
ขาวผัดอเมริกนั

American fried rice is a typical of Thai style fried rice that created during the 

Vietnam War (1955-1975) to serve for American soldiers who were stationed in 

Thailand. Steamed rice stir fry with ketchup, fried egg, ham and sausages are side

dish. Other recipe added green bean and raisins for color and seasoning.

American Fried Rice

ขาวผดัอเมริกันเปนอาหารไทยแททีค่ดิคนข้ึนใหมในชวงยุคสงครามเวียดนาม (พ.ศ.2498-2518)

เพื่อเสริฟใหเหลาทหารอเมริกันที่ประจําการอยูในประเทศไทย โดยประยุกตจากรูปแบบอาหาร

เชาแบบอเมริกันเปนขาวสวยผัดกับซอสมะเขือเทศ มีไขดาว หมูแฮม ไสกรอกเปนเครื่องเคียง

บางครั้งนิยมใสถั่วลันเตาและลูกเกดเพื่อเพิ่มรสชาติ


