
สํารวจนิทรรศการ

เจาของสมุดเลมนี้

ชื่อ _________

เหมาะสําหรับ 
5-12 ป

Discovering History, Discovering You

สถาบันพิพิธภัณฑการเรียนรูแหงชาติ
เลขที่ 4 ถนนสนามไชย แขวงพระบรมมหาราชวัง
เขตพระนคร กรุงเทพฯ 10200
โทร: 02 225 2777 ตอ 435  แฟกซ: 02 225 1881
www.museumsiam.com
facebook.com/museumsiamfan

cover_Activity5-12.indd   2 1/10/2560   7:44:42



1

“ถอดรหัสไทย” เป็นนิทรรศการกึง่ถาวรของมวิเซยีมสยาม เรามาท�าความรูจ้กัและ

เรียนรู้เกี่ยวกับความหมาย ลักษณะ ตัวอย่างของสิ่งที่เรียกว่า “ความเปนไทย”

ซึ่งมีทั้งความหลากหลายและซับซ้อน

มาส�ารวจและค้นหาความหมายของ “ความเป็นไทย” กันเถอะ เดินตามเส้นทาง

นี้แล้ว เด็กๆ จะได้ค้นพบค�าตอบได้ในนิทรรศการ “ถอดรหัสไทย” สิ่งที่ควรท�า คือ 

คนหา ดู เลน และเรียนรูจากสิ่งที่ได้ค้นพบ 

สวัสดี!
ยินดีต อนรับสู มิวเซียมสยาม

ในนิทรรศการสามารถถ่ายรูป และจับวัตถุได้ ควรหยิบด้วยความระมัดระวัง

ควรขีดเขียนข้อความ หรือวาดรูปได้เฉพาะในสมุดเท่านั้นนะ 

ถ้าหาวัตถุชิ้นใดไม่เจอก็เข้าไปขอความช่วยเหลือจากเจ้าหน้าที่ฯ 

ค�าแนะน�า
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ความเป็นไทย คือ อะไร?

“ความเป็นไทย” หมายถึงสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงอัตลักษณ์ หรือตัวตนคนไทยที่แตกต่างจาก

คนเชือ้ชาตอ่ืินๆ คนไทยมีความถนัดในการเลอืกรบัแนวคดิและสิง่ต่างๆ มาปรบัใช้สร้างสรรค์

ให้กลายเป็นสิง่ใหม่ด้วยการประยกุต์และดดัแปลงสิง่ต่างๆ รอบตวั ทัง้เพือ่ตอบสนองความ

ต้องการใช้สอยให้สอดคล้องเข้ากบัรปูแบบวิถีชีวิตตามสมยั หรอืความนยิมชมชอบของคน

ไทย ท�าให้รูปแบบความเป็นไทยมีลักษณะเฉพาะที่หลากหลาย และมีเอกลักษณ์เป็นของ

ตนเอง ไม่ซ�้าแบบใครอย่างรูปแบบที่เราเห็นกันในชีวิตประจ�าวัน แล้วมีสิ่งใดบ้างที่แสดง 

“ความเป็นไทย” หรือแตกต่างไม่เหมือนคนอื่น?  

เริ่มแรกเดินขึ้นไปที่ชั้น 3

ห้อง
ไทยแปลไทย

ห้อง

ไทยรึเปล่า

ห้องไทยอลังการ

ห้อง
ไทยแค่ไหน

จุดเริ่ม
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ชั้น

ความเป็นไทยมีการปรับเปลี่ยนไปตามยุคสมัยไม่หยุดนิ่ง บางครั้งมีการสร้าง

ขึ้นใหม่ และสังคมไทยส่วนใหญ่ให้การยอมรับ เด็กๆ รู้ไหมว่าวัตถุที่จัดแสดง

ทั้งหมดนี้ถูกน�ามาใช้เป็นตัวแทน“ความเป็นไทย” ด้วยเหตุผลใดบ้าง?

พระพุทธรูป
ที่มีเอกลักษณ์

เฉพาะแบบไทย 

แผนที่แสดงขอบเขต
ของราชอาณาจักรสยาม

ฉบับแรกของไทย

รถที่เป็นสัญลักษณ์
การท่องเที่ยวไทย

เทพเจ้าประจ�า
ประเทศไทย

โบราณวัตถุที่เป็น
สัญลักษณ์แสดง
ความเก่าแก่ของ
อาณาจักรไทย

รถตุกตุก

พระพุทธรูป
ปางลีลา

หมอบานเชียง 

แผนที่สยาม
ฉบับแมคคารธี 

พระสยาม
เทวาธิราช

ห้องไทยแปลไทย
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ความเป็นไทยมีความหลากหลาย

และเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย

จนยากที่จะหาค�าจ�ากัดความที่

ชัดเจนว่าไทยแท้ๆ เป็นอย่างไร 

การแต่งกายคือตัวอย่างหนึ่งที่

ความเป็นไทยเปลีย่นแปลงไปตาม

ยคุสมยัและการตคีวาม 

เด็กๆ คิดว่า ชุดประจ�าชาติไทย

ควรมีลักษณะแบบใด วาดรูปให้ดู

หน่อยจ้ะ

รูหรือไม  

ประเทศไทยได้รับรางวัลชุดประจ�าชาติยอดเย่ียมในการประกวดมิสยูนิเวิร์ส

มากที่สุดในโลกถึง 6 ครั้ง ในป พ.ศ. 2512/ 2531/ 2548/ 2551/2553 

และครั้งล่าสุดป พ.ศ. 2558 ชุดตุกตุกเป็นชุดที่ได้รับรางวัลชุดประจ�าชาติ

ยอดเยี่ยม

ห้องไทยรึเปล่า
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ชุดนี้เป็นเครื่องแต่งกายที่ออกแบบ

ตามการตีความสิ่งที่เป็นเอกลักษณ์ 

สื่อถึง “ความเป็นไทย” 

รู้ไหมว่า ชุดนี้เป็นชุดอะไร? 

(ค�าใบ้ ราชาแห่งผลไม้) 

แหล่งที่มาภาพ: 

thairath.com
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___________________

6

งานช่างศิลป์ชั้นสูงได้รับการยกย่องถึงความประณีต งดงาม สะท้อนทั้งความหมาย

และคติความเชื่อแบบไทย 

ตัวอย่าง ห้องนี้จ�ำลองท้องพระโรงเหมือนแดนสวรรค์ มีราชบัลลังก์กษัตริย์เป็น

ศูนย์กลางจักรวาล

   ลองดูที่ราชบัลลังก์  

รูปปั้นเล็กๆ ที่ประดับ 

ราชบัลลังก์มีรูปอะไรบ้าง? 

ก. เทวดา-ครุฑ   

ข. หนุมาน-ยักษ์       

ค. ยักษ์-ครุฑ      

ง. เทวดา-ยักษ์

   ภายในห้องนี้ราชบัลลังก์ 

ถูกสมมุติให้เป็นที่ประทับของ

พระอินทร์บนยอดเขาใด?

ห้องไทยอลังการ
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เด็กๆ ลองเงยหน้าขึ้นดูดาวบนเพดาน ดาวเหล่านี้เป็นรูปดาวสมมติในจักรวาล

จงเลือกรูปดาวเพดานที่เหมือนกับดาวในห้องนี้ ใส่เครื่องหมาย   ลงในวงกลม

แหล่งที่มาภาพ: reurnthai.com/ yingthai-mag.com/ blogging.com
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หุ่นต่างๆ ที่จัดแสดงในห้องนี้สวมเสื้อผ้าที่แตกต่างกัน แต่ยังคงแสดงออกถึง

ลักษณะของความเป็นไทยในแต่ละยุคสมัย

เสื้อครุย 

เสื้อคลุมผ่าหน้าแบบไม่กระดุมแบบโบราณที่ใช้ผ้าเนื้อโปร่ง

สีขาว หรือ “ครุยเทวดา” เครื่องแบบส�าหรับสวมในงาน

พธีิการส�าคญัทีไ่ทยได้รบัอทิธพิลมาจากเปอร์เซยีตัง้แต่สมยั

กรุงศรอียุธยาตอนปลาย และสบืเนือ่งต่อมาถงึสมยัปัจจบุนั 

เช่น เส้ือครุยของพระยาแรกนาขวัญ เส้ือครุยของพราหมณ์

ผูป้ระกอบพธิใีนราชส�านกั เสือ้ครยุรบัปรญิญา เสือ้ครยุนาค

ในพิธีอุปสมบท ฯลฯ

เด็กๆ รู้จักชุดไหนบ้าง เขียนชื่อชุดมาสัก 3 ชื่อ

1. .............................

2. .............................

3. .............................

ห้องไทยแค่ไหน

8
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รูหรือไม

เจ้านายผู้หญิงในราชส�านักไทย

ได้รับเอารูปแบบการสวมเสื้อ

แบบตะวันตกแขนยาวต้นแขน

พองแบบหมูแฮมคอตั้ง ซึ่งเป็น

อิทธิพลแฟชั่นจากประเทศ

อังกฤษ มาดัดแปลงแต่งเข้ากับ

ผ้านุ่งโจงกระเบน จนกลาย

เป็นรูปแบบชุดไทยที่นิยมสวม

ใส่ในงานประเพณีไทย

แม่พลอย สวมชุดเสื้อแขนหมูแฮมและโจงกระเบน 
(แฟชั่นสมัยรัชกาลที่ 5 ช่วง พ.ศ. 2440)

เด็กๆ มาระบายสีและใช้กรรไกร
ตัดตุกตาแม่พลอย ติดกาวด้านหลัง

ฐานตุกตา แล้วเอามาตั้งโชว์กัน!

ทา
กา

วบ
ริเ
วณ

นี้

9
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5

6
7

8

11

จุดเริ่ม

ห้องไทยดีโคตร

ห้องไทยชิม

ห้องไทยประเพณี

ห้องไทยเชื่อ

 
ชั้น

เด็กๆ จะได้พบกับภาพวาด วัตถุสิ่งของต่างๆ สารพัดเมนูอาหารไทย 

ของเล่นในงานประเพณี และวัตถุที่สัมพันธ์กับความเชื่อแบบไทยๆ 

ตามไปดูกันเลย

เดินลงบันไดมาที่ชั้น 2 แล้วเดินตรงข้ามไปอีกฝังหนึ่ง

เริ่มส�ารวจที่ห้องไทยดีโคตร
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ห้องน้ีจัดแสดงพัฒนาการสิ่งต่างๆ ที่เรียกว่า “ของไทย” ที่ค่อยๆ 

มีการปรับ แต่ง เปลี่ยนรูปแบบสิ่งที่เรารับวัฒนธรรมมาจากที่อื่น 

จนกลายเป็น “ความเป็นไทย” ในแบบของเราเอง 

มาช่วยกันเรียงล�าดับพัฒนาการของพระปรางค์ให้ถูกต้องกันเถอะ

มหาพลีปุรัม อินเดียใต้

ห้องไทยดีโคตร

1
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วัดไชยวัฒนาราม อยุธยา วัดอรุณราชวราราม กทม.

วัดมหาธาตุ ลพบุรี บันทายสรี กัมพูชา
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I N A C M N O N (อบเชย)

R I E D   L H I L C I  (พริกแห้ง)

M O C R M C A D A  (ลูกกระวาน)

A E M C (ดอกจันทน์เทศ)

R I A N C O R E D (ลูกผักชี)

V L O E C (พริกไทย)

M E G N U T (ลูกจันทน์เทศ)

U M I N C (ยี่หร่า)

14

อาหารไทยมีเอกลักษณ์ที่โดดเด่นในการดัดแปลงวิธีการปรุงอาหารเทศให้ถูกใจ 

และรสนิยมของคนไทย ทั้งยังมีหลายชนิดประเภท วัตถุดิบและหลากรสชาติ  

ลองดูบอร์ดการท�ำแกงมัสมั่น แล้วเรียงค�ำศัพท์เครื่องเทศในภาษาอังกฤษให้ถูกต้อง

เครื่องเทศในแกงมัสมั่น

ห้องไทยชิม

I N A C M N O N (อบเชย)

R I E D   L H I L C I  (พริกแห้ง)

M O R M C A D A  (ลูกกระวาน)

A E M C (ดอกจันทน์เทศ)

R I A N C O R E D  S E E D  
(ลูกผักชี)

V L O E C (กานพลู)

M E G N U T (ลูกจันทน์เทศ)

U M I N C (ยี่หร่า)

E P E P R P (พริกไทย)

 P E P P E R
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15

ประเพณี เทศกาล และมารยาทไทย เป็นรูปแบบของวัฒนธรรมไทยที่สืบทอดมา

อย่างต่อเนื่อง แต่ปรับเปลี่ยนตามยุคสมัย ตามหากล่อง “ประเพณี” (ฉลากสีแดง) 

บรรจุสิ่งของตามภาพตัวอย่าง แล้วโยงเส้นจับคู่ชื่อและประเพณีให้ตรงกับภาพ

ปนฉีดนํ้า

บาตร

สังข

ขันนํ้า

หมอนรดนํ้าสังข

ประเพณีสงกรานต์

ประเพณีแต่งงาน

ประเพณีชาวพุทธ

ตาลปตร

ห้องไทยประเพณี
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ความเชือ่ของคนไทยมคีวามหลากหลายรปูแบบ ทัง้พทุธ พราหมณ์ และผทีีส่ามารถหลอมรวม

อยู่ด้วยกันอย่างกลมกลืน และผูกพันกับวิถีชีวิตประจ�าวันในทุกกลุ่มชนชั้นของสังคม 

เด็กๆ ส�ารวจสิ่งที่จัดแสดงในห้องนี้ตามภาพ และเติมข้อความในส่วนที่ขาดหายไปให้สมบูรณ์

ชื่อ
พระแก้วมรกต

ที่มา/ความหมาย

................................. 

ความเชื่อ
พุทธศาสนา

มีพุทธคุณในทางปกปอง
บ้านเมือง เสริมบารมีบุคคล

ชื่อ  

ที่มา/ความหมาย

โอรสของพระศิวะ 

ความเชื่อ
ศาสนาฮินดู

เทพเจ้าแห่งความส�าเร็จ 
งานศิลปะ

ชื่อ
แม่โพสพ

ที่มา/ความหมาย

................................. 

ความเชื่อ
ผี

เทพเจ้าแห่งความอุดม
สมบูรณ์ของพืชพันธุ์

ห้องไทยเชื่อ

.............................

.............................
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