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Editor’s 
Note

ไปญ่ีปุ่น ไปดูวิถีชีวิตสังคมไทยในอนาคต (3-จบ)
ชมการแสดงในภัตตาคารหุ่นยนต์ (robot restaurant)

นับต้ังแต่ญ่ีปุ่นดำ�เนินนโยบายส่งเสริมการท่องเที่ยวโดยเปิดให้คนไทยเข้าประเทศได้
โดยไม่ต้องใช้วีซา ทำ�ให้คนไทยหลั่งไหลไปเที่ยวญี่ปุ่นเพิ่มขึ้นเป็นจำ�นวนมาก ดังนั้น 
หลายๆ เรื่องแทบจะไม่เป็นเรื่องแปลกใหม่แล้วสำ�หรับคนไทยที่ได้ไปสัมผัสมาด้วย

ตนเอง โดยเฉพาะเรื่องสถานท่องเที่ยว แทบไม่ต้องกล่าวถึงกันแล้ว เพราะสื่อมวลชนบ้านเรา
เสนอกันแทบจะทุกแง่มุม

	 ดงันัน้ ผมจงึขอหยบิยกประเดน็ทีด่วูา่นา่จะเกีย่วขอ้งกบัวทิยาศาสตรส์กัหนอ่ยมาเลา่สูผู่อ้า่น
ครบั นัน่กค็อืการแสดงทีภ่ตัตาคารหุน่ยนต์ (robot restaurant)  คา่เขา้ชมแพงเอาการทเีดยีวครบัคอื 
8,000 เยน คดิเปน็เงนิไทยราว 2,400 บาท กบัเวลารอบการแสดงราวเกอืบสองชัว่โมง (แต่เอาเข้า 
จริงนี่เป็นเวลาที่รวมคั่นเบรกโฆษณาขายของด้วยนะครับ ปาเข้าไปอีกราวเกือบครึ่งชั่วโมง)  
แต่ถือว่าเป็นการซื้อประสบการณ์ครับ เพราะคิดว่ามันน่าจะตื่นตาตื่นใจ กับการได้พบเห็นเหล่า 
หุน่ยนตท์ีจ่ะมาโชว์ในรปูแบบตา่งๆ ตัง้แตหุ่น่ยนตต์อ้นรับแขกทีห่นา้ประตู หุน่ยนตบ์รกิารเสิร์ฟน้ำ�  
หุน่ยนตเ์ลน่ดนตร ีหรอืหุน่ยนตท์ีแ่สดงความสามารถดา้นอืน่ๆ ทีผ่มคาดหวงัไวว่้าจะไดเ้จอ เพราะ
ญี่ปุ่นก็เทพในเรื่องหุ่นยนต์ไม่น้อย ตามที่เคยเห็นเป็นข่าว ไม่ว่าจะเป็นหุ่นยนต์อาซิโม (asimo) 
ของฮอนด้าที่เดินได้เหมือนคนมาก หุ่นยนต์สุนัขไอโบ้ (aibo) ของค่ายโซนี่ ที่ส่งเสียงได้ เดิน นั่ง 
กระดิกหางได้

	 แต่เอาเข้าจริง กลายเป็นว่าสิ่งที่ผมจินตนาการหรือคาดหวังไว้น้ัน มันคนละเร่ืองเลยครับ 
เพราะการแสดงใน robot restaurant เป็นการแสดงร่วมระหว่างคนกับหุ่นธรรมดาที่เป็นเหมือน
ในสวนสนกุซะมากกวา่หุ่นยนต์ในหนงันยิายวทิยาศาสตร ์หุน่ยนตท์ีเ่หมอืนในหนงันัน้มอียู่แค่ 2-3 
ตัวเองครับ แถมกลไกการเคลื่อนที่ก็ไม่ได้ซับซ้อนอะไรมาก และดูเหมือนกับมีคนอยู่ด้านใน บาง
ตวัเคลือ่นทีเ่หมอืนกบัรถบงัคบัดว้ยคลืน่วทิย ุและสว่นใหญขั่บเคลือ่นดว้ยล้อตดิมอเตอรธ์รรมดา 
แถมการแสดงบางชุด ใช้คนลากด้วยซ้ำ�

	 หุ่นที่ว่าแต่ละชุด ตกแต่งเหมือนกับการแห่รถบุปผชาติของบ้านเรา หรืองานรื่นเริงคาร์นิวาล 
ใหอ้ารมณป์ระมาณน้ันซะมากกว่าครบั แตย่งัมกีล่ินอายของญ่ีปุน่ทีต่วัผูแ้สดงแตง่กายเหมอืนใน
การต์นูญีปุ่่น การแสดงแต่ละชุดเนน้ทีก่ารตกีลองและฉาบ จงัหวะเรา้ใจ สสีนัตืน่ตาตืน่ใจ ประกอบ
กับฉากหลังเป็นจอแอลอีดี แสดงสีสันและภาพประกอบสวยงาม

	 อ้อ..ต้องบอกก่อนว่า เวทีที่ว่าน้ี เป็นลักษณะทางยาวราว 20-30 เมตร โดยผู้ชมจะอยู่บน 
อัฒจันทร์เตี้ยๆ สองฝ่ัง ตรงกลางเป็นลานแสดงแนวยาว ไม่ได้ยกเวทีเหมือนเวทีการแสดง
คอนเสิร์ตทั่วไปนะครับ ทีคนดูจะอยู่หน้าเวที

	 ยอมรับว่าการแสดงก็เร้าใจด้วยจังหวะของเสียงกลอง และเสียงเพลง แสงสีเสียง ตื่นตาตื่น
ใจ แตท่ีผ่ดิหวังสดุๆ กค็อืความคาดหวงัทีจ่ะไดเ้หน็หุน่ยนตจ์รงิๆ แบบที่ใช้เทคโนโลยชีัน้สงูหนอ่ย
นัน่ละ่ครับ ถา้คาดหวงัเชน่นีก็้ดจูะไมคุ่ม้คา่เลย ถอืซะวา่ไปพกัผอ่นชมความบนัเทงิจากการแสดง
ชุดหนึ่งครับ
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วัชราภรณ์ สนทนา
Cover
Story

“งานวิจัยขึ้นหิ้ง” คือ 
คำ � ก ล่ า ว ที่ มั ก ใ ช้
ปรามาสผลงานวิจัย

พื้นฐานว่าไม่สามารถนำ�มาต่อยอด
ให้ ใช้ประโยชน์ได้ ทั้งที่ความจริง
แล้วมีผลงานวิจัยจำ�นวนไม่น้อยที่
ได้รับการถ่ายทอดให้กับภาคเอกชน 
หรือแมแ้ตร่ว่มวจิยักบัภาคเอกชนจน
ผลติเปน็สินคา้นวตักรรมออกสูต่ลาด
มากมาย ดังเช่น สำ�นักงานพัฒนา 
วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีหง่ชาต ิ
(สวทช.) ที่ล่าสุดได้ออกมาแถลง
ผลการดำ�เนินงานในปีงบประมาณ 

การร่วมวิจัย การขายสิทธิบัตรและ
อนุสิทธิบัตร รวมทั้งการให้คำ�ปรึกษา
ต่างๆ ด้วย

	​ โดยในจำ�นวนน้ีมีผลงานวิจัย
หลายชิ้นเป็นผลิตภัณฑ์ด้านอาหาร
ที่พร้อมกินพร้อมขาย ภายใต้ฉายา
สั้นๆ ว่า “งานวิจัยกินได้” ซึ่งเชื่อว่า 
ผูบ้รโิภคอาจไดเ้คยลิม้รสรบัประทาน
กันมาบ้างแล้ว แต่ไม่ทราบมาก่อนว่า
เป็นผลิตภัณฑ์ที่ออกดอกผลมาจาก
ความรู้ความสามารถของนักวิจัยไทย

2560 ว่า สามารถผลิตผลงานวิจัยที่
ได้รับการตีพิมพ์ในวารสารนานาชาติ 
จำ�นวน 578 ฉบบั มผีลงานท่ียืน่ขอจด
สิทธิบัตร 301 รายการ โดยถ่ายทอด
เทคโนโลยีไปสู่การใช้ประโยชน์
จำ�นวน 255 โครงการ ให้กับ 311 
หน่วยงาน สร้างรายได้จากงานวิจัย
ถึง 1,961 ล้านบาท สร้างผลกระทบ
ดา้นเศรษฐกจิและสงัคม 27,546 ลา้น
บาท เกิดการลงทุนด้านวิทยาศาสตร์ 
เทคโนโลยี และนวัตกรรม ของภาค
การผลิตและบริการ จำ�นวน 9,456 
ล้านบาท ซึ่งมีทั้งการรับจ้างวิ จัย  
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​คนไทยกินข้าวเป็นอาหาร
หลักในแทบทุกมื้อ เพ่ือ
ให้ ได้สารอาหารและ

พลังงานที่เหมาะสม โดย “ข้าวขาว” 
เป็นข้าวที่ได้รับความนิยมมากท่ีสุด 
ซึ่งแม้ว่าข้าวขาวจะให้พลังงานแต่
ก็ยังขาดเส้นใยและสารต้านอนุมูล
อิสระท่ีช่วยเสริมสร้างสุขภาพและ
ป้องกันโรคต่างๆ เช่น โรคเบาหวาน 
โรคไต โรคมะเร็ง

	​ ศู น ย์ พั น ธุ วิ ศ ว ก ร ร ม แ ล ะ 
เทคโนโลยีชีวภาพแห่งชาติ (ไบโอเทค)  
สวทช. โดยหน่วยปฏิบัติการค้นหา
และใช้ประโยชน์ยีนข้าว ร่วมกับ
ศูนย์วิทยาศาสตร์ข้าว มหาวิทยาลัย
เกษตรศาสตร ์วทิยาเขตกำ�แพงแสน 
วิจัยพัฒนาปรับปรุง “พันธุ์ข้าวไรซ์ 
เบอร์ร่ี” ข้าวเจ้าพันธ์ุใหม่ท่ีมีคุณสมบัติ 
ด้านโภชนาการสูง โดยได้รับทุน

ข้าวไรซ์เบอร์ร่ี ข้าวโภชนาการสูง

สนับสนุนการวิจัยจากสำ�นักงาน 
คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ (วช.)

​	 ข้าวไรซ์เบอร์รี่ เป็นข้าวเจ้าที่ได้
รับการคัดเลือกและพัฒนาพันธุ์ โดย
การผสมข้ามพันธุ์ระหว่างข้าวเจ้า
หอมนลิกบัขา้วขาวดอกมะล ิ105 โดย
ลกัษณะเปน็ขา้วเจา้สมีว่งเขม้ รปูร่าง 
เมล็ดเรียวยาว ข้าวมีความนุ่มนวลมาก  
ต้านทานต่อโรคไหม้ได้เป็นอย่างดี 
ปลูกได้ตลอดท้ังปี ให้ผลผลิตต่อไร่สูง  
คุณสมบัติเด่นด้านโภชนาการคือ  
มีสารต้านอนุมูลอิสระสูง ได้แก่  
เบต้าแคโรทีน แกมมาโอไรซานอล 
วิตามินอี แทนนิน สังกะสี โฟเลต 
แถมมดัีชนนี้ำ�ตาลต่ำ�-ปานกลาง จงึม ี
สรรพคณุช่วยบำ�รงุรา่งกาย และทำ�ให ้
เกิดการสร้างคอลลาเจน ลดการ
อักเสบที่ผิวหนัง ช่วยลดริ้วรอยและ
ชะลอความแก่ ช่วยลดความเสี่ยง

ต่อการเกิดโรคร้ายแรงต่างๆ เช่น  
โรคมะเรง็ โรคเบาหวาน โรคหวัใจและ 
หลอดเลือด โรคความดันโลหิตสูง 
และโรคสมองเสื่อมได้ นอกจากนี้
ข้าวไรซ์เบอร์รี่ ยังมีสรรพคุณช่วย 
ควบคมุน้ำ�ตาลและควบคมุน้ำ�หนกัได ้ 
เหมาะกับผู้ป่วยโรคเบาหวานและ
โรคอ้วนอย่างย่ิง สำ�หรับผู้ที่เป็นโรค
โลหติจางจากการขาดธาตเุหลก็ หาก
รับประทานข้าวชนิดนี้เป็นประจำ�ก็
จะทำ�ให้ได้ธาตุเหล็กซึ่งเป็นแร่ธาตุที่
สำ�คัญต่อระบบเลือด และช่วยบำ�รุง
โลหิตและร่างกายให้แข็งแรงด้วย

​	 ทั้งนี้ จากข้อมูลของกรมส่งเสริม
การเกษตรพบว่า ในระหว่างฤดูปลูก
นาปรัง 2558/2559 และฤดูนาปี 
2559/2560 มีเกษตรกรปลูกข้าว
ไรซ์เบอร์รี่จำ�นวน 3,141 ไร่ โดยใน
กระบวนการผลิตมีการส่งเสริมการ
ปลูกข้าวไรซ์เบอร์รี่แบบอินทรีย์ เพื่อ
ให้ใด้ผลผลิตที่ปลอดภัยและยั่งยืน

1      

Cover
Story



5 กุมภาพันธ์ 2561

2      
แป้ง SAVA-ฟลาวมันสำ�ปะหลัง* ไร้กลูเตน

จึงได้ร่วมกับสถาบันค้นคว้าและ 
พัฒนาผลิตผลทางการ เกษตร 
และอุตสาหกรรมเกษตร (KAPI)  
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ พัฒนา  
“กระบวนการผลิตฟลาวมันสำ�ปะหลัง 
ในระดับอุตสาหกรรม” จากมันสำ�ปะหลัง 
ชนดิขมทีม่ปีรมิาณไซยาไนดส์งูจนได ้
เป็นฟลาวที่มีปริมาณไซยาไนด์ต่ำ�
และปลอดภัยตอ่การบรโิภค สามารถ 
นำ�ไปใช้ทดแทนแป้งสาลีในผลิตภัณฑ์ 
เบเกอรีปราศจากกลูเตนต่างๆ และ
ช่วยเพิ่มมูลค่าให้กับมันสำ�ปะหลังที่
เป็นพืชเศรษฐกิจของประเทศไทย

	 ฟลาวมันสำ�ปะหลังที่ผลิตได้นี้  
สามารถควบคุมคุณภาพด้านความหนืด 
ใหม้คีณุสมบัตทิีค่อ่นขา้งสม่ำ�เสมอได ้ 
ถึงแม้ว่าวัตถุดิบหัวมันสำ�ปะหลัง
เริ่มต้นจะมาจากพันธุ์ที่แตกต่างกัน 

สามารถนำ�ไปใช้ ในผลิตภัณฑ์ขนม
ขบเค้ียวได้หลายชนิด และใช้ ใน 
ผลิตภัณฑ์เบเกอรีต่างๆ ได้หลากหลาย  
เพื่อทดแทนฟลาวสาลีได้ ในสัดส่วน
ร้อยละ 30-100 นอกจากนี้การใช้ 
ฟลาวมันสำ�ปะหลังทดแทนฟลาว
สาลีได้ทั้งหมดในสูตรส่วนผสมจะนำ�
ไปสู่การพัฒนาผลิตภัณฑ์เบเกอร่ีที่มี
มลูคา่สงู สำ�หรับผูบ้รโิภคท่ีแพ้โปรตีน
ข้าวสาลี หรือกลูเตน

​	 ปั จ จุ บั น ไ ด้ มี ก า ร ถ่ า ย ท อ ด
เทค โน โ ลยี ก า รผลิ ตฟล า ว มั น
สำ�ปะหลังในระดับอุตสาหกรรมให้
กับบริษัทชอไชยวัฒน์อุตสาหกรรม 
จำ�กัด สำ�หรับผลิตจำ�หน่ายในเชิง
พาณิชย์แล้ว โดยใช้ชื่อทางการค้าว่า 
SAVA แป้งอเนกประสงค์ไร้กลูเตน 
ซึ่งถือเป็นเจ้าแรกในประเทศไทย ที่
สำ�คัญแป้ง SAVA มีราคาขายถูกกว่า
แป้งปราศจากกลูเตนในท้องตลาดด้วย

*ฟลาวมันสำ�ปะหลัง (flour) คือ แป้งดิบที่ไม่ได้ทำ�การสกัดเยื่อใยออก ยังมีองค์ประกอบทางอาหารต่างๆ พวกโปรตีน ไขมัน แร่ธาตุอยู่  
จึงมีคุณสมบัติต่างจากแป้งมันสำ�ปะหลัง (starch) ที่มีการสกัดเยื่อใย และสิ่งเจือปนออกไปจนหมด

​ทุกวันน้ีท่ัวโลกให้ความสำ�คัญ 
ต่อการพัฒนาผลิตภัณฑ์
อาหารที่ปลอดกลูเตน  

(gluten) สำ�หรับผู้ท่ีมีอาการแพ้กลูเตน 
มากข้ึน ซ่ึงกลูเตนเป็นโปรตีนชนิดหน่ึง 
ที่พบได้ ในข้าวสาลี ข้าวไรย์ และ 
ขา้วบารเ์ลย ์วตัถดุบิทีนิ่ยมนำ�มาใชท้ำ�
ผลิตภัณฑ์จำ�พวกขนมปัง พาย เค้ก 
เพราะเป็นตัวช่วยสำ�คัญให้ขนมปังฟู
ขึ้นและเน้ือนุ่ม รวมถึงยังพบกลูเตน
ได้ในเกี๊ยว แป้งทอดกรอบ มักกะโรนี 
สปาเกตตี ปลากระปอ๋ง กะทสิำ�เร็จรปู 
น้ำ�มันหอย ซอสถั่วเหลือง เป็นต้น  
โดยผู้ท่ีแพ้กลูเตนจะมีอาการท้องอืด  
ท้องเสีย คลื่นไส้ อาเจียน หรือมี
อาการชาตามแขนและขา

​	 ดังน้ัน เพื่อเพิ่มทางเลือกให้แก่ 
ผู้บริโภค ทีมวิจัยไบโอเทค สวทช.  
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ไส้กรอกไขมันต่ำ� อร่อยได้ไม่อ้วน

“ไส้กรอก” ข้ึนช่ือว่าเป็น
อาหารยอดนิยมของคน
แทบทุกวัย แต่สำ�หรับ

คนรักสุขภาพแล้ว ไส้กรอกนั้นแทบ
จะเป็นอาหารต้องห้ามเลยทีเดียว 
เพราะมีปริมาณไขมันสูง

	 ดงัน้ัน ศนูยเ์ทคโนโลยีโลหะและ
วสัดแุหง่ชาต ิ(เอม็เทค) สวทช. จงึได้
จับมือกับศูนย์วิจัยและพัฒนาเครือ
เบทาโกร เอาใจคนอยากสุขภาพดี
ที่ชื่นชอบไส้กรอก ด้วยการพัฒนา 
“ไส้กรอกไขมันต่ำ�” โดยพัฒนาวิธี
รักษาคุณภาพเนื้อสัมผัสและรสชาติ
ให้คล้ายคลึงกับไส้กรอกสูตรดั้งเดิม 
หรือไส้กรอกไขมันเต็มให้มากที่สุด 
นับเป็นนวัตกรรมการผลิตไส้กรอก
เพือ่สขุภาพครัง้แรกของประเทศไทย

	 “ไส้กรอกไขมันต่ำ�ที่พัฒนาขึ้น
มีส่วนประกอบที่เป็นไฟเบอร์ หรือ
ใยอาหารจากพืชมาใช้ทดแทน 
ไขมันสัตว์ ซึ่งนอกจากมีปริมาณ 
ไขมนันอ้ยกวา่ 4% (ไสก้รอกด้ังเดมิมี
ไขมัน 20-30%) แล้ว ยังให้พลังงาน
ต่ำ�และมีปริมาณคอเลสเตอรอลต่ำ�
อีกด้วย ที่สำ�คัญคือยังให้เนื้อสัมผัส
และรสชาติของไส้กรอกไม่แตกต่าง
จากสูตรดั้งเดิม ตอบสนองความ
ต้องการของผู้บริโภคที่ต้องการทาน
ไส้กรอกที่อร่อยและไม่ต้องกังวลกับ
ไขมันอีกต่อไป ทั้งนี้ ไส้กรอกไขมันต่ำ�
ได้มีการต่อยอดสู่ผลิตภัณฑ์อื่นๆ ไป
แล้ว 7 อย่าง โดยมีวางจำ�หน่ายแล้ว
ที่ซูเปอร์มาร์เก็ตชั้นนำ�ทั่วประเทศ”

3      

	 ดร.นิสภา ศีตะปันย์ หน่วยวิจัย 
โพลิเมอร์ เอ็มเทค สวทช. กล่าวว่า  
การพัฒนาไส้กรอกไขมันต่ำ� ทีมวิจัย
ได้พยายามแทนที่ ไขมันสัตว์ด้วย
ของผสมจากสารทดแทนไขมัน และ
นำ�ศาสตร์เชิงรีโอโลยี (Rheology) 
ที่เชื่อมโยงกับลักษณะโครงสร้าง
ภายในของอาหาร มาใช้ในการพฒันา
ไส้กรอกไขมันต่ำ�ให้มีลักษณะเนื้อ
สัมผัสและลักษณะปรากฏคล้าย 
สตูรด้ังเดมิ เพิม่ความสามารถในการ
อุ้มน้ำ� ตลอดจนการปรับสัดส่วนของ 
องค์ประกอบจากเนื้อสัตว์  และ 
องค์ประกอบอื่นๆ ในสูตร รวมถึง
การปรับสภาวะในกระบวนการผลิต 
และนำ�มาทดสอบคุณสมบัติทางเน้ือ
สัมผัสและประสาทสัมผัสอีกด้วย
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ซุปข้นก่ึงสำ�เร็จรูปและเยลล่ี อาหารเพ่ือ
ผู้สูงอายุ4      

​ประเทศไทย
กำ � ลั ง อ ยู่
ในช่วงการ

เปลีย่นผา่นเขา้สูส่งัคม
ผูส้งูอายโุดยสมบูรณ ์ซึง่
หนึ่งในปัญหาสำ�คัญของ 
ผู้ สูงอายุ คือ อาหาร เพราะ 
ผู้สูงอายุมีปัญหาเรื่องการบดเคี้ยว 
อาหารและการกลืน อีกทั้งยังมีภาวะ 
เบือ่อาหาร ทานได้น้อย ทำ�ให้ร่างกาย 
ได้รับสารอาหารไม่เพียงพอ อาหาร
เพื่อผู้สูงอายุจึงเป็นสิ่งสำ�คัญอย่าง
มาก โปรแกรมสนับสนุนการพัฒนา
เทคโนโลยีและนวัตกรรม หรือ ITAP 
สวทช. ได้ร่วมมือกับภาคเอกชน 
สนับสนุนผู้เชี่ยวชาญ ดร.สวามินี 
นวลแขกลุ คณะอตุสาหกรรมเกษตร 
สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้า 
เจ้าคุณทหารลาดกระบัง ร่วมวิจัย
พัฒนาซุปข้นกึ่งสำ�เร็จรูป และเยลลี่
สำ�หรับผู้สูงอายุได้สำ�เร็จ

​	 ดร.สวามินี กล่าวว่า ซุปข้นกึ่ง
สำ�เร็จรูปเป็นผลงานที่ได้ร่วมวิจัยกับ 
บรษัิท เพรชเิดนท์ไรซ์โปรดกัส ์จำ�กดั 
(มหาชน) เป็นอาหารที่ออกแบบเพื่อ
ผู้สูงอายุท่ีต้องรับประทานอาหาร
ที่มีเนื้อสัมผัสอ่อน ผู้ที่เบื่ออาหาร

หรือทานอาหารได้น้อย รวมทั้งเป็น
ทางเลือกสำ�หรับผู้รักสุขภาพ โดย
ซุปข้นกึ่งสำ�เร็จรูปผลิตจากวัตถุดิบ
ธรรมชาติ ผสมโภชนเภสัชท่ีสำ�คัญ 
ซึง่ใหค้ณุประโยชน์ตามท่ีออกแบบไว้  
เพ่ือสร้างเอกลักษณ์ของแต่ละผลิตภัณฑ์   
โดยซุปข้นกึ่งสำ�เร็จรูปที่กำ�ลังจะวาง
ขายมี 3 รสชาติ ได้แก่ ซุปข้นมัลติ
เกรนชาเขียวผสมโคเอนไซม์คิวเทน 
ซุปฟักทองผสมใบแปะก๊วย และซุป
ธัญพืชงาและมอลต์ผสมคอลลาเจน

	​​ “สำ�หรับผลิตภัณฑ์เยลลี่สำ�หรับ
ผู้สูงอายุ บีมูนเจล เป็นผลงานวิจัยที่
รว่มกบั บรษิทั เบนส์เวล คอรป์อเรช่ัน 
จำ�กัด พัฒนาข้ึนสำ�หรับผู้ป่วยและ
ผู้สูงอายุ ที่ มี ปัญหาในการเคี้ยว
และกลืนอาหาร โดยเยลลี่พัฒนา
มาจากเคร่ืองดื่มผงสูตรบีมูนเวล 
ซึ่งมีคุณสมบัติเด่นคือเสริมสร้าง
ภมูคิุม้กนัใหร้า่งกาย เยลลีท่ีพั่ฒนาได้

มเีนือ้สัมผสันุม่ลืน่ รบัประทานได้งา่ย 
รสชาติอร่อย รวมทั้งยังเสริมโอเมก้า 
3 (EPA)  โปรตนี  ใบแปะ๊กว๊ยสกัด  มี
เสน้ใยอาหาร แคลเซยีม วติามินและ
แร่ธาตุสูง ท่ีสำ�คัญเยลลี่น้ียังปราศ 
จากกลูเตน น้ำ�ตาล และน้ำ�ตาลแล็กโทส 
ด้วย โดยปัจจุบันผลิตภัณฑ์เยลลี่
สำ�หรับผู้สูงอายุ มี 4 รสชาติ คือ  
กาแฟ ข้าวโพด ชาเขียว และช็อคโกแลต  
นอกจากน้ันแล้วผลิตภัณฑ์ยังสามารถ 
เก็บไว้ได้นาน พกพาสะดวก หวังว่า
ผลติภณัฑ์อาหารทีพ่ฒันาข้ึนน้ีจะเป็น 
อีกหนึ่ งทางเลือกให้ผู้ สู งอายุมี  
ความสุขกับการรับประทานอาหาร 
และช่ วย เสริ มสร้ า งสุ ขภาพให้  
แข็งแรงมากยิ่งขึ้น”
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โยเกิร์ตกรอบ ขนมสำ�หรับเด็กเล็ก

ทุกวันนี้ในต่างประเทศจะ
มีขนมสำ�หรับเด็กเล็ก
ที่ดีต่อสุขภาพ แต่น่า

เสียดายว่าในประเทศไทยขนมส่วน
ใหญ่มักจะเน้นไปที่รสชาติมากกว่า
คุณค่าทางสารอาหาร

	 ITAP สวทช. จงึไดร้ว่มกบั บรษิทั 
โจลี-่แฟมล่ีิ จำ�กดั ซึง่มคีวามเชีย่วชาญ 
ในการแปรรูปผัก ผลไม้ และผลิตภัณฑ์ 

เพ่ือสุขภาพ พัฒนาผลิตภัณฑ์ “โยเกิร์ต 
กรอบ” ขนมเพื่อสุขภาพสำ�หรับคน
ทุกวัย

	 โยเกิร์ตกรอบ พัฒนาขึ้นด้วย
เทคโนโลยีอบแห้งแบบแช่แข็ ง
สุญญากาศ ซึ่งเป็นเทคโนโลยีที่
ช่วยในการถนอมผลิตภัณฑ์ ให้ มี
คุณสมบัติ และคุณภาพใกล้เคียง
กับผลิตภัณฑ์จากธรรมชาติมากที่สุด 
โดยโยเกิร์ตจะถูกทำ�ให้เย็นจนแข็ง 
และอยู่ในบรรยากาศที่มีความชื้นต่ำ� 
เกิดสภาวะน้ำ�แข็งระเหิด โดยไม่มี

การละลาย จึงไม่มีการเปลี่ยนแปลง
ทั้งทางเคมีและกายภาพ รวมทั้งยัง
สามารถรักษาจุลินทรีย์ที่ยังมีชีวิตอยู่  
ทำ�ให้ได้ผลิตภัณฑ์โยเกิร์ตกรอบที่มี 
รสชาติดี และเต็มไปด้วยคุณประโยชน์ 
ทางโภชนาการ เหมาะสำ�หรับเด็ก
ตั้งแต่อายุ 12 เดือนขึ้นไป โดย 
โยเกิร์ตกรอบน้ี ไม่เพียงเป็นผลิตภัณฑ์ 
ใหม่ที่นอกจากอร่อยและมีประโยชน์
สำ�หรับเด็กๆ แล้ว ยังเป็นสินค้าที่
สร้างโอกาสทางการตลาด ช่วยเพิ่ม
มูลค่าการจำ�หน่ายโยเกิร์ตทั้งภายใน
และต่างประเทศด้วย

5   

​ทั้งหมดน้ีคือ ตัวอย่างบางส่วนของงานวิจัยกินได้ฝีมือนักวิจัยไทยที่พร้อมกิน
พรอ้มขาย เป็นนวตักรรมอาหารทีต่อบโจทยท์กุเพศทกุวยั ใหไ้ดร้บัประทานอาหาร
ทีเ่หมาะสม รสชาติดี แถมได้คุณประโยชนต์อ่สขุภาพของผู้บรโิภคอยา่งครบครนั
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Story
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กองบรรณาธิการ

ไข่ออกแบบได้ 
เพ่ิมความสด
และคุณภาพ

ไข่ถือเป็นอาหารพิเศษของโลก มีโปรตีนและสาร
อาหารที่มีประโยชน์ต่อร่างกายสูง และไข่ไก่จะ
มีคุณภาพดีมากน้อยแค่ไหนน้ันขึ้นอยู่กับการ

เลี้ยงดูด้วย แม้จะให้อาหารดีๆ แต่ไก่ท่ีมีลำ�ไส้สั้นก็
ยังมีปัญหาเรื่องการดูดซึมธาตุอาหาร แต่ตอนน้ีเรามี
เทคโนโลยีดีๆ มาช่วยให้การดูดซึมอาหารของไก่ดีขึ้น 
ทำ�ให้ได้ไข่ไก่ที่สดและมีคุณภาพดีขึ้น

	 นักวิจัยจากศูนย์นาโนเทคโนโลยีแห่งชาติ (นาโนเทค)  
สวทช. ได้ออกแบบเทคโนโลยีการนำ�พา (unique  
target delivery system) พร้อมนำ�นวัตกรรมคีเลชัน 
แร่ธาตุ มาช่วยพัฒนาและนำ�พาสารออกฤทธิ์ ไปสู่ 
ระบบการทำ�งานของลำ�ไส้สัตว์ปีกโดยตรง ช่วยให้ 
การย่อยและการดูดซึมธาตุอาหารของสัตว์ปีก 
มีประสิทธิภาพดีขึ้น  

	 นักวิจัยใช้ เทคโนโลยีนาโนเอนแคปซูเลชัน 
ปรับปรุงน้ำ�มันโหระพา และน้ำ�มันออริกาโนให้มีกลิ่น
ลดลง ไม่มีกลิ่นฉุน เมื่อผสมในน้ำ�ให้ไก่กิน จะช่วย
ทำ�ให้ไก่กินอาหารได้ง่ายขึ้น ส่งผลให้ผลผลิตไข่ไก่มี 
ความสดกว่า 80-90 เปอร์เซ็นต์ มีคุณสมบัติตาม
ลักษณะไข่ท่ีได้มาตรฐานเกรด AA เช่น มีเปลือกไข่ 
แข็งแรง ไข่ขาวเป็นวงชัด และเป็นไข่เสริมคุณค่า
อาหาร ที่สำ�คัญขายได้ราคาดีกว่าไข่ไก่ทั่วไป 20-40 
เปอร์เซ็นต์ ช่วยเพิ่มรายได้ให้กับเกษตรกรอีกด้วย

ชมคลิปวิดีโอได้ที ่ : 
https://www.youtube.com/watch?v=BASE2yC3JUM

ระเบียงข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

ไทย
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ระเบียงข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

ไทย

ปกติการทำ�ความสะอาดกระเบ้ืองสนาม
เป็นเรื่อที่ค่อนข้างยุ่งยากและน่าเบื่อ  
ยิ่งกระเบื้องที่ใช้งานมานานผ่านลม แดด 

และน้ำ�ฝน มาเนิ่นนาน ตะไคร่น้ำ�มักจะจับตัวเกาะที่
ผิวกระเบื้องเป็นชั้นหนา สกปรก แต่ตอนน้ีนักวิจัย
ไทยได้คิดค้นสารเคลือบกันน้ำ�นาโนที่ซึมลึกทุกพ้ืนผิว 
เป็นผลสำ�เร็จ ช่วยกันทั้งน้ำ� และฝุ่น อีกทั้งยังทำ� 
ความสะอาดได้ง่ายอีกด้วย

	 นกัวิจัยจากศูนย์นาโนเทคโนโลยีแห่งชาติ (นาโนเทค)  
สวทช. ได้พฒันาสารเคลือบกันน้ำ�จากอนุภาคนาโนของ 
โลหะออกไซดท์ีม่ขีนาดอนภุาคนอ้ยกวา่ 30 นาโนเมตร 
ละลายอยู่ในตัวทำ�ละลายชนิดโปร่งแสง สามารถ
แทรกซึมเข้าไปในพื้นผิวที่มีรูพรุนของวัสดุต่างๆ ได้ดี  

ใช้พ่นหรือจุ่มเคลือบพ้ืนผิววัสดุได้ด้วยเวลาเพียง 30 นาที  
โดยที่ไม่ทำ�ให้พื้นผิวเดิมของวัสดุเปลี่ยนไป

	 จดุเดน่ของสารเคลือบกนัน้ำ�นาโนนี ้นอกจากเพิม่
คุณสมบัติกันน้ำ�ให้พื้นผิวแล้ว ยังช่วยลดการจับเกาะ
ของฝุ่น โดยเฉพาะบริเวณที่มีรูพรุน อีกทั้งยังลดการ
เกิดเชื้อรา ที่มีสาเหตุมาจากการสะสมของความชื้น
บริเวณพื้นผิว จึงช่วยให้พื้นผิวผลิตภัณฑ์ดูใหม่และ
สะอาดเสมอ เหมาะจะนำ�ไปใชเ้คลอืบพ้ืนผวิผลติภัณฑ์
ที่ทำ�ความสะอาดยาก เช่น กระเบื้องสนาม ผ้าม่าน 
โซฟา หรือโคมไฟ ได้เป็นอย่างดี

กระเบ้ืองใหม่
ป๊ิงเสมอด้วย

สารเคลือบนาโน

ชมคลิปวิดีโอได้ที ่ : 
https://www.youtube.com/watch?v=z2EBXvuH2WE
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ระเบียงข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

ไทย

สารสกัดจากเปลือก
ทับทิมช่วยปกป้อง

ไตเสียหาย

เว็บไซต์ของสำ�นักงานข้อมูลสมุนไพร คณะ 
เภสชัศาสตร ์มหาวิทยาลัยมหดิล เผยผลการศกึษา  
ฤทธิป์กปอ้งไตเสียหายของสารสกัดเปลือกทับทมิ 

โดยทำ�การปอ้นไฮโดรแอลกอฮอลกิ (เมทานอลและน้ำ� 
อตัราสว่น 1:1) จากเปลอืกทบัทมิ (Punica granatum) 
ใหแ้กห่นแูรทขนาดวนัละ 50, 100 และ 200 มลิลกิรมั/
กิโลกรัม นานติดต่อกัน 10 วัน และเหนี่ยวนำ�ให้ไตหนู
เกิดความเสียหายด้วยการฉีดยา cisplatin เข้าทาง
ช่องท้องขนาด 8 มิลลิกรัม/กิโลกรัม ในวันที่เจ็ดของ
การทดลอง

	 ผลการศึกษาพบว่า การกินสารสกัดเปลือกทับทิม
ขนาดวันละ 200 มิลลิกรัม/กิโลกรัม มีผลช่วยปกป้อง
ไตไม่ให้เกิดความเสียหายจากการให้ยา cisplatin ได้ 
โดยมีผลลดค่า creatinine และ blood urea nitrogen 
(BUN) ในเลือด ซึ่งเป็นดัชนีบ่งชี้ถึงการเกิดภาวะไต

เสียหายได้อย่างมีนัยสำ�คัญ และมีผลเพิ่มการทำ�งาน
ของสารต้านออกซิเดชันและเอนไซม์ที่เกี่ยวข้องกับ 
กระบวนการต้านออกซิเดชันในร่างกาย นอกจากน้ี ยังมีผล 
ยบัย้ังการแสดงออกของไซโตไคน์และเอนไซม์ท่ีเก่ียวข้อง 
กับกระบวนการอักเสบและการตายของเซลล์ด้วย 

	 ผลการศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า สารสกัดไฮโดร 
แอลกอฮอลิกจากเปลือกทับทิมมีฤทธิ์ ป้องกันไต 
เสยีหายจากการใชย้า cisplatin โดยผา่นกลไกการยบัยัง้ 
การตายของเซลล ์ตา้นการเกดิภาวะเครยีดออกซเิดชัน 
(oxidative stress) และต้านการอักเสบได้

ข้อมูลจาก : 
http://www.medplant.mahidol.ac.th/active/shownews.asp?id=1353
ภาพจาก : 
http://reherb.eu/sites/default/files/styles/flexslider_full/public/
punica6_0.JPG?itok=IGv2uSct
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ไทย

ศ. วิจัย สกว. ประกาศ
ความสำ�เร็จ คิดค้นยา

ลดความชราของดีเอ็นเอ

นักวิจัย สำ�นักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย 
(สกว.) จากคณะแพทยศาสตร ์จฬุาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั สานฝนัคนไมอ่ยากแก ่คดิคน้

ยาลดความชรา “อาลูเอสไออาร์เอ็นเอ” ที่ทำ�ให้เซลล์
ทนต่อสารทำ�ลายดีเอ็นเอ และอาจจะใช้ได้ในผู้ป่วย
เบาหวานที่มีความดันโลหิตสูง หญิงกระดูกผุ พร้อม
เดินหน้าจับมือทีมแพทย์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ (มช.) 
ศึกษาความเป็นไปได้ในการใช้ในมนุษย์

	 ศาสตราจารย์ ดร.นพ.อภิวัฒน์ มุทิรางการ 
ศาสตราจารย์วิจัยดีเด่น สกว. เปิดเผยว่า ในอนาคต
วิทยาศาสตร์อาจจะทำ�ให้ฝันของทุกคนเป็นจริง เม่ือ 
คณะวจิยัของตนโดย ดร.มธรุดา เพชรสังข ์นิสิตผูรั้บทนุ 
โครงการปรญิญาเอกกาญจนาภเิษก (คปก.) ของ สกว.  
ไดต้พิีมพผ์ลงานวจิยัในวารสารวชิาการระดบันานาชาต ิ 
หลังจากทำ�การวิจัยเร่ือง “การสร้างเสริมสุขภาพดีเอ็นเอ 
โดยใช้อาลูเอสไออาร์เอ็นเอเติมหมู่เมทิล” และได้ข้อ

คน้พบในการคดิคน้สารทีส่ามารถลดรอยโรคทีด่เีอ็นเอ
ของเซลลม์นษุยท์ีเ่ลีย้งในหลอดทดลอง ทำ�ใหด้เีอน็เอ 
มีความเสถียร เซลลท์นตอ่สารทำ�ลายดเีอ็นเอ และลด 
ความชราของเซลลล์ง เรยีกวา่ ทำ�ใหด้เีอน็เอมสีขุภาพด ี 
(healthy DNA)

	 ยาตัวนี้ชื่อ “อาลูเอสไออาร์เอ็นเอ” (Alu-siRNA) 
สร้างขึ้นโดยเทคโนโลยีทางชีวเคมีและพันธุวิศวกรรม 
ซึ่งในร่างกายของเรามีกลไกเพิ่มความเสถียรของสาร
พันธุกรรมโดยการตกแต่งเติมหมู่เมทิลหรือคาร์บอน
หนึ่งตัวที่ดีเอ็นเอ ซึ่งใช้วิธีการศึกษาด้วยชีววิทยา 
คอมพวิเตอร ์ทำ�ใหค้ณะวจิยัทราบถงึกลไกการตกแตง่ 
หมู่เมทิลท่ีดีเอ็นเอด้วยอาร์เอ็นเอสายส้ันๆ ซ่ึงอาร์เอ็นเอ 
ก็คือสารที่ถ่ายสำ�เนาจากดีเอ็นเอ สำ�หรับกลไกที่  
“อาลเูอสไออารเ์อน็เอ” จะลดรอยโรคของดเีอน็เอนัน้
ทำ�ได้โดยการที่ “อาลูเอสไออาร์เอ็นเอ” จะไปเติมหมู่ 
เมทลิทีอ่าล ูเอเลเมนต ์(Alu elements) ซึง่เปน็ดีเอ็นเอ

ศ. ดร.นพ.อภิวัฒน์ มุทิรางการ (คนกลาง) 
ศาสตราจารย์วิจัยดีเด่น สกว. จากคณะ
แพทยศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย และ
ทีมนักวิจัย “อาลูเอสไออาร์เอ็นเอ” 
(Alu-siRNA)
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ข้อมูลจาก : 
https://www.trf.or.th/medicine-public-health-news/11773-alu-sirna-research-for-slow-down-dna-aging

สายซ้ำ�ท่ีพบไดถ้งึลา้นชดุในจโีนมของมนษุย ์คณะวจิยั
ของ ศาสตราจารย์ ดร.นพ.อภิวัฒน์ จึงสนใจศึกษา
กลไกการแก่ของมนุษย์จากการลดลงของหมู่เมทิลใน
จโีนมท่ีทำ�ใหดี้เอน็เอสญูเสียความสเถยีร โดยพบวา่หมู่
เมทิลของดีเอ็นเอสายซ้ำ�ชื่อ “อาลู เอเลเมนต์” ลดลง
ในคนชรา รวมถึงผู้ป่วยเบาหวานที่มีความดันโลหิตสูง 
และผู้หญิงที่มีกระดูกบางและผุ

	 นอกจากน้ีคณะวิจัยของ ศาสตราจารย์ ดร.นพ.อภิวัฒน์  
ยงัได้ศึกษาถึงกลไกท่ีหมู่เมทิลของอาลู เอเลเมนต์ลดลง  
แล้วทำ�ให้ดีเอ็นเอมีรอยโรคมาก โดยได้ค้นพบข้อต่อ
ดเีอน็เอ (replication independent endogenous DNA 
double strand breaks, RIND-EDSBs) และพบว่า
ข้อต่อน้ีจะอยู่ในดีเอ็นเอที่มีหมู่เมทิล และมีหน้าที่ลด
ความเครียดของดีเอ็นเอ ซึ่งคล้ายกับรอยต่อของราง
รถไฟที่มีเพื่อป้องกันไม่ให้รางบิดเมื่อมีอากาศร้อนจัด 
ล่า่สดุคณะวจิยักำ�ลงัสรา้งโปรตนีทีม่หีนา้ทีร่กัษาข้อตอ่
ดีเอ็นเอ โดยการศึกษาเบื้องต้นพบว่าโปรตีนที่มีหน้าที่
รักษาข้อต่อดีเอ็นเอนี้สามารถเพ่ิมความเสถียรให้สาร
พันธุกรรมและลดความชราให้แก่เซลล์เช่นเดียวกัน

	 เพือ่ศกึษาความเปน็ไปได้ในการใช้ในมนุษย์ ขณะนี ้
คณะวจัิยกำ�ลงัรว่มมอืกับ ศาสตราจารย์ ดร.นพ.นพินธ ์ 
ฉตัรทิพากร และ ศาสตราจารย์ ดร.ทพญ.สิริพร ฉัตรทิพากร  
ศูนย์วิจัยและฝึกอบรมสาขาโรคทางไฟฟ้าของหัวใจ  
คณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เพื่อทดลอง
ใช้ยาอายุวัฒนะดังกล่าวในหนูทดลอง ซ่ึงหวังว่าใน
อนาคตจะสามารถใช้ยาตัวนี้ในการแก้ไขความชรา
ของเซลล์ รวมถึงป้องกันความพิการและโรคที่เกิด
จากความชราได้

	 “สงัคมโลกกำ�ลงัก้าวสู่สังคมคนชรา น่ันหมายความ
ว่าจะมีผู้คนมากมายป่วยด้วยความเสื่อมของอวัยวะ
ตา่งๆ จากความชรา ทัง้แผลปิดช้า หลอดเลอืดหวัใจแขง็ 

และอุดตัน กระดูกบางและผุ และการสูญเสียความ
สมรรถภาพทางร่างกายและสติปัญญา หากสามารถ
ปอ้งกนัหรอืแก้ไขความเสือ่มของสารพนัธกุรรมไดอ้าจ
จะเป็นแนวทางสำ�คัญในการทำ�ให้คุณภาพชีวิตของ
ผูค้นในสงัคมอยู่ไดอ้ย่างมีความสขุ ทีส่ำ�คญัการศกึษา
นียั้งเปน็ตวัอย่างหนึง่ทีบ่ง่ชีว้า่การศกึษาวจิยัเพือ่สรา้ง
องคค์วามรูพ้ืน้ฐานมคีวามสำ�คัญตอ่การเกิดนวัตกรรม
แบบก้าวกระโดด ซ่ึงจะเห็นได้ว่าคณะวิจัยของตนได้
ใช้เวลาศึกษาองค์ความรู้พื้นฐานมานานกว่า 10 ปี จึง
จะสามารถสร้างต้นแบบยาอายุวัฒนะที่ทำ�ให้เซลล์มี
ดีเอ็นเอเสถียรตัวแรกของโลกได้” ศาสตราจารย์วิจัย
ดีเด่น สกว. กล่าว

ดร.มธุรดา เพชรสังข์ นิสิตผู้รับทุนโครงการ
ปริญญาเอกกาญจนาภิเษก (คปก.) ของ สกว.
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ระเบียงข่าว
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รางวัลสมเด็จเจ้าฟ้า
มหิดล คร้ังท่ี 26 

ประจาปี พ.ศ. 2560

มูลนิธิรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดลฯ ประกาศ
ผู้ไดร้บัรางวลัสมเดจ็เจา้ฟา้มหดิล ประจำ�ป ี
พ.ศ. 2560 มีดังต่อไปนี้

	 สาขาการแพทย ์ได้แก่ โครงการจีโนมมนุษย์ (The 
Human Genome Project) จากสถาบันวจิยัจโีนมมนษุย์  
ในสังกัดของสถาบันสุขภาพแห่งชาติ ประเทศ
สหรัฐอเมริกา

	 โครงการจโีนมมนษุย ์เปน็โครงการวจิยัขนาดใหญ่
ที่มีส่วนสำ�คัญในความก้าวหน้าทางความรู้เก่ียวกับ 
พันธุศาสตร์และรหัสพันธุกรรมของมนุษย์ ซึ่งเป็น
กลไกในการกำ�กับและควบคุมกระบวนการของสิ่ง 
มีชีวิตในทุกขั้นตอน จึงช่วยให้เกิดความเข้าใจกลไก
การทำ�งานของเซลล์และอวัยวะต่างๆ อาทิ กลไกการ 
กลายพันธุ์และกลไกการเกิดโรค องค์ความรู้ท่ีได้จาก
การศึกษาจีโนมมนุษย์ และการถอดรหัสพันธุกรรม 
ก่อให้เกิดความก้าวหน้าทางการแพทย์หลายด้าน ทั้ง

https://cdn.thinglink.me/api/image/ 
646061868649021440/1240/10/ 
scaletowidth

การวินิจฉัยโรคพันธุกรรมที่พบน้อยและถ่ายทอดใน 
ครอบครัวไปถึงโรคท่ีพบบ่อยในประชากร เช่น โรคมะเร็ง  
และโรคติดเชื้อ การตรวจคัดกรองในประชากรเพื่อ
ค้นหาผู้มีความเส่ียงต่อการเกิดโรค หรือผู้ป่วยที่เป็น
โรคตั้งแต่ระยะแรกๆ จึงเป็นประโยชน์ในการควบคุม
หรือป้องกันก่อนการดำ�เนินโรคจะแย่ลง อีกทั้งช่วย
ให้เกิดการพัฒนายารักษาโรคที่มีความแม่นยำ� และ
ทำ�ให้การรักษาโรคมีประสิทธิภาพดียิ่งขึ้น ความรู้ที่ได้
จากโครงการจีโนมมนุษย์น้ัน ก่อให้เกิดการพัฒนาใน
วงการวิทยาศาสตร์การแพทย์อย่างก้าวกระโดด และ
ไดร้บัการยอมรับวา่ศาสตร์แขนงนีม้คีวามสำ�คญัยิง่ตอ่
ความรูค้วามเขา้ใจในการเกดิโรคตา่งๆ เปลีย่นจากการ
วินิจฉัยและรักษาโรคที่ปลายเหตุมาเป็นการวิเคราะห์
ต้นเหตุ และค้นหาปัจจัยทางพันธุกรรมที่เก่ียวกับ 
การเกิดโรค เพื่อเลือกวิธีการรักษาที่เหมาะสม ความ
ก้าวหน้าทางความรู้ด้านพันธุกรรมของมนุษย์จาก 
ความร่วมมือทุ่มเทค้นคว้าของโครงการจีโนมมนุษย์นี้ 
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ข้อมูลจาก : 
http://mfa.go.th/main/th/news3/6886/83875-ผู้ได้รับพระรำ�ชทำ�นรำ�งวัลสมเด็จเจ้ำ�ฟ้ำ�มหิดล
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC3309778/
http://www.princemahidolaward.org/images-awardees/20171116051149
http://www.aai.org/About/History/Notable-Members/Lasker-Awardees/Rachel-Schneerson
http://im.rediff.com/news/2014/jun/05sabin.jpg

ถือเป็นความสำ�เร็จที่ก่อให้เกิดประโยชน์มหาศาลต่อ
มวลมนุษยชาติทั่วโลกอย่างชัดเจน

	 สาขาการสาธารณสขุ ได้แก่ ศาสตราจารย์พอร์เทอร์  
ดับเบิลยู แอนเดอร์สัน จูเนียร์ (Professor Porter  
W. Anderson, Jr.) นายแพทย์จอห์น บี รอบบินส์  
(Dr. John B. Robbins) แพทย์หญิงเรเชล ชเนียสัน 
(Dr. Rachel Schneerson) และศาสตราจารย์นาย
แพทย์มธุราม ซานโตชาม (Professor Mathuram 
Santosham) ประเทศสหรัฐอเมริกา

	 ศาสตราจารย์พอร์เทอร์ ดับเบิลยู แอนเดอร์สัน  
จูเนียร์ นายแพทย์จอห์น บี รอบบินส์ และแพทย์หญิง
เรเชล ชเนียสัน ได้ร่วมกันพัฒนาวัคซีนป้องกันโรค 
ตดิเชือ้ฮโีมฟลีสุ อนิฟลเูอนเซ ชนดิบ ีหรือเรียกสัน้ๆ วา่ 
ฮิบ (haemophilus influenza type B - Hib) ซึ่งเป็น 
แบคทีเรียสำ�คัญท่ีก่อให้เกิดโรคเย่ือหุ้มสมองอักเสบในเด็ก  
วคัซีนชนิดแรกท่ีผลิตข้ึนเป็นวัคซีนชนิดพอลิแซ็กคาไรด์  
แต่พบว่าวัคซีนพอลิแซ็กคาไรด์นี้ ไม่สามารถกระตุ้น

ภูมิคุ้มกันในเด็กเล็กที่อายุน้อยกว่า 18 เดือน ซ่ึงถือ
เป็นกลุ่มเสี่ยงต่อการติดเชื้อมากที่สุด จึงได้มีการ
ปรับปรุงจากวัคซีนชนิดพอลิแซ็กคาไรด์ มาสู่ชนิด
คอนจูเกต ซึ่งเป็นวัคซีนมาตรฐานในปัจจุบัน และ
ศาสตราจารย์นายแพทย์มธุราม ซานโตชาม เป็นผู้นำ�
โครงการฮบิ อนินชิเิอทฟี (hib initiative) ซึง่ผลกัดนัให้
มกีารฉดีวคัซนีฮบิสำ�หรบัเดก็ทัว่โลกรวมถงึในประเทศ
กำ�ลังพัฒนา ก่อให้เกิดประโยชน์ต่อสุขภาพอนามัย
ของเด็กหลายร้อยล้านคนทั่วโลก

	 ในการน้ี สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมหาวชิราลงกรณ 
บดินทรเทพยวรางกูร ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรด
กระหม่อมให้สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยาม 
บรมราชกุมารี เสด็จพระราชดำ�เนินแทนพระองค์
พระราชทานรางวัลสมเด็จเจ้าฟ้ามหิดล ประจำ�ปี พ.ศ. 
2560 เมื่อวันพุธที่ 31 มกราคม 2561 ณ พระที่นั่ง 
จักรีมหาปราสาท ในพระบรมมหาราชวัง

ศ. นพ.มธุราม ซานโตชามพญ.เรเชล ชเนียสันนพ.จอห์น บี รอบบินส์ศ. พอร์เทอร์ ดับเบิลยู 
แอนเดอร์สัน จูเนียร์

ระเบียงข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

ไทย
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กองบรรณาธิการ
หน้าต่างข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

โลก

'จีเอ็ม' 
เข็นรถยนต์ไร้คนขับ ไร้พวงมาลัย ไร้เบรกและคันเร่งออกสู่ตลาดปีหน้า

บริษัทรถยนต์ เจเนรัล  
มอเตอร์ส (Genera l  
Motors – GM) กำ�ลัง

ขอการอนุมัติอย่างเป็นทางการจาก
รัฐบาลสหรัฐฯ เพื่อให้สามารถผลิต 
รถยนต์ควบคุมตนเองอย่างสมบูรณ์แบบ  
คือไม่ต้องมีพวงมาลัย คันเร่งหรือ
เบรก ออกสู่ตลาดได้ภายในปีหน้า

	 GM ตั้งชื่อรถยนต์อัตโนมัติรุ่น
ใหม่นี้ว่า Cruise AV ซึ่งดัดแปลง 
มาจากรถยนต์ไฟฟ้า Chevrolet Bolt  

EV และจะถือเป็นรถยนต์รุ่นแรกของ 
GM ท่ีกระโจนเข้าสู่ตลาดรถยนต์ควบคุม 
ตนเองแหง่อนาคต ซึง่ทำ�ทา่จะดเุดอืด 
ไม่แพ้ตลาดรถยนต์ในปัจจุบัน

	 ประธานบริษทั GM กลา่วว่า Cruise  
AV ไม่จำ�เป็นต้องมีคนขับ นั่นหมาย 
ความวา่เบาะทีน่ัง่คนขบัจะกลายเปน็
ที่นั่งของผู้โดยสารแถวหน้าแทน

	 เวลานี ้บรษิทัรถยนตห์ลายบรษิทั
ต่างกำ�ลังแข่งกันพัฒนารถยนต์แบบ
ไม่ต้องใช้คนขับที่ ว่านี้ รวมทั้ง Ford 
Motors, Uber และ Waymo ของ 
Alphabet ทีต่า่งกำ�ลงัทดสอบรถยนต์
แบบควบคมุตวัเองในเวอรช์นัของตน 
บนทอ้งถนนจรงิตามเมอืงใหญห่ลาย
แห่งในอเมริกา

ข้อมูลโดย : 
https://www.voathai.com/a/gm-new-driverless-car/4208951.html
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ผู้เชี่ยวชาญชี้ 'หุ่นยนต์อัจฉริยะ' 
ในปัจจุบัน ยังห่างไกลกับหุ่นยนต์ที่เห็นในหนัง

เดวิด แฮนสัน (David Hanson)  
คือผู้ ก่อตั้ งบ ริษัท Hanson  
Robotics ซึ่งตั้งอยู่ในฮ่องกง 

ตั้งความหวังถึงอนาคตที่หุ่นยนต์
จะมี ลักษณะคล้ายมนุษย์ และมี 
ความคิดอ่านที่ฉลาดล้ำ�เหนือมนุษย์ 
เรยีกวา่ “Super – Intelligent Genius 
Machines” ซึ่งจะสามารถช่วยแก้
ปญัหาตา่งๆ ทีม่นษุย์ไมส่ามารถแก้ได้

	 ผลงานชิ้นเอกของเขาคือการ 
ออกแบบและพัฒนา “หุ่นยนต์โซเฟีย”  

ซึ่งเป็นหุ่นยนต์พูดได้ที่เลียนแบบ
หน้าตามาจากดาราอมตะ ออเดรย์ 
เฮปเบิร์น (Audrey Hepburn)

	 บริษัท Hanson ผลิตหุ่นยนต์
โซเฟียออกมาทั้งหมด 12 ตัว และ 
อาศัยความร่วมมือจากนักวิทยาศาสตร์ 
และวิศวกรจากทั่วโลกในการพัฒนา
หุ่นยนต์ตัวนี้ให้สามารถทำ�งานและ
แสดงอากัปกิริยาท่าทางต่างๆ ได้
คล้ายมนุษย์ที่สุด รวมทั้งการย้ิม 
กะพริบตา ตลอดจนการสื่อสารและ

ทำ�ความเข้าใจกับคำ�พูด

	 โซเฟียมีกล้องติดอยู่ที่ดวงตา 
เธอจึงสามารถมองตาขณะสื่อสาร
กับมนุษย์ได้ ส่วนนวัตกรรมที่นำ�มา
ทำ�ผิวหนังหุ่นยนต์ที่เหมือนมนุษย์นี้
เรียกว่า Frubber ซ่ึงประกอบด้วย
กระแสไฟฟ้าที่ทำ�ให้หุ่นแสดงสีหน้า
และขยับคอได้ 62 แบบ เพื่อให้ใกล้
เคียงมนุษย์ที่สุด

	 เดวิด แฮนสัน บอกว่า สาเหตุ
ที่เขาต้องการทำ�ให้ โซเฟียดูคล้าย

หน้าต่างข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

โลก
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มนุษย์มากที่สุดเท่าท่ีจะทำ�ได้นั้น 
เพราะต้องการลดความหวาดกลัวที่
มีต่อหุ่นยนต์ และเทคโนโลยีปัญญา
ประดิษฐ์

	 เม่ือปท่ีีแลว้ โซเฟยีไดร้บัสญัชาติ
พลเมืองอย่ างเป็นทางการจาก
ซาอุดีอาระเบียซึ่งถือว่าเป็นชาติแรก 
ในโลกท่ีมอบสัญชาติให้กับหุ่นยนต์ด้วย

	 ปัจจุบัน ตลาดหุ่นยนต์ทั่วโลกมี
มูลค่ากว่า 4,000 ล้านดอลลาร์ และ
คาดว่าจะเพิ่มขึ้นเป็น 15,000 ล้าน
ดอลลาร์ ภายในปี ค.ศ. 2020 ซึ่ง
รวมถึงหุน่ยนต์แบบเปน็ผูช้ว่ยภายใน
บา้น อยา่งเชน่ เครือ่งดดูฝุน่อตัโนมตั ิ 
หุ่นยนต์ท่ีทำ�งานตามโรงงานหรือ
โกดังสินค้าต่างๆ และหุ่นยนต์ที่เป็น
ผู้ช่วยดูแลและคลายเหงาสำ�หรับ 
ผู้สูงอายุ

	 อย่างไรก็ตาม คุณปาสคาเล ฟัง 
(Pascale Fung) ศาสตราจารย์ด้าน
วิศวกรรมศาสตร์ ที่ Hong Kong  
Un ivers i ty  o f  Sc ience and  
Technology ระบุว่า หุ่นยนต์ที่ใช้
กันอยู่ในขณะน้ีสามารถโปรแกรมให้
ทำ�งานได้เฉพาะทางอย่างใดอย่าง
หนึ่งเท่าน้ัน และยังคงห่างไกลกับ 
การที่จะทำ�ให้หุ่นยนต์สามารถเรียนรู้ 
ทกัษะความสามารถใหม่ๆ  หรือพฒันา
ตนเองได้เหมือนมนุษย์

	 ศ า ส ต ร า จ า ร ย์ ฟั ง ก ล่ า ว ว่ า  
เด็กเล็กน้ันใช้ประสามสัมผัสทั้ง 5 
ในการเรียนรู้ แต่หุ่นยนต์สามารถ
โปรแกรมให้รับข้อมูลได้ทีละอย่าง
เท่านั้น ดังนั้นการจะทำ�ให้หุ่นยนต์

เรียนรู้อย่างรวดเร็วเหมือนมนุษย์ได้  
ตอ้งใช้การประมวลผลทางคอมพิวเตอร์ 
ปริมาณมหาศาล ซึ่งยังมีข้อจำ�กัด
สำ�หรับเทคโนโลยีในปัจจุบัน

	 ผูเ้ช่ียวชาญผูน้ีบ้อกดว้ยว่า ยงัคง 
อีกไกลกว่าที่โลกจะมีหุ่นยนต์ที่ทำ� 
ทกุอยา่งไดค้ลา้ยมนษุย์จรงิๆ เหมอืน
ที่เห็นในภาพยนตร์

	 สำ�หรบัหุน่ยนต์โซเฟีย ซึง่ถือเปน็
หุ่นต้นแบบที่มีความฉลาดเหนือกว่า
หุ่นยนต์ท่ัวไป ก็ยังคงมีข้อจำ�กัดอยู่
มากเช่นกัน เพราะแม้เธอจะสามารถ
ตอบคำ�ถามไดอ้ยา่งรวดเร็ว แตห่ลาย
ครั้งเธอก็ตอบนอกประเด็น และ

คำ�ตอบของเธอซึ่งถูกโปรแกรมไว้
จากซอฟต์แวร์น้ัน บางครั้งก็ไม่ตรง
คำ�ถามสักเท่าไร

	 แต่ดูเหมือนว่าบริษัท Hanson 
ผู้พัฒนาโซเฟีย ก็มิได้รีบร้อน และ
พร้อมที่จะรอจนกว่าจะมีเทคโนโลยี
ที่ดีขึ้นสำ�หรับเพิ่มความสามารถของ
เธอ และตัง้ใจวา่ในอนาคตจะสามารถ
นำ�โซเฟียไปใช้ในงานที่ละเอียดอ่อน
ต่างๆ ได้ เช่น การช่วยเหลือบำ�บัด
เด็กออติสติก ดูแลผู้สูงอายุ และ
งานบรกิารลกูคา้หรอืงานงา่ยๆ อย่าง 
การเดินไปรินกาแฟมาจิบสักแก้ว
ก็ตาม

ข้อมูลโดย : 
https://www.voathai.com/a/robot-ai-sophia/4214759.html

หน้าต่างข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

โลก
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นักวิทยาศาสตร์พบน้ำ�แข็งปริมาณ
มหาศาลใต้ผิวดาวอังคาร
เมือ่กลางเดอืนมกราคมทีผ่่านมา 

นักวิทยาศาสตร์นำ�ข้อมูลจาก
ยาน Mars Reconnaissance 

Orbiter มาวิเคราะห์จนค้นพบว่าใต้
ผิวดาวอังคารมีชั้นน้ำ�แข็งฝังตัวอยู่
ปริมาณมหาศาล ตามตำ�แหน่งต่างๆ
บริเวณเส้นศูนย์สูตรของดาวอังคาร
ถึง 8 แห่ง โดยพื้นผิวดาวอังคาร
บริเวณที่มีการค้นพบเกิดการแตก
ออกจนเผยให้เห็นแผ่นน้ำ�แข็งที่มี
ความหนาถึง 100 เมตร และฝังลึก
ลงไปเพียง 1-2 เมตรซึ่งนับว่าไม่ลึก
จากผิวดาวอังคารนัก   

	 การที่ผิวของดาวอังคารเกิด
การสึกกร่อนนั้นเป็นผลมาจากการ
เปล่ียนแปลงฤดูกาลบนดาว อังคาร
ที่จะส่งผลให้ผิวดาวอังคารจะสึกไป
ราวๆ 2-3 มิลลิเมตรในช่วงฤดูร้อน

ของดาวอังคาร

	 แผ่นน้ำ�แข็งเหล่านี้มีร่องรอย 
อุ ก ก า บ า ต น้ อ ย ม า ก ทำ � ใ ห้ นั ก
วิทยาศาสตร์เชื่อว่า แผ่นน้ำ�แข็ง
เหล่านี้มีอายุน้อย บางทีอาจเพิ่งเกิด
ขึ้นเมื่อ 1 ล้านปีก่อนเท่านั้น

	 นักวิทยาศาสตร์เชื่อว่าชั้นน้ำ�
แข็งนี้เป็นผลจากกระบวนการทาง
ธรณีของดาวอังคาร ทำ�ให้ใต้ผิวดาว
อังคารน่าจะมีชั้นน้ำ�แข็งที่ยังไมได้รับ
การค้นพบอีกเป็นจำ�นวนมาก

	 การค้นพบนี้ ได้รับการตีพิมพ์ใน
วารสาร Science และมันนา่จะสง่ผล
ต่อแผนการสำ�รวจดาวอังคารอย่าง
ย่ิง ยกตวัอย่างเชน่ ภารกิจ ExoMars 
ต้นปี ค.ศ. 2021 ที่จะมีการส่งยานไป
ลงจอดบนดาวอังคาร โดยยานลำ�นีจ้ะ
สามารถขุดเจาะผิวดาวอังคารระดับ
ความลึกราว 2 เมตรได้ แต่ที่สำ�คัญ
กว่านั้น หากมีการส่งมนุษย์ไปเยือน
ดาวอังคารจริงในอนาคต แหล่งน้ำ�
บนดาวอังคารที่ค้นพบในครั้งนี้น่าจะ
เป็นทรัพยากรท่ีมีค่ามหาศาลทีเดียว

อ้างอิงจาก :
https://mars.nasa.gov/news/8298/steep-slopes-on-mars-reveal-structure-of-buried-ice/
https://mars.nasa.gov/resources/21430/
https://photojournal.jpl.nasa.gov/figures/PIA22077_fig1.jpg
เผยแพร่ทางเว็บไซต์ :
http://www.narit.or.th/index.php/astronomy-news/3480-steep-slopes-on-mars-ice

หน้าต่างข่าว
วิทย์-เทคโนฯ

โลก
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รักษ์ศักดิ ์ สิทธิวิไล
สารคดี

วิทยาศาสตร์

หากให้นับจากหลักฐานที่
พบว่ามนุษย์จุดไฟเพื่อ 
ใช้ประโยชน์ได้คร้ังแรกน้ัน  

ก็ล่วงเลยมากว่า 790,000 ปีแล้ว  
ถึงจะยังไม่ชดัเจนวา่ ในครัง้นัน้มนษุย์
สามารถจุดไฟได้เองหรือหยิบฉวย
มาจากการเกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ 
อย่างปรากฏการณ์ฟ้าผ่าหรือไฟป่า
ก็ตาม แต่ก็ถือว่าเป็นสัตว์สายพันธุ์ 
เดียวในโลกที่ควบคุมไฟไว้ ใช้งานได้  
เป็นจุดเริ่มต้นที่สำ�คัญในการเร่งเร้า 

ภาพ https://www.youtube.com/watch?v=GQcN7lHSD5Y

ประวัติศาสตร์
อาจต้องเปลี่ยน 

เมื่อเห็นลิงจุดไฟ !!

ประวัติศาสตร์
อาจต้องเปลี่ยน 

เมื่อเห็นลิงจุดไฟ !!

คานซี่ ลิงชิมแปนซีแคระอัจฉริยะ 
เรียนรู้การก่อไฟโดยใช้ก่ิงไม้แห้ง
มาทำ�เป็นเชื้อเพิง และจุดไฟโดยใช้
ไม้ขีด ทั้งยังรู้จักนำ�อาหารมาปิ้งไฟ
ก่อนกิน ได้ด้วยตัวเอง
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คานซี่ ชิมแปนซีแคระอัจฉริยะ
ภาพจาก https://www.youtube.com/watch?v=GQcN7lHSD5Y

ดร.ซู ซาเวจ รัมบอค ขณะไปปิกนิก
กับคานซี ่ (ภาพโดย Laurentiu 
Garofeanu/Barcroft USA)

ถึงกันระหว่างมนุษย์ ก่อให้เกิดการ
เติบโตทางวิทยาศาสตร์ ศิลปะ และ
เทคโนโลยีต่างๆ มากมาย จนทุกวัน
นี้ทำ�ให้เรากลายเป็นสายพันธุ์มนุษย์
ที่ยิ่งใหญ่ที่ได้ชื่อว่าเป็น “สปีชีส์ที่พบ
ได้ทั่วโลก” (cosmopolitan species) 
ไปแล้ว

	 ในขณะทีแ่มบ่า้นยคุใหมป่า้ยแดง
หลายคนกำ�ลังปวดหัวกับการทอด
ไข่ดาวอย่างไรให้สุกจากกะทะไฟฟ้า

สารคดี
วิทยาศาสตร์

21 กุมภาพันธ์ 2561

วิวัฒนาการของมนุษย์ให้มีคุณลักษณะ 
พิเศษที่เพียงพอจะยึดครองโลก

	 คร้ังหนึ่งมนุษย์เราใช้อำ�นาจของ
ไฟในการพิทักษ์เผ่าพันธุ์ให้ปลอดภัย
จากสัตว์ร้าย ไฟยังให้ความอบอุ่น
และแสงสว่างนำ�ทางในที่มืด ซึ่ง
จะช่วยให้เราปลอดภัยมากพอที่จะ
อพยพไปยังดินแดนที่ ไม่คุ้นเคย
และสมบูรณ์พร้อมกว่าถิ่นอาศัยเดิม  
การควบคุมไฟช่วยให้เกิดการเช่ือมต่อ 
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ท่ีบ้าน ความคืบหน้าล่าสุดเราพบว่า
ญาติสนิทของเราเองก็เริ่มที่จะทำ�
แฮมเบอร์เกอร์เนื้อกินเองเป็นแล้ว!!

	 เมื่อไม่นานมานี้ รายการสารคดี 
BBC ได้เปิดโอกาสให้ผู้ชมทั่วโลก 
เสมอืนไดช้มเหตกุารณป์ระวตัศิาสตร ์
เมือ่บรรพบรุษของมนษุยเ์ริม่ตน้ใช้ไฟ 
อีกครั้ง ด้วยการเผยแพร่ภาพ คานซี่  
(kanzi) ขณะลงมือก่อไฟ และทำ�
อาหารกินเอง

	 คานซี ่เปน็ 1 ใน 8 ลงิพันธุ์โบโนโบ  
(bonobo) หรือชิมแปนซีแคระ ที่ได้
ชื่อว่าเป็นลิงอัจฉริยะที่สุดในโลก ซึ่ง
มันในความดูแลของ ดร.ซู ซาเวจ  
รัมบอค (Dr. Sue Savage-Rum-

baugh) นักวิจัยและผู้เชี่ยวชาญ 
ในการศึกษาพฤติกรรมและการส่ือสาร 
ของลงิ แหง่เกรทเอพทรสัต ์ในดมิอยน ์ 
รัฐไอโอวา ประเทศสหรัฐอเมริกา

	 ดร.ซ ูซาเวจ กลา่ววา่ เม่ือมโีอกาส  
คานซีช่อบควานหากิง่ไมแ้หง้ตามพืน้ 
เพือ่นำ�มากอ่ไฟทำ�อาหารเองอยูเ่สมอ 
จุดเริ่มต้นสำ�คัญน่าจะเกิดจากเมื่อ
ตอนที่มันยังเล็ก มันได้ชมภาพยนตร์ 
เรื่อง “Quest For Fire” ซึ่งเป็น 
เรื่องราวของมนุษย์ ในยุคแรกที่  
ค้นพบไฟ มันดูซ้ำ�แล้วซ้ำ�เล่าอยู่  
หลายรอบ จนกระทั่ง 5 ขวบ จึงเริ่ม 
ก่อไฟจากกระดกูสตัวแ์ห้งเลก็ๆ ไดเ้อง  
เธอเชื่อว่าคานซี่กับความรู้เร่ืองไฟ 

ตัวอย่างบางส่วนจากภาพยนตร์เรื ่อง “Quest For Fire” 
ซึ ่งสร้างแรงบันดาลใจให้กับคานซี ่
(ภาพ http://www.filmaluation.com/uploads/5/5/8/4/5584262/5664270_orig.jpg)

คานซี ่ สามารถใช้ ไม้ขีดไฟหรือไฟ
แช็คก่อไฟจากฟืนที ่ทำ�มาจากไม้แห้ง
ได้เอง                                           
(ภาพ : Laurentiu Garofeanu/ 
Barcroft USA)

สารคดี
วิทยาศาสตร์

https://blog-imgs-80.fc2.com/e/i/g/eiganokai/questforfire6.jpg

https://blog-imgs-80.fc2.com/e/i/g/eiganokai/questforfire6.jpg

https://blog-imgs-80.fc2.com/e/i/g/eiganokai/questforfire6.jpg

https://blog-imgs-80.fc2.com/e/i/g/eiganokai/questforfire6.jpg
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ของมันคือตัวอย่างของการพัฒนาการ 
ของสติปัญญาในวิวัฒนาการของ
มนุษย์นั่นเอง

	 คานซ่ีเป็นลิงโบโนโบเพศผู้ มี
ลักษณะทั่วไปเหมือนกับชิมแปนซีท่ี
อยู่ในสกุลเดียวกัน แต่มีขนาดเล็ก
กว่ามาก เกิดมาตั้งแต่ปี ค.ศ. 1980 
(ปี 2018 นี้ คานซี่จะมีอายุ 38 ปี) 
สามารถทีจ่ะทำ�ขนมหวาน เรยีนรูท้ีจ่ะ
เอาเนื้อไปย่างเพื่อทำ�แฮมเบอร์เกอร์ 
และหลังจากปรุงอาหารในกองไฟ
เสร็จ ยังรู้จักที่จะควบคุมการลุกไหม้

ของไฟ ด้วยการหาน้ำ�มารดเพื่อดับ
ฟนืเสียดว้ย และสำ�คัญกวา่นัน้ขณะนี ้
มนักำ�ลังถ่ายทอดทักษะในการดำ�รงชีพ 
ดงักลา่วนี้ให้กับลงิโบโนโบเพศผูท้ีช่ือ่
ว่า ทีโก (Teco) ซึ่งเป็นลูกชายแท้ๆ  
ของมันเอง ทั้งนี้คานซี่เป็นผลสำ�เร็จ 
จากการทดลองด้านสื่อสาร เพื่อ 
กระตุ้นให้ลิงเกิดการเรียนรู้และ 
การส่ือสารในดา้นตา่งๆ ซ่ึงแนน่อนวา่ 
ไม่ใช่ลิงทุกตัวที่จะมีความสามารถ
ดังกล่าว  

	 ใครที่ เ คยดูภาพยนตร์ เ ร่ื อง 

RISE OF THE PLANET OF THE 
APES (กำ�เนิดพิภพวานร) จะรู้ว่าใน
ภาพยนตรเ์รือ่งนี้ไดบ้อกเลา่เร่ืองราว
ในจนิตนาการกบัการกา้วกระโดดของ
เผ่าพันธุ์วานร โดยเริ่มต้นเรื่องจาก
ความถือดขีองมนษุย์ซ่ึงเปน็สายพนัธุ์
ที่มีอำ�นาจในการครองโลกในปัจจุบัน 
เป็นชนวนเหตุการณ์ต่างๆ ที่นำ�ไป
สู่การเปลี่ยนแปลงครั้งยิ่งใหญ่ของ
บรรดาฝูงวานรในห้องทดลอง จน
กล้าเผชิญหน้ากับมนุษย์ในท้ายที่สุด

	 อันที่จริงเรื่องยุ่งๆ ของคนกับลิง 
จะดูว่าไกลก็คงไม่ไกลตัวเกินไปนัก 
เพราะจาก ค.คน ถึง ล.ลิง ก็ห่างกัน
แค่ไม่กี่ตัวอักษร (ไม่นับความแตก
ต่างเพียงเล็กน้อยของดีเอ็นเออีก) 
แต่เพียงแค่ ค.คน ริเริ่มใช้ไฟได้ก่อน 
ล.ลิง แต่นั่นก็เพียงพอที่ ค.คน จะ
ฉลาดล้ำ�นำ�หน้า ล.ลิง จนวันนี้ต้อง
ย้อนกลับไปเฝ้ามอง (ทำ�วิจัย) ล.ลิง 
เอาใจช่วยว่าเม่ือไร เจ้าลิงจะฉลาด
เหมือนคน

คลิปการก่อไฟทำ�อาหารของคานซี่ที ่ถูกอัพโหลดขึ้นใน youtube ใช้ชื ่อว่า
”Chimp Lights Fire”  

สารคดี
วิทยาศาสตร์

https://www.youtube.com/watch?v=EMbWDRzqNhc

https://www.youtube.com/watch?v=EMbWDRzqNhc

https://www.youtube.com/watch?v=EMbWDRzqNhc
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ภาพ : https://www.picgrum.com/media/1591688362393496151_1996310759
หมายเหตุ Hg คือสัญลักษณ์ธาตุของปรอท ซึ่งเป็นสารโลหะหนักที ่อันตราย -กอง บ.ก.

การกอด (hug) ที่ปราศจากคุณ (u)

คือ สิ่งที่เป็นพิษ (Hg)

วันนี้ !!! สาระวิทย์ ได้เพิ่มช่องทางการสื่อสาร แสดงความคิดเห็นถึงกอง บ.ก. 

ดาวน์โหลดสาระวิทย์ฉบับใหม่ และแจ้งความเคลื่อนไหวของสาระวิทย์ 

ให้แก่สมาชิกและผู้อ่านทั่วไปแล้ว เข้าไปชมได้ที่  

https://www.facebook.com/sarawit2youเฟซบุ๊กสาระวิทย์

Sci 
jokes
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ปริทัศน์ เทียนทองSci 
Gallery

เส้นใยสีน้ำ�เงิน
จากการถักทอของแมงมุม

ผลงานภาพถ่ายชื่อ  “acari trapped in spiderweb” ได้รับรางวัล
ชมเชยสาขา micro-imaging  จากการประกวด Royal Society 
Annual Photography ภาพถ่ายวิทยาศาสตร์น่าทึ่งแห่งปี 2017 

ถ่ายโดย Mr. Bernardo Segura ชาวชิลี สถานที่ถ่าย ภายในอุทยานแห่งชาติ 
Nahuelbuta ประเทศชิลี ภาพแสดงให้เห็นถึงเส้นใยสีน้ำ�เงินที่เกิดจากการถักทอ
ของแมงมุม

ภาพจาก : 

Bernardo Segura/Royal Society Publishing Photography Competition

25 กุมภาพันธ์ 2561
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https://witsanook.wordpress.com/2016/06/21/น้ ำ�ตาลกับผลไม้ ไทย/

Sci 
Info graphic
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สาระน่ารู้
จาก อย.
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สเปกตรัมSci 
Society

เชฟรอน และ สวทช. จัดงาน “Maker  
Faire Bangkok 2018: ลานอวดของ 
ประลองไอเดีย”ต่อยอดความสำ�เร็จ
ของวัฒนธรรมแห่งการประดิษฐ์ 
ผลักดันประเทศไทยสู่สังคมแห่ง
นวัตกรรมยุค 4.0

บริษัท เชฟรอนประเทศไทย
สำ�รวจและผลติ จำ�กัด ร่วมกับ  

กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
โดยสำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) 
และพันธมิตร จัดงาน “Maker 
Faire Bangkok 2018: ลานอวด
ของ ประลองไอเดีย” มหกรรม
แสดงผลงานส่ิงประดิษฐ์ของเหล่า 
เมกเกอร์หรือนักสร้างสรรค์นวัตกรรม 

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ : https://www.nstda.or.th/th/news/11745-20180120-maker-faire-bangkok

ที่ ย่ิ ง ใ หญ่ ที่ สุ ด ใ น ภู มิ ภ าค เอ เ ชี ย 
ตะวันออกเฉียงใต้ ระดมเมกเกอร์ 
ชาวไทยและต่างประเทศร่วมแสดง 
ผลงานสร้างสรรค์ ตลอดจนแบ่งปัน
ความคิดและประสบการณ์แก่ผู้สนใจ 
รวมกว่า 80 บูธ พร้อมด้วยกิจกรรม
และเวิร์กช็อปต่างๆ มากมาย เพื่อจุด
ประกายความสนใจด้านวิทยาศาสตร์ 
และเทคโนโลยีให้กับเยาวชนและ 
บคุคลท่ัวไป ตลอดจนส่งเสริมการเติบโต 

เมื่อวันที่ 13 มกราคม 2561 รศ. นพ.สรนิต ศิลธรรม  
ปลัดกระทรวง วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   

เดินทางเข้าเยี่ยมชมบูธกิจกรรมต่างๆ ภายในงานถนน
สายวิทยาศาสตร์ เนื่องในวันเด็กแห่งชาติ ปี 2561 
พร้อมมอบของรางวัลและของที่ระลึกให้แก่เหล่า 
นักวิทย์น้อยท่ีเดินทางมาร่วมกิจกรรมบนเส้นทาง 
สายวิทยาศาสตร์ตลอดทั้งวันนี้

ปลัด ก.วิทย์ฯ ปิดถนนสายวิทย์ฯ  
มอบรางวัลแก่เหล่านักวิทย์น้อย หลัง
รวมตัวกันบน‘ถนนสายวิทยาศาสตร์ 
เนื่องในวันเด็กแห่งชาติ ปี 2561’

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ : 
http://www.most.go.th/main/th/news/34-news-gov/7032-mostkid21312561

ของวฒันธรรมเมกเกอร์ในประเทศไทย
อย่างต่อเนื่อง วางรากฐานการสร้าง
บุคลากรในสาขาสะเต็ม อันเป็นปัจจัย
สำ�คัญในการนำ�ประเทศสู่การมีระบบ
เศรษฐกิจที่ขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรม 
ตามยุทธศาสตร์ประเทศไทย 4.0 ของ
รัฐบาล โดยจัดขึ้นระหว่างวันที่ 20-21 
มกราคม 2561 ณ ลานหนา้ศูนยก์ารคา้
เดอะสตรีท รชัดา โดยเปดิใหเ้ขา้ชมฟรี
ตลอดงาน
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จิสด้าจับมือกรมป่าไม้
พัฒนา “พิทักษ์ ไพร” 
เพิม่ประสทิธิภาพปกปอ้ง
พื้นที่ป่าไม้ของประเทศ

กระทรวงวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี โดยสำ�นักงาน

พัฒนาเทคโนโลยีอวกาศและภูมิ
สารสนเทศ (สทอภ.) (องค์การ
มหาชน) หรอืจสิดา้ ร่วมกับกระทรวง
ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 
โดยกรมป่าไม้ จับมือพัฒนาระบบ
ปฏิบัติการค้นหาพ้ืนที่บุกรุกด้วย
โปรแกรมคอมพวิเตอร์ หรือ “พิทักษ์
ไพร” ที่มีประสิทธิภาพการติดตาม
พื้นที่บุกรุกป่าไม้ของประเทศ

	 ผูอ้ำ�นวยการ สทอภ. กลา่ววา่ จสิด้า 
มภีารกิจหลกัในการใหบ้รกิารขอ้มูลจาก
ดาวเทียมหลากหลายความละเอียด 
ท้ังดาวเทียมของไทยและดาวเทียม
ของเครือข่ายต่างประเทศ ซึ่งข้อมูล
จากดาวเทียมสามารถถ่ายภาพได้เป็น
บริเวณกว้าง มีความเป็นปัจจุบัน และ
ช่วยให้หน่วยงานประหยัดงบประมาณ 
เวลา และกำ�ลังพลในการเข้าไปสำ�รวจ
ในพ้ืนที ่อีกทัง้เทคโนโลยภูีมสิารสนเทศ 
ยังสามารถนำ�มาใช้ประโยชน์ เพื่อการ

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมและดาวน์โหลดใบสมัครได้ที ่ : http://www.gistda.or.th/main/th/node/2330

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ :  http://www.nsm.or.th/index.php?option=com_k2&view=item&id=6674:dow-cst-award&Itemid=104

อพวช. รว่มกับ กลุ่มบรษัิท ดาว ประเทศไทย ผลกัดนัการเรยีนวทิย ์จัดการประกวด
โครงงานวิทยาศาสตร์ DOW-CST AWARD

กรุงเทพ 19 มกราคม 2561 
อพวช. ร่วมกับ กลุ่มบริษัท ดาว 

ประเทศไทย และสมาคมเคมีแห่ง
ประเทศไทย จัดการประกวดโครงงาน
วิทยาศาสตร์ DOW-CST AWARD 
เปิดโอกาสให้ครูและนักเรียนจากทั่ว 
ประเทศ ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
และมธัยมศึกษาตอนปลาย ส่งผลงาน 
โครงการทดลองวิทยาศาสตร์เชิง 
สรา้งสรรค ์ผา่นการประยุกต์ใช้เทคนคิ 

ปฏิบัติการเคมีแบบย่อส่วน ชิงเงิน 
รางวัลมูลค่า 200,000 บาท 
พร้อมโล่เกียรติยศ ณ จัตุรัส
วิทยาศาสตร์ อพวช. สามย่าน

	 ในปีนี้มีผู้ส่งโครงงานเข้า
ร่วมประกวดทัง้สิน้ 47 โครงงาน จาก 29 โรงเรยีนทัว่ประเทศ และผลการตดัสนิ
รอบชิงชนะเลิศ ปรากฏว่า ทีมจากโรงเรียนบ้านสวน (จั่นอนุสรณ์) คว้ารางวัล
ยอดเยี่ยม ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น และทีมจากโรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา
พัฒนาการ คว้ารางวัลยอดเยี่ยมในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย

บรหิารจัดการทรพัยากร ส่ิงแวดลอ้ม 
และภัยพิบัติ ให้กับหน่วยงานทั้ง
ภาครัฐและเอกชน ซ่ึงข้อมูลจาก
ดาวเทยีมสามารถนำ�มาใช้สนบัสนนุ
ภารกิจของกรมป่าไม้ ในการบริหาร
จดัการและดแูลทรพัยากรธรรมชาต ิ
รวมถึงการนำ�ไปประยุกต์ใช้ ในการ
จัดทำ�ฐานข้อมูล และการติดตาม
พื้นที่บุกรุกป่าไม้ของประเทศได้
อย่างมีประสิทธิภาพ
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การประกวดเรื่องสั้นแนววิทยาศาสตร์ ครั้งที่ 3

องค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (อพวช.) ร่วมกับมหาวิทยาลัยมหิดล สมาคมนักเขียนแห่งประเทศไทย 
สมาคมวิทยาศาสตร์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ และบริษัทจีดีเอช ห้าห้าเก้า จำ�กัด จัดทำ� “โครงการ

ประกวดเรื่องส้ันแนววิทยาศาสตร์ ครั้งที่ 3” ขึ้น เพื่อเป็นเวทีเปิดโอกาสให้ผู้ที่รักการเขียน และรักในวิทยาศาสตร์ใช้

อาชีวะขอนแก่นนำ� เสนอผลงาน
สุดยอด พิชิตแชมป์การแข่งขันเชิง
นวัตกรรมด้าน GNSS ของประเทศ

กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยจิสด้า 
ร่วมมือกับมหาวิทยาลัยบูรพา สำ�นักงานคณะ

กรรมการอาชีวศึกษา บริษัทสยามคูโบต้าคอร์ปอเรชั่น 
จำ�กดั และทรปูลกูปญัญา จดัการแขง่ขนั “อาชวีะสรา้ง
ชาตเิกษตรอจัฉรยิะ” รอบชงิชนะเลศิ ชงิถว้ยเกยีรติยศ
จากองคมนตร ีและเงนิทนุการศกึษา พร้อมศกึษาดงูาน
ด้าน GNSS (Global Navigation Satellite System) ณ 
ประเทศญ่ีปุ่น มุ่งหวังให้เยาวชนไทยนำ�เทคโนโลยีภูมิ
สารสนเทศและระบบ GNSS ที่ทันสมัยมาพัฒนาและ

ปรบัเปลีย่นการใชง้านในภาคการเกษตรไทย เพือ่รองรบั
การขับเคลื่อนประเทศในยุคไทยแลนด์ 4.0

	 สำ�หรับการแข่งขันครั้งนี้มีทีมผู้ผ่านการเข้ารอบ  
6 ทีม และทีมที่ชนะเลิศในระดับประเทศได้แก่ทีม 
โสเจ๊ง กับผลงานชื่อว่า โดรนพ่นยาเอนกประสงค์
ทางการเกษตร จากวิทยาลัยเทคนิคนครขอนแก่น 
จังหวัดขอนแก่น

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ : http://www.gistda.or.th/main/th/node/2326

จินตนาการ ถ่ายทอดงานเขียนแนววิทยาศาสตร์ในรูปแบบเรื่องสั้น 
และส่งเข้าร่วมประกวดในโครงการฯ

การประกวดแบ่งออกป็น 3 ประเภท ได้แก่
1. ปรเภทเยาวชน (อายุตั้งแต่ 15 ปี แต่ไม่เกิน 25 ปี)
2. ประเภทประชาชนทั่วไป (ไม่จำ�กัดเพศ อายุ และวุฒิการศึกษา)
3. ประเภทกลุ่ม (2-3 คน นักเขียนร่วมกับนักวิทยาศาสตร์)

http://www.nsm.or.th/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=6660&Itemid=423

http://www.nsm.or.th/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=6660&Itemid=423

http://www.nsm.or.th/index.php?option=com_k2&view=item&layout=item&id=6660&Itemid=423

หมดเขตส่งผลงานเข้าประกวด 
วันศุกร์ที ่ 20 เมษายน 2561

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ 
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ขอเชิญร่วมประกวดการแสดงละครวิทยาศาสตร์ระดับประเทศประจำ�ปี 2561

อง ค์ ก า ร พิ พิ ธ ภั ณ ฑ์
วิ ท ย าศ าสต ร์ แห่ ง ช าติ  

(อพวช.) กระทรวงวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี จัดการประกวด
แข่งขันทางวิทยาศาสตร์ ในรูป
แบบการแสดงละครวิทยาศาสตร์ 
(Thai land Science Drama  
Competit ion 2018) ขึ้นเป็น 
ครั้งแรก ในหัวข้อวิทยาศาสตร์ 
การกีฬา (Science of Sport)  
เพื่อเปิดโอกาสให้เยาวชนไทย 
ระดับประถมศึกษาตอนปลาย มี 

โอกาสแสดงความคดิสร้างสรรคด์า้น 
วทิยาศาสตร ์รวมทัง้พัฒนาทกัษะการ 
สื่อสารวิทยาศาสตร์ ในรูปแบบของ 
การแสดง โดยผู้ท่ีได้รับรางวัลชนะเลิศ  
จะได้มีโอกาสเข้าร่วมการแข่งขันใน
การแข่งขันในระดับนานาชาติในงาน 

International Science Drama 
Competition 2018 ณ ประเทศ
มาเลเซีย

	 กลุ่มเป้าหมาย นักเรียนระดับ
ประถมศึกษาตอนปลาย (ประถม
ศึกษาปีที่ 4–6)

ขอเชิญผู้ สนใจ เข้ าร่ วมกิจกรรม 
“อบรมทักษะการเขียนเรื่องส้ันแนว
วิทยาศาสตร์”

โครงการประกวดเรื่องสั้นแนววิทยาศาสตร์ ครั้งที่ 3 เปิด
โอกาศให้ผู้ที่สนใจและมีความต้องการพัฒนาทักษะการเขียนของตนด้วย การอบรมทักษะการเขียนเรื่องสั้นแนว

วิทยาศาสตร์ โดยไม่มีค่าใช้จ่ายในการอบรม

ส่งใบสมัครและคลิปวีดีโอ ภายในวันที ่ 15 มีนาคม 2561 

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมและการสมัครได้ที ่ 
http://www.nsm.or.th/index.php?option=com_k2&view=item&id=6683:2561&Itemid=154
หรือโทร. 0 2577 9999 ต่อ 1459

กำ�หนดจัดอบรม วันที ่ 10-11 มีนาคม 2561 เวลา 10:00 น.-17:30  
ณ จัตุรัสวิทยาศาสตร์ อพวช. ชั ้น 4 อาคารจัตุรัสจามจุรี ถ. พญาไท เขตปทุมวัน กรุงเทพฯ
หมดเขตรับสมัคร วันพฤหัสบดีที ่ 1 มีนาคม 2561
สอบถามข้อมูลเพิ ่มเติมที ่ โทร. 02 577 9999 ต่อ 1472, 1473
อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ http://www.nsm.or.th/images/wokshop_shotscistory2018.pdf
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ประทีป ด้วงแค
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ห้องภาพ 
สัตว์ป่า
ไทย

งูเขียวปากจิ้งจก 
Ahaetulla prasina

งูเขียวปากจิ้งจกเป็นงูพิษอ่อน ลำ�ตัวเล็กเรียวยาว มีหลากหลาย
สสีนั ตัง้แตเ่ทา เขยีว เหลอืง จนสม้แดง หากเกาะนิง่ๆ จะดคูลา้ย

เถาวัลย์ บางครั้งมีนกหลงเข้ามาเกาะและโดนจับกินเป็นเหยื่อ

32กุมภาพันธ์ 2561
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สาระวิทย์ 
ฉบับพิเศษ
รวมบทความเด่น
ในรอบ 4 ปี

ไม่มีจำ�หน่าย
ในท้องตลาด
แต่สามารถ
ดาวน์โหลด
ได้ฟรี !!!

สำ�หรับผู้อ่านที่ยังไม่ได้เป็น
สมาชิก สามารถแจ้งความ

จำ�นงสมัครเป็นสมาชิก 
พร้อมส่งความคิดเห็นมาได้

ตามอีเมลข้างต้น

จากฉบับไฟล์อิเล็กทรอนิกส์แปลงโฉมเป็นหนังสือฉบับกระดาษขนาด A4

ความหนา 150 หน้า พิมพด้วยกระดาษปอนด์อย่างดี 4 สี เกือบทั้งเล่ม

รวมบทความเด่นจากสาระวิทย์รายเดือน ตั้งแต่ พ.ศ. 2556-2559 (ฉบับที่ 1-45) จากคอลัมน์ 

เรือ่งจากปก (cover story) บทความพิเศษ และสารคดีวิทยาศาสตร์ รวมจำ�นวนท้ังส้ิน 40 เร่ือง (บทความ)

 
สมาชิกและผู้อ่านที่สนใจสามารถดาวน์โหลดได้ฟรีที่ 
http://www.nstda.or.th/sci2pub/

อยากได้ฉบับเป็นเล่มหนังสือ ต้องทำ�อย่างไร?
สามารถร่วมสนุกตอบปัญหาชิงรางวัลในคอลัมน์ sci quiz 
ได้ในสาระวิทย์ทุกฉบับ 

พิเศษ!! สำ�หรับสมาชิกสาระวิทย์โดยเฉพาะ ส่งความคิดเห็น 
มาที่กอง บ.ก. sarawit@nstda.or.th และช่วยบอก
หน่อยว่า ท่านได้นำ�ความรู้จากการอ่านสาระวิทย์ไป
ใช้ประโยชน์อะไรกับตัวเองบ้าง ในด้านไหน

หมดเขตส่งวันที่ 25 กุมภาพันธ์ ศกนี้ 
เราจะสุ่มหาผู้โชคดี เพื่อรับรางวัลหนังสือสาระวิทย์ 
ฉบับพิเศษ จำ�นวน 20 รางวัล และประกาศรายชื่อผู้
ได้รับรางวัลในสาระวิทย์ฉบับหน้า (ฉบับที่ 60 
มีนาคม 2561)
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ส่งคำ�ตอบมาร่วมสนุกได้ที่ 
กองบรรณาธิการสาระวิทย์ ฝ่ายเผยแพร่วิทยาศาสตร์ 
สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 

111 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย ถนนพหลโยธิน ตำ�บลคลองหนึ่ง อำ�เถอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120 
หรือส่งทางโทรสารหมายเลข 0 2564 7016 หรือทาง e-mail ที่ sarawit@nstda.or.th  
อย่าลืมเขียนชื่อ ที่อยู่ มาด้วยนะฮะ

หมดเขตส่งคำ�ตอบ วันที่ 25 กุมภาพันธ์ 2561
คำ�ตอบจะเฉลยพร้อมประกาศรายชื่อผู้ได้รับรางวัลในสาระวิทย์ ฉบับที่ 59 
สำ�หรับของรางวัล เราจะจัดส่งไปให้ทางไปรษณีย์

บ้านนักคิด

รางวัลประจำ�ฉบับที่ 59

รางวัลที่ 1 ชุดของขวัญ “โรงงานระบบ
ย่อยอาหาร” ได้แก่ 
คุณศิริวรรณ อิสสระวงศ์เทวา 
คุณชันม์จิรา ก่อสกุล

รางวัลที่ 2 ถุงผ้าสปันบอนด์ สวทช. 
ได้แก่ 
คุณรังสิมา วงศ์ธนทรัพย์
คุณถิรดารัตน์ อัครไชยสิทธิ์

Sci 
Quiz

ฉบับที่ 58 เหมียวมีเกมครอสเวิร์ดคำ�ศัพท์เกี่ยวกับระบบย่อยอาหารในร่างกายมาให้เล่น เราไปดูเฉลยกันฮะ

34

แนวต้ัง 	 1.คอหอย 	 2.ตับอ่อน 	 3.ถุงน้ำ�ดี 	 4.ไส้ตรง 	 5.ตับ

แนวนอน 	 1.กระเพาะ 	 2.ลำ�ไส้เล็ก 	 3.กระเพาะปัสสาวะ 	 4.ทวารหนัก 	 5.ไต 	 6.ลำ�ไส้ใหญ่

ปัญหาประจำ�ฉบับที่ 59
เมื่อวันท่ี 31 มกราคมที่ผ่านมา มี
ปรากฏการณ์ทางดาราศาสตร์ที่
สำ�คัญเกิดข้ึน เหมียวอยากทราบว่า 
ปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นนั้นคืออะไร

ก. supermoon 

ข. blue moon 

ค. blood moon 

ง. ทั้งสามอย่าง (ก. ข. ค.)

ผู้ได้รับรางวัลประจำ�ฉบับท่ี 58

Sci Quiz: บ้านนักคิด 59 
 
ฉบับที่ 59 เหมียวมีเกมครอสเวิร์ดค ำศัพท์เกี่ยวกับระบบย่อยอำหำรในร่ำงกำยมำให้เล่น เรำไปดูเฉลยกันฮะ  
 

      E          G     L      
      S          A     I      
    S T O M A C H      L     V      
      P      S M A L L  I N T E S T I N E 
      H               R      
      A          B           
      G    P      L           
      U R I N A R Y  B L A D D E R       
   A N U S    N      D    E       
          C      D    C       
          R      E    T       
      K I D N E Y     R    U       
          A          M       
L A R G E  I N T E S T I N E             
 
แนวตั้ง แนวนอน 
1.คอหอย 1.กระเพำะ 
2.ตับอ่อน 2.ล ำไส้เล็ก 
3.ถุงน  ำดี 3.กระเพำะปัสสำวะ 
4.ไส้ตรง 4.ทวำรหนัก 
5.ตับ 5.ไต 
 6.ล ำไส้ใหญ่ 
 
ผู้ที่ได้รับรางวัลประจ าฉบับที่ 58 มีดังนี  
รำงวัลที่ 1 ชุดของขวัญ “โรงงำนระบบย่อยอำหำร” ได้แก่ คุณศิริวรรณ อิสสระวงศ์เทวำ คุณชันม์จิรำ ก่อสกุล 
รำงวัลที่ 2 ถุงผ้ำสปันบอนด์ สวทช. ได้แก่ คุณรังสิมำ วงศ์ธนทรัพย์  
 
ปัญหาประจ าฉบับท่ี 59 
เมื่อวันที่ 31 มกรำคมที่ผ่ำนมำ มีปรำกฏกำรณ์ทำงดำรำศำสตร์ที่ส ำคัญเกิดขึ น เหมียวอยำกทรำบว่ำ 
ปรำกฏกำรณ์ที่เกิดขึ นนั นคืออะไร  

กิฟต์เซ็ตชุดใหญ่
ของขวัญสำ�ระวิทย์ 
(กระเป๋าผ้าสปันบอนด์
+หนังสือสาระวิทย์ฉบับ
พิเศษ+สมุดโน้ต+พวง
กุญแจ สวทช.) 

จำ�นวน 5 รำ�งวัล
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http://www.worldsciencefestival.com/wp-content/uploads/2011/11/ask_brian_greene_quantum_mechanics_and_string_theory.jpg

ใบสมัครสมาชิก

สิทธิพิเศษสำ�หรับสมาชิก  

ได้รับ e-magazine สาระวิทย์ อย่างต่อเนื่องทางอีเมลโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ  

ซื้อหนังสือของ สวทช. ลด 20% ที่ศูนย์หนังสือ สวทช.

หมายเหตุ	 1.	 ท่านสามารถส่งไฟล์หรือถ่ายเอกสารแบบฟอร์มน้ีเพื่อให้ท่านอ่ืนท่ีสนใจ 

สมัครเป็นสมาชิกได้         

          	 2.	 โปรดส่งใบสมัครกลับมายังกอง บ.ก. ตามที่อยู่ขวามือ หรือทางโทรสาร 

หรือทางอีเมล

สาระวิทย์ เป็นนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ (e-magazine) รายเดือน มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งของไทยและต่างประเทศ ให้แก่กลุ่มผู้อ่านที่เป็นเยาวชน  
และประชาชนทั่วไปที่สนใจในเรื่องดังกล่าว โดยสามารถดาวน์โหลดได้ฟรีที่ www.nstda.or.th/sci2pub/ หรือ บอกรับเป็นสมาชิกได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ 

จัดทำ�โดย ฝ่ายเผยแพร่วิทยาศาสตร์ สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.)

ข้อความต่างๆ ที่ปรากฏในนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้ เป็นความเห็นโดยอิสระของผู้เขียน สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ ไม่จำ�เป็นต้องเห็นพ้องด้วย

ยอยโลกขอมูลขาวสารวิทยาศาสตรเพื 	อคุณ

ชื่อ/สกุล ......................................................................................................................................................................................................................................................

ที่อยู่ปัจจุบัน จังหวัด ..................................................................................................................................................................................................................................

โทรศัพท์ ...........................................................................................E-mail (โปรดเขียนตัวบรรจง) .......................................................................................................

วุฒิการศึกษา	 ปวช./ปวส.	 ม. 6	 ปริญญาตรี	 ปริญญาโท

	 ปริญญาเอก	 อื่นๆ ...............................................................................................................................................

อาชีพปัจจุบัน	 ครู/อาจารย์	 นักเรียน (ชั้น............)	 นิสิต/นักศึกษา (ปี............คณะ.....................................................)                      

	 รับราชการ/พนง. รัฐวิสาหกิจ	 พนง. บริษัทเอกชน	 ธุรกิจส่วนตัว	 อื่นๆ..........................................

วันที่ .........../............./....................

กองบรรณาธิการ  สาระวิทย์ 

ฝา่ยเผยแพร่วิทยาศาสตร์ สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ  

111 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย 

ถ.พหลโยธิน ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 12120 

โทรสาร 0 2564 7016      

e-mail: sarawit@nstda.or.th

สมัครสมาชิกส่งมาตามที่อยู่ด้านล่าง

Science is beautiful when it makes simple explanations of phenomena or 
connections between different observations. 

Examples include the double helix in biology and the fundamental 
equations of physics. 

- Stephen Hawking 

วิทยาศาสตร์งดงามเมื่อใช้อธิบายปรากฏการณ์ต่างๆ ให้เข้าใจได้ง่ายๆ หรือ
เชื่อมโยงผลสังเกตการณ์ที่แตกต่างกันเข้าด้วยกัน 

ตัวอย่างก็รวมทั้งกรณีของเกลียวคู่ (ของดีเอ็นเอ) ในชีววิทยาและสมการพื้นฐาน
ทางฟิสิกส์ 

- สตีเฟน ฮอว์กิง

คำ�คม 
นักวิทย์

สตีเฟน ฮอว์กิง (8 มกราคม ค.ศ. 1942–ปัจจุบัน)

เป็นนักฟิสิกส์ทฤษฎีและนักจักรวาลวิทยาชาวอังกฤษ เขาเป็นนักวิทยาศาสตร์คนแรกที่นำ�เอาทฤษฎีสัมพัทธภาพ (theory of rel-
ativity) และกลศาสตร์ควอนตัม (quantum mechanics) มาใช้สร้างทฤษฎีทางจักรวาลวิทยา 

	 ค.ศ. 2002 บีบีซีจัดให้เขาเป็น 1 ใน 100 ชาวอังกฤษที่ยิ่งใหญ่ที่สุด หนังสือวิทยาศาสตร์ที่เขาเขียนคือ ประวัติย่อของ
กาลเวลา (A Brief History of Time) ทำ�สถิติติดอันดับหนังสือเบสต์เซลเลอร์ติดต่อกันนานถึง 237 สัปดาห์ เขามีโรคประจำ�ตัวที่
เป็นโรคพันธุกรรมคือ ALS (amyotrophic lateral sclerosis) ที่ทำ�ให้ค่อยๆ กลายเป็นอัมพาต และติดต่อสื่อสารได้ผ่านอุปกรณ์
สังเคราะห์เสียงที่ติดอยู่กับกล้ามเนื้อแก้มด้านหนึ่งของเขา  

http://www.trueactivist.com/wp-content/uploads/2016/04/sh.jpg 

นำ�ชัย ชีววิวรรธน์


