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Editor’s 
Note

รู้ทันเทคโนโลยีแห่งอนาคต ลดปัญหาฟิวเจอร์ช็อก

ผมเชือ่วา่ทกุวนันี ้ยงัมคีนไทยอกีจำ�นวนไม่นอ้ยทีย่งัไมก่ลา้กดเงินจากตู ้ATM แมว้า่
เจ้าตู้ถอนเงินอัตโนมัตินี้ ได้เข้ามาในบ้านเราหลายสิบปีแล้วก็ตาม

    คนตา่งจงัหวดัทีเ่ขา้กรงุเทพฯ หรอืคนกรงุเทพฯ เองกต็ามทีย่งัไมเ่คยใชบ้รกิาร
รถไฟฟ้า ก็คงทำ�ตัวไม่ถูกและอึดอัดใจไม่น้อย หากต้องใช้รถไฟฟ้า ปัญหายุ่งยากว่าจะต้องทำ�
อยา่งไร ซือ้ตัว๋ที่ไหน กดปุม่ซือ้ตัว๋อยา่งไร เขา้สูร่ะบบอยา่งไร รอทีส่ถานชีัน้ไหน ฝัง่ไหน ยิง่ตอ้ง
ไปเปลี่ยนขบวนที่สถานีร่วม อาจยิ่งสับสน คนก็มากมาย

	 ธุรกรรมการเงินเดี๋ยวนี้ สามารถทำ�ผ่านโทรศัพท์มือถือแสนสะดวก แต่ผมก็เชื่อว่า ยังมีคน
อกีจำ�นวนไมน่อ้ยทีย่งัไมก่ลา้ใช ้หรือยงัสะดวกใจกวา่ทีจ่ะไปทีเ่คาน์เตอรธ์นาคาร กระท่ังการจา่ย
เงนิเพือ่ซ้ือสนิคา้ตา่งๆ เดีย๋วนีก้ส็ามารถใชแ้อปฯ จากโทรศัพทม์อืถอืสแกนควิอาร์โคด้จากปา้ย
ที่ติดไว้หน้าร้านของผู้ขาย เพื่อตัดเงินในบัญชีผู้ซื้อได้เลย โดยไม่ต้องใช้เงินสด

	 และคงมีอีกหลากหลายเทคโนโลยีที่จะถาโถมเข้ามาในสังคมไทย จนเป็นส่วนหนึ่งของวิถี
ชีวิตประจำ�วันไป หากใครปรับตัวและเรียนรู้เข้าใจกับมันได้ ก็ไม่มีปัญหา แต่หากใครที่ปรับตัว
ไม่ทัน และไม่กล้าที่จะเรียนรู้เพื่อให้เข้าใจมัน ก็อาจเกิดอาการ “ฟิวเจอร์ช็อก” (future shock) 
กับตัวเองได้

	 สาระวิทย์ฉบับนี้ เราได้นำ�เสนอเรื่องของ “10 เทคโนโลยีที่น่าจับตามอง สำ�หรับการลงทุน
ทางธุรกิจ” มาเป็นเร่ืองเด่นข้ึนปก (cover story) แต่แม้ผู้อ่านจะไม่ใช่ผู้ประกอบการ ก็เป็น
ประโยชน์ไม่น้อยครับที่จะรับรู้ข่าวสารนี้ เพราะมันเป็นเทคโนโลยีแห่งอนาคตที่คาดว่าไม่เกิน 
10 ปี ที่คนเราหรือสังคมไทยเราเองจะได้สัมผัส และจะมีผลกระทบต่อคุณภาพและวิถีคนเรา 
โดยเฉพาะองคค์วามรูท้างดา้นเทคโนโลยชีวีภาพและการแพทย ์ซึง่ใกลต้วัคนเราไมน่อ้ย อยา่ง
เรื่องของสุขภาพ การรักษาโรคด้วยวิทยาการสมัยใหม่ การใช้ชีวิตในโลกดิจิทัล ที่เชื่อมโยงโลก
ทางกายภาพความเป็นจริงและโลกเสมือน เป็นต้น

	 การรับรู้เทคโนโลยีแหง่อนาคตเหลา่นี ้ทำ�ใหเ้ราเตรยีมตวัตัง้รับกบัมนัได้อยา่งเหมาะสม ดว้ย
ความเข้าใจ และไม่ตื่นตระหนกจนเกิดอาการฟิวเจอร์ช็อก เมื่อต้องเจอกับมันจริงๆ

	 ในทางกลบักนั บางทเีราอาจจะอยากใหม้นัมาถงึและได้ใชเ้ทคโนโลยเีหลา่น้ีเรว็ๆ ก็ได ้ดว้ย
ความที่เชื่อมั่นว่า มันจะมาเปลี่ยนวิถีชีวิตคนเราให้สะดวกสบายมากขึ้น และมีคุณภาพชีวิตที่ดี
ขึ้นได้

	 ไปเรียนรู้กับเทคโนโลยีเหล่านี้กันครับ
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เป็นประจำ�ทกุปีทีส่ำ�นกังานพฒันาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีหง่ชาต ิ(สวทช.) 
จะเฝ้าติดตามเทคโนโลยีเด่นที่น่าจับตามอง อันจะมีผลกระทบอย่างสูงต่อ
คุณภาพและวิถีชีวิตมนุษย์ภายในช่วงเวลาไม่เกิน 10 ปี ซึ่งเหมาะสำ�หรับการ

ลงทุนทางธุรกิจ โดยในปีนี้ ดร.ณรงค์ ศิริเลิศวรกุล ผู้อำ�นวยการ สวทช. ได้กล่าว
บรรยายพิเศษในงาน Thailand Tech Show 2018 ซึ่งจัดเมื่อวันที่ 4-8 กรกฎาคม 
ผ่านมาที่ ไบเทค บางนา ให้กับนักลงทุนและผู้ประกอบการไทยกว่า 600 คน  
ที่ใชว้ทิยาศาสตร ์เทคโนโลยี และนวตักรรม (วทน.) พัฒนากระบวนการผลิตเพ่ือให้
มีขีดความสามารถในการแข่งขัน
	 สาระวทิย ์จงึขอนำ�มาเผยแพรแ่ก่ผูอ่้านเพือ่ใหติ้ดตาม 10 เทคโนโลยีดงักลา่วนี ้ 
มาดูกันว่ามีอะไรบ้าง
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	 ยุงเป็นพาหะสำ�คัญของโรคร้าย
หลายชนิด ไม่ว่าจะเป็นมาลาเรีย ไข้
เลือดออก และโรคเท้าช้าง ดังนั้น การ
ลดจำ�นวนยุงด้วยวิธีการต่างๆ จึงเป็น
สิ่งที่นักวิทยาศาสตร์วิจัยมาอย่างต่อ
เนื่อง
​	 ล่าสุด มีโครงการระดับนานาชาติ
คือ World Mosquito Program หรือ
ในอีกชื่อหน่ึงว่า Eliminate Dengue 
โดยประเทศเพื่อนบ้านเราที่ได้เข้าร่วม
โครงการนีแ้ลว้  ไดแ้ก ่ประเทศสิงคโปร์ 
และออสเตรเลีย หลักการโครงการ
นี้คือ นำ�แบคทีเรียชนิดหน่ึงในสกุล  

โวลบาเชีย (Wolbachia) ที่มีคุณสมบัติ
ในการกำ�จัดไข่ยุงลายให้ฝ่อ ฟักเป็นตัว
ไม่ได้ มาใส่ในยุงที่เพาะพันธุ์เพื่อปล่อย
ไปผสมพันธุ์กับยุงในธรรมชาติ ​โดยยุง
ตัวผู้ที่เพาะพันธุ์ขึ้นและมีแบคทีเรียนี้
อยู่ เมื่อไปผสมพันธุ์กับยุงตัวเมียใน
ธรรมชาติที่ไม่มีแบคทีเรีย แบคทีเรีย
พวกนี้จะทำ�ให้ ไข่ฝ่อ ฟักไม่ได้ แต่
หากมันไปผสมพันธุ์กับยุงตัวเมียที่มี
แบคทีเรียนี้อยู่ ก็จะได้ลูกหลานที่มี
แบคทีเรียติดตัวไปด้วย ส่วนยุงตัวเมีย
ที่เพาะพันธุ์ขึ้นโดยให้มี Wolbachia 
ติดไปด้วย เม่ือไปผสมพันธุ์กับยุงตัวผู้

ในธรรมชาติที่ ไม่มีเชื้อนี้อยู่ จะได้ลูก
ยุงรุ่นใหม่เฉพาะตัวเมียที่มีแบคทีเรียน้ี
ติดตัวไปด้วย
	​​ ยุงที่มีเชื้อ Wolbachia อยู่ในตัว
จะไม่สามารถนำ�โรคได้ เพราะเชื้อก่อ
โรคไม่อาจเติบโตในตัวพวกมันได้​​หาก
ปล่อยให้มีการผสมพันธุ์ระหว่างยุงที่
มีเชื้อที่โครงการเพาะพันธุ์ขึ้นกับยุง
ตามธรรมชาติไปเรื่อยๆ ประชากรยุง
ที่มีเชื้อโรคต่างๆ น่าจะลดลงเรื่อยๆ 
ตามลำ�ดับจนหมดไป แต่ประชากร
ยุงเองน่าจะไม่ได้หมดไปด้วย​​รัฐบาล
ออสเตรเลียทำ�โครงการนี้ มาครบ 6 ปี 
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ในปี ค.ศ. 2017 และประกาศว่าการใช้  
Wolbachia เป็นทางเลือกใหมท่ีล่ดความ
เสี่ยงในการระบาดโรคไข้เลือดออก 
ซิก้าและชิคุนกุนยาได้ และมีต้นทุนต่ำ� 
คือ ค่าใช้จ่ายเฉลี่ยแค่ 1 ดอลลาร์

สหรัฐต่อประชากรเท่านั้น ขณะที่  
รัฐบาลสิงคโปร์ได้ทำ�โครงการทดสอบ
ภาคสนามมาตั้งแต่ ปี ค.ศ. 2012 
คือปล่อยยุงที่มี Wolbachia ออกสู่ 
สิ่งแวดล้อม เพื่อศึกษาและประเมิน

ความเสี่ยง และปัจจุบันอยู่ในระยะที่
สองของโครงการ ปัจจุบันนี้ มีบริษัท 
startup ในสหรฐัฯ ทีผ่ลติยงุแบบนีอ้อก
จำ�หน่ายแล้วด้วย 

	 วัคซีนนั้ นมีหลายแบบ ไ ด้แ ก่  
แบบกิน หยอดหรือพ่น และฉีด ใน
ทางการแพทย์นั้น การฉีดวัคซีนถือ
เป็นวิธี ท่ีมีประสิทธิภาพที่สุดในการ
ป้องกันโรคติดเชื้อ แต่วัคซีนรุ่นใหม่
อาจจะใช้วิธีการกิน วัคซีนแบบนี้
ผลิตขึ้นในพืช เช่น พืชอาหารต่างๆ 

ตัวอย่างพืชที่เคยมีการทดลอง ได้แก่ 
มันฝร่ัง ยาสูบ กล้วย มะเขือเทศ  
ผักกาดหอม ข้าวโพด ถั่ว และข้าว  
โรคที่ศึกษาก็มีต้ังแต่  โรคท้องเสีย 
โรคตับอัก เสบบี  โรคพิษสุนั ขบ้ า  
โรคไข้หวัดนก โรคซาร์ส และโรคแอน-
แทรกซ์

	 การทำ�พืชวัคซีนแบบนี้ ต้องนำ�สาร
พนัธกุรรมของเชือ้โรคที่ไมเ่ก่ียวกับการ
ก่อโรคมาใส่เข้าไปในพืช พืชจึงเป็นดั่ง
โรงงานทีส่รา้งสารเหลา่น้ีขึน้มา โดยขัน้
ตอนนี้อาศัยแบคทีเรียพวก agrobac-
terium นำ�สารพันธุกรรมเข้าไปในพืช 
เมื่อคัดเลือกพืชที่รับเอาสารพันธุกรรม
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ดังกล่าวเข้าไปได้แล้ว ก็นำ�มาเพิ่ม
จำ�นวน และใช้รับประทานเป็นวัคซีน
ได้ต่อไป เมื่อปลูกพืชน้ีในกระบวนการ
เพาะเล้ียงที่มีประสิทธิภาพสูงในที่ปิด 

ท่ีเรียกว่า plant factory เราก็จะได้
โรงงานวัคซีนแบบใหม่ท่ีได้มาตรฐาน
และมปีระสทิธภิาพสงูตอ่ไป วธินีีมี้ขอ้ดี
คือ ไมต้่องใช้ไขส่ดหรอืสตัว์ในการผลติ 

จึงปลอดภัยจากการปนเปื้อนเชื้อโรค
​	 วัคซีนแบบใหม่จึงอาจจะใช้วิธีกิน 
แทนทีจ่ะฉีดแบบทีเ่ราคุน้เคยกันมานาน

	 ขั้นตอนการผลิตยาสมัยใหม่ ก่อน
ที่จะนำ�มาใช้กับคนได้นั้น ต้องผ่านการ
ทดสอบในสัตวท์ดลอง เชน่ หนแูละลงิ  
แต่มีแนวโน้มท่ีจะเป็นปัญหามากขึ้น
จากการต่อต้านของนักสิทธิสัตว์และ
ประชาชน ดังน้ัน หากมีวิธีทดสอบยา 
โดยที่ ไม่ต้องใช้สัตว์ทดลอง แต่ได้
ขอ้มลูท่ีใกล้เคียงกบัท่ีทำ�ในสตัว์ทดลอง 
ก็จะเป็นการดีอย่างยิ่ง

	 ปัจจุบันมี เซลล์สัตว์และเซลล์
มนุษย์หลายแบบที่สามารถนำ�มาเพาะ
เลี้ยงได้อย่างต่อเนื่อง และมีการนำ�
มาใช้ในห้องแล็บทั่วโลกเป็นเวลานาน
แล้ว แต่ปัญหาคือ มันมักจะตายเม่ือ
เพิ่มจำ�นวนไปได้ระยะหนึ่ง
	 หากเราสามารถนำ�เซลล์ผู้ป่วยมา
ทำ�ให้เป็นสเต็มเซลล์แบบ iPSC ดังจะ
ได้กล่าวถึงในเทคโนโลยีถัดไปแล้ว ก็

จะสามารถนำ�มาทดสอบยาได้โดยตรง 
และจะได้คำ�ตอบที่รวบรัดและชัดเจน
ตามต้องการมากที่สุดว่า ยาที่ต้องการ
ใช้ทำ�ให้เซลล์ผู้ป่วยคนนั้น มีปฏิกิริยา
ทางลบหรือจะเกิดการแพ้ยาหรือไม่
	 นีจ่งึเปน็หนึง่ในแนวทาง personal-
ized medicine หรือ “การแพทย์ส่วน
บุคคล” ซึ่งเป็นการรักษาแบบจำ�เพาะ
กับบุคคล นอกจากนี้ คลังของเซลล์
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แบบนี้ยังสามารถนำ�มาใช้ทดสอบยา 
หรือทดสอบแบบอ่ืนได้เป็นอย่างดี 
ทดแทนการทดสอบในสัตว์ทดลองได้ด้วย
	 ปั จจุ บั นมี บ ริ ษั ทยา ในสหราช
อาณาจักรและฝรัง่เศส ทีพ่ยายามหาวิธี

สร้างเซลล ์iPSC จากผูป้ว่ยจำ�นวนมาก 
เพ่ือนำ�มาใชท้ดสอบยาใหม่ๆ  และยงัได้
ตั้งเป้าจะใช้วิธีการแบบนี้กับโครงการ
ช่ือ The Medlem Project ที่ตั้งเป้า 
จะเพ่ิมอตัราการรอดชีวติของผูป้ว่ยโรค

มะเร็งเม็ดเลือดขาวในยุโรป ให้ยืนยาว
ขึ้นอีก 5-10 ปี โดยอุปกรณ์พวกนี้จะใช้
ในการทำ�แบบจำ�ลอง การทดสอบยา  
และใช้ปรับปรุงกระบวนการรักษา 
อีกด้วย

	 การแพทย์ปัจจุบันมีวิธีการป้องกัน
โรคมากข้ึน จากการพยากรณ์ โรค
บางอย่างหรือการคัดกรองโรคทาง
พันธุกรรมบางอย่าง รวมทั้งมีเครื่อง
ไม้เครื่องมือ และวิธีการที่ตรวจได้
ละเอยีดมากขึน้ ยากม็คีวามจำ�เพาะกับ
กลุม่คนมากยิง่ข้ึน แตใ่นอนาคตอนัใกล้ 

ด้วยความรู้เกี่ยวกับข้อมูลพันธุกรรม 
จากผลของการอ่านรหัสพันธุกรรมได้
ด้วยราคาที่ถูกลงมาก มีวิธีการตรวจ
และรักษาที่เจาะจงมากขึ้น จะทำ�ให้
เราสามารถป้องกันและรักษาโรคได้ดี
ขึ้นอีกมาก จนถึงระดับที่บำ�บัดรักษา
แบบจำ�เพาะกับคนๆ นั้นเกิดเป็นแบบ 

personalized therapy หรือ เป็นการ
บำ�บัดส่วนบุคคลเลยทีเดียว
​	 หวัใจหลกัของการรักษาแบบใหม่ใน
อนาคตอันใกลน้ี ้จะประกอบดว้ยความรู ้ 
2 ส่วนด้วยกัน ส่วนแรกมาจากความรู้ 
เกี่ยวกับการสร้างสเต็มเซลล์อย่าง
ง่ายๆ สเต็มเซลล์เป็นเซลล์ที่สามารถ
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นำ�มาใช้ซ่อมแซมหรือสร้างทดแทน
เนื้อเยื่อหรืออวัยวะท่ีสึกหรอไปได้ แต่
เดิมการใช้งานสเต็มเซลล์ทำ�ได้ยาก 
เนือ่งจากมน้ีอยมากในรา่งกายและตอ้ง
สกัดเอาจากไขกระดูก หรือไม่ก็เอามา
จากตัวอ่อน ซึ่งถือว่าผิดกฎหมายหรือ
ผิดจริยธรรมในหลายประเทศ
​	 แต่นักวิจัยชาวญี่ปุ่น ชินยะ ยา-
มานะกะ (Shinya Yamanaka) ค้นพบ
วิธีการสร้าง “ตั้งโปรแกรมใหม่” หรือ 
reprogramming cell ซึ่งช่วยเปลี่ยน
เซลล์ร่างกายแบบอื่นๆ ที่มีจำ�นวนมาก 

เช่น เซลล์ผิวหนัง ให้กลายเป็นสเต็ม
เซลล์ได้ โดยการใส่ดีเอ็นเอจำ�เพาะไม่
กี่ชิ้น เกิดเป็นสเต็มเซลล์แบบพิเศษที่
เรียกว่า iPSC เขาได้รับรางวัลโนเบล
จากการค้นพบนี้ในปี 2012
	​ ไมใ่ชแ่คเ่ราไดส้เต็มเซลลข์องผูป้ว่ย
ง่ายขึ้นเท่านั้น เทคโนโลยีในการแก้ไข
ดีเอ็นเอที่ผิดปกติที่เรียกว่า เทคโนโลยี
การดัดแปลงยีนท่ีเรียกว่า CRIPR/
Cas9 (คริสเพอร์แคส 9) ก็ทำ�ให้เรา
สามารถแก้ไขโรคต่างๆ ได้เป็นจำ�นวน
มากด้วย รวมทั้งโรคพันธุกรรมที่เดิม

ไม่เคยรักษาได้มาก่อนเลย เทคนิค 
CRIPR/Cas 9 นี้ ดัดแปลงมาจาก
กระบวนการท่ีพบในแบคทีเรียตาม
ธรรมชาติ ที่ใช้กำ�จัดไวรัสที่จะเข้าโจมตี
พวกมัน
​	 การผสมผสานเอาเทคนิคทั้ง 2 
แบบเข้าด้วยกัน จึงทำ�ให้การรักษาโรค
เป็นแบบจำ�เพาะเจาะจงกับคนนั้นๆ 
อย่างมากแบบที่ ไม่เคยเป็นมาก่อน 
ตวัอยา่งโรคแรกๆ ทีม่กีารทดลองไปคอื 
โรคจอตาเสื่อม เป็นต้น
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	 เมื่อปีที่แล้ว มีการกล่าวถึง เข็มจิ๋ว
จิ้มไม่เจ็บ หรือ nano needle ที่อาศัย
ลักษณะของเข็มที่เล็กมาก ทำ�ให้เวลา
ใช้งาน ผู้ที่ถูกเข็มเหล่านี้จิ้มจะไม่รู้สึก
เจ็บ วันนี้ ไม่เพียงแต่เรื่องขนาดเท่านั้น
ทีส่ำ�คญั แต่เขม็เหล่านีย้งัฉลาดมากขึน้ 
และทำ�งานได้อย่างอเนกประสงค์มาก
ยิ่งขึ้นอีกด้วย
	 เข็มอเนกประสงค์นี้ นอกจากจะใช้
นำ�สง่สารตา่งๆ เขา้สู่รา่งกายได้แล้ว ยัง
สามารถนำ�ไปใช้ร่วมกับระบบที่ซับซ้อน
มากขึน้ไปอกี ดงัเชน่ การเชือ่มต่อกบัตวั
ตรวจจบั หรอืตัวรับสญัญาณ หรอื sen-
sor ทำ�ให้สามารถตรวจวัดการทำ�งาน
ของระบบต่างๆ ของร่างกายได้อีกด้วย
การตรวจวัดเป็นแบบ real time หรือ 
ตามเวลาจริง จึงสามารถส่งสัญญาณ
ป้อนกลับให้ระบบทราบได้ว่า ร่างกาย

มีสภาวะปกติดีอยู่หรือไม่ ยกตัวอย่าง
ง่ายๆ เช่น ผู้ป่วยโรคเบาหวานหรือผู้
ที่มีความเสี่ยงจะเป็นโรคนี้ ที่ต้องการ
ตรวจวัดระดับน้ำ�ตาลอยู่ตลอดเวลา 
เพราะการเพ่ิมระดับน้ำ�ตาลในเลือด
อย่างปุบปับ อาจก่ออันตรายร้ายแรง
ได้ ก็อาจต้องอาศัยเข็มแบบนาโน
นี้ แปะติดกับผิวหนังไว้ เมื่อมีการ
เปลี่ยนแปลงของระดับน้ำ�ตาลที่ผิด
ปกตไิป ตวั sensor ทีต่ดิอยูก่บัเขม็พวก
นี้ จะส่งสัญญาณไปยังระบบสมองกล 
ซึ่งอาจจะใช้ระบบปัญญาประดิษฐ์หรือ 
AI มาช่วยวิเคราะห์ผลทันที ก่อนจะ
สั่งการให้เข็มแบบเดียวกันอีกชุดหนึ่ง
ที่มีอินซูลินหรือยาอื่นที่จำ�เป็นบรรจุอยู่ 
ฉีดอินซูลินหรือยาน้ันในระดับที่จำ�เป็น 
พอดีกับระดับน้ำ�ตาลขณะนั้นๆ    
	 พดูง่ายๆ ว่า เข็มอเนกประสงค์แบบน้ี  

ไม่ได้ทำ�หน้าที่เป็นแค่เข็มฉีดยา แต่
กลายเป็นชุดวัดระดับน้ำ�ตาลไปด้วย
ในตัว  
	 ความก้าวหน้าในระดับห้องปฏิบัติ
การอีกแบบหนึ่งก็คือ มีการนำ�เข็ม
อเนกประสงค์เหล่านี้ มาเชื่อมต่อกับ 
ขั้วไฟฟ้าจิ๋ว ทำ�ให้สามารถใช้กระตุ้น
เส้นประสาทเฉพาะจุดได้ ทำ�ให้ขยาย
ขอบเขตการใช้งาน ไปใช้กับผู้ป่วยที่มี
ความผิดปกติของระบบประสาทบาง
ประเภทได้อีกด้วย
	 นอกจากน้ี ยังคาดหมายอีกว่า จะ
สามารถนำ�เขม็อเนกประสงคพ์วกน้ี ไป
ใชก้บัผูพ้กิาร ทำ�ใหส้ามารถควบคมุและ
สั่งการอวัยวะเทียมผ่านระบบประสาท
โดยตรงได้ด้วย เช่น ใช้แค่คลื่นสมอง
ก็สามารถควบคุมแขนกลให้ทำ�งานได้
ตามใจชอบ
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	 ก่อนหน้านี้ นักวิทยาศาสตร์ได้ ใช้
เทคโนโลยีนาโนพอร์ซีเควนซิ่ง (nano-
pore sequencing) ที่อาศัยช่องเล็ก
จิ๋วระดับนาโนท่ีเล็กกว่าเส้นผมของคน
เราถึง 100,000 เท่า ในการอ่านรหัส
พันธุกรรมของสิ่งมีชีวิตรวมทั้งเชื้อโรค
ตา่งๆ เพือ่การวางแผนค้นหายา หรือหา
วธิกีำ�จดัพวกมนัได้อยา่งมีประสทิธภิาพ
ล่าสุดนี้  มีการนำ�ความรู้ด้านนาโน
เทคโนโลยมีาสรา้ง “วาลว์ (valve)” หรอื 
ลิน้ปดิ-เปดิระดับนาโน ประกอบเขา้กบั
กับนาโนพอร์ เกิดเป็น “นาโนวาล์ว” 

ทำ�ให้ได ้ระบบนำ�สง่โมเลกุลหรอืยา ไป
สู่เซลล์เป้าหมายและสามารถควบคุม
การปลดปล่อย ณ ตำ�แหน่งเป้าหมาย
ได้อย่างแม่นยำ�
	 การควบคุมการปิด-เปิดของวาล์ว
นัน้ อาจจะอาศยักลไกการเปลีย่นแปลง 
pH หรือสารจำ�เพาะบางอย่างใน
เนื้อเยื่อหรืออวัยวะเป้าหมาย เช่น 
เซลล์เนื้องอกหรือมะเร็งซึ่งมี pH หรือ
สารจำ�เพาะที่ต่างจากเซลล์ปกติ ทำ�ให้
วาล์วเปิด และปล่อยสารหรือยาที่อยู่
ภายในออกมาได้

	 นอกจากนี้ ยังสามารถควบคุมด้วย
กลไกการปิด-เปิดวาล์ว โดยออกแบบ
เป็นพิเศษให้ควบคุมได้จากภายนอก
ร่างกายหรือภายนอกเซลล์ เช่น ใช้
การกระตุ้นด้วยแสง ความร้อน หรือ 
สนามแม่เหล็ก ทำ�ให้การออกฤทธิ์
ของสารที่บรรจุไว้ ในนาโนพอร์มีความ
จำ�เป็นสูงมาก
	 นาโนวาล์วจึงเป็นอีกทางหนี่งใน
การรักษาโรคในอนาคต
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​	 ปัจจุบันการพิมพ์ โลหะ 3 มิติ  
ถูกนำ�ไปใช้ประโยชน์จริงในหลาย
อตุสาหกรรม ไมว่า่จะเปน็อตุสาหกรรม
อากาศยานและยานยนต ์อุตสาหกรรม
แมพิ่มพ ์และอตุสาหกรรมช้ินส่วนปลูก
ฝังทางการแพทย์ เป็นต้น
	 เทคโนโลยีการพิมพ์โลหะ 3 มิติ ที่
ใช้ในอุตสาหกรรมดังกล่าว ได้มีการใช้
เลเซอร์ (laser) หรอืลำ�แสงอเิลก็ตรอน 
(electron beam) หลอมละลายผงโลหะ
เป็นชั้นๆ ชิ้นงานที่ได้มีความแข็งแรง  
ตกแต่งเพียงเล็กน้อยก็ใช้งานได้ทันที 
แต่ยังใช้เวลาพิมพ์นาน ราคาแพง 
กระบวนการซับซ้อน และต้องติดต้ัง

เครือ่งในพ้ืนทีค่วบคมุเฉพาะ เพ่ือความ
ปลอดภัย
	 แต่ภายในไตรมาสที่ 3 ของปีหน้า
เราจะสามารถมีเครื่องพิมพ์ โลหะ 3 
มิติไว้ใช้ตามออฟฟิศได้ โดยใช้วิธีพิมพ์
แบบดันวัสดุ (material extrusion) ซึ่ง
มีหลักการเดียวกับการพิมพ์พอลิเมอร์ 
3 มิติ ที่มีใช้ทั่วไปในปัจจุบัน ผงโลหะที่
ผสมกับพอลิเมอร์จะถูกดันผ่านหัวฉีด
ขึ้นมาเป็นชั้นๆ ไม่ต้องใช้เลเซอร์หรือ
ลำ�แสงอิเล็กตรอน และไม่มีผงโลหะ
ส่วนเกิน ทำ�ให้วางเครื่องประเภทนี้
ในออฟฟิศได้เลย จึงพิมพ์ได้รวดเร็ว
ขึ้น ราคาเครื่องพิมพ์ก็ถูกลง และเป็น

ช่องทางให้เกิดบริษัทสตาร์ตอัป หรือ
เมกเกอร์สเปซ โดยเฉพาะเพื่อพิมพ์
ชิ้นส่วนโลหะ สำ�หรับใช้ซ่อมแซมหรือ
บำ�รงุรกัษาที่ไม่ตอ้งการการผลติจำ�นวน
มาก แตต้่องมคีวามจำ�เพาะเจาะจง เช่น 
ในทางการแพทย์ รวมทั้งการพิมพ์ใน
สถานที่เข้าถึงยาก เช่น เรือดำ�น้ำ� หรือ
ยานอวกาศ  
	 ปจัจบุนั เอม็เทค สวทช. ร่วมกบัภาค 
เอกชนทำ�งานวิจัยท่ีประยุกต์ใช้การพิมพ์ 
โลหะ 3 มิตเิพือ่ตอบโจทยอุ์ตสาหกรรม 
ทัง้วธิกีารพมิพท์ี่ใชเ้ลเซอร ์หรือลำ�แสง
อิเล็กตรอน และวิธีการพิมพ์ที่ต้องนำ�
ชิ้นงานไปเผาผนึกก่อนการใช้งาน
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	 ปัญหาเสียงดังจากยานพาหนะ 
เครื่องมือ เครื่องจักร ในโรงงาน
อุตสาหกรรม และการก่อสร้างต่างๆ 
ก่อให้เกิดผลกระทบต่อสุขภาพทั้งทาง
ร่างกายและจิตใจของผู้ที่อยู่ใกล้เคียง
	 วิธกีารแก้ไขแบบหนึง่คือ การใช้วัสดุ 
ดูดซับเสียง ซึ่งปัจจุบันมีหลากหลาย
ชนิด ไม่ว่าจะเป็น พอลิเอสเตอร์  
เยือ่กระดาษ ใยแกว้ ใยไม ้ใยหนิ เปน็ต้น  
แต่พบปัญหาการใช้งานบางอย่าง เช่น 
หนา หนัก ไม่แข็งแรง เสื่อมสภาพง่าย 
ไม่ทนไฟ เป็นพิษ หรือดูดซับเสียงไม่ได้
ตามต้องการ
	 โฟมอะลูมิ เนี ยม เป็นวัสดุที่ มี
คุณสมบัติในด้านการดูดซับเสียงดี 
แข็งแรง ทนแรงกระแทก น้ำ�หนักเบา  
สวยงาม ไม่ลุกติดไฟ ไม่เป็นพิษต่อ
สิ่งแวดล้อม และสามารถนำ�กลับมา

ใช้ ใหม่ได้ โฟมอะลูมิเนียมมีการผลิต 
จำ�หน่ายและใช้งานในต่างประเทศ แต่
ปรมิาณยงัไมม่ากนกั เนือ่งจากมตีน้ทนุ
วัตถุดิบและการผลิตสูง
	 นักวิจัยจากห้องปฏิบัติการโลหะ
วิทยาข้ันสูง หน่วยวิจัยโลหะ ศูนย์
เทคโนโลยีโลหะและวัสดุแห่งชาติ 
สวทช. พัฒนาโฟมอะลูมิเนียมที่ มี
คุณสมบัตเิดน่ คอื ดดูซบัเสยีงทีค่วามถี่
เสียงต่างๆ ได้ตามความต้องการของผู้
ใช้งาน โดยใช้วัสดุทรงกลมซึ่งสามารถ
ทนอุณหภูมิสูง และมีพื้นผิวรูปแบบ
ต่างๆ  เป็นวัสดุที่ทำ�ให้เกิดรูพรุน มี
ตน้ทนุการผลติต่ำ�กวา่แบบเดมิถึง 50 %  
ช่วยลดการนำ�เข้าจากต่างประเทศได้
อีกด้วย
	 ผลิตภัณฑ์นี้สามารถใช้ก้ันเสียง
ที่เกิดจากโรงงาน สถานท่ีก่อสร้าง  

งานจราจร เพราะมีความทนทาน และ
ใชล้ดเสยีงจากชิน้สว่นภายในเครือ่งใช้
ไฟฟ้า รวมทั้งใช้เป็นแผ่นดูดซับเสียง
ภายในอาคาร มีคุณสมบัติไม่ติดไฟ 
และไม่เป็นพิษต่อผู้อยู่อาศัยได้อีกด้วย 
โดยในการทดสอบในห้องปฏิบัติการ 
สามารถลดระดับเสียงดังลงได้จาก 90 
เดซเิบล เปน็ 64 เดซเิบล (การฟงัเสยีง
ดงัระดับ 85 เดซเิบล ตอ่เน่ืองเปน็เวลา
นาน อาจทำ�ใหก้ารรบัฟงัเสยีงบกพร่อง
อย่างถาวรได้)
	 ขณะนี้อยู่ระหว่างทดสอบการใช้
งานจริงร่วมกับภาคอุตสาหกรรม และ
ได้ดำ�เนินการถ่ายทอดเทคโนโลยีการ
ผลิตวัสดุทรงกลมให้แก่บริษัทเอกชน
จำ�นวน 1 บริษัท ซึ่งบริษัทนี้กำ�ลังอยู่
ระหว่างเจรจาเพ่ือขอรับการถ่ายทอด
เทคโนโลยีการผลิตอยู่
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	 ในโลกศตวรรษที ่21 ลักษณะความ
เป็นเมืองใหญ่เป็นเทรนด์ที่เห็นได้ชัด 
โดย World Urbanization Prospects 
คาดว่า จำ�นวนประชากรโลกท่ีเป็น
คนเมืองจะมีมากถึงร้อยละ 66 ใน
ปี ค.ศ. 2050 ซึ่งจะเกิดผลดีต่อธุรกิจ
และอุตสาหกรรมในเมือง แต่ก็อาจ
ต้องการบริการท่ีเพิ่มมากขึ้นด้วย ไม่
ว่าจะเป็นระบบคมนาคม การจัดการ
ทรัพยากร และสภาพแวดล้อม รวมทั้ง
ความปลอดภัย
	 ในอนาคตอันใกล้ เมืองกายภาพ 
หรือ physical city และเมืองไซเบอร์ 

หรือ cyber city จะเชื่อมโยงกันผ่าน
เครือข่ายเซนเซอร์  คอมพิวเตอร์  
และอุปกรณ์หลากหลายชนิด เกิด
ความเป็นเมืองแบบไซเบอร์–ฟิสิคัล  
(cyber–physical city) ซึง่จะเกิดโอกาส 
ทางธรุกิจแบบใหมจ่ำ�นวนมาก ทัง้ธรุกจิ
บริการ มีตัวอย่างบ้างแล้ว เช่น ระบบ
บริการรถของอูเบอร์ (UBER), ร้าน
สะดวกซื้อที่ไม่มีแคชเชียร์ (amazon 
go) หรือระบบจัดการจราจรที่เรียกว่า 
city brain ของ alibaba ที่ทำ�งานผ่าน
กล้อง CCTV และ cloud computing 
AI จนทำ�ใหก้ารจราจรเมอืงหางโจวของ

จนีคลอ่งตวัขึน้ 15% และกำ�ลงัขยายมา
สู่ประเทศอาเซียน เช่น มาเลเซีย
	 การผนวกสองมิตขิองเมอืงเขา้ดว้ย
กัน เริ่มจากการเชื่อมต่อของสิ่งต่างๆ  
ในโลกกายภาพ แบบเป็นเครือข่าย ซึ่ง 
เทคโนโลยีอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 
หรือ IoT เป็นตัวช่วยสำ�คัญ ที่ก่อให้
เกิดการเชื่อมต่อ (connectivity) และ
การสื่อสาร (communication) โดยนำ�
เอาข้อมูลจากอุปกรณ์ เครื่องจักร หรือ
สภาวะแวดล้อมต่าง ๆ ในโลกกายภาพ 
ส่งต่อไปประมวลผล (computing) 
วิเคราะห์คำ�นวณ หรือตัดสินใจ ในโลก
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ไซเบอร์ ก่อนส่งข้อมูลย้อนกลับมาควบคุม (feedback control) โลกกายภาพอย่างอัตโนมัติ
	 การหลอมรวมของสองโลกน้ี จะทำ�ใหก้ารตรวจสอบ และควบคมุสภาวะตา่ง ๆ  ไดอ้ยา่งเป็นระบบ และมปีระสทิธภิาพสงูกวา่
การจัดการแบบแยกสว่นอย่างมาก ปจัจุบัน สวทช. กำ�ลงัสรา้งฐานเทคโนโลยรีะบบนีอ้ยู ่ดังปรากฏตอ่สาธารณชนผา่นโครงการ
เน็ตพาย (NETPIE) และโครงการเมืองอัจฉริยะ (smart city) โดยร่วมกับหน่วยงานพันธมิตรทั้งภาครัฐและเอกชน เป็นต้น

	 ทกุวนัน้ี โลกกำ�ลงัขยบัจากยคุดจิทิลั 
เข้าสู่ยุคอัจฉริยะ (intelligence era) 
คนจำ�นวนมากมีเครื่องคอมพิวเตอร์
พลงัสงูพกตดิตวั เชือ่มตอ่กับเครือขา่ย 
อินเทอร์เน็ต ดึงข้อมูลจำ�กทั่วโลก
ได้ทุกที่ทุกเวลา สมาร์ตโฟน สมาร์ต
โฮม ตลอดจนหุ่นยนต์ถูกพัฒนาขึ้น
เพื่ออำ�นวยความสะดวกให้มนุษย์ใน 

หลากหลายรูปแบบ
	 ในอนาคตอันใกล้  สิ่ งที่มนุษย์
จะส่ังงานหรือเชื่อมต่อกับอุปกรณ์
เหล่านี้ ไม่ใช่คีย์บอร์ด เมาส์ หรือทัช
สกรีน แต่เป็นการสนทนาด้วยภาษา
ธรรมชาติ (seamless conversation) 
ผ่านเทคโนโลยีแชตบ็อตอันเป็นระบบ
ที่จะช่วยให้มนุษย์พูดคุย สั่งงาน และ

สอบถามข้อมูลต่างๆ ได้เฉกเช่นเดียว
กับการสนทนากับคนด้วยกันเอง
	 การพัฒนาระบบสนทนาด้วยภาษา
ธรรมชาตินั้น นักวิจัยสนใจพัฒนา
มากว่า 3 ทศวรรษแล้ว โดยเกี่ยวข้อง
กบัเรือ่งการประมวลผลภาษาธรรมชาต ิ
(natural language processing) ปัญญา
ประดิษฐ์ (artificial intelligence) และ
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เทคโนโลยีการสืบค้นข้อมูล (informa-
tion retrieval)
	 ชว่งไม่ถึง 10 ปีท่ีผ่านมา อินเทอร์เน็ต 
เข้าสู่ยุค Web 2.0 เกิดเครือข่ายสังคม
ออนไลน์ เกิดฐานข้อมูลการสนทนา
ขนาดใหญ่ มีการถือกำ�เนิดขึ้นของ 
เครือ่งมอืเรียนรู้เชิงลึก (deep learning)  
ประกอบกับวิวัฒนาการของเครื่อง
คำ�นวณประสิทธิภาพสูง ช่วยให้การ 
วิจัยข้อมูลขนาดใหญ่หรือ Big data 
ด้านระบบสนทนานี้ มีประสิทธิภาพสูง
ขึ้นแบบก้าวกระโดด
	 ปัจจุบัน มีการนำ�เทคโนโลยีแบบนี้
มาประยุกต์ใช้งานหลายรูปแบบ เช่น 
ใช้ทำ�แชตบ็อตสำ�หรับบริการลูกค้า  
(customer service chatbot) เช่น 

Line@ และ Siri ระบบในลำ�โพงอัจฉรยิะ 
(smart speaker) เช่น HomePod  
และ Echo ระบบในหุ่นยนต์ดูแล
ผู้สูงอายุ เช่น หุ่นยนต์ดินสอ และ  
pepper
	 ในระบบสนทนาด้วยภาษาธรรมชาติ  
ระบบต้องรู้จำ�เสียงพูด ทำ�ความเข้าใจ
ภาษาได้ สนทนากับคนได้ และมีระบบ
สืบค้นข้อมูล ระบบสังเคราะห์ภาษา 
รวมถงึระบบสังเคราะหเ์สียงพดู ซึง่ใกล้
เคียงกับที่คนจริงๆ มากขึ้นเรื่อยๆ
	 หน่วยวิจัยวิทยาการสื่อสารของ
มนุษย์และคอมพิวเตอร์ (HCCRU) 
เนคเทค สวทช. ทำ�วิจัยส่วนประกอบ
ต่างๆ ที่กล่าวมาแล้วอย่างต่อเน่ือง
มากว่า 20 ปี ปัจจุบัน มีระบบรู้จำ�

เสียงพูดภาษาไทยที่รองรับคำ�ศัพท์
หลากหลาย มีระบบจัดการการสนทนา 
และระบบสังเคราะห์เสียงพูดที่เป็น
ธรรมชาติ หน่วยวิจัยฯ ร่วมงานกับ
พนัธมิตรภาคธรุกจิเพือ่วจิยัและพฒันา 
รวมถึงประยุกต์ใช้ในงานบริการลูกค้า
แบบเฉพาะด้านอีกด้วย
	 จาก 10 เทคโนโลยีที่น่าจับตา
มองดังที่กล่าวมาข้างต้น จะเห็นได้
ว่า ปัจจุบันนี้เทคโนโลยีเปลี่ยนแปลง
ก้าวหน้าไปรวดเร็วมาก และปราศจาก
พรมแดน ประเทศไทยจงึสามารถมสีว่น
ร่วมในการคิดค้นเทคโนโลยีต่างๆ ดังที่
กล่าวมานี้ได้ และไม่ตกขบวนจากแนว
โนม้เทคโนโลยทีีน่า่ลงทนุของโลกในยคุ
ปัจจุบันและอนาคตท่ีจะมาถึงอันใกล้
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ระเบียง
ข่าววิทย์-

เทคโนฯ ไทย
กองบรรณาธิการ

ผลิตภัณฑ์ป้องกันการเกิดฝ้า 
สำ�หรับหน้ากากดำ�น้ำ�

ชมคลิปวิดีโอได้ที ่ 
https://www.youtube.com/watch?v=OJoarQUnU_Q

ฝ้าบนหน้ากากดำ�น้ำ�
	 สเปรย ์Dr.Film Anti-Fog สามารถใชฉ้ดีพน่ป้องกนั
ฝา้ขึน้ทีห่นา้กากดำ�น้ำ�ตลอด 1 ทรปิดำ�น้ำ� นอกจากนัน้
แล้วยังสามารถใช้กับเลนส์แว่นสายตาทั่วไป ที่มักเกิด
ฝ้าเมื่อถูกอากาศเย็น เช่น แอร์ในรถยนต์ ส่วนวิธีการ
ใช้งานก็ง่ายเพียงพ่นน้ำ�ยาลงบนเลนส์แว่น ขยับแว่น
ให้น้ำ�ยาเคลือบบนผิวเลนส์ให้ทั่ว เพียงเท่านี้ก็จะช่ว
ดลดการเกิดฝ้าได้อย่างมีประสิทธิภาพ ที่สำ�คัญสาร
ลดแรงตึงผิวชีวภาพชนิดนี้ ไม่ก่อให้เกิดการระคาย
เคอืงดวงตาและผวิหนงั สามารถย่อยสลายไดเ้องตาม
ธรรมชาติ จึงเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม

เวลาไปดำ�น้ำ�ชมปลาสวยงามตามแนวปะการัง 
หลายครั้งมักต้องหงุดหงิดใจ เม่ือแว่นตาหรือ
หน้ากากดำ�น้ำ�เกิดเป็นฝ้าข้ึนมาบดบังกระจกจน

แทบมองไมเ่หน็อะไรเลย แตต่อนนี้ไมต่อ้งหงดุหงิดใจ
แล้วเพราะสตาร์ตอัปไทยได้คิดค้น “น้ำ�ยาสูตรพิเศษ” 
ทีช่ว่ยลดการเกดิฝา้บนหน้ากากดำ�น้ำ�มาช่วยแก้ปัญหา
ดังกล่าวได้แล้ว
	 บรษิทัดไีลฟ ์ซินเนอรจ์ ีจำ�กัด พฒันาสเปรยฉ์ดีพน่
หนา้กากดำ�น้ำ� ปอ้งกันการเกิดฝา้ ช่ือ Dr.Film Anti-Fog  
ผลิตจากสารลดแรงตึงผิวชีวภาพ ซึ่งสกัดมาจาก
น้ำ�ตาลและกรดไขมันพืชที่ ไม่มีประจุบวกลบ ช่วย
ป้องกันการจับตัวจากโมเลกุลของน้ำ� จึงทำ�ให้ไม่เกิด
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ฤทธ์ิลดความดันโลหิตของชาเขียว

เว็บไซต์ของสำ�นักงานข้อมูลสมุนไพร คณะ
เภสัชศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล เผยผลการ
ศึกษาฤทธิล์ดความดนัโลหติของชาเขยีวในอาสา

สมคัรเพศหญงิท่ีมภีาวะอว้นและมีความเสีย่งทีจ่ะเป็น
โรคความดันโลหิตสูงจำ�นวน 20 คน (อายุเฉลี่ย 41.1 
± 8.4 ปี) โดยแบ่งอาสาสมัครออกเป็น 2 กลุ่ม กลุ่ม
ที ่1 ใหร้บัประทานแคปซลูสารสกดัชาเขยีวขนาด 500 
มลิลกิรมั (มปีรมิาณสารพอลิฟีนอล 260 มลิลกิรมั) วนั
ละ 3 แคปซูล นานติดต่อกัน 4 สัปดาห์ กลุ่มที่ 2 ให้
รับประทานยาหลอก (placebo)
	 จากนัน้เว้นชว่งระหวา่งการทดลอง 2 สปัดาห ์แลว้
สลับกลุ่มการทดลอง และให้รับยาในขนาดและระยะ
เวลาเช่นเดียวกับการทดลองช่วงแรก ก่อนเร่ิมและ
สิ้นสุดการทดลอง วัดค่าความดันโลหิต ประเมินการ
ทำ�งานของเยื่อบุชั้นในของหลอดเลือด (endothelial 
function) และเก็บตัวอย่างเลือดเพื่อตรวจวิเคราะห์
ค่าทางชีวเคมีต่างๆ ได้แก่ lipid profil กลูโคสและ

ข้อมูลจาก http://www.medplant.mahidol.ac.th/active/shownews.asp?id=1406

ภาพจาก http://www.bbvitamin.com/ชาเขียว-green-tea/

อินซูลิน สารบ่งชี้ของการอักเสบ
	 ผลจากการศึกษาพบว่า กลุ่มรับประทานสาร
สกัดชาเขียวมีค่าความดันโลหิตช่วงหัวใจบีบตัว 
(systolic blood pressure) ที่ 24 ชั่วโมง ช่วงเวลา
กลางวัน (06:00-18:00 น.) และช่วงเวลากลางคืน 
(18:00-06:00 น.) ลดลงอย่างมีนัยสำ�คัญทางสถิติ
เมื่อเทียบกับกลุ่มรับประทานยาหลอก ส่วนความดัน
โลหิตช่วงหัวใจคลายตัว (diastolic blood pressure) 
มีค่าลดลงเช่นกัน แต่ไม่มีความแตกต่างอย่างมีนัย
สำ�คัญทางสถิติเม่ือเปรียบเทียบกับกลุ่มรับประทาน
ยาหลอก และพบว่าสารสกัดชาเขียวไม่มีผลต่อการ
เปลี่ยนแปลงค่าทางชีวเคมีอ่ืนๆ และไม่มีผลต่อการ
ทำ�งานของเยื่อบุชั้นในของหลอดเลือด
	 จากผลการศึกษานี้แสดงให้เห็นว่า การรับ
ประทานสารสกดัชาเขยีวทกุวนัเปน็ระยะเวลาส้ันๆ (4 
สปัดาห)์ อาจชว่ยลดความดนัโลหติได้ในหญิงอ้วนทีม่ี
ความเสี่ยงที่จะเกิดโรคความดันโลหิตสูง
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นักเรียนไทยคว้า 12 เหรียญทองการแข่งขัน
คณิตศาสตร์ระหว่างประเทศ ที่บัลแกเรีย

32 นักเรี ยน ไทยที่ เ ข้ า ร่ วมการ
แข่งขันคณิตศาสตร์ระหว่าง
ประเทศ ระดับประถมศึกษา

และมัธยมศึกษา ที่สาธารณรัฐบัลแกเรีย ระหว่างวันที่  
30 มิถุนายน - 7 กรกฎาคม 2561 ได้สร้างชื่อเสียงให้
แก่ประเทศไทยโดยการคว้ารางวัลมาครองได้ถึง 45 
รางวัล จำ�นวน 75 เหรียญ (แบ่งเป็น 20 เหรียญทอง 
29 เหรยีญเงนิ 26 เหรยีญทองแดง) และ 9 เกียรตบัิตร
สำ�หรับการแข่งขันคณิตศาสตร์ระหว่างประเทศ 

ข้อมูลจาก 
http://www.imso.go.th/

ระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ประจำ�ปี 2561 
ที่สาธารณรัฐบัลแกเรีย ในครั้งนี้มีประเทศที่ร่วมส่ง
นักเรียนเข้าร่วมการแข่งขันจำ�นวน 28 ประเทศ ได้แก่ 
บัลแกเรีย เกาหลีใต้ แคนาดา คาซัคสถาน จีน ไต้หวัน 
ทาจิกิสถาน ฟิลิปปินส์ เนเธอแลนด์ เนปาล เวียดนาม  
มาเลเซยี มาเกา๊ เมก็ซโิก ศรลีงักา ซมิบบัเว ไซปรสั รสัเซยี  
โรมาเนีย ยูเครน ออสเตรเลีย อินเดีย อุซเบกิสถาน อินโดนีเซีย  
แอฟริกาใต้ อิหร่าน ฮ่องกง และไทย โดยมีนักเรียน
เข้าร่วมการแข่งขันจำ�นวน 612 คน
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มกราคม 2562 อย. คุมเข้มไขมันทรานส์ 
หวังลดความเสี่ยงโรคหัวใจและหลอดเลือด

	 จากผลการศึกษา อย. จึงได้กำ�หนดมาตรการ
ควบคุมและกำ�กับดูแลไขมันทรานส์ ในผลิตภัณฑ์
อาหาร โดยออกเป็น “ประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
เลขที่ 388 พ.ศ. 2561 เรื่อง กำ�หนดอาหารท่ีห้าม
ผลิต นำ�เข้า หรือจำ�หน่าย” ซึ่งจะมีผลใช้บังคับตั้งแต่
วันที่ 9 มกราคม พ.ศ. 2562 เป็นต้นไป โดยกำ�หนด
ให้น้ำ�มันที่ผ่านกระบวนการเติมไฮโดรเจนบางส่วน
และอาหารที่มีน้ำ�มันที่ผ่านกระบวนการเติมไฮโดรเจน 
บางสว่นเป็นสว่นประกอบ เปน็อาหารทีห่า้มผลติ นำ�เขา้  
หรือจำ�หน่าย รวมถึงการผลิตเพ่ือการส่งออกด้วย 
ทั้งนี้ ไม่ได้ห้ามการตรวจพบไขมันทรานส์ในผลิตภัณฑ์
อาหาร เน่ืองจากอาจมีการใช้วัตถุดิบที่มีไขมันทรานส์
ตามธรรมชาติเป็นส่วนประกอบ และภายหลังจากที่
ประกาศฯ มีผลใช้บังคับ อย. จะดำ�เนินการตรวจสอบ
เฝ้าระวัง ณ สถานที่ผลิต สถานที่นำ�เข้า หรือสถาน
ที่จำ�หน่ายอย่างเข้มงวด หากพบการฝ่าฝืนจะดำ�เนิน
การตามกฎหมายต่อไป ในส่วนของผู้บริโภคไม่ต้อง
ตื่นตระหนก เนื่องจากผลิตภัณฑ์อาหารที่จำ�หน่ายใน
ปจัจุบนัไดมี้การพัฒนาผลติภณัฑ์โดยไม่ใชน้้ำ�มนัทีผ่า่น
กระบวนการไฮโดรเจนบางส่วนแล้ว เลขาธิการฯ อย. 
กล่าวในที่สุด

นพ.วันชัย สัตยาวุฒิ
พงศ์  เลขาธิการ
ค ณ ะ ก ร ร ม ก า ร

อาหารและยา  ก ล่ าวถึ ง 
การออกประกาศกระทรวง

สาธารณสุข กำ�หนดให้น้ำ�มันที่ผ่านกระบวนการเติม
ไฮโดรเจนบางส่วน (partially hydrogenated oils, 
PHOs) ซึง่เปน็แหล่งของกรดไขมันทรานส์ และอาหาร
ทีม่นี้ำ�มนัทีผ่า่นกระบวนการเตมิไฮโดรเจนบางสว่นเป็น
สว่นประกอบ เปน็อาหารหา้มผลติ นำ�เขา้ หรือจำ�หนา่ย
ว่า ไขมันทรานส์เป็นไขมันไม่อิ่มตัว สามารถพบได้ทั้ง
ในธรรมชาติ เช่น ผลิตภัณฑ์ท่ีมาจากสัตว์เค้ียวเอ้ือง 
นม เนย ชีส และเนื้อสัตว์ และจากกระบวนการเติม
ไฮโดรเจนบางส่วนลงในน้ำ�มนัทีมี่กรดไขมนัไมอ่ิม่ตวัสงู  
ซ่ึงจะพบไขมันทรานส์ ได้ ในอาหารสำ�เร็จรูปที่ มี  
เนยเทียม หรอืเนยขาวเปน็สว่นประกอบ เช่น โดนทัทอด  
พัพ พาย เพสตรี เค้ก คุกกี เวเฟอร์ อันตรายจาก
ไขมันทรานส์ คือ ทำ�ให้ระดับคอเลสเตอรอลรวม 
คอเลสเตอรอลชนิดไม่ดี (LDL) และไตรกลีเซอไรด์ 
เพิ่มขึ้น รวมทั้งมีผลให้ระดับคอเลสเตอรอลชนิดดี 
(HDL) ลดลง ซ่ึงเป็นการเพ่ิมความเส่ียงต่อการเกิด
โรคหัวใจและหลอดเลือด
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สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ (องค์การ
มหาชน) (สดร.) กระทรวงวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี เผยภาพดาวอังคารสุกสว่างสี

แดงเคยีงดวงจนัทรสี์แดงอฐิ เหนือท้องฟ้าเมอืงสงขลา 
บันทึกในช่วงเช้ามืดวันที่ 28 กรกฎาคม 2561 เวลา
ประมาณ 3:21 น. ขณะเกิดจันทรุปราคาเต็มดวงช่วง
กึ่งกลางคราส และยังตรงกับช่วงดวงจันทร์เต็มดวง
โคจรไกลโลกทีส่ดุในรอบปีอีกด้วย เป็น 3 ปรากฏการณ์
ดาราศาสตรท์ีเ่กดิขึน้ในช่วงเวลาเดียวกัน ซึง่สวยงามหา
ชมได้ยาก บันทึก ณ หอดูดาวเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบ
พระชนมพรรษา สงขลา

สดร.เก็บภาพ 3 ปรากฏการณ์ดาราศาสตร์สุดอลัง 
คืน 27–รุ่งเช้า 28 กรกฎาคม 2561 มาฝากชาวไทย

	 ในคนืวนัที ่27 กรกฎาคม 2561 ถึงรุง่เชา้ 28 กรกฎาคม  
2561 เกิด 3 ปรากฏการณ์ดาราศาสตร์สำ�คัญ ได้แก่ 
ดาวอังคารอยู่ตำ�แหน่งตรงข้ามดวงอาทิตย์ ซึ่งมีขนาด
ปรากฏใหญ่และสว่างมาก สังเกตได้ยาวนานตลอด
คืนตั้งแต่ดวงอาทิตย์ตกจนถึงรุ่งเช้า ในคืนเดียวกันยัง
เกดิปรากฏการณจ์นัทรุปราคาเต็มดวงยาวนานทีส่ดุใน
ศตวรรษที ่21 คราสเตม็ดวงเริม่ตัง้แตเ่วลา 2:30-4:13 น.  
นานถึง 1 ชั่วโมง 43 นาที นอกจากนี้ยังเป็นไมโครมูน  
เนื่องจากช่วงเกิดจันทรุปราคาเต็มดวง ตรงกับช่วง
ที่ดวงจันทร์ โคจรอยู่ในระยะไกลโลกที่สุดในรอบปี 
อีกด้วย

ดาวอังคารสุกสว่างเคียงดวงจันทร์สีแดงอิฐ ขณะเกิดจันทรุปราคาเต็มดวง 28 กรกฎาคม 2561 เวลา 3:21 น. ณ 
หอดูดาวเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา สงขลา
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	 ภาพดาวองัคารอยู่ในตำ�แหนง่ตรงขา้มดวงอาทติย ์ 
คนืวันท่ี 27 กรกฎาคม 2561 บนัทกึเมือ่เวลา 22:27 น. 
โดยกล้องโทรทรรศนข์นาดเสน้ผา่นศนูย์กลาง 0.7 เมตร 
ณ หอดูดาวเฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา 
สงขลา ดาวอังคารโคจรห่างจากโลกประมาณ  
57.8 ล้านกิโลเมตร สามารถมองเห็นขั้วน้ำ�แข็ง 

บนดาวอังคารและพื้นผิวดาวอังคารได้อย่างชัดเจน 
        ดาวอังคารจะโคจรเข้าใกล้โลกเรื่อยๆ จนกระทั่ง
เข้าใกล้โลกที่สุดในรอบ 15 ปี ในวันที่ 31 กรกฎาคม 
2561 ระยะห่างประมาณ 57.6 ล้านกิโลเมตร ช่วง
นี้จึงเหมาะแก่การสังเกตการณ์ดาวอังคาร จะสว่าง
และมีขนาดปรากฏใหญ่มาก มองเห็นได้อย่างชัดเจน
ทางทิศตะวันออกเฉียงใต้ ตั้งแต่ดวงอาทิตย์ตกจนถึง 
รุ่งเช้า

ดาวอังคารอยู่ตรงข้ามดวงอาทิตย์ 27 
กรกฎาคม 2561 เวลา 22:27 น. ณ หอดูดาว
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา สงขลา

จันทรุปราคาเต็มดวงช่วงกึ ่งกลางคราส 28 
กรกฎาคม 2561 เวลา 3:21 น. ณ หอดูดาว
เฉลิมพระเกียรติ 7 รอบพระชนมพรรษา สงขลา

ปรากฏการณ์ดาวอังคารเคียงดวงจันทร์ ขณะเกิด
จันทรุปราคาเต็มดวง ณ ลานนางเงือก หาดสมิหลา 
จังหวัดสงขลา
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ผลการแข่งขันโอลิมปิกวิชาการ ประจำ�ปี 2561

ตามที่สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) กระทรวงศึกษาธิการ ได้ส่งผู้แทนเยาวชน
ไทยเข้าร่วมการแข่งขันโอลิมปิกวิชาการ ประจำ�ปี 2561 ซึ่งผลการแข่งขัน ปรากฏว่าเยาวชนไทยสามารถสร้าง
ชื่อเสียงให้กับประเทศชาติ โดยคว้ารางวัลมาได้ดังนี้

คณิตศาสตร์โอลิมปิก : 3 เหรียญทอง 3 เหรียญเงิน
3 เหรียญทอง ได้จาก
-	 นายปพณ ละเภท โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ์ จังหวัดนครปฐม 
-	 นางสาวยลรดา ยงพิศาลภพ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพฯ 
-	 นายศิวกร เฟื่องกวินสมบัติ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพฯ
3 เหรียญเงิน ได้จาก 
-	 นายจิรายุส จินาพงษ์ โรงเรียนกำ�เนิดวิทย์ จังหวัดระยอง 
-	 นางสาวฉทัชนัน สริุยาอมรานนท ์โรงเรียนเตรียมอดุมศกึษา กรุงเทพฯ 
-	 นายธนา สมศิริวัฒนา โรงเรียนสวนกุหลาบวิทยาลัย กรุงเทพฯ
	 การแข่งขันครั้งนี้เป็นการจัดครั้งที่ 59 ระหว่างวันที่ 3-14 กรกฎาคม 2561 ณ เมืองคลูช - นาโปกา ประเทศโรมาเนีย 
โดยมปีระเทศเขา้รว่มการแขง่ขนั 107 ประเทศ ทัง้นี ้คะแนนรวมของทมีประเทศไทยสามารถทำ�ไดเ้ป็นอนัดบัที ่5 ของโลก  
โดย นางสาวยลรดา ยงพิศาลภพ สามารถทำ�คะแนนได้สูงสุดเป็นอันดับ 1 ของผู้เข้าแข่งขันที่เป็นหญิงทั้งหมด 60 คน 
ส่วนนักเรียนชายจำ�นวน 534 คน รวมผู้เข้าแข่งขันปีนี้ทั้งสิ้น 594 คน

ชีววิทยาโอลิมปิก : 4 เหรียญเงิน
4 เหรียญเงิน ได้จาก
-	 นายนิรวิทธ์ เชาวนจินดา โรงเรียนเทพศิรินทร์ กรุงเทพฯ 
-	 นายปารีส นิลทลกัษณ ์โรงเรยีนมหดิลวทิยานสุรณ ์จงัหวดันครปฐม 
-	 นายฐิติวัสส์ อัศวเลิศพลากร โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพฯ 
-	 นางสาวรุจีรดา วิโรจนานุวัฒน์ โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ์  

จังหวัดนครปฐม
	 การแขง่ขนัครัง้นีเ้ป็นการจดัครัง้ที ่29 ระหวา่งวันที ่15–22 กรกฎาคม 
2561 ณ กรงุเตหะราน สาธารณรฐัอสิลามอหิร่าน มปีระเทศเขา้รว่มการ
แขง่ขนั 70 ประเทศ นักเรียนร่วมการแขง่ขนั 270 คน ไดร้บัเหรยีญทอง 27 คน เหรียญเงิน 54 คน เหรยีญทองแดง 80 คน  
โดยอันดับที่ 1 ของโลกคือ เวียดนาม อันดับที่ 2 คือ สาธารณรัฐประชาชนจีน อันดับที่ 3 คือ จีนไทเป
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ข้อมูลจาก 
https://www.facebook.com/ipst.thai

ฟิสิกส์โอลิมปิก : 1 เหรียญทอง 4 เหรียญเงิน
1 เหรียญทอง ได้จาก
-	 นายอัครวิศว์ นาคประเสริฐ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพฯ
4 เหรียญเงิน ได้จาก
-	 นายพชรพล ลีนุเกียรติ์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพฯ 
-	 นายอิทธิพัทธ์พล ชัยพัฒนาการ โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ์  
	 จังหวัดนครปฐม 
-	 นายลภัส เปรมเจริญ โรงเรียนกำ�เนิดวิทย์ จังหวัดระยอง 
-	 นายญาณวรุตม์ พาราทิพย์เจริญชัย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา 		
	 กรุงเทพฯ
	 การแข่งขันครั้งนี้เป็นการจัดครั้งที่ 49 ระหว่างวันที่ 21-29 กรกฎาคม 2561 ณ กรุงลิสบอน สาธารณรัฐโปรตุเกส  
มีประเทศเข้าร่วมการแข่งขัน 86 ประเทศ นักเรียนร่วมการแข่งขัน 396 คน

เคมีโอลิมปิก : 1 เหรียญทอง 3 เหรียญเงิน
1 เหรียญทอง ได้จาก
-	 นายภูริทัต สุขอนันต์ชัย โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพฯ 
3 เหรียญเงิน ได้จาก
-	 นางสาวพิชามญชุ์ อัศวผดุงสิทธิ์ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพฯ
-	 นายภัคพล ธาดาวศิณ โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพฯ
-	 นายสรรค์เปรม เตชะวิเชียร โรงเรียนเตรียมอุดมศึกษา กรุงเทพฯ
	 การแขง่ขนัครัง้นีเ้ป็นการจดัครัง้ที ่50 ระหวา่งวนัที ่19-29 กรกฎาคม  
2561 ณ กรุงบราติสลาวา สาธารณรัฐสโลวัก และกรุงปราก  
สาธารณรัฐเช็ก
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เด็กไทยคว้ารางวัล โครงงานวิทยาศาสตร์
เยาวชนอาเซียนแห่งปี 2018

เด็กไทยนำ�ผลงาน “การควบคมุการสร้างพรอพอลสิ 
ของชันโรง” คว้ารางวัล โครงงานวิทยาศาสตร์
เยาวชนอาเซียนแห่งปี ในการประกวดโครงงาน

วิทยาศาสตร์เยาวชนกลุ่มประเทศอาเซียน ครั้งที่ 4 
(The 4TH ASEAN Student Science Project Com-
petition) (ASPC 2018) ที่ไทยเป็นเจ้าภาพ จัดขึ้น ณ 
พพิธิภณัฑเ์ทคโนโลยสีารสนเทศ อพวช. ตำ�บลคลองหา้  
อำ�เภอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี
	 ผศ. ดร.รวิน ระวิวงศ์ ผู้อำ�นวยการองค์การ
พิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (อพวช.) เปิดเผย
ว่า “การประกวดโครงงานวิทยาศาสตร์เยาวชนกลุ่ม
ประเทศอาเซียน จัดขึ้นมาอย่างต่อเน่ืองเป็นปีที่ 4 
โดยการผนกึกำ�ลงัขององค์การพิพิธภณัฑ์วิทยาศาสตร์
แห่งชาติ (อพวช.) ร่วมกับสมาคมวิทยาศาสตร์แห่ง
ประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ์ เพื่อเปิดโอกาสให้
เยาวชนในกลุม่ประเทศอาเซยีนได้มเีวทีประกวดโครง
งานด้านวิทยาศาสตร์ที่มีมาตรฐาน เป็นท่ียอมรับใน
ระดับนานาชาต ิจดัขึน้ระหว่างวนัที ่23–27 กรกฎาคม 

2560 ณ พิพิธภัณฑ์เทคโนโลยีสารสนเทศ อพวช. 
ตำ�บลคลองหา้ อำ�เภอคลองหลวง จังหวดัปทมุธาน ีซึง่
ในปนีีมี้เยาวชนระดบัชัน้มัธยมศกึษาปทีี ่3–6 หรอืเทยีบ
เท่า จาก 7 ประเทศ ประกอบไปด้วย ไทย อินโดนีเซีย 
มาเลเซีย สิงคโปร์ เวียดนาม ลาว และกัมพูชา มานำ�
เสนอผลงานโครงงานวทิยาศาสตร ์รวม 80 คน ทัง้หมด 
39 โครงงาน โดยการประกวดจะแบ่งออกเปน็ 3 สาขา 
ไดแ้ก ่วทิยาศาสตร์กายภาพ วทิยาศาสตรช์วีภาพ และ
วิทยาศาสตร์ประยุกต์ และในปีน้ีถือเป็นโอกาสอันดี
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ที่มีเยาวชนจากประเทศกัมพูชาเข้าร่วมการประกวด 
โครงงานในครั้งนี้เป็นปีแรก”
   ​จากการประกวดฯ ผลปรากฏว่า นางสาวนัฐกาญจน์ 
พรหมมนิทร ์นางสาวเมธาวี หลีจ่า และนายชนมณ์ภัทร  
หลวงหาญ จากโรงเรียนดำ�รงราษฎร์สงเคราะห์ 
สามารถคว้ารางวัล โครงงานวิทยาศาสตร์เยาวชน
อาเซียนแห่งปี (ASPC2018 project of the year) 
จากโครงงาน “การศกึษาพฤตกิรรมในการซอ่มแซมรงั 
เพื่อใช้ควบคุมการสร้างพรอพอลิสของชันโรง” (A 
New Method to Increase Propolis Production by 
Activating Nest Repair Behavior in Stingless Bees)
	 นางสาวเมธาวี ได้อธิบายว่า “พรอพอลิสเป็นผลิตภัณฑ์ 

หนึ่งที่ผึ้งชันโรง (Tetragonula pegdeni) สร้างขึ้นเพื่อ
ใช้ป้องกันเชื้อโรคและสิ่งแปลกปลอมภายในรัง โดย
สังเกตจากการพบรอยฉีกขาดในรังผึ้งชันโรง และผึ้ง
นั้นมีการซ่อมรังโดยการสร้างพรอพอลิสเพื่อปิดรอย
ฉีดขาดดงักลา่วดว้ยตวัมันเอง อีกทัง้สารดงักลา่วยงัมี
มลูค่าเศรษฐกจิสงู จงึถกูนำ�ไปใช้ในการผลติเวชภัณฑ์
และผลิตภัณฑ์ต่างๆ ในชีวิตประจำ�วันหลายชนิด เช่น 
การใช้สารพรอพอลิสในเครื่องสำ�อางจะช่วยเพิ่ม
คุณสมบัติในการชะลอวัย เพราะสารดังกล่าวมีสารที่
ชว่ยตา้นอนมูุลอิสระซึง่เปน็สาเหตขุองการทำ�ลายผวิ”
	 นอกจากนี้เยาวชนไทยยังสามารถคว้ารางวัลท่ี 1  
มาครองอกี 2 สาขา คอื สาขาวทิยาศาสตรก์ายภาพ จาก
โครงงาน “วธิกีารยนืยนัตวัตนบคุคลโดยใช้คลืน่สมอง
ทีถ่กูกระตุน้ดว้ยวธิกีารมองเหน็” (EEG-based Person  
Authentication Method with Deep Learning Using  
Visual Stimulation) โดย นายศุภวิชญ์ ผึ้งแดง จาก
โรงเรียนมหิดลวิทยานุสรณ์ และสาขาวิทยาศาสตร์ 
ชีวภาพ จากโครงงาน “การกำ�จัดขยะทางการเกษตร 
ดว้ยจุลนิทรียจ์ากจาวปลวกสกลุ Microtermes” (Novel  
Approach to Improve Local Wisdom Termite  
Mounds in Treating Agricultural Waste) โดย  
นายศิวกร ชาญชโลธร และนายอธิศ เตชะนิธิสวัสด์ิ 
จากโรงเรียนกรุงเทพคริสเตียนวิทยาลัย
	 ส่วนในสาขาวิทยาศาสตร์ประยุกต์ รางวัลชนะ
เลิศเปน็ของประเทศอนิโดนีเซยี ในชือ่โครงงาน “การ
พัฒนาสารเคลือบสังเคราะห์นาโนด้วยสารไคโตซาน” 
(Development of Nano-Synthetic Coatings from 
Green Shell Chitosan as Corrosion Inhibitor on 
Vesset Surface) เจ้าของผลงาน โดย A Muhammad 
Athallah Naufal

ข้อมูลจาก : นายกฤษฏิ์ เอี่ยมผาสุข อพวช.
http://www.most.go.th/main/th/news/34-news-gov/7474-the-4th-asean-student-science-project-competition
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ผลิตภัณฑ์ข้าวหอมนิลกรอบพอง

ข้าวหอมนิลหรือข้าวสีนิล (Aromatic Black 
Rice หรอื Hom-nin Rice) ขา้วเจา้หอมนลิเปน็
ข้าวคัดพันธุ์ผสมระหว่างข้าวหอมมะลิ 105 

และข้าวเหนียวดำ�สายพันธุ์จีน เมล็ดมีสีม่วงเข้ม นิยม 
รับประทานเป็นข้าวกล้อง คงเหลือเย่ือหุ้มเมล็ด จมูกข้าว  
และเนื้อข้าว ที่มีคุณค่าอาหารสูง มีประโยชน์ต่อ
สุขภาพ โดยมีธาตุเหล็กสูงมากกว่าข้าวทั่วไปถึง 30% 
เมื่อหุงสุกมีสีม่วงอ่อน นุ่ม เหนียว และมีกลิ่นหอม 
   ​กรมวิทยาศาสตร์บริการได้วิจัยพัฒนาขนมกรอบ
พองจากข้าวหอมนิล (Hom-nin Rice Snack) การ
ผลิตขมกรอบพองจากข้าวหอมนิล ผลิตได้หลาย 
รูปแบบ เช่น การผลิตโดยการขึ้นรูปโดยการนำ�เข้า
เครือ่งเอ็กซท์รเูดอร ์(Extruder Cooker) นำ�ธญัชาตบิด  
คือ ข้าวหอมนิลบด ผสมข้าวเจ้าหักบด ข้าวโพดบด  

และถ่ัวเหลืองบด ผ่านการปรับความชื้นในระดับที่
เหมาะสม นำ�เข้าเครื่องเอ็กซ์ทรูเดอร์ ได้ขนมกรอบ
พองจากขา้วหอมนลิ นำ�ไปปรงุแตง่รส เทคนคิการผลติ
โดยเครื่องเอ็กทรูซ์เดอร์น้ี มีกำ�ลังผลิตสูง สามารถ
ขยายการผลิตเป็นระดับ SMEs และอุตสาหกรรมได้
  ​กรมวิทยาศาสตร์บริการได้วิจัยผลิตขนมขบเคี้ยว
ชนิดกรอบพองจากข้าวหอมนิลเพื่อการผลิตในระดับ
ชุมชนที่ใช้อุปกรณ์ที่มีทั่วไปในครัวเรือน เช่น การผลิต
ข้าวหอมนิลแผ่นกรอบ คือการขึ้นรูปแผ่นข้าว และนำ�
ไปนึ่งให้สุก พักทิ้งไว้ ให้แผ่นแป้งข้าวที่เป็นเจลคงรูป 
ตัดเป็นชิ้นสี่เหลี่ยม และนำ�ไปอบแห้ง ผ่านการทอด
กรอบและปรุงรส ได้ผลิตภัณฑ์ที่พร้อมรับประทาน 
นอกจากนี้มีการพัฒนาสูตรนำ�ไปผลิตข้าวเกรียบ 
ข้าวหอมนิลด้วย

ข้อมูลจาก : 
http://www.most.go.th/main/th/news/380-activity-news/7483-aromatic-black-rice-hom-nin-rice
​
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กองบรรณาธิการ

‘บา ร์ บ้ี วิศวกรหุ่ นยนต์ ’ 
จะสวมเสื้อยืดแจ็คเก็ต
ยีนส์ และกางเกงยีนส์  

พร้อมกับสวมแว่นตากันสารพิษใน
ห้องทดลอง และมีบทเรียนการเขียน
โปรแกรมคอมพิวเตอร์ หรือโค้ดดิ้ง 
6 หลักสูตรท่ีมาพร้อมกับตุ๊กตาบาร์บี้  
ซึ่งออกแบบมาเพื่อปลูกฝังเด็กผู้หญิง
อายุต้ังแต่ 7 ขวบ ให้ได้เรียนรู้เรื่อง
ตรรกศาสตร ์การแก้ปญัหา การโคด้ดิง้ 
เบื้ อง ต้น และการส ร้างหุ่ นยนต์
นอกจากนี้ ยังมีคลาสออกกำ�ลังกาย
ให้เด็กๆ ได้สนุกสนานไปด้วย
	 ที่ผ่านมา ตุ๊กตาบาร์บี้มีเส้นทาง
อาชพีให้ไดเ้ลอืกสรรมากถึง 200 อาชพี 
ตลอด 60 ปีที่บาร์บี้ถือกำ�เนิดขึ้น 
ครอบคลมุทัง้อาชีพนกัพฒันาวิดโีอเกม 
นักบินอวกาศ รวมทั้งประธานาธิบดี
	 แตส่ำ�หรบับารบ้ี์วศิวกรหุน่ยนต ์ถอื
เป็นหนึ่งในเส้นทางอาชีพที่กำ�ลังเป็น
ที่ต้องการในตลาดแรงงาน โดยอาชีพ
ทางวศิวกรรม วทิยาศาสตร ์เทคโนโลย ี
และคณิตศาสตร์ หรือที่เรียกรวมกัน
ว่า STEM ในสหรัฐอเมริกา มีผู้หญิง 
ในสายอาชีพนี้อยู่ ในสัดส่วนเพียง 
ร้อยละ 24 เท่านั้น

เปิดตัว ‘บาร์บี้วิศวกรหุ่นยนต์’ กระตุ้นเด็กหญิง
ให้สนใจวิทยาศาสตร์และวิศวกรรม

บริษัทแมทเทล ผู้ผลิตตุ๊กตาบาร์บี้ เปิดตัวตุ๊กตาบาร์บี้
อาชีพใหม่ “บาร์บ้ีวิศวกรหุ่นยนต์” เพ่ือกระตุ้นให้เด็ก 
ผู้หญิงสนใจด้านวิทยาศาสตร์และวิศวกรรมศาสตร์มาก
ขึน้ในอนาคต ด้วยความร่วมมือกบับริษทัทงิเกอร ์ผูผ้ลติ
แพลตฟอร์มเกมคอมพิวเตอร์สำ�หรับเด็ก

ข้อมูลจาก 
https://www.voathai.com/a/robotics-engineer-barbie-joins-girls-who-code/4459676.html
ชมคลิปวิดีโอได้ที่ 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=39&v=PC-lGlExl34
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การ ค้นพบในครั้ งนี้ นำ �ทีม
โดย Roberto Orosei  นัก
วิจัยจาก National Institute 

of Astrophysics ประเทศอิตาลี ได้
วิเคราะห์ข้อมูลที่ส่งมาจากยาน Mars 
Express และค้นพบหลักฐานสำ�คัญ
ที่คาดว่ามีทะเลสาบอยู่ใต้พื้นผิวดาว
อังคาร 

ค้นพบหลักฐานสำ�คัญที่อาจแสดงถึง “น้ำ�” ที่ยัง
เป็น “ของเหลว” อยู่บนดาวอังคารเป็นครั้งแรก

ภาพแสดงน้ำ�แข็งขั ้วใต้ของดาวอังคาร (สีขาว) และบริเวณ  Planum Australe ที ่ยาน Mars Express กำ�ลังศึกษา 
โดยสีน้ ำ�เงินเข้มในภาพคือบริเวณที่คาดว่ามีทะเลสาบอยู่ ใต้พื ้นผิวดาว
Credit: USGS Astrogeology Science Center, Arizona State University, INAF

ยาน Mars Express ขององค์การอวกาศยุโรป (ESA) พบ
หลักฐานสำ�คัญที่แสดงถึงทะเลสาบขนาดกว้างกว่า 20 
กโิลเมตร ลกึลงไปใตพ้ืน้ผวิดาวอังคาร 1.5 กิโลเมตร บรเิวณ
ใกล้กับขั้วใต้ของดาว ถือเป็นครั้งแรกนับตั้งแต่มีการสำ�รวจ
ดาวอังคารมาที่พบหลักฐานของน้ำ�ที่ยังคงเป็นของเหลวอยู่

เรียบเรียง : ธนกร อังค์วัฒนะ

เจ้าหน้าที่สารสนเทศดาราศาสตร์ สดร.
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	 ยาน Mars Express ปฏิบัติภารกิจมานานกว่า 15 ปี  ถือว่า
เป็นยานสำ�รวจดาวอังคารที่มีระยะเวลาการทำ�งานยาวนานเป็น
อนัดบัสองในปัจจบัุน (รองลงมาจากยาน Odyssey 17 ป)ี โดยการ
คน้พบในครัง้นี้ใชอ้ปุกรณท์ีเ่รยีกวา่ “MARSIS” มหีลกัการทำ�งาน
คล้ายกับเรดาร์ คือ ปล่อยสัญญาณคลื่นวิทยุออกไปยังตำ�แหน่ง
เป้าหมาย ซึ่งคลื่นวิทยุดังกล่าวสามารถทะลุลงไปใต้พื้นผิวดาวได้

อ้างอิง :
[1] https://www.nature.com/articles/d41586-018-05795-6
[2] https://www.skyandtelescope.com/astronomy-news/liquid-water-on-mars-really-probably/
เผยแพร่ผ่านทางเว็บ สดร. http://www.narit.or.th/index.php/astronomy-news/3656-liquid-water-mars

ถึง 3 กิโลเมตร และสะท้อนกลับมายังอุปกรณ์รับสัญญาณ  
ข้อมูลของสัญญาณที่สะท้อนกลับมาจะสามารถบ่งบอกได้
ถึงสภาพสถานะของชั้นใต้ผิวดาว  ซึ่งพบว่า บริเวณที่อยู่
ใกล้กับขั้วใต้ของดาว เรียกว่า “Planum Australe”  มีชั้น
ของทะเลสาบหนา 1 เมตร กว้าง 20 กิโลเมตร อยู่ลึกลงไป
จากพื้นผิว 1.5 กิโลเมตร  
	 ข้อมูลจากยาน Mars Express บ่งบอกว่าที่ระดับความ
ลกึ 1.5 กโิลเมตรใตพ้ืน้ผิวดาว สามารถประมาณคา่อณุหภมูิ
ได้ที่ -68 องศาเซลเซียส  ซึ่งน้ำ�บริสุทธิ์จะไม่สามารถอยู่ใน
สถานะของเหลวได ้ ทมีนกัวจิยัจงึคาดวา่หากเปน็ทะเลสาบ
ใตพ้ืน้ผวิจรงิ จะตอ้งเปน็ “น้ำ�เกลอื” ทีม่คีวามเขม้ขน้สงูมาก 
เพราะจากการศึกษาน้ำ�ทะเลใต้น้ำ�แข็งขั้วโลกใต้ มีอุณหภูมิ
อยู่ท่ี -13 องศาเซลเซียส พบว่าน้ำ�บริเวณนั้นมีค่าความ
เข้มข้นของเกลือมากกว่าบริเวณอื่น ประกอบกับหลักฐาน
จากยานสำ�รวจ Phoenix และ Curiosity เคยค้นพบว่า ดาว
อังคารมีเกลือชนิดเพอร์คลอเรต (Perchlorate) อยู่มาก ซึ่ง
เป็นเกลือที่มีคุณสมบัติในการละลายน้ำ�ได้ดี
         อย่างไรก็ตาม การค้นพบในครั้งนี้จำ�เป็นต้องได้รับ
การยืนยันจากข้อมูลที่มีความละเอียดสูงมากกว่านี้  ซึ่งถือ
ไดว้า่เปน็โจทยปั์ญหาทีท่า้ทายอนัใหมส่ำ�หรบัการสำ�รวจดาว
อังคารในอนาคต  
         ในเดือนพฤศจิกายน พ.ศ. 2561 ที่จะถึงนี้ จะเป็นช่วง
กำ�หนดการทีย่านสำ�รวจดาวองัคารอกีหนึง่ลำ�จะลงจอด คือ 
“InSight”  ซึง่เปน็ยานทีม่วีตัถปุระสงคเ์พือ่ศกึษาโครงสรา้ง
ภายในของดาวอังคารโดยเฉพาะ จะนำ�มาซึ่งข้อมูลเชิงลึก
ของดาวอังคารที่น่าตื่นเต้นอีกมากอย่างแน่นอน 

ภาพหน้าตัดพื้นผิวดาวอังคารที ่ ได้จาก MARSIS สีขาวบน
สุดคือพื้นผิวดาว สีฟ้าคือตำ�แหน่งที ่เชื ่อว่าเป็นทะเลสาบ
Credit ESA / NASA / JPL / ASI / Univ. Rome; R. Orosei et 
al 2018
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ภาพ “เม็ดสีชมพูสว่าง” สีธรรมชาติ
เก่าแก่ที่สุดของโลกจากโมเลกุลของ

สิ่งมีชีวิตดึกดำ�บรรพ์ใต้ทะเล

นักวิทยาศาสตร์ออสเตรเลีย ค้นพบเม็ดสีจากโมเลกุลชีวภาพ ซึ่งเช่ือว่าเป็นสีธรรมชาติเก่าแก่ที่สุดของโลก ท่ีเกิด
ขึ้นจากสิ่งมีชีวิตดึกดำ�บรรพ์ใต้ท้องทะเลเมื่อ 1,100 ล้านปีก่อน และได้รับการตีพิมพ์ ในวารสารวิชาการ PNAS

	 เม็ดสีชมพูสว่างดังกล่าว เป็นโมเลกุลของสารคลอโรฟิลล์ท่ีกลายเป็นฟอสซิล โดยไซยาโนแบคทีเรีย  
(cyanobacteria) ใต้ทอ้งทะเลโบราณผลิตสารนีอ้อกมา และมกีารคน้พบเมด็สนีีห้ลงเหลืออยู่ในชัน้หนิดนิดานเกา่แก่ใตท้ะเล
ทรายสะฮารา บริเวณแอ่งธรณีแห่งหนึ่งในเขตประเทศมอริเตเนีย

	 การค้นพบนี้ช่วยเพิ่มพูนความรู้เรื่องวิวัฒนาการของสิ่งมีชีวิตหลากหลายรูปแบบ โดยเม่ือกว่าพันล้านปีก่อน  
ไซยาโนแบคทีเรียคือผู้ควบคุมพื้นฐานของห่วงโซ่อาหารในมหาสมุทร

ภาพจาก : https://www.businessinsider.com.au/oldest-colour-world-pigment-science-anu-2018-7
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ก.วิทย์ฯ-สวทช. จับมือ กลุ่มบริษัทโชคนำ�ชัยพัฒนาเทคโนโลยียานยนต์-เรือ 
เพ่ิมมูลค่าเศรษฐกิจไทย

กระทรวงวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีโดยสำ�นักงานพฒันา
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) ร่วมกับ 

บริษัทโชคนำ�ชัย ไฮ-เทค เพรสซิ่ง จำ�กัด และบริษัทสกุลฎ์ 
ซ ีอนิโนเวชัน่ จำ�กดั หนึง่ในกลุม่บรษิทัโชคนำ�ชยั (CNC Group) 
ผูผ้ลติแมพ่มิพข์นาดใหญ่ทีส่ดุในประเทศไทย จดัแถลงข่าวความ
รว่มมอืดา้นการวจิยัและพัฒนาเทคโนโลยกีารออกแบบการผลติ
ยานพาหนะสมัยใหม่ที่สามารถนำ�มาต่อยอดในการสร้างหรือ
พฒันาผลติภัณฑเ์ดมิใหส้ามารถแข่งขันกบัต่างประเทศได ้พรอ้ม
ทั้งสร้างมูลค่าทางเศรษฐกิจไทยให้สูงขึ้น

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ : https://www.nstda.or.th/th/news/12095-20180725

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ :
https://www.nstda.or.th/th/news/12094-20180720

เฌอปราง BNK48 กับ อาจารย์เจษฯ ร่วมบรรยายพิเศษ “เส้นทางนักวิทย์ ชีวิตไอดอล” ในงานแสดง
ความยินดี และปฐมนิเทศนักเรียนทุน JSTP รุ่นท่ี 20 สวทช.

สำ�นกังานพฒันาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาต ิ(สวทช.) 
จดังานแสดงความยนิด ีและปฐมนเิทศนกัเรียนทุนระยะยาว 

จำ�นวน 20 ทุน รวมถึงจัดกิจกรรม “ชุมนุมสมาชิกโครงการพัฒนา 
อัจฉริยภาพทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสำ�หรับเด็กและ
เยาวชน (JSTP) ประจำ�ปี 2561” ระหว่างวันที่ 22-25 กรกฎาคม 
2561 ณ บ้านวทิยาศาสตร์สริินธร อทุยานวทิยาศาสตร์ประเทศไทย 
จงัหวดัปทมุธาน ีและเดอะเกรซอมัพวา จงัหวดัสมทุรสงคราม เพือ่
ชีแ้จงรายละเอยีดของโครงการ และมอบทนุการศกึษาแกเ่ยาวชน 

รวมถึงจัดกิจกรรม
บ่ ม เพาะ เย า วชน
ด้ านวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยี และ
จัดกิจกรรมชุมนุม
สมาชิก JSTP ซึ่ง
จัดข้ึนเป็นประจำ�ทุก
ปีเพ่ือให้เยาวชนใน 
โครงการฯ ได้มีโอกาส 
พบปะรุ่นพี่ รุ่นน้อง 

อีกทั้งโครงการฯ ได้เชิญผู้ปกครองของเยาวชนมาพบปะและทำ�
กิจกรรมร่วมกัน เพื่อสร้างเครือข่ายในการดูแลเยาวชน และสร้าง
รากฐานกำ�ลังคนที่มีคุณภาพให้กับประเทศ
	 งานนี้ยังได้จัดให้มีการบรรยายพิเศษเร่ือง “เส้นทางนักวิทย์  
ชีวิตไอดอล” โดย นางสาวเฌอปราง อารีย์กุล วิทยาลัยนานาชาติ  
มหาวิทยาลัยมหิดล ดำ�เนินรายการโดย รศ. ดร.เจษฎา เด่นดวงบริพันธ์  
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มาเล่าประสบการณ์ในการจัดสรรเวลา
การทำ�งานและเรียนไปด้วยกันด้วย
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วันที่ 11 กรกฎาคม 2561 ดร.สุวิทย์ เมษินทรีย์ รัฐมนตรี
ว่าการกระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี พร้อมคณะ

ผู้บริหาร ร่วมลงนามบันทึกข้อตกลงความร่วมมือการดำ�เนิน
งานการพัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ระหว่าง องค์การ
พิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (อพวช.) และมหาวิทยาลัย
เทคโนโลยีสรุนาร ี(มทส.) ในโครงการจัตรุสัวทิยาศาสตร์ภมูภิาค 
ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ ณ มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี

สกว. จับมือเบลเยียมวิจัยใช้ประโยชน์
จากของเสีย

พิธีลงนามความร่วมมือ ระหว่าง อพวช. และ 
มทส. พัฒนาแหล่งเรียนรู้ด้านวิทยาศาสตร์ ใน
โครงการจัตุรัสวิทยาศาสตร์ภูมิภาค ภาคตะวัน
ออกเฉียงเหนือ

Sci 
Society

สถาบันวิจัยดาราศาสตร์แห่งชาติ (องค์การมหาชน) 
(สดร.) กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี จับมือ 

สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องค์การมหาชน) จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั และมหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนาร ี สรา้งเครือ่ง
เคลือบกระจกกล้องโทรทรรศน์ฝีมือคนไทย รองรับโครงการ
หมู่กล้องโทรทรรศน์รังสีเชเรนคอฟ โครงการความร่วมมือ
ด้านดาราศาสตร์ระดับโลก หวังใช้งานวิจัยดาราศาสตร์ระดับ
แนวหน้าพัฒนาเทคโนโลยี พัฒนาคน มั่นใจศักยภาพคนไทย
จะสร้างเทคโนโลยีและนวัตกรรมใหม่ในอนาคต

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่  :
http://www.most.go.th/main/th/news/34-news-gov/7430-mou

สกว. ลงนามความรว่มมอืกบัสถาบันวจิยั VITO แหง่เบลเยยีม 
เพื่อพัฒนางานวิจัยและแลกเปลี่ยนความรู้ด้านการศึกษา

และเทคโนโลย ีมุง่จดัการและใชป้ระโยชนจ์ากของเสยี แปรรปูวสัดุ
เหลอืใชเ้ปน็พลงังานทดแทน และการใช้ทรัพยากรอย่างยัง่ยนืตาม
หลักเศรษฐกิจหมุนเวียน

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่  :
 https://www.trf.or.th/trf-events-activities/12343-trf-vito-col-

laboration-for-knowledge-exchange-in-waste-management

 

สดร. - สซ. - จุฬาฯ - มทส. จับมือร่วมโครงการ
วิทยาศาสตร์ระดับโลก สร้างเคร่ืองเคลือบกระจก 
“กล้องโทรทรรศน์รังสีเชเรนคอฟ” ฝีมือคนไทย

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่  :
http://www.narit.or.th/index.php/pr-news/3655-narit-cta-mou
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อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่ :
http://www.narit.or.th/index.php/pr-news/3648-narit-uk-july-2018

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราช
กุมารี เสด็จพระราชดำ�เนินเยือนหน่วยงาน
ดาราศาสตร์วิทยุชั้นนำ�ของสหราชอาณาจักร

เมื่อวันที่ 5 กรกฎาคม 2561 เวลาประมาณ 13.00 น. สมเด็จ 
พระเทพรตันราชสุดา ฯ สยามบรมราชกมุาร ีเสด็จพระราชดำ�เนนิ

เยือนศูนย์ฟิสิกส์ดาราศาสตร์โจเดรลล์แบงค์ หน่วยงานดารา-     
ศาสตร์วิทยุช้ันนำ�ของสหราชอาณาจักร ทอดพระเนตรการปฏิบัติงาน 
ของกล้องโทรทรรศน์วิทยุโลเวลล์ เครือข่ายกล้องโทรทรรศน์วิทยุ
เมอรล์นิ เครอืขา่ยกลอ้งโทรทรรศนว์ทิยุวแีอลบไีอของสภาพยโุรป 
สำ�นกังานใหญอ่งคก์ารอาร์เรยต์ารางกโิลเมตร และศูนยก์ารคน้พบ 
โจเดรลล์แบงค์ โดยมีผู้บริหารมหาวิทยาลัยแมนเชสเตอร์ ผู้อำ�นวยการ 
วิทยาลัยฟิสิกส์และดาราศาสตร์ ผู้อำ�นวยการศูนย์การค้นพบ 
โจเดรลล์แบงค์ ประธานศูนย์ฟิสิกส์ดาราศาสตร์เซอร์เบอร์นาร์ด 
โลเวลล์ ผู้อำ�นวยการศูนย์ฟิสิกส์ดาราศาสตร์ โจเดรลล์แบงค์  
ผูบ้ริหารองคก์ารอารเ์รยต์ารางกโิลเมตร และผูบ้รหิารสถาบนัวจิยั
ดาราศาสตร์แห่งชาติ เฝ้าฯ รับเสด็จ

จิสด้าจับมือกระทรวงเกษตรฯ และมหาวิทยาลัย
ฮอกไกโด พัฒนาการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
ภูมิสารสนเทศ ยกระดับการเกษตรไทยสู่ 4.0

31 กรกฎาคม 2561 : กระทรวงวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี โดยสำ�นักงานพัฒนาเทคโนโลยีอวกาศ

และภูมิสารสนเทศ (องค์การมหาชน) ร่วมกับ กระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ และมหาวิทยาลัยฮอกไกโด ทำ�พิธีลงนามบันทึก
ความเข้าใจว่าด้วยความร่วมมือด้านการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี 
ภมูสิารสนเทศในการจดัการดา้นการเกษตรอจัฉริยะ เพือ่มุง่พฒันา
ประยุกต์ใช้เทคโนโลยีภูมิสารสนเทศให้เกิดประโยชน์สูงสุด

อาเซียนร่วมอบรมเทคนิคซินโครตรอน 
Infrared Spectroscopy and Imaging

สถาบนัวจิยัแสงซนิโครตรอน (องคก์ารมหาชน) นำ�โดยทีม
นักวิทยาศาสตร์ระบบลำ�เลียงแสง 4.1 : IR จัดโครงการ

อบรมเชิงปฏิบัติการระดับอาเซียนสำ�หรับเทคนิค Infrared 
Spectroscopy and Imaging (ASEAN Workshop on Infrared 
Spectroscopy and Imaging (AWIR2018) ในระหวา่งวนัที ่10-12  
กรกฎาคม 2561 ณ สถาบันวิจัยแสงซินโครตรอน (องค์การ
มหาชน) จ.นครราชสีมา โดยมีนักวิจัย อาจารย์มหาวิทยาลัย 
นกัศกึษาระดบับัณฑติศกึษาทัง้ในประเทศและประเทศในกลุม่
ภูมิภาคอาเซียนที่สนใจเทคนิค IR เข้าร่วมกว่า 60 คน

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่  :
http://www.gistda.or.th/main/th/node/2629

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่  :
http://www.slri.or.th/th/index.php/slrinews/อาเซียนร่วมอบรม

เทคนิคซินโครตรอน-infrared-spectroscopy-and-imaging.html
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สถาบันวิจัยวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งประเทศไทย 
(วว.) กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดยศูนย์

เชี่ยวชาญนวัตกรรมวัสดุ ร่วมกับสำ�นักงานพัฒนาชุมชนจังหวัด
กาฬสินธุ์ จัดฝึกอบรมหลักสูตร “การจัดทำ�ของฝากของที่ระลึก
ภมูปิญัญาทอ้งถิน่ดว้ยนวตักรรมบนเส้นทางไดโนโรด” ภายใตก้าร
ดำ�เนินโครงการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ชุมชนเพื่อเพ่ิมมูลค่า
และชอ่งทางการตลาด ใหก้บักลุม่เปา้หมาย ไดแ้ก ่ชมุชนผูส้งูอายุ
และนักเรียน จำ�นวน 60 คน ในเขตพื้นที่อำ�เภอสหัสขันธ์ ซึ่งเป็น
แหล่งท่องเที่ยวไดโนโรด โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือส่งเสริมอาชีพ 
พฒันาผลติภณัฑข์องฝากและของทีร่ะลกึสำ�หรบัแหลง่ท่องเท่ียว 
เพื่อเพิ่มรายได้ให้กับประชาชน กิจกรรมการอบรมประกอบด้วย 
การออกแบบ การขึ้นรูปโดยการกดแม่พิมพ์และหล่อน้ำ�ดิน การ
ตกแต่งด้วยสีอะคริลิก และการประกอบตกแต่งเป็นของที่ระลึก 
อาทิ ระฆังบุญ มาสคอตไดโนเสาร์...พี่ภูพานและน้องแพรวา  
พวงกุญแจ และโมบาย ระหว่างวันที่ 23-25 กรกฎาคม 2561 ณ 
ตำ�บลโนนบุรี อำ�เภอสหัสขันธ์ จังหวัดกาฬสินธุ์

วันน้ี !!! สาระวิทย์ ได้เพิ่มช่องทางการสื่อสาร แสดงความคิดเห็นถึงกอง บ.ก. 

ดาวน์โหลดสาระวิทย์ฉบับใหม่ และแจ้งความเคลื่อนไหวของสาระวิทย์ 

ให้แก่สมาชิกและผู้อ่านทั่วไปแล้ว เข้าไปชมได้ที่  

https://www.facebook.com/sarawit2youเฟซบุ๊กสาระวิทย์

วว.ร่วมกับ สนง.พัฒนาชุมชนกาฬสินธุ์ จัดฝึกอบรมทำ�เครื่องปั้นดินเผาเพื่อเป็นของที่ระลึก
สำ�หรับแหล่งท่องเที่ยวไดโนโรด

อ่านรายละเอียดเพิ ่มเติมได้ที ่  :
http://www.tistr.or.th/TISTR/newsboard/shownews.php?Category=newsboard&No=1070
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ประทีป ด้วงแค
คณะวนศาสตร์ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์

ห้องภาพ 
สัตว์ป่า
ไทย

ยูงเป็นนกที่มีขนาดใหญ่มาก ความยาววัดจากปลายปากถึง
ปลายหางประมาณ 102-245 เซนตเิมตร ฤดผูสมพนัธุข์อง
นกยงูอยู่ในชว่งเดือนมกราคมถงึพฤษภาคม ตวัผูจ้ะมขีนยาว

ออกมาบริเวณด้านบนของขนปกคลุมหาง เวลาเกีย้วพาราสีตัวเมยีจะยกขน
ส่วนนี้ขึ้นแล้วแผ่เป็นรูปพัด ชาวบ้านเรียกว่า “นกยูงรำ�แพน”

 

นกยูง 
Pavo muticus
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ฉบับที่ 64 เหมียวถามว่า เซลล์ของสัตว์อย่างเหมียวกับเซลล์ของพืชนั้นเหมือนกันหรือเปล่า ถ้าไม่เหมือนกัน 

ก็ช่วยบอกทีว่าแตกต่างกันอย่างไร ไปดูเฉลยกันฮะ

รางวัลที่ 1 ชุดของขวัญ Cell City ได้แก่ คุณปณาลี บำ�รุง

เกาะ

รางวัลที่ 2 จานรองแก้ว + สาระวิทย์ฉบับพิเศษ ได้แก่ 

คุณสุรศักดิ์ ขำ�ทอง   คุณสุวรรณา โพธิ์หมื่นไวย 

คุณพรรณนิภา  ปินตาติ๊บ   คุณสมรลักษณ์ แจ่มแจ้ง

ผู้ได้รับรางวัลประจำ�ฉบับท่ี 64    

แนวต้ัง
1.	 ประดิษฐ์กล้องโทรทรรศน์แบบหักเหแสง

2.	 ค้นพบวัฏจักรเครบส์

3.	 เสนอทฤษฎีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางในระบบสุริยะ 

ดาวเคราะห์โคจรรอบดวงอาทิตย์

4.	 ค้นพบนิวตรอน

5.	 สร้างมาตราอุณหภูมิแบบเซลเซียส

6.	 จัดระบบการตั้งชื่อวิทยาศาสตร์แบบทวินาม

7.	 ประดิษฐ์เครื่องพิมพ์อักษรเบรลล์

แนวนอน
1.	 ค้นพบหลักการและประดิษฐ์บารอมิเตอร์

2.	 ออกแบบระบบผลิตกระแสไฟฟ้าสลับและเป็นผู้บุกเบิก

การสื่อสารแบบไร้สาย

3.	 ค้นพบรังสีแกมมา

4.	 ค้นพบยาปฏิชีวนะเพนิซิลลิน

5.	 ค้นพบและแบ่งหมู่เลือดมนุษย์เป็นระบบ ABO

6.	 สร้างรากฐานวิชาชีววิทยาแบคทีเรียและเป็นผู้วินิจฉัย

เชื้อสาเหตุวัณโรค อหิวาตกโรค และแอนแทร็กซ์

ปัญหาประจำ�ฉบับท่ี 65
ฉบับนี้ เรามาเล่นเกมครอสเวิร์ดชื่อนักวิทยาศาสตร์ระดับ

โลกกันดีกว่าฮะ เหมียวมีคำ�ใบ้เกี่ยวกับผลงานของพวก

ท่านให้เพื่อนๆ แล้ว
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ส่งคำ�ตอบมาร่วมสนุกได้ที่ 
กองบรรณาธิการสาระวิทย์ ฝ่ายเผยแพร่วิทยาศาสตร์ 
สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ 

111 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย ถนนพหลโยธิน ตำ�บลคลองหนึ่ง อำ�เถอคลองหลวง จังหวัดปทุมธานี 12120 
หรือส่งทางโทรสารหมายเลข 0 2564 7016 หรือทาง e-mail ที่ sarawit@nstda.or.th  

อย่าลืมเขียนชื่อ ที่อยู่ มาด้วยนะฮะ

หมดเขตส่งคำ�ตอบ วันที่ 25 สิงหาคม 2561
คำ�ตอบจะเฉลยพร้อมประกาศรายชื่อผู้ได้รับรางวัลในสาระวิทย์ ฉบับที่ 66

สำ�หรับของรางวัล เราจะจัดส่งไปให้ทางไปรษณีย์

Sci 
Quiz

รางวัลที่ 1 ชุดของขวัญ 

“world scientists” 

(จานรองแก้ว 12 ลาย) 

จำ�นวน 1 รางวัล

รางวัลประจำ�ฉบับท่ี 65

รางวัลที่ 2 ชุดของขวัญ 

“big name” (หนังสือนามานุกรมนัก

วิทยาศาสตร์ นักคณิตศาสตร์ และ

นักคิด+จานรองแก้ว Galileo Galilei) 

จำ�นวน 1 รางวัล

รางวัลที่ 3 จานรองแก้ว 

world scientist 

จำ�นวน 3 รางวัล



สนใจ ติดต่อสอบถาม และส่ังซ้ือได้ท่ี ศูนย์หนังสือ สวทช.

โทรศัพท์ 0 2564 7000 ต่อ 1179-80

Email: nstdabookstore@nstda.or.th

Facebook : https://www.facebook.com/NSTDAbookstore

 พิเศษ!!
สมาชิกสาระวิทย์ ซื้อ
ด้วยตนเองที่ศูนย์
หนังสือ สวทช. 
ลด 20% 

เหลือราคาเล่มละ 
280 บาท

การรู้จำ�และการเรียนรู้ของเครื่อง
(pattern recognition and machine learning)
ผู้เขียน	​ ดร.สรรพฤทธิ์ มฤคทัต
ผลิตและจัดจำ�หน่าย	 ศูนย์หนังสือ สวทช.
จำ�นวนหน้า 	 206 หน้า
ราคา 	 350 บาท

ปัจจุบันคำ�ว่า ปัญญาประดิษฐ์  หรือ AI  
(Artificial Intelligence) เป็นคำ�ที่คุ้นหูกัน

มากข้ึน เพราะปรากฏอยู่ในอุปกรณ์เคร่ืองมือสมัยใหม่ 
ที่เราจะพบเห็นกันบ่อย ตัวอย่างเช่น รถยนต์ไร้คน
ขับ (Self-Driving Car) หรือระบบร้านค้าปลีก เช่น 
Amazon Go ที่ลูกค้าสามารถหยิบสินค้าและเดิน
ออกไปได้เลยโดยที่ไม่ต้องต่อคิวเพื่อชำ�ระเงิน

หนังสอื “การรูจ้ำ�รปูแบบและการเรยีนรูข้องเครือ่ง 
(pattern recognition and machine learning)” 
นับเป็นหนังสือภาษาไทยเล่มแรกๆ ในสาขาปัญญา
ประดิษฐ์ ที่เขียนขึ้นจากประสบการณ์ตรงในการ
ทำ�งานวิจัยของผู้เขียน และการศึกษาเพิ่มเติมเพื่อ
เป็นข้อมูลสอนนักศึกษาในสถาบันต่างๆ หนังสือ 
เล่มน้ีไม่เพียงครอบคลุมเน้ือหาท่ีครบถ้วนและไล่เรียง 
ลำ�ดับจากง่ายไปยากแล้ว ยังได้ลงลึกในทฤษฎีและ
คำ�อธิบายที่เกี่ยวข้อง เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจหลักการ
พื้นฐานในศาสตร์ด้านนี้ ก่อนที่จะไปพัฒนาต่อยอด
เป็นวิธีการใหม่ๆ ต่อไป

“การรู้จำ�รูปแบบและการเรียนรู้ของเครื่อง” จึงเป็น
หนังสอือกีเลม่หนึง่ทีนั่กศึกษา นักวจิยั และอาจารย ์
ทีต่อ้งการเขา้ใจและประยกุต์ ใช้ในเร่ืองของการรูจ้ำ� 
รูปแบบและการเรียนรู้ของเคร่ือง และต้องการ 
ความเข้าใจเนื้อหาวิชาการเชิงทฤษฎีที่ถูกต้อง 
สมบูรณ์ ควรจะต้องมีไว้คู่กาย



มหกรรมวิทยาศาสตร์และ

เทคโนโลยีแห่งชาติ 2561

16-26 สิงหาคม 2561 

เวลา 9.00 – 19.00 น. (เข้าชมฟรี) 

ณ ศูนย์แสดงสินค้าและการประชุมอิมแพ็ค        

(Hall 2-8) เมืองทองธานี จ.นนทบุรี

สอบถามรายละเอียดเพิ่มเติมและจองเข้าชมเป็นหมู่คณะ
องค์การพิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (อพวช.) 
โทรศัพท์ 0 2577 9960 โทรสาร 0 2577 9959
เว็บไซต์ www.nsm.or.th

เชิญชมงาน



42สิงหาคม 2561

ใบสมัครสมาชิก

สิทธิพิเศษสำ�หรับสมาชิก  

ได้รับ e-magazine สาระวิทย์ อย่างต่อเนื่องทางอีเมลโดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ  

ซื้อหนังสือของ สวทช. ลด 20% ที่ศูนย์หนังสือ สวทช.

หมายเหตุ	 1.	 ท่านสามารถส่งไฟล์หรือถ่ายเอกสารแบบฟอร์มน้ีเพื่อให้ท่านอ่ืนท่ีสนใจ 

สมัครเป็นสมาชิกได้         

          	 2.	 โปรดส่งใบสมัครกลับมายังกอง บ.ก. ตามที่อยู่ขวามือ หรือทางโทรสาร 

หรือทางอีเมล

สาระวิทย์ เป็นนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ (e-magazine) รายเดือน มีจุดประสงค์เพื่อเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารและความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีทั้งของไทยและต่างประเทศ ให้แก่กลุ่มผู้อ่านที่เป็นเยาวชน  
และประชาชนทั่วไปที่สนใจในเรื่องดังกล่าว โดยสามารถดาวน์โหลดได้ฟรีที่ www.nstda.or.th/sci2pub/ หรือ บอกรับเป็นสมาชิกได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายใดๆ 

จัดทำ�โดย ฝ่ายเผยแพร่วิทยาศาสตร์ สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.)

ข้อความต่างๆ ที่ปรากฏในนิตยสารอิเล็กทรอนิกส์ฉบับนี้ เป็นความเห็นโดยอิสระของผู้เขียน สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ ไม่จำ�เป็นต้องเห็นพ้องด้วย

ชื่อ/สกุล ......................................................................................................................................................................................................................................................

ที่อยู่ปัจจุบัน จังหวัด ..................................................................................................................................................................................................................................

โทรศัพท์ ...........................................................................................E-mail (โปรดเขียนตัวบรรจง) .......................................................................................................

วุฒิการศึกษา	 ปวช./ปวส.	 ม. 6	 ปริญญาตรี	 ปริญญาโท

	 ปริญญาเอก	 อื่นๆ ...............................................................................................................................................

อาชีพปัจจุบัน	 ครู/อาจารย์	 นักเรียน (ชั้น............)	 นิสิต/นักศึกษา (ปี............คณะ.....................................................)                      

	 รับราชการ/พนง. รัฐวิสาหกิจ	 พนง. บริษัทเอกชน	 ธุรกิจส่วนตัว	 อื่นๆ..........................................

วันที่ .........../............./....................

กองบรรณาธิการ  สาระวิทย์ 

ฝา่ยเผยแพร่วิทยาศาสตร์ สำ�นักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ  

111 อุทยานวิทยาศาสตร์ประเทศไทย 

ถ.พหลโยธิน ต.คลองหนึ่ง อ.คลองหลวง จ.ปทุมธานี 12120 

โทรสาร 0 2564 7016      

e-mail: sarawit@nstda.or.th

สมัครสมาชิกส่งมาตามที่อยู่ด้านล่าง

สตีเฟน ฮอว์กิง (8 มกราคม พ.ศ. 2485 – 14 มีนาคม พ.ศ. 2561)
เปน็นกัฟสิกิสท์ฤษฎแีละนักจกัรวาลวิทยาชาวอังกฤษ เขาเป็นนักวทิยาศาสตรค์นแรกท่ีนำ�เอาทฤษฎสัีมพทัธภาพ (theory of relativity) 
และกลศาสตร์ควอนตัม (quantum mechanics) มาใช้สร้างทฤษฎีทางจักรวาลวิทยา 
พ.ศ. 2545 บบีซีจีดัใหเ้ขาเปน็ 1 ใน 100 ชาวองักฤษทีย่ิง่ใหญท่ี่สุด หนังสือวทิยาศาสตรที์เ่ขาเขียนคือ ประวติัยอ่ของกาลเวลา (A Brief  
History of Time) ทำ�สถิติตดิอนัดบัหนงัสอืเบสตเ์ซลเลอรต์ดิตอ่กันนานถึง 237 สัปดาห ์เขามีโรคประจำ�ตวัท่ีเป็นโรคพันธกุรรมคอื ALS  
(amyotrophic lateral sclerosis) ท่ีทำ�ให้ค่อยๆ กลายเป็นอัมพาต และติดต่อส่ือสารโดยผ่านอุปกรณ์สังเคราะห์ข้อความและเสียงแทน

คำ�คม 
นักวิทย์
นำ�ชัย ชีววิวรรธน์

หนึ่งในกฎพื้นฐานของเอกภพก็คือ 
ไม่มีอะไรสมบูรณ์แบบ 

ความสมบูรณ์แบบไม่มีอยู่จริง....
หากปราศจากความไม่สมบูรณ์
แบบเสียแล้ว, 
ไม่ว่าคุณ ไม่ว่าผม ก็ล้วน
ดำ�รงอยู่ไม่ได้ 
- สตีเฟน ฮอว์กิง


