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 แผ่นดนิไหว ทุกคร้ังท่ีมเีหตุการณ์เกดิข้ึน ท�าให้ประชาชนตื่นตระหนกและมกัจะมคี�าถาม
ตามมาว่าควรปฏิบัติตัวอย่างไร ยิ่งผู้คนที่ท�างานหรืออาศัยอยู่ ในอาคารสูง จะมีความหวาดวิตก
มาก และคดิว่าเหตุการณ์เช่นนีต้้องเกดิข้ึนอีก จากการบนัทกึประวตัศิาสตร์เคยมแีผ่นดนิไหวขนาด
ใหญ่ ท�าให้โยนกนครยุบจมลงเกดิเป็นหนองน�้าใหญ่ในปี พ.ศ. 1558 และต่อมาในปี พ.ศ. 2008 
ก็เกิดแผ่นดินไหวใหญ่ที่นครเชียงใหม่ จนยอดเจดีย์หลวงสูง 86 เมตร หักพังลงมาเหลือ          
60 เมตร นบัตั้งแต่น้ันมาจนถงึปัจจุบนัเกอืบ 1,000 ปีแล้ว ไม่เคยมแีผ่นดนิไหวขนาดใหญ่ปรากฏ
ให้เห็นในประเทศไทยเลย แต่มขีนาดเลก็และขนาดปานกลางเกดิขึ้นบ่อยครั้ง ในบางครั้งสามารถ
รู้สึกได้ที ่กรงุเทพมหานคร ส�าหรับแผ่นดินไหวกรณีที ่เกิดความเสียหายเกิดขึ ้นเมื ่อวันที ่                
11 กันยายน 2537 มีขนาด 5.1 ริกเตอร์ ที่บริเวณอ�าเภอพาน จังหวัดเชียงราย ก่อให้เกิดความ
เสียหายต่อโรงพยาบาล วัด และโรงเรียน และเมื่อเดือนมีนาคม 2554 มีขนาด 6.7 ริกเตอร์ 
มีศูนย์เกิดแผ่นดินไหวที่ประเทศพม่า ใกล้กับอ�าเภอแม่สาย จังหวัดเชียงราย ท�าให้อาคาร      
บางแห่งเกิดรอยร้าว และสามารถรู้สึกสั่นสะเทือนได้ที่กรงุเทพมหานคร
 ปัจจุบันกรงุเทพมหานครและปริมณฑล มีอาคารสูงกระจายตัวอยู่อย่างมากมาย มี
โอกาสที่จะเกิดความเสียหายจากแผ่นดินไหวขนาดใหญ่ ในระยะไกล หรือแผ่นดินไหวขนาด  
ปานกลางจากระยะใกล้ได้ เพราะคลื่นแผ่นดินไหวสามารถเคล่ือนที่ผ่านชั้นหนิ และมกีารขยายตวั
ของคลื่นในชั้นดินเหนยีวใต้กรงุเทพมหานคร อาจส่งผลกระทบโดยตรงกับอาคารเหล่านี ้ จนได้
รับความเสียหายได้ นอกจากนีแ้ผ่นดินไหวยังเป็นสาเหตุหนึง่ที่ก่อให้เกิดแผ่นดินถล่มฉับพลันได้ 
ในบางพื้นที่ที่เป็นเขาสูงและมีความลาดชันมาก ดังนั้นการเตรียมตัวเผชิญกับภัยแผ่นดินไหวก็  
มิอาจมองข้ามได้ 
 กรมทรัพยากรธรณีจึงได้จัดท�าเอกสาร “แผ่นดินไหว ภัยใกล้ตัว” ฉบับนีข้ึ้น เพื่อให้
ประชาชนมีความรู้เกี่ยวกับแผ่นดินไหวเบื้องต้น ในการเตรียมความพร้อมกรณีฉุกเฉนิ ให้รับมือ
กับภัยพิบัติแผ่นดินไหวอันอาจจะเกิดขึ้นได้ในอนาคตอันใกล้
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อยู่บ้านหรือเปล่าครับ?

เมื่อตะกี้ ผมดูทีวี
เห็นมีข่าวแผ่นดินไหว

มีตึกสูงๆบางแห่งในกรุงเทพฯ 
สั่นไหว แต่แปลกนะครับ 

แถวบ้านเราไม่เห็นรู้สึกอะไรเลย

อ้าว! บญุมา นกึว่าใคร
มเีรื่องสําคญัอะไร?
เข้ามาคยุกนัก่อนซิ

นั่นนะซิ ข้าก็ดูอยู่เหมือนกัน
เห็นมีคนวิ่งหนีออกมาอยู่นอกตึกสูงๆ
ในหมู่บ้านเรามีแต่บ้านเตี้ยๆ
คงจะไม่เป็นไรหรอก.. !
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ข้าชกัจะเป็นห่วงเจ้าคํารณ
หลานชายข้า

มนัเข้าไปทํางานในกรงุเทพฯ
ไม่รู้ว่ามนัจะเป็นยงัไง

งั้นลุงผู้ใหญ่
ก็ไปหา

พี่คํารณซิ

พวกเราทุกคน! เมื่อวานนี้มีข่าวแผ่นดินไหวเกิดขึ้น
ไม่รุนแรงนัก ทุกคนไม่ต้องตกใจ

แต่ข้าคงจะต้องเข้าเมืองไปเยี่ยมหลานชายซัก 2 วัน

ผมไปด้วยคนครับ
เกิดมา ยังไม่เคย
เห็นกรุงเทพฯ เลย

เอาซิ เจ้าปื๊ด! มเีจ้าอกีคนคงจะไม่เป็นไร
แต่ห้ามวุ่นวายนะ ลําพงัตวัข้าเองก็จะแย่อยู่แล้ว
กบัความวุ่นวายในกรงุเทพฯ

ครบัผม
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อะห้อย 

อะห้อย

เมื่อไหร่จะถึงสักทีครับลุงผู้ใหญ่
อีกไกลไหม ผมชักจะตาลายแล้ว

มีแต่ตึกสูงๆ ทั้งนั้นเลย

ไม่ไกลหรอก

นั่น! ตึกนั้นไง
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โอ้โฮ 
ทําไมมัน

ใหญ่โตจงัเลย

มีกี่ชั้นครับ
ลุงผู้ให ่

ลงุก็ไม่รู้เหมอืนกนั
แต่เจ้าคํารณ
อยู่ชั้นที่ 22

อะไรนะลุง 
อยู่ตั้งชั้นที่ 22

ยังงี้ลุงจะขึ้นบันได
ไหวเหรอ

เออ..! เจ้านี่
ไม่รู้อะไรเอาซะเลย 
เดี๋ยวนี้เค้ามีลิฟต์

ใช้กันแล้ว

ลิปสติกเหรอลุง?
ไม่ใช่ โน่นไงลิฟต์
ที่เขาขึ้นกัน เร็วๆ เข้าเจ้าปื๊ด
มัวแต่สงสัยอยู่นั่นแหละ
ประตูลิฟต์จะปิดแล้ว
เดี๋ยวก็ไม่ทันหรอก ไปเถอะ
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นั่นไงค ํารณ
หลานชายของลงุ

สวัสดีครับลุง 
จะมาก็ไม่เห็นส่งข่าวมาบอกก่อนเลย 

จะได้ไปรับ แล้วพาเด็กที่ไหนมาด้วยครับเนี่ย
      หน้าตาคุ้นๆ

เจ้าปื๊ด ลกูหลานในหมู่บ้าน
ของเรานั่นแหละ 

เอ็งจําไม่ได้หรอกเหรอ

อ๋อ! จําได้แล้วครบั

ตวัโตขึ้นมากเลยนะ

อ้าว! 
สุวิทย์
เป็นไง 

สบายดีหรือ

สวัสดีเพื่อน

ระหว่างนั้นพอดีสุวิทย์ได้แวะมาเยี่ยม
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เอ้อ.. ลุงผู้ใหญ่ ลุงผู้ใหญ่ครับ นี่คุณสุวิทย์ เป็นนักธรณีวิทยา

สวสัดคีรบั แต่เอ๊ะ!
นกัธรณวีิทยา
ลงุก็เพิ่งได้ยิน

เขาท ําหน้าที่อะไรกนันะ

นกัธรณวีิทยา มหีน้าที่ส�ารวจชั้นหินและชั้นดิน 
มแีร่ธาตอุะไรบ้าง และคอยเตอืนว่าพื้นที่ไหน 

ที่อาจจะมภียัธรรมชาติ เช่น พวกดินถล่ม โคลนไหล 
เกิดการแยกตวัของแผ่นดินที่เราเรยีกกนัว่า

แผ่นดินไหวอะไรพวกนี้แหละครบั

พอดเีลย
ลงุก็อยากถาม
เรื่องแผ่นดินไหว

ที่เกิดขึ้นเมื่อเร็วๆนี้
มนัเป็นยงัไงบ้าง

นี่ก็เที่ยงพอดี
ไปกินข้าวกันเถอะ

ลุงผู้ใหญ่ค่อย
ถามตอนกินข้าว

ก็แล้วกัน

เย้!!
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เฮ้ย!
มันเกิดอะไรขึ้น?

ผมกลัวจังเลย
ตึกมันจะถล่มไหมครับ

ไม่ต้องกลัวหรอก
เจ้าปื๊ด แค่สั่นไหว

นิดหน่อย

จริงไหมครับ สุวิทย์
เอ..เมื่อกี้แผ่นดินไหว

นานเท่าไหร่นะ

คิดว่าประมาณซัก 
10 วินาที เพราะมันไหว

แป๊บเดียวนี่นา

ลุงรู้สึกว่าเดี๋ยวนี้
มีแผ่นดินไหวเกิดขึ้น

บ่อยนะครับ

ขณะรับประทานอาหาร เกิดแผ่นดินไหวขึ้น
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ในโลกนี้มแีผ่นดินไหวเกิดขึ้นทุกวนั

ต่างๆ ติดต่อกนัได้รวดเร็วมาก
ดงันั้น ไม่ว่าแผ่นดินไหวจะเกิดที่ไหน

ก็จะรู้กนัหมดทันที

แผ่นดินไหวเกิดขึ้นได้อย่างไรครับ?
ผมเคยอ่านหนังสือว่ามีปลาอานนท์หนุนอยู่ใต้โลก
เวลามันขยับตัว ก็จะเกิดแผ่นดินไหว จริงรึเปล่าครับ

แผ่นดินไหวเกิดจากธรรมชาติ
เน ือ่งจากพื้นผิวโลกมีลกัษณะ

เป็นแผ่นๆ เคลื่อนที่ไปมา
ก็เกิดการชนกนับ้าง

มดุตวักนับ้าง จนท ําให้เกิด
การเสยีดส ีและแผ่นเปลอืกโลก

เกิดการคดโค้ง โก่งงอ

มกีารสะสมพลงังาน เมื่อถึงจดุๆหนึง่ ก็จะปลดปล่อย
พลงังานออกมาในรปูคลื่นแผ่นดินไหว ส่วนที่เกิด

จากมนษุย์ เช่น การระเบิดต่างๆ การสร้างเขื่อนเก็บ
กกันํา้ ก็ท ําให้เกิดแผ่นดินไหวได้ เป็นไงปื๊ด! งงไหม?
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เปล่าครบัพี่ ผมก ําลงันกึอยู่ว่า 
ถ้าผมเอาก้อนหินขนาดให ่มาก 
ทุ่มลงไปที่พื้น มันจะเป็นยงัไงครบั

พื้นดินก็มีการสั่นสะเทอืนคล้ายกบัแผ่นดินไหว
แต่จะมขีนาดเล็กมาก เล็กนดิเดยีวเท่านั้น

แบบนี้เรยีกว่า เกิดจากน้ํามอืมนุษย์

ลุงเคยดูหนังกลางแปลง
การตกของอุกกาบาตก็เป็น

สาเหตุหน่ึงของแผ่นดินไหว จริงไหม?

ใช่ครบั สาเหตจุากอกุกาบาตนี้
นบัว่าน้อยมาก เมื่อเปรยีบเทยีบ

กบัสาเหตทุี่เกิดจาก
การเคลื่อนไหวของเปลอืกโลก 

อ้อ! ยงัมีอกีสาเหตหุน ึง่
ที่สําคญัคอื เกิดจากรอยเลื่อน 
หรอืรอยแตกบนเปลอืกโลก
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สําคญัอย่างไรครบั? แล้วรอยเลื่อนนี้
มนัเหมอืน “ล้อเลื่อน” ที่เลื่อนไปเลื่อนมาไหมครบั

ไม่เหมือนกัน
แต่ก็คล้ายกันตรงที่ว่า

มันมีการเลื่อน

รอยเลื่อนแนวระดับ
Strike-Slip

รอยเลื่อนปรกติ
Normal

รอยเลื่อนย้อน
Thrust

“รอยเลื่อน” ก็คอืรอยแตกในหิน 
แล้วมกีารเลื่อนตวั เมื่อเลื่อนตวั

ครั้งหน ึง่ก็จะทําให้เกิดแผ่นดินไหว 
ในรอยเลื่อนหนึง่ๆ อาจจะเกิด
การเลื่อนตวัหลายๆ ครั้งได้

ผมเคยดูแผนที่ธรณีวิทยา
ประเทศไทย มีรอยเลื่อน

อยู่มาก แล้วโอกาสที่จะเกิด
แผ่นดินไหวขึ้นในเมืองไทย 

มีไหมครับ?
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มคีรบั! มีรอยเลื่อนบางแนวในเขตภาคเหนอื ภาคตะวนัตก และภาคใต้
เราเรยีกกนัว่า “รอยเล่อืนมีพลงั” เป็นบริเวณที่ก่อกําเนดิแผ่นดินไหวได้

ดงันั้นจึงต้องระวงัไว้บ้างก็ดเีหมอืนกนั

ขนาดแผ่นดินไหวมีหน่วยวดัความสั่นสะเทอืน
เป็นริกเตอร์ เท่าที่เคยวดัได้ ขนาดสงูสดุ

ประมาณ 9.5 ริกเตอร์ ที่ประเทศชิลี 

จะเกิดนานๆครั้ง อาจจะช่วงระยะ 1,000 ปี 
เกิดขึ้น 1 ครั้ง ไม่เหมอืนแผ่นดินไหวขนาด
ปานกลาง เช่น 4-6 ริกเตอร์ จะเกิดบ่อย 

แต่ถ้าขนาด 1-3 ริกเตอร์ อาจจะแทบทกุวนัเลย

แผ่นดินไหวในโลก

มีขนาดซักเท่าไหร่ล่ะ

แล้วประเทศไทยเคย
มีแผ่นดินไหวขนาด
ใหญ่สุดเท่าไหร่?
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เท่าที่บันทึกได้ ประมาณ 5.9 ริกเตอร์
เกิดแถวกาญจนบุรี แผ่นดินไหวครั้งนั้น
ไม่ได้มีอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สินเลย

โอ้โฮ! ตั้ง 5.9 ริกเตอร์ 
แล้วที่กรุงเทพฯนี้

ตึกไม่โยกไหวและไม่พังเลยหรือ

ตึกสูงในกรุงเทพฯ ก็สั่นเหมือนกัน แต่เมื่อก่อนไม่ค่อยมี 
ตึกสูงมากนัก จึงไม่ค่อยน่ากลัว เดี๋ยวนี้มีตึกสูงเกิดขึ้นมาก 

แต่ลุงผู้ใหญ่ไม่ต้องกลัวครับ เพราะในตึกสูงส่วนใหญ่ 
จะมีการออกแบบต้านแรงแผ่นดินไหวเผื่อเข้าไปด้วยแล้ว

 กฎกระทรวงมหาดไทย เรื่องกําหนดการรบัน�้าหนกั ความต้านทาน ความคงทนของอาคาร 
และพื้นดินที่รองรบัอาคารในการต้านทานแรงสั่นสะเทอืนของแผ่นดินไหว พ.ศ. 2550 ให้การก่อสร้างอาคาร
ที่กําหนดไว้ในกฎกระทรวงนี้ วิศวกรต้องออกแบบอาคารให้รบัแรงสั่นสะเทอืนของแผ่นดินไหวได้ ในพื้นที่ดงันี้ 
“บริเวณเฝ้าระวงั” หมายถึง พื้นที่หรอืบริเวณที่อาจได้รบัผลกระทบจากแผ่นดินไหว ได้แก่ 
จงัหวดักระบี่ ชมุพร พงังา ภูเก็ต ระนอง สงขลา และจงัหวดัสรุาษฎร์ธาน ีรวม 7 จังหวดั
“บริเวณที่ 1” หมายถึง พื้นที่หรอืบริเวณที่เป็นดินอ่อนมากที่อาจได้รบัผลกระทบจาก
แผ่นดินไหวระยะไกล ได้แก่ กรงุเทพมหานคร นนทบุร ีปทมุธาน ีสมทุรปราการ 
และจงัหวดัสมทุรสาคร รวม 5 จงัหวดั
“บริเวณที่ 2” หมายถึง พื้นที่หรอืบริเวณที่อยู่ใกล้รอยเลื่อนที่อาจได้รบัผลกระทบจาก
แผ่นดินไหว ได้แก่ จงัหวดักาญจนบรุ ีเชยีงราย เชยีงใหม่ ตาก น่าน พะเยา แพร่ 
แม่ฮ่องสอน ล ําปาง และจงัหวดัลําพนู รวม 10 จังหวดั
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แบบนี้ก็ดีนะ จะได้เกิดความ
ปลอดภัยต่อทรัพย์สินของ

พวกเราเอง เป็นมาตรการหน่ึง
ในการป้องกันและบรรเทา

แผ่นดินไหว

จะเห็นว่าแผ่นดินไหวที่เกิดในบ้านเรา 
ค่อนข้างมีขนาดเล็ก เมื่อเปรียบเทียบกับญี่ปุ่น 
ฟิลิปปินส์ หรือ พม่า ซึ่งประเทศเหล่านั้น
ตั้งอยู่ในบริเวณที่เรียกว่า “แนวแผ่นดินไหว” 
จึงเกิดแผ่นดินไหวบ่อย 
บางครั้งอาจรุนแรงมาก

อ้อ..เป็นอย่างนี้นี่เอง
ที่ญี่ปุ่นจึงเกิดแผ่นดินไหวบ่อยๆ
จนชาวญี่ปุ่นไม่ค่อยตกใจกันมาก

เหมือนกับคนไทย 
ที่นานๆ เจอครั้งนึง 

เลยตกใจกันมากเกินเหตุ
แผ่นดินไหวเมื่อกี้นี้ มีขนาดและ
ความรุนแรงไม่มากนักใช่ไหม?

ใช่
ความรุนแรงไม่มากนัก
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เรื่องขนาดและความรุนแรงของแผ่นดินไหวนี้
มีหลายคนมักจะใช้สับสนกัน เช่น

เมื่อเกิดแผ่นดินไหวที่พม่า มีขนาด 6 ริกเตอร์
เครื่องวัดแผ่นดินไหวที่พม่าก็จะวัดได้ 6 ริกเตอร์

ที่เมืองไทยก็จะวัดได้ 6 ริกเตอร์
และที่จีนก็จะวัดได้ 6 ริกเตอร์เหมือนกัน
เพราะมันเป็นการวัดที่จุดเหนือศูนย์เกิด

ฉะนั้น ไม่ว่าจะวัดตรงจุดไหนๆ
ก็จะมีขนาดเท่ากันหมด

แต่ความรุนแรงที่เกิดจะแตกต่างกันออกไป ขึ้นอยู่กับว่า
พื้นที่อยู่ใกล้จุดที่เกิดแผ่นดินไหวแค่ไหน ถ้าใกล้ก็จะมีความรุนแรงมาก 
และห่างออกไปก็จะมีความรุนแรงน้อยลง แต่ถ้าเกิดใกล้ชุมชนมาก 

ก็จะมีความรุนแรงมาก เกิดเสียหายมากก็จะถือว่ามีความรุนแรงมาก
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สรุปก็คือ
ความรุนแรงของแผ่นดินไหว
แต่ละครั้ง วัดโดยความรู้สึก

และผลกระทบกับมนุษย์
มากน้อยแค่ไหนนั่นเอง

ใช่ไหม สุวิทย์?

7 ริกเตอร์ แต่เกิดในป่าเขา
ห่างจากชุมชนมาก ก็ถือว่าไม่มีผลกระทบ

เพราะไม่ก่อเกิดความเสียหายต่อคน

แต่บางทีแผ่นดินไหวขนาดแค่ 
6 หรือ 7 ริกเตอร์ ก็อาจก่อให้เกิด

ความรุนแรงได้มาก ดังเช่นที่เมืองโกเบ 
ประเทศญี่ปุ่น จุดเหนือศูนย์เกิดแผ่นดินไหว 

เกิดใกล้เมืองโกเบมาก เลยก่อให้เกิด
ผลกระทบอย่างรุนแรง มีคนตายเกือบ 

6,000 คน บ้านเรือนเสียหายมาก 
ประชาชนไร้ที่อยู่อาศัย 100,000 คน 

ถือว่ามีความร้ายแรงมากทีเดียว 
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โอ้ย..น่ากลัวมากนะ
ลักษณะแบบนี้คงไม่เกิด

ในเมืองไทยนะ!

แผ่นดินไหวที่ญี่ปุ่น ไม่ส่งผลกระทบ
มาถึงไทย เน่ืองจากระยะทางห่าง
กันมาก แต่สิ่งที่เราเป็นห่วงคือ
การเกิดแผ่นดินไหวในพม่า ดังเช่น
ข่าวที่ออกเมื่อวันก่อน เราไม่ควร
ประมาท เตรียมรับเหตุการณ์บ้าง
ก็ดีเหมือนกันครับ

ลงุได้ยินมาว่า
แผ่นดินไหว
ทําให้ดินถล่ม
ได้ด้วยเหรอ?

นี่ก็เป็นเรื่องที่สําคญัอกีเรื่องหนึง่
เพราะเวลาเกิดแผ่นดินไหวขนาดใหญ่นั้น
อาจจะมผีลต่อพื้นที่ลาดชนัและเขาสงู

บริเวณเชิงเขาลาดชนั ซึ่งอาจเกิดดินถล่ม
ลงมา และเป็นอนัตรายต่อบ้านเรอืน

ในพื้นที่ใกล้เคยีงได้
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เอ..! ผมเห็นจะต้องไป
ตักเตือนให้ลูกบ้านผม 

ได้เตรียมพร้อมไว้บ้างก็ดี

อยู่ใกล้เชิงเขามากเลย
ผมจะต้องไปบอกให้แกรู้ด้วย

เรื่องดินถล่มก็เคยเกิดที่ไต้หวนั
ซึ่งมีขนาดรนุแรง ทําให้เกิดดินถล่ม
ทําให้บ้านเรอืนเสยีหายมากมาย
ก็อาจจะมกีารเกิดแผ่นดินแยก

หรอืเกิดไฟไหม้ตามมา
ซึ่งเราต้องระมดัระวงัเหมอืนกนั

โอ้.. นี่ก็บ่ายโมงแล้ว ผมต้องไปทํางานต่อ
เอาไว้ไปคยุกนัต่อที่คอนโดค ํารณก็แล้วกนั
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เย็นนี้หลังจากเลิกงาน
แวะให้ได้นะ จะได้คุยกันต่อ ได้เลยเพื่อน

อ้าว! แล้วผมกบัลงุผู้ใหญ่จะทํายงัไงล่ะครบั 
กว่าพี่คํารณจะเลิกงาน ก็อกีตั้งหลายชั่วโมง

ไม่เป็นไร เดี๋ยวพี่ไปส่ง
ที่คอนโดก็แล้วกัน

สุวิทย์
ขอบคุณมากที่แวะมา เจอกัน

เย็นนี้นะ
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ตอนเย็นที่คอนโดของค ํารณ สวุิทย์แวะมาคยุด้วยและอยู่เป็นเพื่อน

เป็นไงบ้างปื๊ด 
ในกรุงเทพฯมีแต่

ตึกสูงๆ รถก็ติด แถม
มี ควันพิษอีก เดี๋ยวนี้
กรุงเทพฯ ไม่น่าอยู่เลย 

อยู่ต่างจังหวัดน่ะ
ดีแล้ว

นั่นสิครบั แม้กระทั่งคอนโดของพี่คํารณนี้
ก็ยงัสงูตั้ง 15 ชั้น น่ากลัวจงัเลย 
นี่ถ้าเกิดแผ่นดินไหวขึ้นมาอีก 

จะต้องทําอย่างไรครบั เมื่ออยู่บนตึกสงูๆ

ลุงก็ยังสงสัยอยู่เหมือนกันว่า
ถ้าเกิดขึ้นแล้ว 

เราจะวิ่งออกจากตึก
คงต้องใช้เวลามากเลย
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ผมคิดออกแล้ว
ถ้าจะให้เร็ว

ก็ลงลิฟต์ซิครับ

เดี๋ยวก่อน! 
พี่จะอธิบายให้ฟังเกี่ยวกับ

การป้องกันตนเอง 

จากภัยแผ่นดินไหวก่อน

แรกสุด ควรมีการเตรียมพร้อมด้านต่างๆ 
เช่น จัดเตรียมเครื่องอุปโภค บริโภค 

ยารักษาโรค อุปกรณ์นิรภัย 
มีการวางแผนเตรียมการป้องกันไว้บ้าง 

ก็จะเป็นการดี มิใช่น้อย

ส่วนตอนสําคญัคอื 
ขณะเกิดเหตแุผ่นดินไหว 

เราจะทําอย่างไรด ี
จะวิ่งลงลิฟต์แบบเจ้าปื๊ดว่าดไีหม 

ผิดถนัดเลยล่ะ ห้ามลงลิฟต์โดยเด็ดขาด

กรี๊ด..ด!
ลิฟท์สั่น

ช่วย
ด้วย!
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เพราะว่าขณะที่เกิดแผ่นดินไหว
ไฟฟ้าอาจจะดบั ลิฟท์ก็ไม่ท ํางาน

ดไีม่ดตีิดอยู่ในลิฟต์อกี
อนัตรายมากเลย

แล้วผมจะทํายงัไงดีครบั
ตั้งสติให้มั่นคง

อย่าตกใจให้มาก
จนเกินเหตุ ก่อนอื่น
ควรมุดลงไปอยู่ใต้
โต๊ะที่แข็งแรงทันที
เพื่อป้องกันจาก

สิ่งร่วงหล่น
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โต๊ะจะพัง
มั้ยพี่?!

อยู่ห่างจากสิ่งที่
ไม่มั่นคงแข็งแรง 

อยู่ห่างจากหน้าต่าง 
ประตู สายไฟฟ้า 
สิ่งห้อยแขวน

จ๊าก!
ช่วยด้วย 
ตกตึก!

อึ๊ย! หน้าต่างร้าวเลย
อยู่ห่างๆ ดีกว่า!!
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หากกําลงัขับรถ 
ให้หยดุรถจนกว่า
แผ่นดินจะหยดุไหว

ถ้าอยู่ภายนอกอาคาร
ให้หลกีเลี่ยงการอยู่ใกล้
อาคารสงู กําแพง และ
เสาไฟฟ้า หลงัจากนั้น

ให้ออกจากอาคารที่ชํารดุ
โดยด่วน เพราะอาจเกิด

พงัทลายลงมา

สําหรบัผู้ที่อาศยัอยู่ใกล้ชายฝั่ง
ทะเล ให้รบีออกจากชายฝั่ง 

เพราะอาจมคีลื่นสึนามิ
โถมซดัชายฝั่งได้
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ถ้ามผีู้บาดเจ็บ
ก็รบีนาํส่งโรงพยาบาล

โดยด่วน

ควรเปิดวิทยุรับฟัง
สถานการณ์จากทาง

ราชการ

ไม่ควรทําให้เกิด
ประกายไฟ เช่น 
จดุไฟแช็ค 
จดุเตาแก๊ส

ไม่ใช้โทรศพัท์
โดยไม่จําเป็น

ไปดูหนังกันไหม

ลงุก็เพิ่งจะมคีวามรู้เกี่ยวกบั
แผ่นดินไหวอย่างละเอยีด 
จะได้นาํเอาไปบอกกบั

ชาวบ้าน เพื่อเตรยีมการ
ป้องกนัไว้ก่อน

อย่างที่เขาว่ากันว่า
ปลอดภัยไว้ก่อนใช่ไหมลุง
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อ้าว! คํารณมาพอดี
เจ้าของบ้านท�าไม

มาช้าจงัเลย

โอ๊ย..รถติดมากเลย
ช่วงเย็นๆก็เป็นอย่างนี้แหละ

เอ่อ..มา มากินขนมกันก่อนดีไหม
แล้วค่อยคุยกันต่อ

ดคีรบั
กําลงัอยากกิน
ของหวานๆ พอดี

ผมขอเป็นนํา้เย็นดกีว่า
พดูมาก คอแห้งจงัเลย
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เออนี่! สวุิทย์
เรื่องที่เราคยุกนัค้างไว้

เมื่อตอนบ่ายน่ะ จําได้ไหม

อ๋อ..จําได้

ก็กําลงัคุยให้

ปื๊ดฟัง

 ตอนผมนั่งมาในรถเมล์
สงสัยว่าความรุนแรงอันเน่ืองมาจากแผ่นดินไหว

มันมีกี่ระดับ และระดับไหนจะเป็นอันตราย

อ้อ..เหมาะเลย 
ผมก็ตั้งใจจะมาพูดเรื่องนี้ 

ก็เลยเตรียมแผนภูมิมาด้วย



28 2928

ระดับความรุนแรงแผ่นดินไหว ตามมาตราเมอร์คัลลี่
ความ
รุนแรง

1

2
อ่อน

3
เบา

4
พอ
ประ
มาณ

5
ค่อน
ข้าง
แรง

6
แรง

สภาพของแผ่นดินไหว ความรุนแรง ความ
รนุแรง

7
แรง
มาก

8

ทํา
ลาย

9

ทํา
ลาย
สู
เสยี

10
วินาศ
ภยั

12
มหา
วิบตัิ

สภาพของแผ่นดินไหว ความรุนแรง

คนธรรมดา
จะไม่รู้สึก 

แต่เครื่องวดั
สามารถตรวจจบัได้

คนที่มคีวามรู้สึกไว
จะรู้สึกว่า

แผ่นดินไหว
เล็กน้อย

คนที่อยู่กบัที่
รู้สึกว่า
พื้นที่สั่น

คนที่สญัจรไปมา
รู้สึกได้

คนที่นอนหลบั
ก็ตกใจตื่น

ต้นไม้สั่น
บ้านแกว่ง

สิ่งปลกูสร้าง
บางชนดิพงั

ฝาห้องแยกร้าว
กรเุพดานร่วง

ต้องหยดุขบัรถยนต์
ตึกร้าว

ปล่องไฟพงั

บ้านพงัตามแถบ
รอยแยกของแผ่นดิน

ท่อนํา้ ท่อแก๊ส
ขาดเป็นตอนๆ

แผ่นดินแตกอ้า
ตึกแข็งแรงพงั

รางรถไฟคดโค้ง
ดินลาดเขาเคลื่อนตวั
หรอืถล่มตอนชันๆ

ตึกถล่ม สะพานขาด
ทางรถไฟ ท่อนํา้
และสายไฟใต้ดิน
เสยีหาย แผ่นดิน

ถล่ม น ํา้ท่วม

ทกุสิ่งทกุอย่างบน
พื้นดินแถบนั้น

เสยีหายโดยสิ้นเชิง 
พื้นดินเคลื่อนตวั

เป็นลกูคลื่น

สภาพความรุนแรงของแผ่นดินไหว แบ่งออกเป็น 12 ระดับ
เริ่มจากความรุนแรงน้อยสุดคือ ระดับ 1 ไปจนถึงระดับ 12 
เป็นระดับความรุนแรงสูงสุด ซึ่งเปรียบเทียบกับการเกิด

แผ่นดินไหวเมื่อตอนเที่ยงนี้ ช่วงที่เรากินข้าว 
ความรุนแรงจะอยู่ที่ระดับประมาณ 3-4 เท่านั้นเอง 

ไม่น่าตกใจมาก
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นั่นหมายถึง
ยังไม่เกิดความ
เสียหายใช่ไหม?

ใช่! แต่ถ้ารนุแรงระดบั 6 ขึ้นไป จะมีความ
เสยีหายเกิดขึ้น ดงัเช่นเมื่อปี 2537 

เกิดแผ่นดินไหวที่ อ.พาน จ.เชยีงราย 
ขนาดประมาณ 5.1 ริกเตอร์ แต่มคีวามรนุแรง

ระดบั 6-7 ทําให้อาคารร้าว ใช้การไม่ได้ 
แต่เหตกุารณ์แบบนี้มกัจะเกิดนานๆครั้งนงึครบั

เอ่อ..ค่อยสบายใจหน่อย แต่ถ้าจะให้ดี 
ลุงก็อยากจะขอเชิญคุณสุวิทย์

มาช่วยให้ความรู้กับชาวบ้านที่หมู่บ้าน
ของลุงหน่อยจะได้ไหม

ด้วยความยินดีเลยครับ
ลุงผู้ใหญ่ แต่คงต้องเป็น

วันเสาร์-อาทิตย์ 
ผมจะได้ไปเที่ยวซะเลย
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พรุ่งนี้เช้า ลงุคงต้องรีบกลบั
ไปบอกชาวบ้านให้รู้ล่วงหน้า
ไว้ก่อน อกีอย่างลงุก็หมดห่วง 
เห็นหลานคํารณปลอดภยั 
ลงุก็สบายใจแล้ว

ว้า.. จะกลับแล้วเหรอลุงผู้ใหญ่
ผมยังไม่ได้ไปเที่ยวที่ไหนเลย

ไว้คราวหน้าก็แล้วกันน่า...
อย่าดื้อสิปื๊ด

คืนนี้สุวิทย์ค้างที่นี่
ก่อนซิ พรุ่งนี้เช้าจะได้

สถานีรถไฟด้วยกัน

ได้เลย
เพื่อน
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