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 ในการจัดทำาคู่มือครู การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ศูนย์เทคโนโลยีอิเล็กทรอนิกส์และคอมพิวเตอร์แห่งชาติ  
(เนคเทค) สำานักงานพัฒนาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแห่งชาติ (สวทช.) ซ่ึงเป็นคณะทำางานของมูลนิธิเทคโนโลยีสารสนเทศตามพระราชดำาริสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ  
สยามบรมราชกุมารี ขอขอบคุณ รศ.ดร.ดารณี ศักดิ์ศิริผล  ดร.พิกุล เลียวสิริพงศ์  อาจารย์ยุพิน คำาปัน และบุคลากรจากหน่วยงานต่างๆ ได้แก่ องค์การพิพิธภัณฑ์ 
วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (อพวช.) สำานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน และฝ่ายวิชาการและกิจกรรมพัฒนาเยาวชนวิทยาศาสตร์ 
สวทช. ที่ได้กรุณาให้คำาแนะนำา ตรวจสอบและปรับปรุงแก้ไขเนื้อหาสาระ และให้ความคิดเห็นอันเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการจัดทำาหนังสือเล่มนี้

 ขอขอบคุณ คณะครูจากโรงเรียนโสตศึกษาทุ่งมหาเมฆ โรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดนนทบุรี โรงเรียนโสตศึกษาอนุสารสุนทรและโรงเรียนโสตศึกษาจังหวัดสงขลา 
และบุคลากรจาก อพวช. เป็นอย่างยิ่ง ที่ร่วมเขียนเนื้อหาสาระที่ได้จากการถอดบทเรียนองค์ความรู้จากการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสำาหรับนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยิน ด้วยความมุ่งมั่นและตั้งใจดี จนทำาให้หนังสือเล่มนี้สำาเร็จลุล่วงไปด้วยดี

 ขอขอบคุณ สำานักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ที่ได้สนับสนุนงบประมาณในการจัดพิมพ์และการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีสำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน

 ขอขอบคุณ งานออกแบบ ฝ่ายสื่อสารวิทยาศาสตร์ สวทช. ที่ได้กรุณาออกแบบและจัดทำาหนังสือให้มีความสวยงาม และมีความน่าสนใจดังที่เห็น

 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าคู่มือครู การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน จะเป็นประโยชน์สำาหรับครูผู้สอนที่จะนำาไปใช้ 
เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องต่อการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินต่อไป
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พิพิธภัณฑ์วิทยาศาสตร์แห่งชาติ (อพวช.) และสำานักบริหารงานการศึกษาพิเศษ สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน ได้ดำาเนินการจัดค่ายวิทยาศาสตร์และ 
เทคโนโลยีสำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น ในปี 2553 ถึง 2558 โดยได้รับทุนสนับสนุนการจัดกิจกรรมค่ายจากสำานักงาน
กองทุนสนับสนุนการสร้างเสริมสุขภาพ (สสส.) ในปี 2556 ถึง 2558 เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ การถ่ายทอดเนื้อหา เทคนิคและ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน และการพัฒนาสื่อการเรียนการสอนทางวิทยาศาสตร์ที่เหมาะสมให้กับคณะครูและนักเรียนที่บกพร่องทางการได้ยิน 

 คณะทำางานโครงการเทคโนโลยีสารสนเทศเพื่อคนพิการฯ และคณะครูภายใต้โครงการเทคโนโลยีสารสนเทศโรงเรียนโสตศึกษา จึงได้ร่วมกันจัดทำาหนังสือ   
“คู่มือครู การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน” สำาหรับใช้ร่วมกับหนังสือ “ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียน 
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน” ซึ่งเป็นคู่มือสำาหรับนักเรียน  สาระในหนังสือคู่มือครูฯ นี้ เขียนขึ้นจากประสบการณ์ในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ที่ถอดบทเรียน 
องค์ความรู้จากการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน รวมท้ังการศึกษาค้นคว้าข้อมูลเพ่ิมเติมและคำาแนะนำาท่ีเป็นประโยชน์ 
จากผู้ทรงคุณวุฒิ 

 คณะผู้จัดทำาหนังสือหวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อครูและบุคลากรทางการศึกษาสำาหรับนำาไปใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอน 
วิทยาศาสตร์ที่สอดคล้องต่อการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน และเป็นการส่งเสริมการเรียนวิทยาศาสตร์ ซึ่งเป็นพื้นฐานที่สำาคัญต่อการศึกษา 
ให้กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินต่อไปในอนาคต
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กิจกรรมวิทยาศาสตร์ 23
 กิจกรรมสิ่งเล็กๆ ที่เรียกว่าเซลล์ 23
 กิจกรรมความรักของดอกไม้...จุ๊บจุ๊บ 33
 กิจกรรมไอศกรีมแสนอร่อย 43
 กิจกรรมเคมีในบ้าน 55
 กิจกรรมสสารแปลงร่าง 77
 กิจกรรมสารละลายสร้างสุข 101
 กิจกรรมเรือดินน้ำามัน 117
 กิจกรรมสะพานลุ้นระทึก 133
 กิจกรรมรักษ์นะ...พลังงาน ตอนพลังงานลม 143
 กิจกรรมรักษ์นะ...พลังงาน 2 ตอนกำาเนิดปิโตรเลียม 161

แหล่งอ้างอิง 177

สารบัญ
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เทคนิคการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  
 การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ได้นำาหลักการสอนวิทยาศาสตร์แบบสืบเสาะหาความรู้ แบบ 5Es  
มาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนการสอนและการทำากิจกรรม ซึ่งสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2544 : 79-80) ได้แบ่งขั้นตอนการสอน 
ออกเป็น 5 ขั้นตอนคือ 

 1. ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement)
2. ขั้นสำารวจและค้นหา (Exploration)
3. ขั้นอธิบายและลงข้อสรุป (Explanation)
4. ขั้นขยายความรู้ (Elaboration)
5. ขั้นประเมิน (Evaluation)

 จากการจัดค่ายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ที่ได้ดำาเนินการทดลองจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ให้นักเรียนที่ม ี
ความบกพร่องทางการได้ยิน และประเมินผลการจัดกิจกรรมโดยผู้จัดกิจกรรม ครูวิทยาศาสตร์และนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่เข้าร่วมกิจกรรมใน 
ค่ายวิทยาศาสตร์ สามารถถอดองค์ความรู้เป็น “เทคนิคการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่บกพร่องทางการได้ยิน” จำานวน 7 ขั้นตอน ดังนี้

 
 

1.1 แนะนำาคำาศัพท์ภาษามือ
 โดยธรรมชาติ ภาษาต่างๆ ต้องมีการพัฒนาอยู่เสมอ โดยเฉพาะคำาศัพท์ท่ีเก่ียวข้องกับวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีการเปล่ียนแปลงอยู่ตลอดเวลา  คำาศัพท์
วิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่ยังไม่มีกำาหนดท่าภาษามือ จึงจำาเป็นต้องมีการกำาหนดท่าภาษามือเป็นการทำาข้อตกลงร่วมกันกับนักเรียน สำาหรับใช้ในจัดการเรียนการสอน   
ในเนื้อหานั้นๆ เพื่อให้ครูและนักเรียนเข้าใจตรงกัน และสามารถสื่อสารได้อย่างราบรื่น ถือเป็นการเพิ่มประสิทธิภาพในการจัดการเรียนการสอน

1.2 บอกข้อปฏิบัติในการทำากิจกรรมการทดลอง/การเรียนการสอน
 ในการจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ส่วนใหญ่เป็นการปฏิบัติกิจกรรม จึงควรให้นักเรียนได้รับทราบข้อควรระวัง ข้อตกลงร่วมกันในการเรียน เพื่อให้การ
ปฏิบัติกิจกรรมเป็นไปด้วยความเรียบร้อย และไม่เกิดอันตรายกับนักเรียน 

1.  เตรียมความพร้อม
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  เป็นขั้นตอนที่กระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจในหัวข้อที่จะเรียน และเตรียมความพร้อมให้นักเรียนพร้อมที่จะศึกษาเนื้อหาต่อไปในตัวอีกด้วย การกระตุ้น
ความสนใจในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์ มีดังนี้

2.1 การใช้ภาพ มัลติมีเดีย วิดีโอ ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา
 การใช้ภาพประกอบกับคำาอธิบายสั้นๆ ง่าย  แต่ได้ใจความ จะทำาให้นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น และมีความคงทนในการจำาดีกว่าการใช้คำาอธิบาย 
เพียงอย่างเดียว โดยหลักที่ว่าภาพจะช่วยอธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรมให้ง่ายต่อการรับรู้ (มานะ, 2549 : 22)

2.2 การใช้กิจกรรมการสาธิตหรือสถานการณ์จำาลอง
 การใช้กิจกรรมการทดลองที่น่าสนใจ การแสดงวิทยาศาสตร์ การเล่นกล หรือวิดีโอแสดงเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเนื้อหา เป็นการกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความ
สนใจ ความสงสัย กระตุ้นให้อยากเรียนรู้ 

2.3 แจ้งหัวข้อเรื่องที่จะเรียนและวัตถุประสงค์
 วัตถุประสงค์ของบทเรียนนับว่าเป็นส่วนสำาคัญย่ิงต่อกระบวนการเรียนรู้ นอกจากเป็นการแจ้งให้นักเรียนทราบพฤติกรรมท่ีคาดหวังหลังจบบทเรียนแล้ว ยังเป็น 
การบอกขอบเขตเพื่อให้นักเรียนสามารถจำาแนกและเข้าใจในเนื้อหาได้ดีขึ้นอีกด้วย การบอกวัตถุประสงค์ควรเลือกใช้ประโยคสั้นๆ แต่ได้ใจความ ไม่ควรกำาหนด
วัตถุประสงค์หลายข้อเกินไปในเน้ือหาน้ันๆ ควรบอกการนำาไปใช้งานให้ผู้เรียนทราบด้วยว่า หลังจากจบบทเรียนแล้วจะสามารถนำาไปประยุกต์ใช้ทำาอะไรได้บ้าง

2.4 ทบทวนความรู้เดิมก่อนที่จะนำาเสนอความรู้ใหม่แก่นักเรียน
 การประเมินความรู้เดิมที่จำาเป็นสำาหรับบทเรียนใหม่เพื่อไม่ให้ผู้เรียนเกิดปัญหาในการเรียนรู้ วิธีปฏิบัติโดยทั่วไป คือ การทดสอบก่อนบทเรียน (Pretest)  
ซึ่งเป็นการประเมินความรู้ของผู้เรียนเพื่อเตรียมความพร้อมในการรับเนื้อหาใหม่ อย่างไรก็ตาม ในขั้นการทบทวนความรู้เดิมนี้ไม่จำาเป็นต้องเป็นการทดสอบเสมอไป 
หากการทบทวนความรู้เดิมอาจอยู่ในรูปแบบของการกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดย้อนหลังถึงส่ิงท่ีเรียนรู้มาก่อนหน้าน้ีก็ได้ การกระตุ้นดังกล่าวอาจแสดงด้วยคำาพูด คำาเขียน ภาพ 
หรือผสมผสานกันแล้วแต่ความเหมาะสม 
 
  3. อธิบายเนื้อหา
 
 เป็นขั้นตอนที่สร้างความรู้และมโนทัศน์พื้นฐานที่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน เป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับการทำากิจกรรม การปูพื้นเนื้อหา เพื่อให้ทำาการทดลอง
ตรวจสอบสมมติฐาน หรือความรู้ที่เรียนไป ซึ่งควรปฏิบัติดังนี้

3.1 การอธิบายเน้ือหาสำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ควรมีการเรียงลำาดับการนำาเสนอให้เหมาะสม โดยนำาเสนอให้เห็นภาพรวมของส่ิงท่ีจะสอนก่อนท่ีจะอธิบาย 

2. กระตุ้นความสนใจ 
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ในรายละเอียด (จิตประภา และคณะ, 2544 : 16)  ควรใช้ภาษามือเพื่ออธิบายเนื้อหา สื่อความช้าๆ และซ้ำาๆ ในกรณีที่เรื่องเข้าใจยากอาจตรวจสอบความเข้าใจโดย 
การตอบคำาถาม หรือให้นักเรียนทำาภาษามือซ้ำา หลังจากการอธิบายจบหัวข้อย่อยๆ แล้ว

3.2 การใช้ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว รวมถึงภาพจากวิดีโอ ซึ่งหากเป็นภาพการแสดงท่าภาษามือในเนื้อหาต่างๆ ก็จะมีส่วนช่วยให้นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ
ได้ยินเข้าใจเรื่องราวในเนื้อหาวิชาที่สอนได้ดีกว่าแบบตัวหนังสือเพียงอย่างเดียวหรือตัวหนังสือกับภาษามือ

 

  กิจกรรมวิทยาศาสตร์ หมายถึง กิจกรรมการทดลอง หรือนำาความรู้ที่ได้จากการอธิบายเนื้อหาหรือการศึกษาค้นคว้าจัดทำาเป็นผลงาน ชิ้นงาน การนำาเสนอ
ผลงาน หรือสิ่งประดิษฐ์ ขั้นตอนในการทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์ มีดังนี้

4.1  บอกหัวข้อการทำากิจกรรม อุปกรณ์ ข้อควรระวัง
  ก่อนการปฏิบัติกิจกรรมทุกครั้ง ครูควรบอกหัวข้อการทำากิจกรรม อุปกรณ์และข้อควรระวัง เพื่อให้นักเรียนได้ทราบวัตถุประสงค์ของการทำากิจกรรมและ 
สิ่งที่ไม่ควรปฏิบัติ เพื่อให้การปฏิบัติกิจกรรมเป็นไปด้วยความเรียบร้อย

4.2  อธิบายวิธีการปฏิบัติกิจกรรม
 เพื่อให้นักเรียนเข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมโดย ใช้สื่อการสอนที่ช่วยลดข้อจำากัดด้านภาษาของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน มีภาพประกอบ
ที่สื่อความหมายชัดเจน  
 จากปัญหาของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินด้านการอ่านและการเขียน ทำาให้ไม่สามารถใช้คู่มือหรือหนังสือแบบเรียนทั่วไปได้ เนื่องจากการอ่าน 
หนังสือของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินเพ่ือทบทวนหรือหาความรู้ จะเหมือนกับคนปกติท่ีต้องอ่านหนังสือเป็นภาษาต่างประเทศท่ีมีคำาท่ีไม่สามารถอ่านออก 
ปนอยู่ในทุกบรรทัด ต้องใช้การเดาประกอบ หากคำาที่ไม่รู้เป็นจุดสำาคัญของเรื่องอาจทำาให้แปลความหมายผิดไปได้ (Hart, 1972 : 5 อ้างถึงใน วิรัตน์ชัย, 2535)  
ด้วยเหตุนี้ ในการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์จึงได้มีการจัดทำาใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ เพื่อให้เหมาะสมกับการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีความบกพร่อง 
ทางการได้ยิน ให้สามารถอ่าน ศึกษาและลงมือปฏิบัติกิจกรรมด้วยตนเองได้ ดังนี้

• ใช้ภาพนำาเสนอที่ชัดเจน นำาเสนอภาพให้เป็นลำาดับขั้นตอน มีความต่อเนื่องกัน จะช่วยเรียงลำาดับความคิดของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้ดี  
นักเรียนเข้าใจขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรมได้ดียิ่งขึ้น  

• ใช้ภาพประกอบกับคำาอธิบายสั้นๆ ง่าย แต่ได้ใจความ จะทำาให้นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหาได้ง่ายขึ้น และมีความคงทนในการจำาดีกว่าการใช้คำาอธิบายเพียง
อย่างเดียว โดยหลักที่ว่าภาพจะช่วยอธิบายสิ่งที่เป็นนามธรรมให้ง่ายต่อการรับรู้ (มานะ, 2549 : 22)
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4.  ทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์



¹ÔÂŒ´äÃÒ¡§Ò·§Í‹Ã¾¡ºÁÒÇ¤ÕÁ‹Õ·¹ÂÕÃà¡Ñ¹ºÑÃËÓÊ
¤Ù‹Á×Í¤ÃÙ ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� 9

4.3   ทำาการสาธิตการทำาการทดลอง
 การสาธิตการปฏิบัติกิจกรรมสำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ต้องดำาเนินการสาธิตทีละขั้นตอน โดยตรวจสอบความพร้อมของนักเรียนเป็น
ระยะ และสรุปภาพรวมอีกครั้ง

4.4  ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอน
 
 5.  สรุปผลการทำากิจกรรม
 เป็นขั้นตอนที่นักเรียนนำาข้อมูล ผลที่ได้จากการปฏิบัติกิจกรรม มาอภิปรายร่วมกัน และนำาเสนอในรูปแบบต่างๆ เช่น การบรรยายสรุป การสร้างแบบจำาลอง 
แผนผังความคิด ตาราง กราฟ เพื่อให้เห็นความสัมพันธ์ของข้อมูล เพื่อสรุป อภิปรายผลการทดลอง นักเรียนได้สร้างองค์ความรู้ใหม่จากการปฏิบัติกิจกรรม
 
 6. ตรวจสอบความรู้  

 เป็นขั้นตอนการตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนหลังจากการปฏิบัติกิจกรรมวิทยาศาสตร์เรียบร้อยแล้ว เพื่อให้มั่นใจว่านักเรียนเกิดความเข้าใจ  มีความรู้ที่ได้ 
จากปฏิบัติกิจกรรมได้อย่างถูกต้อง โดยอาจใช้การถามคำาถาม การตอบคำาถาม การทำาแบบฝึก ใบงาน หรือการใช้กิจกรรมที่นักเรียนสนใจ เช่น การใช้เกมวิทยาศาสตร์ 
หรือกิจกรรมเพิ่มเติม

 7. เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจำาวัน
   เป็นขั้นตอนที่นักเรียนนำาความรู้ที่ได้มาเชื่อมโยงกับความรู้เดิม เพื่ออธิบายสถานการณ์หรือเหตุการณ์อื่นๆ ในชีวิตประจำาวัน โดยสามารถใช้กระบวนการทาง
วทิยาศาสตร์เช่ือมโยงสาระการเรียนรู้ไปสู่การปฏิบัติหรือแก้ปัญหาในชีวิตประจำาวัน การเช่ือมโยงความรู้กับชีวิตประจำาวันจะทำาให้นักเรียนเกิดความจำาท่ีคงทน ไม่ลืมง่าย  
เห็นคุณค่าและความสำาคัญในการเรียนรู้
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ตัวอย่างข้อปฏิบัติในการทำาการทดลอง
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                      ข้อปฏิบัติในการท าการทดลอง 
 

 1. 
                           

 
 
 

ท ำตำมค ำแนะน ำอย่ำงระมัดระวัง 

2. 
 

 
 
 

ถ้ำไม่เข้ำใจให้ถำมครู 

  3. 
 
  
       

 

   ท ำกำรทดลองอยู่ที่โต๊ะตัวเอง 
4. 
 
 
 
 

อย่ำวิ่งเล่นในห้องเรียน 

5 
 
 
 
 

ท ำกำรทดลองตำมข้ันตอน 

6. 
 

       
             

 
ดูแลโต๊ะให้สะอำดเรียบร้อย 

7. 
   
     

 

ตรวจสอบอุปกรณ์และ 
แว่นนิรภัยก่อนใช้งำน 

8. 
 
 
 

เมื่ออุปกรณ์ช ำรุดหรืออุบัติเหตุ 
ให้บอกครทูันที 

9. 
                                

 
 

            พยำยำมถือบิกเกอร์ 
อย่ำงระมัดระวัง 

10. 
 
 
 

 
อย่ำชิมหรือดมสำรเคมี 

11. 
 
 
 

 
อย่ำน ำอำหำรและเครื่องดื่ม 

เข้ำมำในห้องทดลอง 

12. 
     
                                

 
 

ถ้ำท ำอะไรแตกหรือเสียหำย 
ให้บอกครู 

13.   

 
 ล้ำงมือให้สะอำด 

ก่อนออกจำกห้องทดลอง 

14. 
 
 
 

 
 

สวมแว่นนิรภัยทุกครั้งขณะท ำกำรทดลอง 
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การออกแบบสื่อการสอนและเทคโนโลยีสำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
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  สื่อและเทคโนโลยีมีความสำาคัญอย่างไร? สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
 
  สื่อการสอนเป็นตัวกลางที่ครูใช้สำาหรับนำาเนื้อหา ความรู้ ความคิดของครูไปให้นักเรียนได้รับรู้โดยง่าย รวดเร็วและถูกต้อง สื่อการสอนจะช่วยให้นักเรียน 
เรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น เพราะสื่อการสอนสามารถเปลี่ยนสิ่งที่เป็นนามธรรมให้เป็นรูปธรรมได้ ทำาให้ประสาทสัมผัสรับรู้ได้มากและชัดเจนยิ่งขึ้น ทำาให้
นักเรียนสามารถเข้าใจเนื้อหา เกิดการเรียนรู้และสามารถสร้างองค์ความรู้ได้  สื่อมีหลากหลายประเภท กระทรวงศึกษาธิการได้กำาหนดประเภทสื่อและเทคโนโลยีทาง 
การศึกษาสำาหรับคนพิการออกเป็น 4 ประเภทหลัก  คือ สื่อสิ่งพิมพ์ สื่ออิเล็กทรอนิกส์ สื่อวัสดุอุปกรณ์ และสื่อประสม 

 ในการจัดการกิจกรรมการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน  สื่อและเทคโนโลยีมีบทบาทสำาคัญต่อการเรียนรู้เป็น
อย่างมาก  เพราะช่วยให้การเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากขึ้น ทำาให้นักเรียนเกิดทักษะจากการลงมือทำากิจกรรมที่มีความหลากหลาย กระตุ้นให้เกิดความอยากรู ้
อยากเห็น เอื้อต่อสภาพการเรียนรู้ของนักเรียน ดังนั้นการออกแบบสื่อให้สอดคล้องกับสภาพปัญหาของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินจึงเป็นสิ่งสำาคัญยิ่ง  
ในประเทศไทยสภาพปัญหาการเรียนการสอนของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน คือ การอ่าน นักเรียนหูหนวกมักอ่านหนังสือไม่ออกหรือไม่เข้าใจความหมาย 
ของสิ่งที่อ่านอย่างลึกซึ้ง โดยเฉพาะคำาที่เป็นนามธรรม  อีกทั้งมีข้อจำากัดในการรับรู้ความหมายของคำา กลุ่มคำา  ในบริบทของข้อความ  บางครั้งข้อความ 4 บรรทัด  
นักเรียนจะรู้แค่ความหมายของคำาหรือกลุ่มคำาเดียว ไม่เข้าใจบริบททั้งหมดของข้อความ หนังสือแบบเรียนที่มีแต่ตัวหนังสือก็ทำาให้นักเรียนขาดความสนใจเนื่องจาก 
อ่านหนังสือไม่ออก (ศูนย์เทคโนโลยีทางการศึกษา สำานักบริหารงานการศึกษานอกโรงเรียน สำานักงานปลัดกระทรวงศึกษาธิการ, 2550) 

 ดังนั้นการออกแบบสื่อการสอนและเทคโนโลยีสำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน จึงต้องตอบสนองกับสภาพและ 
ความต้องการจำาเป็นของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่รับรู้ผ่านทางประสาทสัมผัสทางตาและประสาทสัมผัสอื่นๆ ชดเชย
ประสาทสัมผัสทางหู นักเรียนจะรับรู้ได้ดีหากเห็นภาพ จึงเป็นเหตุผลสำาคัญสำาหรับการออกแบบสื่อที่ต้องมีภาพประกอบข้อความ ซึ่ง
สื่อที่ใช้นำาเสนอในบทเรียนควรมีทั้งของจริง ภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว การจำาลองสถานการณ์ และสื่อที่ใช้ควรมีขนาดใหญ่เห็นได้ชัดเจน  
เพื่อเอื้อต่อการรับรู้ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน รวมทั้งคำานึงถึงแนวทางการจัดการเรียนรู้สำาหรับเด็กทั่วไปที่ต้องม ี
ความหลากหลาย ให้นักเรียนได้คิด เสาะหา ลงมือปฏิบัติผ่านกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
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จากการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์สำาหรับ 
นักเรียนท่ี มีความบกพร่องทางการได้ยิน  
มีการออกแบบสื่อและเทคโนโลยี 4 ประเภท  
ซึ่งมีรายละเอียดดังต่อไปนี้

 จากการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน มีการออกแบบส่ือและเทคโนโลยี 4 ประเภท ซ่ึงมีรายละเอียดดังต่อไปน้ี
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  ประเภทของสื่อและเทคโนโลยีที่ใช้จัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน

สื่อสิ่งพิมพ์

สื่อวัสดุอุปกรณ์ ประกอบการเรียน

สื่อประสม

1. 

2. 

3. 

4. 

สื่ออิเล็กทรอนิกส์
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 เป็นสื่อเอกสารสำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ถ้ากล่าวถึงสิ่งพิมพ์ปัจจุบันที่ใช้ร่วมกับนักเรียนทั่วไปนั้น มีภาษาที่เป็นนามธรรมซับซ้อน 
จึงไม่เหมาะสมกับสภาพการรับรู้ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่มีความบกพร่องทางด้านภาษา เนื่องจากอ่านแล้วไม่เข้าใจภาษาที่ใช้ยากเกินไป 
และวิชาวิทยาศาสตร์น้ันมีเน้ือหาท่ียากแก่การเข้าใจ และเป็นวิธีการท่ีมีระเบียบแบบแผน ดังน้ันการจัดทำาส่ือส่ิงพิมพ์ ได้แก่ ใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์  
จึงเป็นสิ่งสำาคัญที่จะช่วยให้นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินสามารถศึกษาเรียนรู้จากใบกิจกรรมการทดลอง นอกเหนือจากการอธิบายภาษามือจากครู  
ในการออกแบบจัดทำาใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลองวิทยาศาตร์สำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินน้ัน ต้องคำานึงถึงข้อจำากัดในด้านการอ่าน โดยเฉพาะความเข้าใจ 
ในการอ่านข้อความท่ียาวๆ ดังน้ันใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน จึงต้องมีภาพท่ีแสดงให้เห็นข้ันตอนท่ีชัดเจน 
มีภาพประกอบข้อความอธิบาย ข้อความที่ใช้เป็นข้อความที่สั้น กระชับ ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย และมีประมวลคำาศัพท์ภาษามือที่ใช้ในบทเรียน ซึ่งในส่วนนี้จะมีภาพ  
คำาศัพท์ใต้ภาพและภาษามือประกอบ เพ่ือให้นักเรียนมีความเข้าใจคำาศัพท์มากข้ึน จากการจัดค่ายวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  
ได้มีการปรับปรุงและพัฒนาใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์อย่างต่อเน่ืองมาทุกปี เพ่ือให้นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินได้ศึกษาและเข้าใจมากท่ีสุด

 1. สื่อสิ่งพิมพ์
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1. ส่วนนำา  ในส่วนนี้จะระบุจุดประสงค์ของกิจกรรมการเรียนรู้ และคำาชี้แจงของกิจกรรมวิทยาศาสตร์

2. ส่วนความรู้ หรือสิ่งสำาคัญที่ต้องการให้นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้เรียนรู้ในเรื่องนั้น จะใช้ภาษาที่สั้น กระชับ มีภาพประกอบข้อความ เพื่อขยาย
ความเข้าใจ โดยให้นักเรียนได้เห็นภาพรวม ความเกี่ยวข้องและความสำาคัญ

 

3. ส่วนกิจกรรมการทดลอง ประกอบด้วย วัสดุอุปกรณ์ในการทดลอง ซึ่งเป็นภาพอุปกรณ์ประกอบคำาศัพท์ ส่วนที่เป็นขั้นตอนการทดลอง การอธิบายขั้นตอน 
การทดลอง จะใช้ภาพท่ีแสดงให้เห็นข้ันตอนทุกข้ันตอน ประกอบข้อความท่ีกระชับ จากการจัดกิจกรรมค่ายวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินใน 
ครั้งแรก การจัดทำาใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง มีการถ่ายภาพภาษามือประกอบข้อความที่อธิบายขั้นตอนการทดลองทุกข้อความ แต่หลังจากที่นักเรียนได้ทดลอง 
ใช้แล้วพบว่า การใช้ภาพภาษามืออธิบายข้อความขั้นตอนการทดลองนั้นไม่มีความจำาเป็น เมื่อนักเรียนได้ดูภาพประกอบกับข้อความก็สามารถเข้าใจได้ ดังนั้นการใช้
ภาพประกอบให้ชัดเจน จึงเป็นสิ่งสำาคัญอย่างยิ่ง

รูปภาพ แสดงส่วนข้ันตอนการทดลอง
ท่ีมีภาพประกอบคำาอธิบายแต่ละขั้นตอน

รูปภาพ แสดงส่วนวัสดุอุปกรณ์ในการทดลอง  
ที่มีภาพและคำาศัพท์ประกอบคำาอธิบาย
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รูปภาพ แสดงใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินที่มีภาพประกอบคำาอธิบาย
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รูปภาพ แสดงใบกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์ของนักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยิน การใช้ภาษามือแสดงทุกข้อความ ไม่จำาเป็นต้องใส่ในขั้นตอนการทดลอง
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จุดประสงค  ทำการทดลองและจำแนกการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมีของสารได  

กระบอกตวง ไมไอศกรีม แกวพลาสติก ถาดพลาสติก

กรดมะนาว ผงฟู ผงซักฟอก น้ำเปลา

สารเคมี

อุปกรณ

1 32 4

1 32 4

ตักกรดมะนาว 4 ชอน ใสลงในกลองฟลม คนใหเขากัน

 ดูดน้ำ 5 มิลลิลิตร ฉีดน้ำลงในกลองฟลม ปดฝาทันที

รอ 10 วินาที สังเกต บันทึกผล

ตักผงฟู 7 ชอน ใสลงในกลองฟลม 1

4 5 6
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5. ส่วนประมวลคำาศัพท์ภาษามือ ประกอบด้วย ภาพที่สื่อความหมายของคำาศัพท์วิทยาศาสตร์และมีคำาศัพท์ประกอบใต้ภาพ และภาษามือคำาศัพท์วิทยาศาสตร์  
ส่วนนี้จะอยูู่่ส่วนสุดท้ายของกิจกรรมการทดลอง ซึ่งสามารถใส่คิวอาร์โค้ด (QR Code) ที่เชื่อมต่อไปยังวิดีโอภาษามือของคำาศัพท์วิทยาศาสตร์นั้นๆ เพื่อช่วยให้นักเรียน 
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินเข้าใจท่ามือได้ง่ายขึ้น โดยใช้แอปพลิเคชันอ่านคิวอาร์โค้ด (QR Code Reader) จากสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต สแกน QR code
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 รูปภาพ แสดงส่วนของการนำาความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำาวันรูปภาพ แสดงแบบบันทึกผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง

รูปภาพ แสดงประมวลคำาศัพท์ภาษามือในบทเรียน ซึ่งมีทั้งภาพ คำาศัพท์และภาษามือ
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/

อืมาษาภทพัศÓคลวมะรป

12 3

4

การใชน้ำยาลางหองน้ำขจัดคราบสกปรก

การเปลี่ยนสถานะของน้ำในวัฏจักรของน้ำ

การละลายของภูเขาน้ำแข็งในขั้วโลกเหนือ

ที่มาของภาพ : http://www.myfirstbrain.com/student_view.aspx?ID=49388

ที่มาของภาพ : http://www.smartenergysavingideas.com/ 
wp-content/uploads/2014/05/Glacier-retreat-Affecting-Wildlife.jpg

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ การเปลี่ยนแปลงทางเคมี

การเกิดฟองแกสเมื่อนำลูกอมเมนทอสใสลงไปในน้ำอัดลม

 การเผาไหม การประกอบอาหาร

การเปลี่ยนแปลงทางเคมี เมื่อสารไดรับความรอน 
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คำชี้แจง ใสเครื่องหมาย √ ลงในชองที่สังเกตได

สรุปผลการทำกิจกรรม การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ไดแก....................................................................................................................................................... 

  การเปลี่ยนแปลงทางเคมี       ไดแก.......................................................................................................................................................

สารเคมีที่ใช

ผงฟู     +    กรดมะนาว

ผงฟู     +    กรดมะนาว

น้ำเปลา

การเปลี่ยนแปลง

กายภาพ เคมี สี ตะกอน กลิ่น ควัน/ฟอง เสียง รอน เย็น

ลักษณะการเปลี่ยนแปลงที่สังเกตได

 

4. ส่วนแบบบันทึกผลการทดลอง แบบสรุปผลการทดลอง และการนำาไปใช้



¹ÔÂŒ´äÃÒ¡§Ò·§Í‹Ã¾¡ºÁÒÇ¤ÕÁ‹Õ·¹ÂÕÃà¡Ñ¹ºÑÃËÓÊ
¤Ù‹Á×Í¤ÃÙ ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�16

 กล่าวโดยสรุปแล้ว การออกแบบสื่อการเรียนรู้กิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ
ได้ยินประกอบด้วย ส่วนที่เป็นเนื้อหาความรู้ที่ใช้ข้อความสรุปสั้นๆ เข้าใจง่าย มีภาพประกอบ ส่วนที่เป็นวัสดุอุปกรณ์  
ในการทดลอง ส่วนที่เป็นขั้นตอนการทดลอง ส่วนที่เป็นใบงานบันทึกผลการทดลองและสรุปผลการทดลอง และม ี
ประมวลคำาศัพท์ภาษามือที่ใช้ในบทเรียน สิ่งสำาคัญในการออกแบบใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลองวิทยาศาสตร์สำาหรับเด็ก
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน คือ การวิเคราะห์และแบ่งขั้นตอนการทดลอง ออกเป็นขั้นตอนย่อยๆ ทีละขั้น และการใช้ 
ภาพในการช่วยอธิบายข้ันตอน การใช้ภาพถือเป็นส่ิงท่ีจำาเป็นอย่างย่ิง ท่ีจะช่วยให้นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินเข้าใจ 
กระบวนการ เนื้อหาและบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ได้

Tips
สิ่งสำาคัญในการทำา

ใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง
วิทยาศาสตร์ คือ การใช้ภาพแสดง

ตัวอย่าง ข้ันตอน  และการใช้
ข้อความท่ีกระชับนะคะ

 สิ่งสำาคัญที่ควรคำานึงถึงในการออกแบบชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน คือ

1.  ใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย ประโยคสั้น กระชับ เน้นจุดที่สำาคัญ
2.  มีภาพวัสดุ อุปกรณ์ ประกอบข้อความ
3. มีการวิเคราะห์ขั้นตอนวิธีการทดลอง แบ่งออกเป็นขั้นย่อยๆ และม ี

ภาพประกอบแต่ละขั้นตอนทุกขั้นตอนให้เห็นชัดเจน
4. มีประมวลคำาศัพท์วิทยาศาสตร์และภาษามือที่ใช้ในบทเรียน นำาไปไว ้

ส่วนท้ายของเล่มโดยทำาเป็นตารางแบ่งออกเป็นสองคอลัมน์ ทางด้านซ้าย 
เป็นภาพท่ีสือความหายของคำาศัพท์วิทยาศาสตร์และมีคำาศัพท์ประกอบ 
ใต้ภาพ  ด้านขวาเป็นภาพภาษามือคำาศัพท์วิทยาศาสตร์
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 นอกจากนี้ยังมีสื่อวัสดุ อุปกรณ์ สื่อจำาลองและสื่อของจริง โดยผู้สอนควรเลือกใช้สื่อที่เหมาะสมและสอดคล้องกับเนื้อหาและกิจกรรม
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 เป็นส่ือท่ีจัดทำาข้ึนมาเพ่ือประกอบการเรียนรู้ เช่น แผนภาพแสดงการอ่านเทอร์โมมิเตอร์ ซ่ึงสามารถนำาไปใช้นอกสถานท่ีได้ บัตรคำาหรือบัตรภาพท่ีมีขนาดมองเห็น 
ได้ชัดเจน เป็นสื่อที่สามารถใช้วัสดุอุปกรณ์ที่หาได้ง่ายในท้องถิ่นเพื่อนำามาจัดทำาสื่อประกอบบทเรียน หรือจัดทำาในลักษณะของเกมเพื่อทบทวนความรู้ เพื่อให้นักเรียน 
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินได้มีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและเพื่อนในชั้นเรียน

2. สื่อวัสดุอุปกรณ์ ประกอบการเรียน
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 3. สื่ออิเล็กทรอนิกส์

  สื่ออิเล็กทรอนิกส์ เป็นสื่อการเรียนรู้ของนักเรียน  เป็นสื่อในการจัดการเรียนการสอนของครู  และ เป็นสื่อที่ช่วยให้ผู้ปกครองมีความรู้ความเข้าใจในการพัฒนา
ทักษะพื้นฐานและการเรียนรู้ของนักเรียน  โดยสามารถเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตามอัธยาศัยหรือจากการศึกษาทางไกล เช่น รายการวิทยุ เทปเสียง รายการโทรทัศน์   
รายการวีดิทัศน์  โปรแกรมคอมพิวเตอร์ช่วยสอน (CAI) เป็นต้น (คณะอนุกรรมการผลิตสื่อและเทคโนโลยีการเรียนการสอนสำาหรับคนพิการ, 2542)
  
 ในการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน มีการใช้สื่ออิเล็กทรอนิกส์เพื่อให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจมากขึ้น เช่น การใช้สื่อ 
หนังสืออิเล็กทรอนิกส์ (E-Book) หรือวิดีโอ เป็นต้น
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 รูปภาพ แสดงสื่อมัลติมีเดียเรื่อง กำาเนิดปิโตรเลียม
พร้อมมีล่ามภาษามือบรรยายประกอบ

 

ร ูปภาพ แสดงสื่อมัลติมีเดียเรียนรู้คำาศัพท์ในบทเรียน 
ซึ่งมีภาพประกอบคำาศัพท์และวีดีโอแสดงภาษามือคำาศัพท์

 4. สื่อประสมหรือสื่อมัลติมีเดีย
 
   เป็นสื่อที่นำาเสนอในลักษณะของภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ข้อความ เสียงและมีภาษามือประกอบการอธิบาย การออกแบบสื่อมัลติมีเดียที่ใช้ในการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ควรคำานึงถึงการรับรู้ของนักเรียน ซ่ึงจะรับรู้ผ่านประสาทสัมผัสทางตา ทดแทนประสาท
สัมผัสทางการได้ยิน สื่อที่ออกแบบจึงต้องมีความชัดเจน มีทั้งภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหวและภาษามืออธิบายเพิ่มเติม ในส่วนของการแนะนำาคำาศัพท์และภาษามือ 
จะประกอบไปด้วยภาพนิ่งหรือภาพเคลื่อนไหว คำาศัพท์และภาษามือที่เป็นภาพเคลื่อนไหวช่วยให้นักเรียนได้เห็นชัดเจนหรือดูซ้ำาได้ ในส่วนของการอธิบายเนื้อหามี
ภาพเคลื่อนไหวเพื่ออธิบายเนื้อหาที่มองไม่เห็นภาพ การใช้ภาพเคลื่อนไหวจะทำาให้นักเรียนมีความเข้าใจมากขึ้น เช่น สื่อมัลติมีเดียเรื่องการเปลี่ยนสถานะของสสาร  
มีการจัดทำาสื่อโดยใช้โปรแกรมเพาเวอร์พอยท์ที่มีภาพเคลื่อนไหว แสดงให้เห็นการเรียงตัวของอนุภาคของสสารในสถานะต่างๆ ก็จะช่วยให้นักเรียนที่มีความบกพร่อง
ทางการได้ยินเห็นภาพ มีความเข้าใจเรื่องสสารในสถานะของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ได้ดียิ่งขึ้น นอกจากนี้ การจัดทำาสื่อมัลติมีเดียในการสอนวิทยาศาสตร์สำาหรับ
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน สามารถใช้ได้ทั้งในส่วนนำาเข้าสู่บทเรียน การนำาเสนอเนื้อหา การอธิบายเนื้อหา และในขั้นของการสรุปบทเรียน
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 การออกแบบสื่อมัลติมีเดียสำาหรับการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ได้นำาหลักการออกแบบสื่อมัลติมีเดีย 
ของเมเยอร์ (Richard E. Mayer) มาปรับใช้ในการออกแบบสื่อสำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ดังต่อไปนี้

1.  Coherence Principle
  หลักการนำาเสนอแบบสัมพันธ์กัน นักเรียนจะเรียนรู้ได้ดีขึ้นเมื่อตัดคำา รูปภาพ รวมถึงเสียงที่ไม่
เกี่ยวข้องกับสิ่งที่เรียนรู้ออกไป การนำาเสนอด้วยข้อความ กราฟิกใช้เฉพาะในเรื่องที่เกี่ยวข้อง ไม่มาก 
เกินความจำาเป็น การนำาเสนอที่ใส่สิ่งไม่เกี่ยวข้องเพื่อให้เกิดความน่าสนใจ เช่น ข้อความยาวๆ หรือ  
กราฟิกต่างๆ จะกลายเป็นส่ิงท่ีกีดขวางการเรียนรู้ของผู้เรียน โดยเฉพาะส่ือสำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง 
ทางการได้ยิน ไม่ควรใช้ข้อความที่ยาวๆ ภาษาที่ใช้กระชับและตัดสิ่งที่รบกวนสายตาของนักเรียนออกไป 
ใช้ภาพประกอบการอธิบายหรือการใช้ภาพอธิบายแทนข้อความให้มากที่สุด

รูปภาพ  แสดงตัวอย่างสื่อโปรแกรมพาวเวอร์พอยต์  
ที่ใช้รูปภาพที่สอดคล้องกับเนื้อหา 

ตัดรูปที่ไม่เกี่ยวข้องออก และใช้ข้อความที่กระชับ

2. Signaling Principle
  หลักการนำาเสนอแบบส่งสัญญาณ คนเราจะเรียนรู้ได้ดีเม่ือมีการเน้นหรือย้ำาให้เห็นเน้ือหาหรือประเด็น 
สำาคัญของส่ิงท่ีกำาลังจะเรียนรู้ เน้นย้ำาจุดสำาคัญของเร่ือง เน่ืองจากนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินมีข้อเสีย
เปรียบหลายด้าน การเน้นย้ำาประเด็นสำาคัญและเน้ือหาจึงส่ิงท่ีเป็นส่ิงสำาคัญท่ีจะช่วยให้นักเรียนบรรลุเป้าหมายของ
กิจกรรมการเรียนรู้

รูปภาพ แสดงสื่อที่เน้นย้ำาถึงข้อปฏิบัติในห้องทดลองเพื่อให้
นักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ปฏิบัติตามได้อย่างถูกต้องและปลอดภัย

จากภาพจะมีการใช้สีแดงและการขีดเส้นใต้ 
ชี้ให้เห็นถึงสิ่งสำาคัญในการเรียนหรือการทดลองนี้
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3. Redundancy Principle
 หลักการนำาเสนอที่หลีกเลี่ยงการซ้ำาซ้อนของความหมายและข้อมูล การใช้ 
ภาพเคล่ือนไหวร่วมกับเสียงบรรยายและมีข้อความของเสียงบรรยายปรากฏบนจอภาพ 
ควบคู่กันไป อาจส่งผลเสียต่อการเรียนรู้ของผู้เรียน เพราะได้รับข้อมูลท่ีซ้ำาซ้อนเกินไป  
ควรเลือกใช้รูปแบบการมีภาพเคลื่อนไหวร่วมกับข้อความบรรยายหรือร่วมกับเสียง 
บรรยายอย่างใดอย่างหน่ึง ในกรณีนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน ล่ามภาษามือ 
จะเปรียบเสมือนเสียงบรรยาย  ดังน้ันในการนำาเสนอส่ือมัลติมีเดียให้กับนักเรียนกลุ่มน้ี   
ควรจะเลือกใช้ภาพเคลื่อนไหวร่วมกับข้อความบรรยายหรือร่วมกับล่ามภาษามือ 
จากปัญหาและข้อจำากัดในด้านภาษาของนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  
การที่มีล่ามภาษามือบรรยายวิดีโอช่วยให้นักเรียนรับรู้ข้อมูลได้ดีขึ้น อย่างไรก็ตาม  
การนำาเสนอด้วยภาพเคลื่อนไหวร่วมกับข้อความบรรยายหรือร่วมกับล่ามภาษามือ 
ขึ้นอยู่กับประสบการณ์ในการเรียนรู้ของนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
แต่ละบุคคล

รูปภาพ แสดงสื่อสำาหรับนักเรียนที่มี
ความบกพร่องทางการได้ยิน 
ที่มีภาพและล่ามภาษามือ

รูปภาพ แสดงสื่อสำาหรับนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน 

ที่มีภาพเคลื่อนไหวและคำาบรรยายภาพ

Tips
4. Spatial Contiguity Principle 
 หลักการนำาเสนอแบบจัดวางตำาแหน่ง คนเราจะเรียนรู้ได้ดีเม่ือรูปภาพและคำาอธิบายถูกนำาเสนอข้างๆ กัน แทนท่ี 
จะวางไว้คนละทิศทาง เมื่อนำาเสนอภาพและข้อความควบคู่กัน ข้อความนั้นควรจะอยู่ใกล้กัน หรือฝังอยู่ในภาพนั้นเลย  
ซึ่งจะทำาให้เรียนรู้ได้ดีกว่าการนำาข้อความที่อธิบายภาพไปไว้ห่างจากภาพ

รูปภาพ แสดงภาพที่มีเลขกำากับและ
ข้อความอธิบายอยู่ห่างจากภาพ

รูปภาพ แสดงภาพที่มีข้อความ
อยู่ใกล้กันกับภาพ
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การใช้ Infographic หรือใช้ภาพ
แทนการใช้ข้อความยาวๆ จะช่วยให้ 

เด็กที่มีความบกพร่องทางการ
ได้ยิน เรียนรู้ได้ดีขึ้น 



¹ÔÂŒ´äÃÒ¡§Ò·§Í‹Ã¾¡ºÁÒÇ¤ÕÁ‹Õ·¹ÂÕÃà¡Ñ¹ºÑÃËÓÊ
¤Ù‹Á×Í¤ÃÙ ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�22

5. Pre-training Principle 
 หลักการนำาเสนอแบบฝึกล่วงหน้า คนเราจะเรียนรู้ได้ดีเม่ือรู้ช่ือเร่ือง  
หวัข้อ หรือขอบเขตของเร่ืองท่ีจะเรียนมาก่อน หรือรู้ลักษณะสำาคัญก่อน  
และมีการเตรียมพร้อมก่อนเข้าสู่บทเรียน  ผู้เรียนจะเรียนรู้ได้ดีขึ้นเมื่อ 
มีการแจ้งล่วงหน้าถึงประเด็นสำาคัญของเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้  
รวมทั้งเค้าโครงของเนื้อหาด้วย มีการทบทวนความรู้ หรือเนื้อหาที ่
จำาเป็นก่อนที่จะเชื่อมโยงเนื้อหาหรือความรู้ใหม่

รูปภาพ แสดงสื่อชี้แจงถึงขั้นตอนการเรียน และมีการแจ้งจุดประสงค์ของการ
เรียนในบทเรียนนี้ มีการทบทวนความรู้ หรือเนื้อหาที่จำาเป็นก่อนที่จะเชื่อมโยง
เนื้อหาหรือความรู้ใหม่ โดยการเล่าประวัติไอศครีมก่อนการทดลองทำากิจกรรม

6. Modality Principle
 หลักการนำาเสนอด้วยภาพเคลื่อนไหวและเสียบรรยาย คนเราจะเรียนรู้ได้ดีเมื่อมี 
การนำาเสนอสื่อและเสียงไปพร้อมกัน มากกว่าการใช้รูปและคำาบรรยายใต้รูปอย่างเดียว  
การนำาเสนอด้วยภาพเคล่ือนไหวและเสียงบรรยายก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่ดีกว่าการนำาเสนอ 
ด้วยภาพเคลื่อนไหวและข้อความในหน้าจอ โดยสามารถใช้ล่ามภาษามือแทนเสียงบรรยาย
ในการนำาเสนอสื่อให้กับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน

รปูภาพ แสดงส่ือการเรียนรู้สำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยินเร่ืองกำาเนิดปิโตรเลียม  
ที่มีทั้งภาพเคลื่อนไหว เสียง ประกอบการใช้ภาษามือบรรยาย ซึ่งจะช่วยให้นักเรียน

ที่มีความบกพร่องทางการได้ยินเรียนรู้เกี่ยวกับการเกิดปิโตรเลียมได้ดียิ่งขึ้น

7. Multimedia Principle
 หลักการนำาเสนอโดยการใช้สื่อประสม คนเราจะเรียนรู้ได้ดีหากมีการนำาเสนอด้วย 
ด้วยกราฟิกหรือภาพเคล่ือนไหวและข้อความมาพร้อมกัน มากกว่าการนำาเสนอด้วยข้อความ 
เพียงอย่างเดียว

รูปภาพ แสดงตัวอย่างสื่อโปรแกรมพาวเวอร์พอยต์  
ที่ใช้รูปภาพที่สอดคล้องข้อความ และมีภาษามือประกอบ 

ทำาให้เด็กเห็นภาพและเข้าใจความหมายของคำาด้วย
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กิจกรรมสิ่งเล็กๆ ที่เรียกว่าเซลล์
กิจกรรมสิ่งเล็กๆ ที่เรียกว่าเซลล์ ประกอบด้วย 2 กิจกรรม ได้แก่ 

 กิจกรรมที่ 1 ศึกษารูปร่างเซลล์
 กิจกรรมที่ 2 ปั้นแบบจำาลองของเซลล์  

เราจะใช้เวลาในการทำากิจกรรมทั้งหมด 3 ชั่วโมงนะคะ
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มาตรฐานการเรียนรู้
มาตรฐานที่ ว 1.1
เข้าใจหน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของ 
ระบบต่างๆ ของสิ่งมีชีวิตที่ทำางานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  
สือ่สารส่ิงท่ีเรียนรู้และนำาความรู้ไปใช้ในการดำารงชีวิตของตนเอง และดูแลส่ิงมีชีวิต

ตัวชี้วัด
1. สังเกตและอธิบายรูปร่างลักษณะของเซลล์ของสิ่งมีชีวิตเซลล์เดียวและ

เซลล์ของสิ่งมีชีวิตหลายเซลล์
2. สังเกตและเปรียบเทียบส่วนประกอบสำาคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์
3. ทดลองและอธิบายหน้าท่ีของส่วนประกอบท่ีสำาคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายความหมายของเซลล์สิ่งมีชีวิตได้
2. สังเกตเปรียบเทียบส่วนประกอบที่สำาคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์
3. ทดลองและอธิบายหน้าที่ส่วนประกอบที่สำาคัญของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์
4. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น
5. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์

ส่ิงมีชีวิตจะดำารงชีวิตอยู่ได้จะต้องประกอบด้วยหน่วยย่อยเล็กๆ ท่ีเรียกว่า  
เซลล์ สิ่งมีชีวิตที่มีเซลล์เพียงเซลล์เดียว เรียกว่า สิ่งมีชีวิตเซลล์เดียว  

เช่น สาหร่ายสีเขียวแกมน้ำาเงิน พารามีเซียม แบคทีเรีย เป็นต้น ส่วนสิ่งมีชีวิต 
ที่ประกอบขึ้นจากเซลล์หลายเซลล์มารวมกันเป็นรูปร่าง เราเรียกว่า สิ่งมีชีวิต 
หลายเซลล์ เช่น มนุษย์ สุนัข ต้นไม้ เห็ด รา

 เซลล์สิ่งมีชีวิตส่วนใหญ่มีขนาดเล็กจนมองด้วยตาเปล่าไม่เห็น เราจึงต้อง 
ใช้กล้องจุลทรรศน์ในการศึกษา เซลล์พืชและเซลล์สัตว์มีส่วนประกอบสำาคัญ 3  
ส่วนที่เหมือนกัน คือ เยื่อหุ้มเซลล์ ไซโทพลาซึม และนิวเคลียส 

 ส่วนประกอบของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์แต่ละชนิดมีหน้าท่ีแตกต่างกัน ดังน้ี 

 •	 เยือ่หุ้มเซลล์ เป็นเย่ือท่ีอยู่ด้านนอกของเซลล์ มีหน้าท่ีควบคุมการเข้าออก 
ของสารต่างๆ 

 •	 ผนังเซลล์ พบเฉพาะในเซลล์พืช มีหน้าที่เพิ่มความแข็งแรง 
 •	 ไซโทพลาซึม มีลักษณะก่ึงเหลว ประกอบด้วยน้ำาเป็นส่วนใหญ่ โดยมีสาร

อาหาร แก๊ส ละลายและแขวนลอยอยู่ รวมถึงออร์แกเนลล์อีกหลายชนิด  
บางชนิดพบเฉพาะในเซลล์พืช เช่น คลอโรพลาสต์ 

 •	 นิวเคลียส เป็นส่วนประกอบท่ีสำาคัญของเซลล์ส่ิงมีชีวิต มักพบบริเวณ 
กลางเซลล์ มีหน้าท่ีควบคุมการทำางานของเซลล์และการถ่ายทอดลักษณะ 
ทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต  

 กระบวนการทำางานของออร์แกเนลล์ภายในเซลล์จะมีความสัมพันธ์ 
เช่ือมโยงกัน เหมือนระบบการทำางานในเมือง ซ่ึงในบทเรียนเราจะเปรียบเทียบ 
กระบวนการทำางานของออแกเนลล์ภายในเซลล์เหมือนหน่วยงานต่างๆ ภายใน 
เมืองแห่งเซลล์ เพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจมากยิ่งขึ้น

สาระน่ารู้
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เมืองแห่งเซลล์
  เซลล์พืชและเซลล์สัตว์มีส่วนประกอบต่างๆ ที่ทำาให้สามารถดำารงชีวิตได้ เปรียบเทียบได้กับหน่วยงานต่างๆ ในเมืองแห่งเซลล์ที่ทำาหน้าที่ต่างๆ กัน ดังนี้

ชื่อ

นิวเคลียส
(Nucleus)

พระราชานิวเคลียส
ทำหนาที่เปนศูนยกลางในการควบคุมการทำงานของเซลล
ภายในพระราชวังของพระราชานิวเคลียสจัดเก็บขอมูล
สำคัญในการถายทอดพันธุกรรมที่เรียกวา ยีน หรือ สาร
พันธุกรรม เพื่ิอขยายเมือง ที่มีลักษณะคลายกับเมือง
ตนแบบ

ภัตตาคารไรโบโซม
ทำหนาที่สรางโปรตีนไวในภายในเซลลหรือสงออก
นอกเซลล เหมือนภัตตาคารหรือรานอาหารที่ปรุงอาหาร
รสเลิศสำหรับคนในชุมชนหรือจัดสงออกขายตางประเทศ

ฟารมอีอาร
ทำหนาท่ีสังเคราะหโปรตีน และลำเลียงสารไปยังสวนตางๆ 
ของเซลล เชน สารพวกไขมัน โปรตีน 

บุรุษไปรษณียกอลจิบอดี้
ทำหนาที่ปรับแตงโครงสรางโปรตีนที่สังเคราะหขึ้น โดยเพิ่ม
ไขมันหรือคารโบไฮเดรตเพื่อใหเหมาะกับการใชงาน

ไรโบโซม
(Ribosom)

เอนโดพลาสติก
เรติคูลัม 
(อีอาร)

(Endoplasic
Reticulum) 

กอลจิบอดี้
(Golgi body)

เซลล เมืองแหงเซลล หนาที่
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ชื่อ

ไมโทคอนเดรีย
(Mitochondria)

โรงไฟฟาไมโทคอนเดรีย
ทำหนาที่เปนแหลงพลังงานใหกับเซลล

โรงงานโซลารเซลลคลอโรพลาสตผลิตอาหาร
มีรงควัตถุสีเขียว ที่เรียกวา คลอโรฟลล ที่มีสวน
ในกระบวนการสังเคราะหดวยแสงของพืช

เทศบาลไลโซโซม
ทำหนาที่ทำลายเชื้อโรค และสิ่งแปลกปลอมตางๆ 
ที่เขาสูรางกายหรือเซลล

กำแพงเมืองเซลลเมมเบรน
ทำหนาที่ควบคุมการเขาออกของน้ำ สารอาหาร
พบในเซลลทุกชนิด

คลอโรพลาสต
(Chlloroplast)

ไลโซโซม
(Lysosome)

เยื่อหุมเซลล
(Cell Membrane)

เซลล เมืองแหงเซลล หนาที่



¹ÔÂŒ´äÃÒ¡§Ò·§Í‹Ã¾¡ºÁÒÇ¤ÕÁ‹Õ·¹ÂÕÃà¡Ñ¹ºÑÃËÓÊ
¤Ù‹Á×Í¤ÃÙ ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� 27

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม

1. ครูแนะนำาภาษามือคำาศัพท์วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมเรื่อง สิ่งเล็กๆ ที่เรียกว่าเซลล์ เพื่อให้นักเรียน 
ได้รู้จักกับคำาศัพท์ภาษามือที่ใช้ในการเรียนการสอน โดยใช้วิดีโอแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือประกอบภาพ หรือให ้
นักเรียนใช้แอพพลิเคชั่นอ่าน QR code (QR code Reader) จากสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต สแกน QR code  
วิดีโอคำาศัพท์ภาษามือในหน้าประมวลคำาศัพท์ภาษามือกิจกรรมเรื่อง สิ่งเล็กๆ ที่เรียกว่าเซลล์ จากชุดกิจกรรม 
วิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน

  2. ครูอธิบายข้อปฏิบัติ ข้อควรระวัง ข้อตกลงร่วมกันในการทำากิจกรรมการทดลอง เพื่อให้นักเรียนได้รับทราบข้อตกลง
ร่วมกันในการเรียนและการปฏิบัติกิจกรรม

ขั้นที่ 1  เตรียมความพร้อม ควรให้ความรู้เกี่ยวกับการใช้
กล้องจุลทรรศน์กับนักเรียนเพื่อเพิ่ม
ความรู้และทักษะในการใช้เครื่องมือ 

ทางวิทยาศาสตร์ในการค้นคว้า
หาความรู้ได้ดียิ่งขึ้น

15

ภาษามือภาพ/คำศัพท

เอนโดพลาสติกเรติคูลัม (อีอาร)
1 2 3

คลอโรพลาสต

ไมโทคอนเดรีย

 

1

1

2 3

2

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
คูมือกิจกรรมวิทยาศาสตร

ตัวอย่างข้อปฏิบัติในการทำากิจกรรมการทดลอง

ในการจัดทำาสื่อสำาหรับนักเรียนที่มี 
ความบกพร่องทางการได้ยิน จะใช้
หลักการนำาเสนอภาพและข้อความ
ควบคู่กันโดยให้ข้อความอยู่ใกล้กัน 
หรือฝังอยู่ในภาพน้ันเลย ซึ่งจะทำาให้
เกิดการเรียนรู้และจดจำาได้ดี และ
สามารถพัฒนาทักษะการอ่านและ
เขียนให้ดียิ่งขึ้น

Tips

ตัวอย่างประมวลคำาศัพท์ภาษามือกิจกรรมเรื่อง สิ่งเล็กๆ ที่เรียกว่าเซลล์

 

ข้อปฏิบัติในการท าการทดลอง 
 

1.               1. 
                           

 
 
 

ท ำตำมค ำแนะน ำอย่ำงระมัดระวัง 

2. 
 

 
 
 

ถ้ำไม่เข้ำใจให้ถำมครู 

  3. 
 
  
       

 

   ท ำกำรทดลองอยู่ที่โต๊ะตัวเอง 
4. 
 
 
 
 

ห้ำมวิ่งเล่นในห้องเรียน 

5 
 
 
 
 

ท ำกำรทดลองตำมข้ันตอน 

6. 
 

       
             

 
ดูแลโต๊ะให้สะอำดเรียบร้อย 

7. 
   
     

 
ตรวจสอบอุปกรณ์และสำรคมี 

ก่อนใช้งำน 

8. 
 
 
 

เมื่ออุปกรณ์ช ำรุดหรือเกิดอุบัติเหตุ 
ให้บอกครทูันที 

9. 
                                

 
 

            ถืออุปกรณ์กำรทดลอง 
               อย่ำงระมัดระวัง 

10. 
 
 
 

 
ห้ำมชิมหรือดมสำรเคมี 

11. 
 
 
 

 
ห้ำมน ำอำหำรและเครื่องดื่ม 

เข้ำมำในห้องทดลอง 

12. 
     
                                

 
 

ถ้ำท ำอะไรแตกหรือเสียหำย 
ให้บอกครู 

13.   

 
ล้ำงมือให้สะอำด 

ก่อนออกจำกห้องทดลอง 
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ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจ

 ครูให้นักเรียนดูแผนภาพส่วนประกอบของสิ่งมีชีวิตที่แสดงให้เห็นร่างกาย อวัยวะ และเซลล์ของสิ่งมีชีวิต และร่วมกันอภิปรายถึงสิ่งมีชีวิตอื่นๆ เช่น พืช และ
สัตว์ ที่นักเรียนพบว่ามีองค์ประกอบเหมือนหรือต่างกันอย่างไร ให้นักเรียนร่วมกันแลกเปลี่ยนประสบการณ์ โดยมีครูช่วยแนะนำาเพิ่มเติม เพื่อให้นักเรียนเข้าใจว่าใน 
สิ่งมีชีวิตประกอบด้วยเซลล์ซึ่งมีขนาดเล็กเกินกว่าจะมองเห็นได้ด้วยตาเปล่า ต้องใช้เครื่องมือทางวิทยาศาสตร์ที่ช่วยเพิ่มขีดจำากัดในการมองเห็น ได้แก่ กล้องจุลทรรศน์  
ซึ่งจะทำาให้เรามองเห็นส่วนประกอบต่างๆ ในเซลล์

 ครูเตรียมตัวอย่างสไลด์ของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ เช่น เซลล์เยื่อหอม เซลล์สาหร่ายหางกระรอก เซลล์เม็ดเลือดแดง เซลล์เยื่อบุข้างแก้ม มาให้นักเรียนศึกษา
โครงสร้างโดยการส่องดูด้วยกล้องจุลทรรศน์ แล้ววาดภาพเซลล์ที่เห็นลงในกระดาษ พร้อมกับจำาแนกประเภทว่าเป็นเซลล์พืชหรือเซลล์สัตว์ ตามกิจกรรมที่ 1.1 เรียนรู้
เซลล์สิ่งมีชีวิต ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยินเรื่อง สิ่งเล็กๆ ที่เรียกว่าเซลล์

ครูอาจใช้วิธีกระตุ้นความสนใจของนักเรียนด้วยการใช้แผนภาพ ใช้คำาถามทบทวนประสบการณ์เดิมของนักเรียน เป็นการเริ่มต้นจาก
ความรู้เดิมของนักเรียน เพื่อต่อยอดจากความรู้เดิม นำาไปสู่การสร้างความรู้ ความเข้าใจใหม่ที่มีคุณค่า

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
คูมือกิจกรรมวิทยาศาสตร6

áºººÑ¹·Ö¡¼Å¡Ô¨¡ÃÃÁ
คำชี้แจง ใหนักเรียนวาดภาพลักษณะเซลลที่สังเกตพรอมทำเครื่องหมาย √ เพื่อระบุวาเปนเซลลพืชหรือเซลลสัตว

เซลลตัวอยางที่ 1

เซลลสัตว เซลลพืช

เซลลตัวอยางที่ 2

เซลลสัตว เซลลพืช

เซลลตัวอยางที่ 3

เซลลสัตว เซลลพืช

เซลลตัวอยางที่ 4

เซลลสัตว เซลลพืช

เซลลตัวอยางที่ 5

เซลลสัตว เซลลพืช

เซลลตัวอยางที่ 6

เซลลสัตว เซลลพืช

สรุปผลการทำกิจกรรม  

.............................................................................................................................................................................................................................................

.............................................................................................................................................................................................................................................

à«ÅÅ� ¤×ÍÍÐäÃ

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
คูมือกิจกรรมวิทยาศาสตร4

เซลล (cell) เปนหนวยที่เล็กที่สุดที่ทำหนาที่ไดของสิ่งมีชีวิต เซลลมีรูปรางและหนาที่แตกตางกัน

  เซลลเยื่อบุขางแกม เซลลเม็ดเลือดแดง เซลลเยื่อบุผิว

เซลลคุม เซลลเยื่อหอม

เซลลพืช

เซลลสัตว

ที่มาของภาพ :
http://www.vicharkarn.com/vcafe/64124

ที่มาของภาพ :
http://health.kapook.com/view9405.html

ที่มาของภาพ :
http://www.baanjomyut.com/library_2

/extension-3/characteristics_of_pl

ที่มาของภาพ :
http://edltv.thai.net/courses/

13/505cm1-so010307.files/frame.htm

ที่มาของภาพ :
http://www.cai.md.chula.ac.th/

lesson/lesson4611/lesson/main3.1

ตัวอย่างแสดงแผนภาพเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ และแบบบันทึกกิจกรรม จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน
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ขั้นที่ 3 อธิบายเนื้อหา

Tips
การใช้เทคนิคเรื่องเล่าเปรียบเทียบ

เซลล์กับการทำางานภายในเมือง ซึ่งเป็น
เรื่องในชีวิตประจำาวันของนักเรียนจะ 

ช่วยให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาวิทยาศาสตร์
ได้ดียิ่งขึ้น ประกอบกับการใช้ภาพกับ 

คำาศัพท์ควบคู่ไปด้วยกัน จะทำาให้จดจำา
คำาศัพท์ได้ดีขึ้น

      ครูและนักเรียนร่วมกันนำาผลการศึกษาของนักเรียนมาอภิปรายร่วมกันจนได้ข้อสรุปว่าเซลล์แต่ละชนิดมีรูปร่าง
และหน้าที่แตกต่างกัน  

       ครูเล่านิทานประกอบภาพ เรื่อง “เมืองแห่งเซลล์” เซลล์หนึ่งจะมีส่วนประกอบที่ทำาหน้าที่แตกต่างกัน เหมือน
กับเมืองๆ หนึ่ง ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับส่วนประกอบต่างๆ ภายในเซลล์จะต้องมีแผนก/ฝ่าย ต่างๆ  
ของเมือง เช่น พระราชาของเมืองเปรียบได้กับนิวเคลียส ที่ควบคุมการทำางานของเซลล์ ภัตตาคารหรือแหล่ง 
ผลิตอาหารเปรียบได้กับไรโบโซม ซึ่งทำาหน้าที่ผลิตโปรตีนในเซลล์ และโรงไฟฟ้าหรือแหล่งพลังงานเปรียบได้กับ 
ไมโทคอนเดรีย ซึ่งเป็นแหล่งพลังงานให้กับเซลล์

ขั้นที่ 4 ทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์

1. ครูให้นักเรียนดูตัวอย่างและอธิบายความแตกต่างแบบจำาลอง
เซลล์พืชและเซลล์สัตว์ แล้วแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มละ 2-3 คน 
เพื่อปั้นแบบจำาลองเซลล์ โดยใช้อุปกรณ์ตามที่กำาหนดให้

2. ใช้กระดาษแข็งเป็นฐานรองแบบจำาลองเซลล์ ปั้นเซลล์ตามแบบ 
ที่เลือกด้วยดินน้ำามันและจัดทำาป้ายช่ือแสดงส่วนประกอบต่างๆ 
ภายในเซลล์ ตามที่นักเรียนได้ศึกษามาแล้ว  

3. นกัเรียนวาดภาพและบันทึกส่วนประกอบของเซลล์ท่ีป้ันลงในแบบ 
บันทึกกิจกรรม (ตามกิจกรรม 1.2. เมืองแห่งเซลล์ ในชุดกิจกรรม
วิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนี่มีความบกพร่องทางการได้ยินเรื่อง 
สิ่งเล็กๆ ที่เรียกว่าเซลล์) ตัวอย่างเซลล์พืชและเซลล์สัตว์

เซลลพืช เซลลสัตว



¹ÔÂŒ´äÃÒ¡§Ò·§Í‹Ã¾¡ºÁÒÇ¤ÕÁ‹Õ·¹ÂÕÃà¡Ñ¹ºÑÃËÓÊ
¤Ù‹Á×Í¤ÃÙ ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�30

แนวคำาตอบแบบบันทึกผลกิจกรรม “เมืองแห่งเซลล์”

ขั้นที่ 5 สรุปผลการทำากิจกรรม
Tips

การกระตุ้นเตือนด้วยคำาถามให้คิด  
เพื่อให้นักเรียนค้นหาคำาตอบ และนำา

ข้อมูลที่ได้จากการทำากิจกรรมของตนเอง 
และเพ่ือนๆ มาร่วมกันคิดวิเคราะห์ สรุปผล  

จะช่วยให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมใน 
การเรียนรู้ และประสบความสำาเร็จ 

ในการเรียน

 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำาเสนอผลงานการปั้นเมืองแห่งเซลล์ แนวคิดการทำาผลงาน ส่วนประกอบในเซลล์ที่
เหมือนและแตกต่างกันของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ รวมไปถึงการทำาหน้าที่ของแต่ละส่วนประกอบ ครูและนักเรียน
ร่วมกันตรวจสอบผลการทำากิจกรรม เพื่อสรุปเป็นความรู้ที่ได้จากการทำากิจกรรม

    

   มรรกจิกำทรากลผปุรส  
ดใดินชลลซเงอลำจบบแนปเนยีรเกันงอขลลซเงอลำจบบแ

วตัสลลซเชืพลลซเ

    



















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ขั้นที่ 6 ตรวจสอบความรู้

     ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนจากการทำากิจกรรม โดยใช้การจัดนิทรรศการผลงาน “เมืองแห่งเซลล์” โดยใช้แนวคิดจากนิทานเมืองแห่งเซลล์ ให้นักเรียน 
จดบันทึก และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ผลงานของเพื่อนๆ

 การจัดนิทรรศการเพื่อแสดงผลงาน ทำาให้นักเรียนได้ใช้ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ ในออกแบบนำาเสนอผลงาน 
ของตนเองให้มีรูปแบบที่น่าสนใจ และการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ผลงานของผู้อื่น ทำาให้รู้จักประเมินคุณค่า แสดง
ความคิดเห็น การยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น และพัฒนาการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์อย่างเป็นระบบ

ขั้นที่ 7 เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจำาวัน

     คุณครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเพื่อเชื่อมโยงความรู้ เรื่อง “เมืองแห่งเซล์” ไปใช้ใน
ชีวิตประจำาวัน ระดมความคิดจากนักเรียน โดยครูอาจแนะนำาประโยชน์เพิ่มเติมของ 
การศึกษาเรื่องเซล์ในด้านการแพทย์ เช่น การดูแลรักษาเซลล์ของเราโดยการดื่มน้ำาและ
พักผ่อนให้เพียงพอ การใช้ประโยชน์ด้านการศึกษา วิจัยทางวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนา
องค์ความรู้เกี่ยวกับพืชและสัตว์ และเทคโนโลยีชีวภาพ ซึ่งเป็นการพัฒนาพืชพันธุ์ ให้ได้
ผลผลิตที่ดีและมีคุณภาพ 

ประโยชน์ของการศึกษาเรื่องเซลล์ในชีวิตประจำาวัน
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ความรักของดอกไม้...จุ๊บจุ๊บ
ประกอบด้วย 3 กิจกรรม

     กิจกรรมที่ 1 ประเภทของดอกไม้  
     กิจกรรมที่ 2 โครงสร้างและส่วนประกอบของดอกไม้  
     กิจกรรมที่ 3 มาดูละอองเรณูกันเถอะ

เราจะใช้เวลาในการทำากิจกรรมทั้งหมด 3 ชั่วโมงนะคะ
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มาตรฐานการเรียนรู้
มาตรฐานการเรียนรู้ ว 1.1
เข้าใจหน่วยพ้ืนฐานของส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ีของระบบ 
ตา่งๆ ของส่ิงมีชีวิตท่ีทำางานสัมพันธ์กัน มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้  ส่ือสาร 
สิ่งที่เรียนรู้ และนำาความรู้ไปใช้ในการดำารงชีวิตของตนเองและดูแลสิ่งมีชีวิต

ตัวชี้วัด
สืบค้น ข้อมูลทดลอง และอธิบายโครงสร้างและหน้าที่ในระบบสืบพันธุ์ของพืช

จุดประสงค์การเรียนรู้
ด้านความรู้

1. ทำาการทดลอง และอธิบายโครงสร้างดอกและหน้าท่ีในระบบสืบพันธ์ุของพืชได้
2. เขียนแผนภาพแสดงระบบโครงสร้างและบอกหน้าที่ของระบบสืบพันธุ์ใน

พืชได้
3. สามารถใช้ทักษะในการสังเกต การทดลองและการจำาแนกได้
4. เห็นคุณค่าและความสำาคัญของการใช้ทักษะการสังเกตในการศึกษาทาง

วิทยาศาสตร์

การสืบพันธุ์ หมายถึง การผลิตหน่วยชีวิตใหม่จากสิ่งมีชีวิตเดิม ซึ่งไม่
แตกต่างจากส่ิงมีชีวิตเดิม เป็นวิธีการดำารงเผ่าพันธ์ุให้คงอยู่ในโลก  

การสืบพันธุ์ของพืชมี 2 แบบ ได้แก่

1. แบบอาศัยเพศ เกิดจากการผสมระหว่างเซลล์สืบพันธุ์เพศผู้ (สเปิร์ม) กับ
เซลล์สืบพันธุ์เพศเมีย (เซลล์ไข่) ได้แก่ การสืบพันธุ์ของพืชมีดอก ซึ่งดอกจะ
ทำาหน้าที่สร้างเซลล์สืบพันธุ์  

2. แบบไม่อาศัยเพศ เป็นการสืบพันธุ์ที่ไม่มีการใช้เซลล์สืบพันธุ์แต่เป็นการใช้ 
ส่วนต่างๆ ของพืชขยายพันธุ์ เช่น การแตกหน่อ การปักชำา การตอนกิ่ง 
การติดตา การทาบกิ่ง การเพาะเลี้ยงเนื้อเยื่อ เป็นต้น

ตัวอย่างพืชที่สืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ   ตัวอย่างพืชที่สืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศ

การเพาะเลี้ยง
เนื้อเยื่อกล้วยไม้​​​​

​​​​​ดอกชบา​ ดอกมะละกอ

ดอกกล้วยไม้ ดอกบัว

การปักชำาต้นสบู่ดำา การตอนกิ่งมะม่วง

การต่อกิ่งชวนชม

สาระน่ารู้
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ในการจัดทำาส่ือสำาหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน จะใช้
หลักการนำาเสนอภาพและข้อความ
ควบคู่กัน โดยให้ข้อความอยู่ใกล้กัน  
หรือฝังอยู่ในภาพน้ันเลย  ซ่ึงจะทำาให้ 
เกิดการเรียนรู้และจดจำาได้ดี และ
สามารถพัฒนาทักษะการอ่านและ
เขียนให้ดียิ่งขึ้น

1. ครูแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือวิทยาศาสตร์ เรื่อง ความรักของดอกไม้..จุ๊บจุ๊บ เพื่อให้นักเรียนได้รู้จักคำาศัพท์ภาษามือ
ที่ใช้ในการเรียนการสอน โดยใช้วิดีโอแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือประกอบภาพ หรือให้นักเรียนใช้แอพพลิเคชั่นอ่าน  
QR Code (QR Code Reader) จากสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต สแกน QR Code วิดีโอคำาศัพท์ภาษามือในหน้า 
ประมวลคำาศัพท์ภาษามือกิจกรรมเร่ือง ความรักของดอกไม้..จุ๊บจุ๊บ จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน

  2. ครูอธิบายข้อปฏิบัติ ข้อตกลงร่วมกันในการทำากิจกรรมการทดลอง เพื่อให้สามารถปฏิบัติตนในการทำากิจกรรมได้
อย่างเหมาะสม และประสบความสำาเร็จในการปฏิบัติกิจกรรม

1

1 2

1 2

ภาษามือภาพ/คำศัพท

เกสรตัวเมีย

เกสรตัวผู

กลีบดอก 2

ประมวลคำาศัพท์ภาษามือจากกิจกรรมเรื่อง​ความรักของดอกไม้...จุ๊บจุ๊บ

การเตรียมความพร้อมของนักเรียน
โดยการบอก หัวข้อ หรือขอบเขต

ของเรื่องที่จะเรียน หรือให้รู้ลักษณะ
สำาคัญ การตกลงคำาศัพท์ภาษามือ

ร่วมกัน จะทำาให้นักเรียน
เรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น

Tips

ตัวอย่างข้อปฏิบัติในการทำากิจกรรมการทดลอง

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม

ขั้นที่ 1  เตรียมความพร้อม
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1 2ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจ

ขั้นที่ 3 อธิบายเนื้อหา

 ครูให้นักเรียนดูภาพส่วนประกอบและโครงสร้างของดอกไม้ท่ีสำาคัญ 4 ส่วน ได้แก่ กลีบเล้ียง กลีบดอก เกสรตัวผู้ เกสรตัวเมีย ในแต่ละส่วนมีหน้าท่ีท่ีแตกต่างกัน

กลีบดอก

อับละอองเรณู

กานชูอับละอองเรณู

ยอดเกสรตัวเมีย
เกสรตัวเมีย

กานเกสรตัวเมีย

รังไข

เกสรตัวผู

กลีบเลี้ยง
{

{

ท่ีมา : ภาพดัดแปลงจาก http://www.myfirstbrain.com/student_view.aspx?id=72392

ภาพแสดงส่วนประกอบและโครงสร้างของดอกไม้​

3
นักเรียนดูวิดีโอเพลง

ดั่งดอกไม้บาน ให้นักเรียน
ทำาภาษามือพร้อมๆ กัน 
เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนมี
ความพร้อมในการเรียนรู้

ครูให้นักเรียนดูวิดีโอ แสดงความหลากหลาย
ของดอกไม้ชนิดต่างๆ เพื่อให้เห็นว่าดอกไม้มี
ลักษณะที่แตกต่างกันไปตามชนิดพืช แล้วให้

นักเรียนยกตัวอย่างดอกไม้ที่นักเรียน
รู้จักมาคนละชนิด

ครูแนะนาหัวข้อการเรียนในวันนี้  
ว่าเราจะศึกษาเกี่ยวกับ 

ส่วนประกอบและความสาคัญของ
ดอกไม้ที่นักเรียนรู้จัก ด้วยกิจกรรม 

ความรักของดอกไม้ จุ๊บ จุ๊บ
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แบบบันทึกผลกิจกรรม

¡ÒÃáº‹§»ÃÐàÀ·¢Í§´Í¡äÁŒ
การแบงประเภทดอกไมโดยใชสวนประกอบของดอกไมเปนเกณฑ

ดอกสมบูรณ

 คือ ดอกที่มีสวนประกอบครบทั้ง 4 สวน ไดแก

ดอกไมสมบูรณ

 คือ ดอกที่มีสวนประกอบ ไมครบทั้ง 4 สวน อาจขาดไปสวนใดสวนหนึ่ง
  หรือมากกวา ไดแก

การแบงประเภทดอกไมโดยใชเกสรเพศผูและเกสรเพศเมียเปนเกณฑ

ดอกชบา ดอกกุหลาบ ดอกตำลึง ดอกเฟองฟา

ดอกสมบูรณเพศ

 คือ ดอกที่มีเกสรตัวผูและเกสรตัวเมียในดอกเดียวกัน

ดอกไมสมบูรณเพศ

 คือ ดอกที่มีเกสรตัวผูหรือเกสรตัวเมียเพียงอยางใดอยางหนึ่งในดอกนั้น 

ดอกบัว ดอกวานสี่ทิศ ดอกมะละกอ ดอกฟกทอง

ครูอธิบายเพิ่มเติมว่าการศึกษาส่วนประกอบของดอกไม้ ทำาให้เราสามารถจำาแนกดอกไม้ออกได้เป็น 4 ประเภท คือ
1. ดอกสมบูรณ์ เป็นดอกที่มีส่วนประกอบครบทั้ง 4 ส่วน คือ กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู้ และเกสรตัวเมีย เช่น ดอกชบา ดอกกุหลาบ ดอกกล้วยไม้  

 ดอกบัว เป็นต้น
2. ดอกไม่สมบูรณ์ เป็นดอกที่มีส่วนประกอบไม่ครบทั้ง 4 ส่วน เช่น ดอกข้าวโพด ดอกตำาลึง ดอกมะละกอ เป็นต้น
3. ดอกสมบูรณ์เพศ เป็นดอกท่ีมีท้ังเกสรตัวผู้และเกสรตัวเมียในดอกเดียวกัน โดยส่วนประกอบอ่ืนๆ อาจมีหรือไม่มีก็ได้ เช่น ดอกชบา ดอกบัว  ดอกกล้วยไม้ เป็นต้น
4. ดอกไม่สมบูรณ์เพศ  เป็นดอกที่มีเกสรตัวผู้หรือเกสรตัวเมียเพียงอย่างใดอย่างหนึ่งบนดอกนั้น โดยส่วนประกอบอื่นๆ อาจมีหรือไม่มีก็ได้ เช่น ดอกตำาลึง  

 ดอกฟักทอง ดอกมะพร้าว เป็นต้น
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áºººÑ¹·Ö¡¼Å¡Ô¨¡ÃÃÁ
คำชี้แจง ทำเครื่องหมาย √ ลงในชองที่นักเรียนพบสวนประกอบของดอกไม

บันทึกผลการสังเกต

กลีบเลี้ยง กลีบดอก เกสรตัวผู เกสรตัวเมีย รังไข
ชนิดของดอกไม

ดอกตอยติ่ง

ดอกชบา

ดอกบัว

ดอกมะละกอ (ตัวผู)

ดอกกุหลาบ

ดอกพลับพลึง

ดอกบวบ (ตัวเมีย)

ดอกลีลาวดี

ดอกอัญชัน

ดอกกลวยไม

ดอกตำลึง

   

   
   

 
   
   

 
   

   
  

ขั้นที่ 4 ทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์ ให้นักเรียนบันทึกผลการทดลองตามแบบบันทึกกิจกรรม 
การทดลอง ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียน

ตรวจสอบอุปกรณ์และสารเคมีท่ีใช้ให้ครบถ้วนและปฏิบัติตามข้อตกลง 
ในห้องปฏิบัติการอย่างเคร่งครัด ถ้าพร้อมแล้วไปทำาการทดลองกันค่ะ

Tips
ดอกมะละกอมี 3 เพศ คือ ดอกเพศผู้ 
ดอกเพศเมีย และดอกเพศกระเทย 

(มีท้ังเพศผู้และเพศเมียในดอกเดียวกัน) 
ส่วนดอกตำาลึงมีทั้งดอกเพศผู้

และดอกเพศเมีย  
โดยแยกกันอยู่คนละต้น   

สรุปผลการทำากิจกรรม

​​​​​ดอกไม่สมบูรณ์ดอกสมบูรณ์

ชบา

กิจกรรมที่ 2.1 ประเภทของดอกไม้
 ให้นักเรียนสังเกตส่วนประกอบของตัวอย่างดอกไม้  
10 ชนิด ที่ครูเตรียมไว้ให้ แล้วพิจารณาว่าดอกไม้แต่ละชนิด  
มีส่วนประกอบใดบ้าง และจำาแนกดอกไม้ออกเป็น 2 ประเภท 
คือ ดอกสมบูรณ์ และดอกไม่สมบูรณ์

 เมื่อนักเรียนทำากิจกรรมเรียบร้อยแล้ว ครูให้ตัวแทนนักเรียนแต่ละกลุ่ม 
ออกมานำาเสนอผลการทำากิจกรรมของตนเอง ให้เพื่อนในชั้นเรียน ช่วยกัน 
ตรวจสอบความถูกต้อง และครูช่วยอธิบายเพิ่มเติม

ตัวอย่างแบบบันทึกกิจกรรม

ดอก
ตำาลึง


  



หมายเหตุ​ ดอกไม่สมบูรณ์ส่วนใหญ​่
จะมีเกสรตัวผู้หรือตัวเมียอยู่คนละ
ดอกกัน​เช่น​ดอกมะละกอ​ดอกตำาลึง​
ดอกบวบ​ดอกฟักทอง
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กิจกรรมที่ 2.2 โครงสร้างและส่วนประกอบของดอกไม้  
 1. ครูให้นักเรียนเลือกดอกไม้ที่ทำากิจกรรมในตอนที่ 1 มาคนละ 1 ดอก เพื่อศึกษาโครงสร้างและส่วนประกอบของดอกไม้ 

ที่นักเรียนเลือก โดยมีอุปกรณ์ในการทำากิจกรรมดังนี้ 
ครูควรระมัดระวัง สังเกตการใช้
อุปกรณ์ และของมีคม กำาชับ 

ไม่ให้นักเรียนเล่นหรือหยอกล้อ
ระหว่างการทำากิจกรรม 
เพื่อป้องกันอันตราย

Tips

เทปกาวใส ตัวอยางดอกไม คัตเตอร

21 3

2. ครูอธิบายขั้นตอนในการทำากิจกรรม โดยให้นักเรียนใช้มีดผ่าแยกส่วนประกอบของดอกไม้ และนำาแต่ละส่วนมาติดลงในชุดกิจกรรมนักเรียน แล้วจำาแนกประเภท
ของดอกไม้ที่นักเรียนเลือกไว้

สังเกตสวนประกอบของดอกไม แยกสวนประกอบของดอกไม ใชเทปใสติดสวนประกอบของดอกไมในตารางบันทึกผล

 สมาชิกในกลุ่มร่วมกันตรวจสอบความถูกต้องของแบบบันทึกกิจกรรมที่ 2.2 
โครงสร้างและส่วนประกอบของดอกไม้ ของเพื่อนๆ ในกลุ่ม ก่อนให้ครูตรวจสอบอีกครั้ง
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ผลการบันทึกกิจกรรมขึ้นอยู่กับชนิดของดอกไม้
ที่นำามาใช้ในการทำากิจกรรมในแต่ละครั้ง

กิจกรรมที่ 2.3 มาดูละอองเรณูกันเถอะ
1. ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับละอองเรณู ซึ่งเป็นส่วนประกอบของเกสรตัวผู้ ที่นักเรียนเห็นในสื่อมัลติมีเดีย 

ในกิจกรรมที่ 2.3 ราจะได้ศึกษาลักษณะของละอองเรณูของดอกไม้ ซึ่งมีขนาดเล็กมากๆ ด้วยกล้องจุลทรรศน์ 

2. ให้นักเรียนศึกษาละอองเรณูของดอกไม้ชนิดต่างๆ ที่ครูจัดเตรียมไว้กับกล้องจุลทรรศน์และบันทึกผลใน 
แบบบันทึกผลการทำากิจกรรมที่ 2.3 มาดูละอองเรณูกันเถอะ

ตัวอยาง........................................

ชื่อ ดอก........................................

ชื่อ ดอก........................................

ชนิดดอกไม วาดภาพละอองเรณู
ลักษณะที่สังเกตเห็น

วงรี ผิวเรียบ ผิวมีหนามวงกลม

√ √

ดอกตอยติ่ง

สรุปผลการทำกิจกรรม  
1. ............................................................................................................................................................................................................................................

2. ............................................................................................................................................................................................................................................

ในการศึกษาสิ่งเล็กๆ ที่ไม่สามารถ
มองเห็นด้วยตาเปล่า คุณครูควร
เตรียมกล้องจุลทรรศน์ให้นักเรียน
ส่องดูรายละเอียด ในกรณีที่ไม่มี
กล้องจุลทรรศน์ คุณครูสามารถใช้
ชุดอุปกรณ์เลนส์มิวอายมาติดกับ
กล้องของสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต  
ในการศึกษาละอองเรณูของดอกไม้ 
ได้เช่นเดียวกันนะครับ

ตัวอย่างแบบบันทึกผลการทำากิจกรรมที่ 2.3 มาดูละอองเรณูกันเถอะ

ชุดอุปกรณ์เลนส์มิวอาย
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ขั้นที่ 5 สรุปผลการทำากิจกรรม

ขั้นที่ 6 ตรวจสอบความรู้

การใช้แผนภาพแบบจำาลอง
ส่วนประกอบของดอกไม้ ช่วยใน
การสรุปผลการทำากิจกรรมทำาให้

นักเรียนเข้าใจได้รวดเร็ว
และเข้าใจมากขึ้น

Tips
 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวการทำากิจกรรมที่ 2.1 ประเภทของดอกไม้ และ 2.2 โครงสร้างและส่วน
ประกอบของดอกไม้ จนได้ข้อสรุปเกี่ยวกับส่วนประกอบของดอกไม้ที่สำาคัญ 4 ส่วน ได้แก่ กลีบดอก กลีบเลี้ยง เกสรตัวผู้ 
และเกสรตัวเมีย ซึ่งสามารถนำาไปใช้ในการจำาแนกประเภทของดอกไม้เป็น 4 ประเภท ได้แก่ ดอกสมบูรณ์ ดอกไม่สมบูรณ์ 
ดอกสมบูรณ์เพศ และดอกไม่สมบูรณ์เพศ

1. ครูแจกอุปกรณ์ ในการทำากิจกรรม 
ตรวจสอบความรู้ ได้แก่ กระดาษโพสท์อิท  
จำานวน 10-15 แผ่น และชาร์ทตาราง
แยกประเภทของดอกไม้ ตามลักษณะ 
ดอกสมบูรณ์เพศ และดอกไม่สมบูรณ์ เพศ 
โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม เขียนช่ือดอกไม้  
1 ชนิด ต่อกระดาษโพสท์อิท 1 แผ่น  
ติดลงในตารางให้ถูกต้อง

2. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำาเสนอผลงาน
โดยนำาแผ่นชาร์ทของกลุ่มตนเอง ไปติด
ไว้ที่ผนังห้องเรียน และให้นักเรียนแต่ละ
กลุ่มเดินดูผลงานของกลุ่มอื่นๆ โดยมีครู 
ตรวจสอบความถูกต้องอีกครั้งหนึ่ง

ดอกสมบูรณ์เพศ

ดอกกุหลาบ ดอกชบา

ดอกมะเขือ

ดอกฟักทอง

ดอกตำาลึง ดอกมะละกอ

ดอกไม่สมบูรณ์เพศ
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ขั้นที่ 7 เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจำาวัน

 ครูให้นักเรียนดูสื่อมัลติมีเดียที่แสดงการถ่ายละอองเรณูของพืชโดยอาศัยแมลงช่วยในการถ่ายละอองเรณู และแสดงให้เห็นขั้นตอนการปฏิสนธิในพืชดอก  
รังไข่เจริญไปเป็นผล ออวุลเจริญไปเป็นเมล็ด ไข่เจริญไปเป็นต้นอ่อน ส่วนกลีบดอก เกสรตัวผู้ ยอดเกสรตัวเมียจะเหี่ยวและหลุดร่วงไป

 
 

 
                 

 
 

   
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1 2 3 

4 5 

มไกอดงอขงลปแนยีลปเรากะลแูณรเงออะลยาถรากนอตนัขน็หเหใงดสแีทยีดเีมิตลัมอืสงายอวัต  

นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการนำาความรู้ที่ได้รับไปใช้ในชีวิตประจำาวันเพื่อให้ได้ข้อสรุปร่วมกันว่า

1. ลม น้ำา สัตว์และมนุษย์มีส่วนช่วยในการนำาเกสรมาผสมพันธุ์กัน โดยที่มนุษย์นั้นทำาให้เกิดการเพิ่มจำานวนพืชได้มาก เช่น การผสมเกสรกล้วยไม้ ทำาให้ได ้
จำานวนเพิ่มขึ้นและปรับปรุงพันธุ์กล้วยไม้ให้ได้พันธุ์ใหม่ที่ดียิ่งขึ้น

2. ใช้ในเทคโนโลยีการขยายพันธ์ุพืช เช่น การเพาะเล้ียงเน้ือเย่ือ เป็นการขยายพันธ์ุพืชท่ีกำาลังเป็นท่ีนิยม เพราะได้พืชท่ีมีลักษณะเหมือนเดิม ปริมาณมากในเวลาอันรวดเร็ว  
และปลอดโรค
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กิจกรรมไอศกรีมแสนอร่อย
กิจกรรมไอศกรีมแสนอร่อย เป็นกิจกรรมการเรียนการสอน 
วิทยาศาสตร์ท่ีนำาไอศกรีมซ่ึงเป็นของหวานท่ีนักเรียนช่ืนชอบ 
บูรณาการกับเน้ือหาเร่ืองพลังงานกับการเปล่ียนสถานะ 
เราจะใช้เวลาในการทำากิจกรรมทั้งหมด 3 ชั่วโมงนะคะ
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มาตรฐานการเรียนรู้
มาตรฐานที่ ว 3.2 เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะ
ของสาร การเกิดสารละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และนำาความรู้ไปใช้

ตัวชี้วัด
ว 3.2 ม.1/2 ทดลองและอธิบายการเปลี่ยนแปลงสมบัติ มวล และพลังงาน
ของสาร เมื่อสารเปลี่ยนสถานะและเกิดการละลาย

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายการถ่ายโอนพลังงานระหว่างระบบและสิ่งแวดล้อมเม่ือเกิดการ

เปลี่ยนสถานะของสาร (K)
2. ทดสอบการเปลี่ยนแปลงพลังงานระหว่างระบบกับสิ่งแวดล้อมได้ (K)
3. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น (A)
4. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์ (A)
5. ทำางานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ (A)
6. สามารถใช้อุปกรณ์วิทยาศาสตร์และสารเคมีในการทำาการทดลองได้ (P)
7. สื่อสารและนำาความรู้เรื่องการเปลี่ยนแปลงสถานะและการถ่ายโอน

พลังงานระหว่างระบบและสิ่งแวดล้อมไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้ (P)

สาระน่ารู้

ไอศกรีมมีความเป็นมานานกว่า 4,000 ปีแล้ว เริ่มต้นกันมาตั้งแต่
จักรพรรดิเนโรห์แห่งอาณาจักรโรมันพระราชทานเลี้ยงไอศกรีม 

แก่ทหาร ในขณะน้ันไอศกรีมเกิดจากเป็นการนำาหิมะมาผสมเข้ากับน้ำาผ้ึงและผลไม้  
ต่อมาเรียกไอศกรีมประเภทนี้ว่า เชอร์เบ็ท (Sherbet) นั่นเอง

 บ้างก็ระบุว่าบรรพชนของคนจีนค้นพบไอศกรีมด้วยความบังเอิญจาก 
การรีดนมจำานวนมากทำาให้บริโภคไม่หมด จึงนำาน้ำานมไปเก็บไว้ในหิมะเพ่ือถนอม 
น้ำานมเอาไว้รับประทาน เกิดเป็นไอศกรีมขึ้นมา

 ไอศกรีมในประเทศไทย เข้ามาในสมัยของรัชกาลที่ 4 คาบเกี่ยวถึงรัชกาล
ที่ 5 สมัยรัชกาลที่ 4 มีการนำาเข้านำาแข็งจากประเทศสิงค์โปร์ จึงมีการจำาหน่าย
กนัเฉพาะน้ำาแข็งท่ีใส่น้ำาหวาน ปัจจุบันมีการพัฒนาไอศกรีมไปหลากหลายรูปแบบ



¹ÔÂŒ´äÃÒ¡§Ò·§Í‹Ã¾¡ºÁÒÇ¤ÕÁ‹Õ·¹ÂÕÃà¡Ñ¹ºÑÃËÓÊ
¤Ù‹Á×Í¤ÃÙ ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� 45

การเปลี่ยนแปลงพลังงาน
 ความร้อนมีผลต่อการเปลี่ยนสถานะ เมื่อของแข็งดูดความร้อนจากสิ่งแวดล้อม ความร้อนจะทำาให้อนุภาคของสารเคลื่อนที่ห่างกันมากได้ จนเปลี่ยนสถานะเป็น
ของเหลวและแก๊ส แต่ถ้าแก๊สคายความร้อนมากพอให้อนุภาคเคลื่อนที่ช้าลงและเข้าใกล้กันมากขึ้น และเข้าใกล้กันมากขึ้นจนเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลวและของแข็ง
ตามลำาดับ

ปกติน้ำมีจุดเยือกแข็ง
0 องศาเซลเซียส คือ

เปลี่ยนสถานะจากน้ำเปนน้ำแข็ง
ที่อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส
แลว เราเติมเกลือในน้ำแข็ง

เพื่ออะไรนะ?

 เมื่อเราเติมเกลือในน้ำแข็ง
จะทำใหอุณหภูมิลดลงถึง 

-21 องศาเซลเซียส
เพราะ เกลือดูดความรอนไปใช

ในการละลายกับน้ำทำให
สวนผสมตางๆ แข็งตัวเปน
ไอศกรีมแสนอรอยไงครับ

เย็นเทากัน
อัตราการ
หลอมละลาย

อัตราการ
แข็งตัว

0 C

+

เย็นมาก

-21C

ดูดความรอน ดูดความรอน ดูดความรอน

ดูดค
วาม
รอนดูดความรอน

เกลือน้ำแข็ง

 ปรากฏการณ์ดังกล่าวเป็นคุณสมบัติของ 
สารละลาย กล่าวคือ เม่ือมีตัวละลายท่ีไม่สามารถระเหย  
ผสมอยู่เป็นเนื้อเดียวกันในสารละลาย จะทำาให ้
สารละลายมีสมบัติบางประการเปลี่ยนแปลงไป เช่น  
จุดเดือด จุดเยือกแข็ง ความดันไอโดยข้ึนอยู่กับปริมาณ 
หรือจำานวนอนุภาคของตัวละลายท่ีมีอยู่ในสารละลาย 
เท่าน้ัน จะไม่ข้ึนอยู่กับชนิดของตัวละลายแต่อย่างใด  
เรียกคุณสมบัตินี้ว่า สมบัติคอลลิเกตีฟ (colligative  
properties)
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
ขั้นที่ 1  เตรียมความพร้อม

การเตรียมความพร้อมของนักเรียน
โดยการบอก หัวข้อ หรือขอบเขต

ของเรื่องที่จะเรียน หรือให้รู้ลักษณะ
สำาคัญ การตกลงคำาศัพท์ภาษามือ

ร่วมกัน จะทำาให้นักเรียน
เรียนรู้ได้ดียิ่งขึ้น

Tips

1. ครูแนะนำาภาษามือคำาศัพท์วิทยาศาสตร์ที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมเรื่อง ไอศกรีมแสนอร่อย เพื่อให้นักเรียนได้รู้จักกับ 
คำาศัพท์ภาษามือที่ใช้ในการเรียนการสอน โดยใช้วิดีโอแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือประกอบภาพ หรือให้นักเรียนใช ้
แอพพลิเคชั่นอ่าน QR code (QR code Reader) จากสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต สแกน QR code วิดีโอคำาศัพท์
ภาษามือในหน้าประมวลคำาศัพท์ภาษามือกิจกรรมเรื่อง ไอศกรีมแสนอร่่อย จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน

  2. ครูอธิบายข้อปฏิบัติ ข้อควรระวัง ข้อตกลงร่วมกันในการทำากิจกรรมการทดลอง เพื่อให้นักเรียนได้รับทราบข้อตกลง
ร่วมกันในการเรียนและการปฏิบัติกิจกรรม

1

1 2 3

1 2 3

2 3

»ÃÐÁÇÅ¤ÓÈÑ¾·�ÀÒÉÒÁ×Í
ภาษามือภาพ/คำศัพท

จุดเยือกแข็ง

ดูดความรอน

คายความรอน

¤ÇÒÁÃŒÍ¹ ¤ÇÒÁÃŒÍ¹

¤ÇÒÁÃŒÍ¹ ¤ÇÒÁÃŒÍ¹

ในการจัดทำาส่ือสำาหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน จะใช้
หลักการนำาเสนอภาพและข้อความ
ควบคู่กัน โดยให้ข้อความอยู่ใกล้กัน  
หรือฝังอยู่ในภาพน้ันเลย  ซ่ึงจะทำาให้ 
เกิดการเรียนรู้และจดจำาได้ดี และ
สามารถพัฒนาทักษะการอ่านและ
เขียนให้ดียิ่งขึ้น

ตัวอย่างประมวลคำาศัพท์ภาษามือกิจกรรมเรื่อง ไอศกรีมแสนอร่่อย ตัวอย่างข้อปฏิบัติในการทำากิจกรรมการทดลอง
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ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจ

 ครูสนทนากับนักเรียนว่า เม่ืออากาศร้อนนักเรียนจะนึกถึงขนมหรือของหวานประเภทใด วันน้ีเราจะมาเรียนรู้ 
วิทยาศาสตร์จากการทำาไอศกรีม ซึ่งเป็นของหวานที่เด็กๆ ส่วนใหญ่ชอบรับประทาน

 ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของไอศกรีม ครูเล่าประวัติความเป็นมาของ
ไอศกรีมตั้งแต่สมัยโบราณนานกว่า 4000 ปี จากการค้นพบโดยบังเอิญของจักรพรรดิ์เนโรห์ ที่นำาหิมะมาผสมกับ
น้ำาผึ้งและน้ำาผลไม้ และบรรพชนชาวจีนที่นำาน้ำานมที่เหลือจากการบริโภค ไปเก็บไว้ในหิมะ ในประเทศไทยเริ่มใน
รัชกาลที่ 4 ที่มีการนำาน้ำาแข็งเข้ามา และการพัฒนาไอศกรีมที่มีรูปแบบหลากหลาย ดังที่นักเรียนเห็นในปัจจุบัน

การกระตุ้นความสนใจของนักเรียนด้วย
สิ่งของหรือเรื่องราวที่นักเรียนสนใจ  

จะเป็นการเชื่อมโยงนักเรียนเข้าสู่ความรู้
ใหม่ ทบทวนความรู้ หรือเนื้อหาที่จำาเป็น
ก่อนที่จะเชื่อมโยงเนื้อหาหรือความรู้ใหม่ 

จะช่วยเพิ่มแรงจูงใจใฝ่เรียนรู้
ของนักเรียน

Tips

»ÃÐÇÑµÔ¤ÇÒÁà»š¹ÁÒ¢Í§äÍÈ¡ÃÕÁ

 ไอศกรีมมีความเปนมานานกวา 4,000 ปแลว เร่ิมตนกันมาต้ังแตจักรพรรดิเนโรหแหงอาณาจักรโรมันพระราชทาน
เล้ียงไอศกรีมแกทหาร ในขณะน้ันไอศกรีมเกิดจากการนำหิมะมาผสมกับน้ำผ้ึงและผลไม ตอมาเรียกไอศกรีมประเภทน้ีวา
เชอรเบท (Sherbet) นั่นเอง

 บางก็ระบุวาบรรพชนของคนจีนคนพบไอศกรีมดวยความบังเอิญจากการรีดนมจำนวนมากทำใหบริโภคไมหมด
จึงนำน้ำนมไปเก็บไวในหิมะเพื่อถนอมน้ำนมเอาไวรับประทาน เกิดเปนไอศกรีมขึ้นมา

ตัวอย่างเนื้อหาที่มีภาพประกอบ
ที่สื่อความหมายเพื่อเสริมทักษะการอ่าน
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ขั้นที่ 3 อธิบายเนื้อหา

 ครูถามนักเรียนว่า ใครเคยทำาไอศกรีมบ้างและไอศกรีมมีส่วนผสมของอะไร และมีการเปลี่ยนแปลงอะไร
บ้างในขั้นตอนการทำาไอศกรีม
  ครูอธิบายเรื่องของพลังงานกับการเปลี่ยนสถานะ เพื่อให้นักเรียนได้เข้าใจว่าการเปลี่ยนสถานะของสาร
จำาเป็นต้องมีพลังงานเข้ามาเกี่ยวข้อง โดยมีทั้งการดูดพลังงานหรือดูดความร้อนเข้าไป และการคายพลังงาน
หรือคายความร้อนออกมา โดยยกตัวอย่างการเปลี่ยนสถานะของน้ำาเป็นไอน้ำา และน้ำาเป็นน้ำาแข็ง ช่วยกัน
อภิปรายจนได้ข้อสรุปการเปลี่ยนแปลงพลังงานกับการเปลี่ยนสถานะของสาร

การนำาเสนอด้วยสื่อประสม สามารถใช้
อธิบายให้นักเรียน เข้าใจกระบวนการเปลี่ยน
สถานะของสารซึ่งเป็นการเปลี่ยนแปลงใน
ระดับอนุภาค ซึ่งไม่สามารถมองเห็นได้ด้วย

ตาเปล่าได้อาจจัดทำาได้ง่ายๆ 
ด้วยโปรแกรมพาวเวอร์พอยท์

Tips

ขั้นที่ 4 ทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์

 ในการทดลองทำาไอศกรีม นักเรียนจะได้ใช้ทักษะ 
การสังเกต และการใช้เคร่ืองมือวัดอุณหภูมิ เพ่ีอค้นพบ 
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่เกิดขึ้นระหว่างการทำา
ไอศกรีม โดยมีอุปกรณ์และส่วนผสมที่ใช้ ดังนี้

อุปกรณ์

ถวยตวง ตะกรอ ทัพพี แกวสแตนเลส

ชอนโตะ ชอนชา กะละมัง ไมพาย

1 2 3 4

8765
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สวนผสม ไอศกรีมสตรอวเบอรรี

นมเปรี้ยวรสสตรอวเบอรรี 2 ออนซ อิมัลซิไฟเออรหรือตัว
ประสาน 1/3 ชอนชา

นมขนหวาน 2 ชอนโตะแปงขาวโพด 1/2 ชอนชา

แยมสตรอวเบอรรี 2 ชอนชา น้ำเปลา 1 ออนซ

สวนผสม ไอศกรีมช็อกโกแลต

นมขนหวาน 2 ชอนโตะ น้ำเปลา 1 ออนซ

นมสด 2 ออนซ อิมัลซิไฟเออร 1/3 ชอนชา

น้ำตาล 1 ชอนชา โกโก 2 ชอนชา

1 2

3

65

4

1 2

3

65

4

ในการจัดทำาส่ือสำาหรับนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยิน จะใช้
หลักการนำาเสนอภาพและข้อความ
ควบคู่กัน โดยให้ข้อความอยู่ใกล้กัน  
หรอืฝงัอยูใ่นภาพนัน้เลย  ซึง่จะทำาให้ 
เกิดการเรียนรู้และจดจำาได้ดี และ
สามารถพัฒนาทักษะการอ่านและ
เขียนให้ดียิ่งขึ้น
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เทนมเปรี้ยวรสสตรอวเบอรรี่ 2 ออนซ ลงในแกวสแตนเลส

เทน้ำลงในแกวสแตนเลสเทน้ำในถวยตวง 1 ออนซ เทน้ำลงในแกวสแตนเลสเทน้ำในถวยตวง 1 ออนซ

ตวงแปงขาวโพด 1/2 ชอนชา ลงในแกวสแตนเลส

เทนมสด 2 ออนซ ลงในแกวสแตนเลส     เทผงโกโกลงในแกวสแตนเลส

ตวงน้ำตาลทราย 1 ชอนชา เทลงในแกวสแตนเลส

1 1

2 2

3 3

ไอศกรีมสตรอวเบอรรี ไอศกรีมช็อกโกแลต

ÇÔ¸Õ¡ÒÃ·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ

 ในการจัดทำาใบกิจกรรม 
การทดลองวิทยาศาสตร์สำาหรับ 
นักเรียน มีการวิเคราะห์ขั้นตอน 
วิธีการทดลอง แบ่งออกเป็น 
ขั้นย่อยๆ และมีภาพประกอบ 
ทุกขั้นตอนให้ เห็นชัดเจนใช้  
รูปภาพและข้อความมาพร้อมกัน  
ซึ่ งจะทำาให้นักเรียนสามารถ
ปฏิบัติกิจกรรมตามขั้นตอนได้
ด้วยตนเอง มากกว่ามีเพียงแค่
ข้อความอย่างเดียว
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ขั้นตอนต่อไป ใส่นมข้นหวาน 2 ช้อนโต๊ะอิมัลซิไฟเออร์ 
1/3 ช้อนชา คนให้เข้ากันนำาตั้งอุ่นบนเตาฮอทเพลท  
ที่ความร้อนระดับ 3 จนสังเกตเห็นควัน ยกลงจากเตา

ใส่น้ำาแข็งลงในกะละมังพลาสติก ให้นักเรียนใช้เทอร์โมมิเตอร์
วัดอุณหภูมิ บันทึกผลการทดลองในคู่มือ แล้วจึงใส่เกลือผสม
ให้เข้ากันนำาแก้วสแตนเลสใส่ในกะละมัง ใช้ตะกร้อปั่นไอศกรีม
ในแก้วสแตนเลส และเขย่ากะละมังน้ำาแข็งไปพร้อมๆ กัน

แนวคำาตอบการบันทึกผลการทำากิจกรรม

เมื่อปั่นจนเนื้อไอศกรีมเหนียวติดตะกร้อแล้ว
• ไอศกรีมช็อกโกแลต ตักใส่ถ้วยเสิร์ฟรับประทานได้เลย
• ไอศกรีมสตรอว์เบอร์รีให้นักเรียนใส่แยมสตรอว์เบอร์รีลงไป คนให้เข้ากัน 

ตักใส่ถ้วยเสิร์ฟ รับประทานได้เลย

ลดลงเพิ่มขึ้น

áºººÑ¹·Ö¡¼Å¡Ô¨¡ÃÃÁ

การทดลอง

วัดอุณหภูมิน้ำแข็ง

วัดอุณหภูมิเมื่อเติมเกลือลงในน้ำแข็ง

.................................................. ํC

.................................................. ํC

อุณหภูมิที่อานได

สรุปผลการทำกิจกรรม

น้ำแข็ง                         วัดอุณหภูมิได..............................................................

น้ำแข็ง + เกลือ              วัดอุณหภูมิได..............................................................

เกลือ  ทำใหเกิดการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิน้ำแข็ง

คำชี้แจง ใหนักเรียนบันทึกอุณหภูมิที่อานไดลงในตาราง

1

2



0

-21

0 องศาเซลเซียส
-21 องศาเซลเซียส
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ขั้นที่ 5 สรุปผลการทำากิจกรรม

1. นักเรียนแต่ละกลุ่มแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับสิ่งที่นักเรียนสังเกตเห็นได้ระหว่างการทำาไอศกรีม เช่น การให้ความร้อนกับส่วนผสมของไอศกรีม เพื่อให้ส่วนผสม
ต่างๆ สามารถเข้ากันได้ดียิ่งขึ้น การปั่นตะกร้อในแก้วสแตนเลสและเขย่ากะละมังไปพร้อมๆ กัน เป็นการช่วยเพิ่มพลังงานให้กับกระบวนการที่ของเหลวจะเปลี่ยน
เป็นของแข็งได้เร็วยิ่งขึ้นการใส่อิมัลซิไฟเออร์ เพื่อให้ส่วนผสมที่เป็นน้ำาและไขมันเข้ากันได้ดียิ่งขึ้น

2. ครูให้นักเรียนนำาเสนอผลการบันทึกอุณหภูมิของน้ำาแข็งและน้ำาแข็งกับเกลือ และอภิปรายร่วมกันว่าเหตุใดน้ำาและน้ำาแข็งผสมเกลือ จึงมีอุณหภูมิแตกต่างกันมาก 
จนได้ข้อสรุปว่าโดยปกติ น้ำาจะมีจุดเยือกแข็ง คือ อุณหภูมิที่น้ำาเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นของแข็งที่ 0 องศาเซลเซียส น้ำาจะกลายเป็นน้ำาแข็งและน้ำาแข็งจะ
กลายเป็นน้ำาที่อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียสกล่าวคือที่อุณหภูมิ 0 องศาเซลเซียส น้ำาแข็งจะละลายเป็นน้ำาและน้ำาจะจับตัวเป็นน้ำาแข็งด้วยอัตราเท่าๆ กัน เมื่อเราใส่
เกลือลงไป อัตราที่น้ำาจะจับตัวเป็นน้ำาแข็งได้น้อยลง เนื่องจากเกลือจะรบกวนขัดขวางการตกผลึกของน้ำาทำาให้น้ำาไม่เปลี่ยนเป็นน้ำาแข็งที่ 0 องศาเซลเซียส นั่นคือ 
จุดเยือกแข็งของสารละลายลดลงต่ำากว่า 0 องศาเซลเซียส ทำาให้ดูดพลังงานความร้อนเข้าไปได้มากขึ้น และอุณหภูมิโดยรวมลดต่ำาลง

เย็นเทากัน
อัตราการ
หลอมละลาย

อัตราการ
แข็งตัว

0 C

+

เย็นมาก

-21C

ดูดความรอน ดูดความรอน ดูดความรอน

ดูดค
วาม
รอนดูดความรอน

เกลือน้ำแข็ง
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ขั้นที่ 6 ตรวจสอบความรู้

 ขั้นตอนการตรวจสอบความรู้ของนักเรียน โดยให้นักเรียนจำาแนกวัตถุดิบที่ใช้ในการทำาไอศกรีมว่า เป็นสารให้ความหวาน สารที่ทำาให้อยู่ตัวหรืออิมัลซิไฟเออร์
โดยนำาภาพส่วนผสมในการทำาไอศกรีมมาติดลงในแผนภาพให้ถูกต้อง ตรวจคำาตอบและเฉลยให้นักเรียนได้ทราบคำาตอบที่ถูกต้องร่วมกัน และทบทวนหน้าที่ของส่วน
ผสมต่างๆ ในไอศกรีม อีกครั้ง

สารให้ความหวาน อิมัลซิไฟเออร์ สารที่ทำาให้อยู่ตัว

เมื่อนักเรียนเล่นเกมแล้ว ควรมีการเฉลยคำาตอบพร้อมๆ กัน 
เพื่อให้นักเรียนได้ตรวจสอบความเข้าใจของตนเอง และได ้
แลกเปลี่ยนความรู้จากเพื่อนๆ นอกจากนี้การให้ผลย้อนกลับ
ในทันที จะทำาให้นักเรียนมีความอยากเรียนรู้ในขั้นต่อไปมาก
ยิ่งขึ้น
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ขั้นที่ 7 เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจำาวัน

 ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการนำาความรู้เรื่อง หลักการเปลี่ยนสถานะและพลังงาน จากการทำาไอศกรีมไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำาวัน เช่น  

• ใช้เกลือเพื่อละลายหิมะ เนื่องจากในขณะที่เป็นหิมะนั้น น้ำามีอุณหภูมิต่ำากว่า 0 องศาเซลเซียส  เมื่อเราโรยเกลือลงไปจุดเยือกแข็งของน้ำาก็ลดต่ำาลง จึงทำาให้
หิมะมีอุณหภูมิเท่าเดิม แต่มีจุดเยือกแข็งลดลง ทำาให้หิมะไม่สามารถเกาะตัวกันได้ หิมะจึงละลายกลายเป็นน้ำา

• การใช้น้ำาในการระบายความร้อนของรถยนต์ เมื่ออุณหภูมิของอากาศต่ำามากๆ น้ำาจะกลายสภาพจากของเหลวเป็นของแข็ง จึงได้มีการคิดค้น โดยนำา  
ethylene glycol ผสมกับน้ำา จะทำาให้สารละลายมีจุดเยือกแข็งที่ต่ำากว่าจุดเยือกแข็งของน้ำาบริสุทธิ์ ทำาให้น้ำากลายเป็นน้ำาแข็งได้ยากขึ้น และทำาให้ 
น้ำาเดือดช้ามากขึ้น การระเหยของน้ำาน้อยลงไม่ต้องเติมน้ำาบ่อยๆ
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กิจกรรมเคมีในบ้าน
กิจกรรมเคมีในบ้าน ประกอบด้วย 3 การทดลอง ได้แก่ 

 การทดลองที่  1  ระเบิดผงฟู 
 การทดลองที่  2  ภูเขาไฟระเบิด
 การทดลองที่  3  น้ำาพุเย็น

เราจะใช้เวลาในการทำากิจกรรมทั้งหมด 3 ชั่วโมงนะคะ



¹ÔÂŒ´äÃÒ¡§Ò·§Í‹Ã¾¡ºÁÒÇ¤ÕÁ‹Õ·¹ÂÕÃà¡Ñ¹ºÑÃËÓÊ
¤Ù‹Á×Í¤ÃÙ ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�56

มาตรฐานการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานที่  ว 3.1 
เข้าใจสมบัติของสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและ
แรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบความรู้และจิตวิทยาศาสตร์  
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ นำาความรู้ไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด
ว 3.1 ม.1/2
ทดลองและอธิบายการเปลี่ยนแปลงสมบัติ มวล และพลังงาน เมื่อสารเกิด
ปฏิกิริยาเคมี รวมทั้งอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเกิดปฏิกิริยาเคมี

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายความหมายของการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมีของสารได้
2. บอกสมบัติของการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมีของสารได้
3. ทำาการทดลองและยกตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและทางเคมี   

ของสารได้
4. บอกชื่อสารเคมีในบ้านได้
5. สามารถใช้อุปกรณ์วิทยาศาสตร์และสารเคมีในการทำาการทดลองได้ 
6. ทำางานร่วมกับผู้อื่นได้อย่างสร้างสรรค์
7. ส่ือสารและนำาความรู้เร่ืองการเปล่ียนแปลงของสารไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้

สาระน่ารู้
        
สสาร คือ สิ่งที่มีมวลต้องการที่อยู่และสามารถสัมผัสได้ หรืออาจหมายถึง 

สิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวเรา มีตัวตน ต้องการที่อยู่ สัมผัสได้ อาจมองเห็น
หรือมองไม่เห็นก็ได้ เช่น อากาศ เป็นต้น นักวิทยาศาสตร์เรียกสสารที่
รู้จักแล้วว่า สาร

สาร คือ สสารที่ศึกษาค้นคว้าจนทราบสมบัติและองค์ประกอบที่แน่นอน 

 สมบัติของสาร หมายถึง ลักษณะของสารชนิดนั้นๆ ซึ่งสามารถบ่งบอก 
ว่าสารน้ันคืออะไร เน่ืองจากสารแต่ละชนิดมีสมบัติไม่เหมือนกัน การท่ีสารมีสมบัติ 
ต่างกันและมีความสามารถในการเปลี่ยนแปลงสถานะได้แตกต่างกันนี้ ถือว่า 
เป็นลักษณะเฉพาะตัวของสารแต่ละชนิด เราสามารถใช้สมบัติของสารเป็นเกณฑ์ 
จำาแนกชนิดของสารได้ สมบัติของสารมี 2 ลักษณะ คือ สมบัติทางกายภาพ 
(physical  property) และสมบัติทางเคมี (chemical  property)
 1.  สมบัติทางกายภาพ คือ สมบัติภายนอกของสารซึ่งสามารถสังเกตได้
ง่ายด้วยประสาทสัมผัส เช่น สี รูปร่าง ขนาด กลิ่น รส สถานะของสาร การนำา
ไฟฟ้า การละลายน้ำา จุดเดือด จุดหลอมเหลว ความแข็ง ความเหนียว  เป็นต้น 
โดยที่สมบัติภายนอกบางประการอาจต้องใช้เครื่องมือในการวัดได้ เช่น ใช้
เทอร์โมมิเตอร์ วัดจุดเดือดและจุดหลอมเหลวหรือใช้แอมมิเตอร์วัดการนำาไฟฟ้า
 2. สมบัติทางเคมี คือ สมบัติของสารที่เกี ่ยวข้องกับองค์ประกอบ 
ภายในของสารที่แสดงให้เห็นเมื ่อมีการเปลี่ยนแปลงทางเคมีหรือเกิด 
ปฏิกิริยาเคมี โดยจะมีสารใหม่เกิดข้ึน และมีการเปล่ียนแปลงองค์ประกอบภายใน 
ของสารซึ่งอาจมีผลทำาให้เกิดการเปลี่ยนแปลงสมบัติทางกายภาพของสารด้วย 
เช่น การเผาไหม้ การเกิดสนิมเหล็ก การสังเคราะห์ด้วยแสง การเกิดปฏิกิริยา
กับกรด-เบส  เป็นต้น  
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การเปลี่ยนแปลงของสาร  

ปฏิกิริยาเคมี (chemical reaction) คือ การเปลี่ยนแปลงของสาร 

เริ่มต้นเกิดเป็นผลิตภัณฑ์ท่ีมีสมบัติแตกต่างไปจากเดิมการเกิด 

ปฏิกิริยาเคมีนี้จะมีการเปลี่ยนแปลงพลังงานด้วย

การเปล่ียนแปลงของสารสามารถแบ่งได้เป็น 2 ประเภท คือ

1. การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หมายถึง การเปล่ียนแปลงท่ีเก่ียวข้องกับสมบัติทางกายภาพของสาร เช่น การเปล่ียนสถานะ การละลาย การหลอมเหลว การเดือด 
  เป็นต้น การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพจะต้องไม่เกี่ยวข้องกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี และไม่มีสารใหม่เกิดขึ้นหลังจากการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ 

  การปั้นดินน้ำามันเป็นรูปต่างๆ เป็นการเปลี่ยนรูปร่างของดินน้ำามัน

  การละลายน้ำาของเกลือแกง เป็นการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นของเหลว

  การระเหยของน้ำา  เป็นการเปลี่ยนสถานะจากของเหลวเป็นไอ

        การระเหิดของลูกเหม็น	  เป็นการเปลี่ยนสถานะจากของแข็งเป็นไอ
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การเปลี่ยนแปลงทางเคมีการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

1. รูปร่าง สถานะ  ขนาด กลิ่น  และสี อาจเปลี่ยนแปลงได้

2. ไม่เกิดปฏิกิริยาเคมี  

3. ไม่มีสารใหม่เกิดขึ้น

4. ทำาให้กลับคืนสู่สภาพเดิมได้ง่าย

5. ภายหลังการเปลี่ยนแปลง องค์ประกอบและสมบัติทางเคมีของสาร

ยังเหมือนเดิม แต่รูปร่างภายนอกอาจแตกต่างจากเดิม

6. ไม่มีการสลายพันธะและสร้างพันธะระหว่างอะตอม

1. รูปร่าง สถานะ  ขนาด กลิ่น  และสี เปลี่ยนแปลง

2. เกิดปฏิกิริยาเคมี  

3. มีสารใหม่เกิดขึ้น

4. ทำาให้กลับคืนสู่สภาพเดิมได้ยาก

5. ภายหลังการเปลี่ยนแปลงสารใหม่ที่ได้จะมีองค์ประกอบและสมบัติ 

ทางเคมีแตกต่างจากเดิม

6. มีการสลายพันธะและสร้างพันธะระหว่างอะตอม
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                      ข้อปฏิบัติในการท าการทดลอง 
 

 1. 
                           

 
 
 

ท ำตำมค ำแนะน ำอย่ำงระมัดระวัง 

2. 
 

 
 
 

ถ้ำไม่เข้ำใจให้ถำมครู 

  3. 
 
  
       

 

   ท ำกำรทดลองอยู่ที่โต๊ะตัวเอง 
4. 
 
 
 
 

อย่ำวิ่งเล่นในห้องเรียน 

5 
 
 
 
 

ท ำกำรทดลองตำมข้ันตอน 

6. 
 

       
             

 
ดูแลโต๊ะให้สะอำดเรียบร้อย 

7. 
   
     

 

ตรวจสอบอุปกรณ์และ 
แว่นนิรภัยก่อนใช้งำน 

8. 
 
 
 

เมื่ออุปกรณ์ช ำรุดหรืออุบัติเหตุ 
ให้บอกครทูันที 

9. 
                                

 
 

            พยำยำมถือบิกเกอร์ 
อย่ำงระมัดระวัง 

10. 
 
 
 

 
อย่ำชิมหรือดมสำรเคมี 

11. 
 
 
 

 
อย่ำน ำอำหำรและเครื่องดื่ม 

เข้ำมำในห้องทดลอง 

12. 
     
                                

 
 

ถ้ำท ำอะไรแตกหรือเสียหำย 
ให้บอกครู 

13.   

 
 ล้ำงมือให้สะอำด 

ก่อนออกจำกห้องทดลอง 

14. 
 
 
 

 
 

สวมแว่นนิรภัยทุกครั้งขณะท ำกำรทดลอง 

 

 

 

 

นัก เรี ยนสามารถทบทวนคำ าศัพท์  

ภาษามือ โดยใช้แอพพลิเคชั่นอ่าน  

QR Code จากสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต  

สแกน QR Code วิดีโอคำาศัพท์ภาษามือ 

ในหน้าประมวลคำาศัพท์ภาษามือ

จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับ 

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 

ขั้นที่ 1  เตรียมความพร้อม

 

ประมวลคําศัพทภาษามือจากคูมือปฏิบัติกิจกรรมเคมีในบาน 

คุณครูควรอธิบายข้อปฏิบัติในการทำา 

กิจกรรม ข้อควรระวังอย่างละเอียดเพ่ือ

ให้ได้ผลการทดลองท่ีถูกต้องและ

ไม่่เกิดอันตรายแก่นักเรียน

Tips

ตัวอย่างประมวลคำาศัพท์ภาษามือจากกิจกรรมเรื่อง	เคมีในบ้าน

ตัวอย่างข้อปฏิบัติในการทำากิจกรรมการทดลอง

1. ครูแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือวิทยาศาสตร์เรื่อง เคมีในบ้าน เพื่อให้นักเรียนได้รู้จักคำาศัพท์ภาษามือที่ใช้ในการเรียน
การสอน โดยใช้วิดีโอแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือประกอบภาพ พร้อมให้นักเรียนทบทวนและทำาท่ามือซ้ำาพร้อมๆ กัน 
โดยใช้สื่อวิดีโอแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือประกอบภาพ

  2. ครูอธิบายข้อปฏิบัติ ข้อตกลงร่วมกันในการทำากิจกรรมการทดลอง เพื่อให้สามารถปฏิบัติตนในการทำากิจกรรมได้
อย่างเหมาะสม และประสบความสำาเร็จในการปฏิบัติกิจกรรม



¹ÔÂŒ´äÃÒ¡§Ò·§Í‹Ã¾¡ºÁÒÇ¤ÕÁ‹Õ·¹ÂÕÃà¡Ñ¹ºÑÃËÓÊ
¤Ù‹Á×Í¤ÃÙ ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�60

1. ครูนำาตัวอย่างสารในบ้านมา 4 ชนิด ได้แก่ น้ำาตาลทรายกับน้ำาหวาน และผงซักฟอกกับแอลกอฮอล์ ให้นักเรียนแยกพิจารณาเป็นคู่ โดยใช้คำาถามเพื่อกระตุ้น 

การเรียนรู้ของนักเรียนว่า

 • นักเรียนคิดว่าน้ำาตาลทรายกับน้ำาหวาน มีลักษณะใดบ้างที่เหมือนกันและลักษณะใดบ้างที่แตกต่างกัน

  แนวคำาตอบ ลักษณะที่เหมือนกันของน้ำาตาลทรายกับน้ำาหวาน เช่น รสหวาน ลักษณะที่แตกต่างกันของน้ำาตาลทรายกับน้ำาหวาน เช่น สี สถานะ กลิ่น 

 การนำาไฟฟ้าความเป็นกรด-เบส

 • นักเรียนคิดว่าผงซักฟอกกับแอลกอฮอล์ มีลักษณะใดบ้างที่เหมือนกัน และลักษณะใดบ้างที่แตกต่างกัน 

  แนวคำาตอบ ลักษณะที่เหมือนกันของผงซักฟอกกับแอลกอฮอล์ คือ ไม่มี ลักษณะที่แตกต่างกันของผงซักฟอกกับแอลกอฮอล์ เช่น สี สถานะ กลิ่น 

   การนำาไฟฟ้า ความเป็นกรด-เบส

2. ครูให้นักเรียนช่วยกันยกตัวอย่างสารชนิดต่างๆ ที่นักเรียนพบได้ในชีวิตประจำาวัน รวมทั้งประโยชน์และอันตรายของสารแต่ละชนิด

ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจ

จากกิจกรรม นักเรียนจะสามารถบอกชื่อสาร ยกตัวอย่างสารชนิดต่างๆ ได้ รวมทั้งเปรียบเทียบ 

ลักษณะและสมบัติของสารแต่ละประเภทได้ ครูใช้คำาถามให้นักเรียนช่วยกันแสดงความคิดเห็นว่า  

สารแต่ละชนิดมีลักษณะทางกายภาพและทางเคมีที่อาจเหมือนและแตกต่างกันได้ และถ้าเรานำา 

สารแต่ละชนิดที่อยู่ในบ้านมาผสมกันจะเกิดการเปลี่ยนแปลงอย่างไร สามารถทำาให้เกิดผลดีหรือ

อันตรายอย่างไรบ้าง เพื่อกระตุ้นให้นักเรียนสนใจที่จะทำาการทดลองต่อไป
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 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพและสมบัติทางเคมีของสาร ที่ได้จากผลการสังเกตของนักเรียน ครูให้ความรู้เกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลง 

ทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี โดยใช้การสาธิตร่วมกับการใช้สื่อนำาเสนอ เช่น โปรแกรมพาวเวอร์พอยท์ (PowerPoint) อธิบายประกอบเนื้อหาให้นักเรียน 

ได้เข้าใจยิ่งขึ้น นอกจากนี้ครูควรใช้เกมเพื่อตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนเพิ่มเติมอีกทาง

ขั้นที่ 3 อธิบายเนื้อหา

 

สาธิตการละลายของน้ําแข็ง 

 

สาธิตการเผาไหมของกระดาษ 

การนำาเสนอด้วยสื่อการสอน เช่น

โปรแกรมพาวเวอร์พอยต์ร่วมกับ

การสาธิต สามารถใช้อธิบาย

การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ

และทางเคมีให้นักเรียนเข้าใจ

ได้ดียิ ่งขึ ้น 

Tips

สาธิตการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพและการเปลี่ยนแปลงทางเคมี
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 ครูควรจัดทำาสื่อนำาเสนอ เช่น โปรแกรมพาวเวอร์พอยต์ ที่มีทั้งภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ในการอธิบายประกอบเนื้อหา คำาศัพท์ภาษามือ ขั้นตอนการทดลอง 

การสรุปผลการทดลอง เพื่อทำาให้นักเรียนบกพร่องทางการได้ยินเกิดความเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น  

 

การใช้สื่อนำาเสนอเพื่อแสดงการเปลี่ยนสถานะของสาร
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 ครูใช้เกมเพ่ือตรวจสอบความเข้าใจนองนักเรียน  โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันพิจารณาชุดบัตรภาพ ว่าภาพใดเป็น การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ	

หรือ  การเปล่ียนแปลงทางเคมี  ใส่หมายเลขของภาพลงในขวดรูปชมพู่ให้ถูกต้อง ซ่ึงครูอาจเสริมแรงโดยการให้แข่งขันกันและให้รางวัลแก่กลุ่มท่ีสามารถท่ีทำาเสร็จก่อน และ 

ถูกต้องหมดทุกข้อ

ให้นักเรียนพิจารณาภาพท่ีกำาหนดให้ว่าภาพใดเป็น การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ หรือ การเปล่ียนแปลงทางเคมี แล้วใส่หมายเลขของภาพลงในขวดรูปชมพู่ให้ถูกต้อง 

 
 

 

การใช้เกมเพื่อตรวจสอบความเข้าใจเนื้อหา

11

6 7

4

1
2

12

9 10

8
3 5

แนวคำาตอบการบันทึกผลกิจกรรม
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ขั้นที่ 4 ทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์

กิจกรรมที่ 4.1 ระเบิดผงฟู
 ในขั้นตอนนี้ นักเรียนจะได้เรียนรู้เรื่องการเปลี่ยนแปลงของสารทางกายภาพและทางเคมี ผ่านกิจกรรมการทดลอง โดยมีวัสดุ อุปกรณ์ สารเคมีที่ใช้ ดังนี้

1 2 3

1 2 3 4

 สารเคมี

 อุปกรณ์
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เกร็ดแนะครู 
 ก่อนที่นักเรียนจะทำาการทดลอง ครูควรฝึกให้นักเรียนอ่านค่าจากหลอดฉีดยาได้ถูกต้อง ดังนี้

การดูปริมาตรให้จับกระบอกหลอดฉีดยาต้ังตรง ส่วนปลายหลอดอยู่ด้านบนและอ่านขีดบอกปริมาตรท่ีขอบบนว่า 

ตรงกับขีดบอกปริมาตรเท่าไร สำาหรับด้านบนลูกสูบอาจมีลักษณะนูนเหมือนปิระมิดเป็นการออกแบบเพ่ือให้แนบ 

สนิทกับส่วนคอของกระบอกเวลาท่ีดันยาสุด เพ่ือให้ได้ปริมาตรของสารละลายตามท่ีต้องการ

อ่าน
ปริมาตรที่

ขอบบนของ
ก้านลูกสูบ

การอ่านค่าจากหลอดฉีดยา

อ่านค่า

ปริมาตร

5 มิลลิลิตร
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วิธีการทำากิจกรรม

ตัวอย่างวิธีทำาการทดลองกิจกรรมที่	4.1	ระเบิดผงฟู

 เมื่อนักเรียนทุกคนอ่านค่าจากหลอดฉีดยาได้แล้ว ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและแบ่งหน้าที่ในการทำาการทดลอง เช่น รับผิดชอบตวงน้ำาเปล่า รับผิดชอบจับและปิด 

กล่องฟิล์ม ทั้งนี้ควรให้นักเรียนใส่แว่นนิรภัยและกำาชับให้นักเรียนทุกกลุ่มทำาการทดลองไปพร้อมๆ กัน

ตักกรดมะนาว 4 ชอน ใสลงในกลองฟลม คนใหเขากัน

 ดูดน้ำ 5 มิลลิลิตร ฉีดน้ำลงในกลองฟลม ปดฝาทันที

รอ 10 วินาที สังเกต บันทึกผล

ตักผงฟู 7 ชอน ใสลงในกลองฟลม 1

4 5 6

987

2 3

?
00 : 00 : 10
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แบบบันทึกผลกิจกรรม

แนวคำาตอบการบันทึกผลกิจกรรมที่	4.1	ระเบิดผงฟู

 ครูกำาชับให้นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสารที่เกิดขึ้น 2 ช่วง และบันทึกผลการสังเกตลงในตารางบันทึกผลการทดลองในคู่มือปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 

และตรวจสอบผลการทดลองของนักเรียน

คำชี้แจง ใสเครื่องหมาย √ ลงในชองที่สังเกตได

สรุปผลการทำกิจกรรม การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ไดแก....................................................................................................................................................... 

  การเปลี่ยนแปลงทางเคมี       ไดแก.......................................................................................................................................................

สารเคมีที่ใช

ผงฟู     +    กรดมะนาว

ผงฟู     +    กรดมะนาว

น้ำเปลา

การเปลี่ยนแปลง

กายภาพ เคมี สี ตะกอน กลิ่น ควัน/ฟอง เสียง รอน เย็น

ลักษณะการเปลี่ยนแปลงที่สังเกตได



   

เกิดการรวมกันของสารได้เป็นสารผสม

เกิดตะกอน มีฟอง มีเสียง และมีความเย็นเกิดขึ้น


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กิจกรรมที่ 4.2 ภูเขาไฟระเบิด

 ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้เรียนรู้เรื ่องการเปลี่ยนแปลงของสารทางกายภาพและทางเคมี ผ่านกิจกรรมการทดลอง โดยมีวัสดุ อุปกรณ์ สารเคมีที่ใช้ ดังนี ้
 

1 2 3

1 2 3

 สารเคมี

 อุปกรณ์
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วิธีการทำากิจกรรม
       เมื่อนักเรียนทุกคนได้รับและรู้จักอุปกรณ์และสารเคมีครบเรียบร้อยแล้ว ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและแบ่งหน้าที่ในการทำาการทดลอง และกำาชับให้นักเรียนทุกกลุ่ม 
ทำาการทดลองไปพร้อมๆ กัน

ตัวอย่างวิธีทำาการทดลองกิจกรรมที่	4.2		ภูเขาไฟระเบิด

ในขัน้ตอนฉดีน้ำาใสล่งในสารผสม

ห้ามนักเรียนเข้าไปอยู่ใกล้หรือ    

ก้มหน้าดูผลการทดลองใกล้ๆ  

เพราะจะเกิดการเปล่ียนแปลง 

ทางเคมี

ข้อเสนอแนะ  1. หลีกเลี่ยงการสัมผัสด่างทับทิมโดยตรง เนื่องจากเป็นสารเคมีที่ทำาให้เกิดการระคายเคืองต่อผิวหนังได้
                     2. ในข้ันตอนการฉีดน้ำาใส่ลงในสารผสม ห้ามนักเรียนก้มหน้าลงไปใกล้ถ้วยฟอยล์เพ่ือดูผลการทดลองท่ีจะ 
               เกิดข้ึนเพราะจะเกิดปฏิกิริยาเคมีข้ึน

ตักน้ำตาลทราย 1 ชอนตวง เทลงไปในถวยฟอยล ตักดางทับทิม 1 ชอนตวง ใสถวยฟอยล

ดูดน้ำ 5 มิลลิลิตร

เขี่ยรวมกันเปนรูปภูเขา บันทึกผลสังเกต

บันทึกผลสังเกตฉีดน้ำใสลงในถวยฟอยล

คนใหเขากัน

1

3 4 5 6

7 8 9 10

2

?

?
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แบบบันทึกผลกิจกรรม
 ครูกำาชับให้นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสารที่เกิดขึ้น 2 ช่วง และบันทึกผลการสังเกตลงในตารางบันทึกผลการทดลองในคู่มือปฏิบัติกิจกรรมการ
ทดลอง และให้ทุกกลุ่มช่วยกันตรวจสอบผลการทดลองของตนเองและเพื่อกลุ่มอื่นไปพร้อมๆกัน

แนวคำาตอบการบันทึกผลกิจกรรมที่	4.2	ภูเขาไฟระเบิด

คำชี้แจง ใสเครื่องหมาย √ ลงในชองที่สังเกตได

ดางทับทิม + น้ำตาลทราย

ดางทับทิม + น้ำตาลทราย

น้ำเปลา

 

 

สารเคมีที่ใช
การเปลี่ยนแปลง

กายภาพ เคมี สี ตะกอน กลิ่น ควัน/ฟอง เสียง รอน เย็น

ลักษณะการเปลี่ยนแปลงที่สังเกตได

   

สรุปผลการทำกิจกรรม การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ไดแก..................................................................................................................................................

  การเปลี่ยนแปลงทางเคมี       ไดแก..................................................................................................................................................



เกิดการรวมกันของสารได้เป็นสารผสม
มีการเปลี่ยนสี เกิดตะกอน มีกลิ่น มีควัน และมีความร้อนเกิดขึ้น

      


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กิจกรรมที่ 4.3 น้ำาพุเย็น

 ในขั้นตอนนี้นักเรียนจะได้เรียนรู้เรื ่องการเปลี่ยนแปลงของสารทางกายภาพและทางเคมี ผ่านกิจกรรมการทดลอง โดยมีวัสดุ อุปกรณ์ สารเคมีที่ใช้ ดังนี ้
 

1 32 4

1 32 4

 สารเคมี

 อุปกรณ์
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เกร็ดแนะครู

1. เทสารละลายจากขวดบรรจุสารเคมีลงในบีกเกอร์ ควรเทของเหลวให้มีปริมาตรมากกว่าที่ต้องการใช้เล็กน้อยลง ไม่ควรเทส่วนที่เหลือกลับคืนภาชนะเดิม  
ห้ามวางสารเคมีทิ้งไว้โดยไม่ปิดฝา และก่อนปิดต้องแน่ใจว่าฝาไม่สลับกับขวดอื่น

2. เทสารละลายจากบีกเกอร์ลงไปในกระบอกตวงจนส่วนท้องน้ำาอยู่ต่ำากว่าขีดบอกปริมาตร

3. ใช้ปิเปตต์หรือหลอดหยดช่วยในการปรับปริมาตรให้ส่วนโค้งเว้าต่ำาสุดของสารละลายอยู่ตรงกับขีดบอกปริมาตร

4. อ่านปริมาตรของของเหลวในกระบอกตวง ทำาได้โดยการยกกระบอกตวงให้ตั้งตรงและให้ส่วนโค้งเว้าต่ำาสุดอยู่ระดับสายตาและอ่านค่าปริมาตร ณ จุดต่ำาสุดของ
ส่วนโค้งเว้า

5. การเทสารทำาได้โดยเอียงกระบอกตวงให้แตะกับปากภาชนะที่รองรับ

วิธีการใช้กระบอกตวง ( Cylinder) 

ข้อควรระวัง

ในการอ่านปริมาตร ควรที่จะให้ระดับสายตาอยู่ในแนวเดียวกันกับส่วนโค้งเว้าต่ำาสุดเสมอ
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 เม่ือนักเรียนทุกคนอ่านค่าจากกระบอกตวงได้แล้ว ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและแบ่งหน้าท่ีในการทำาการทดลอง และกำาชับให้นักเรียนทุกกลุ่มทำาการทดลองไปพร้อมๆกัน 

วิธีการทำากิจกรรม

ตัวอย่างวิธีทำาการทดลองกิจกรรมที่	4.3	น้ำาพุเย็น

ตักกรดมะนาว 1 ชอน เทลงในแกวพลาสติก 

คนใหเขากัน

ตวงน้ำ 100 มิลลิลิตร เทลงในแกวพลาสติก

สังเกต บันทึกผล

สังเกต บันทึกผล

ตักผงซักฝอก 1 ชอน เทลงในแกวพลาสติก

ตักผงฟู 1 ชอน เทลงในแกวพลาสติก
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แบบบันทึกผลกิจกรรม
       ครูกำาชับให้นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสารที่เกิดขึ้น 2 ช่วง และบันทึกผลการสังเกตลงในตารางบันทึกผลการทดลองในใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 
และให้ทุกกลุ่มช่วยกันตรวจสอบผลการทดลองของตนเองและเพื่อกลุ่มอื่นไปพร้อมๆกัน

แนวคำาตอบการบันทึกผลกิจกรรมที่	4.3	น้ำาพุเย็น

คำชี้แจง ใสเครื่องหมาย √ ลงในชองที่สังเกตได

กรดมะนาว

+ +

ผงซักฝอก ผงฟู

น้ำเปลา

สารเคมีที่ใช
การเปลี่ยนแปลง

กายภาพ เคมี สี ตะกอน กลิ่น ควัน/ฟอง เสียง รอน เย็น

ลักษณะการเปลี่ยนแปลงที่สังเกตได

สรุปผลการทำกิจกรรม การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพ ไดแก....................................................................................................................................................

  การเปลี่ยนแปลงทางเคมี       ไดแก...................................................................................................................................................

กรดมะนาว

+ +

ผงซักฝอก ผงฟู

+



    

เกิดการรวมกันของสารได้เป็นสารผสม

มีตะกอน มีควัน มีเสียง และมีความเย็นเกิดขึ้น


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ขั้นที่ 5  สรุปผลการทำากิจกรรม

 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายข้อมูลที่ได้จากการทำากิจกรรม โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำาเสนอผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลอง จนได้ข้อสรุปว่า  

การเปล่ียนแปลงของสารมี 2 ประเภท คือ การเปล่ียนแปลงทางกายภาพและการเปล่ียนแปลงทางเคมี โดยท่ีการเปล่ียนแปลงทางเคมีจะเก่ียวข้องกับการเกิดปฏิกิริยาเคมี   
หลังการเปล่ียนแปลงจะมีสารใหม่เกิดข้ึน สังเกตได้จาก สี ตะกอน กล่ิน ควัน/ฟองอากาศ เสียง และอาจมีการคายความร้อน และดูดความร้อนด้วย และสารเคมีท่ีพบเห็น
ในบ้านท่ีมีอยู่มากมายน้ัน อาจมีสารเคมีบางชนิดท่ีหากนำามาผสมกันจะทำาให้เกิดการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและทางเคมีได้ ดังเช่นตัวอย่างท่ีเห็นจากการทำาการทดลอง

ท้ัง 3 กิจกรรม

ขั้นที่ 6  ตรวจสอบความรู้

 ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการช่วยกันสรุปความรู้และสาระสำาคัญ

 
การเปล่ียนแปลงทางกายภาพ 

คือ การเปล่ียนแปลงท่ีเก่ียวข้องกับสมบัติทาง
กายภาพต่างๆ ของสารหลังการเปล่ียนแปลง 
สมบัติทางเคมี ยังคงเหมือนเดิมแต่สมบัต ิ

ทางกายภาพบางอย่างอาจเปล่ียนไป ได้แก่     

1. การเปลี่ยนแปลงขนาด

2. การเปลี่ยนแปลงรูปร่าง

3. การเปลี่ยนแปลงสถานะ

4. การละลาย

 
การเปล่ียนแปลงทางเคมี 

คือ  การเปล่ียนแปลงท่ีเก่ียวข้องกับ การเกิดปฏิกิริยาเคมี 
มีสารใหม่เกิดข้ึน โดยสารใหม่ท่ีเกิดข้ึนจะมีองค์ประกอบ 
และสมบัติทางเคมีต่างจากสารเดิม

การสังเกตว่ามีสารใหม่เกิดขึ้น ได้แก่
-  เกิดการเปลี่ยนสี -  เกิดควัน/ฟอง
-  เกิดตะกอน  -  เกิดเสียง
-  เกิดกลิ่น  -  อุณหภูมิสูงขึ้น/ต่ำาลง

ใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น เกมวิทยาศาสตร์  
การแข่งขันตอบคำาถามชิงรางวัล 

หรือการทำาแบบทดสอบ แบบฝึกหัด 
เพ่ือตรวจสอบความเข้าใจ

Tips
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อาจใช้สื่อทางอินเตอร์เน็ต/ยูทูป 
ที่แสดงการเกิดการเปลี่ยนแปลง 

ทางเคมีของสาร

ขั้นที่ 7  เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจำาวัน

 ขั้นตอนนี้เป็นขั้นตอนที่สำาคัญต่อการพัฒนาเจตคติต่อวิทยาศาสตร์ กล่าวคือ ทำาให้นักเรียนตระหนักในคุณค่า ความสำาคัญของการเรียนวิทยาศาสตร์ นักเรียนจะ

ได้เห็นประโยชน์ของการเรียนเรื่อง สมบัติและการเปลี่ยนแปลงของสาร ที่สามารถนำาไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้  

 ตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงทางกายภาพที่พบเห็นในชีวิตประจำาวัน

  การเปลี่ยนสถานะของน้ำาในวัฏจักรของน้ำา

  การละลายของน้ำาแข็งขั้วโลกเหนือ

 ตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงทางเคมีที่พบเห็นในชีวิตประจำาวัน

  การใช้น้ำายาล้างห้องน้ำาขจัดคราบสกปรก

  การเกิดแก๊สเมื่อนำาลูกอมเมนทอสใส่ลงในน้ำาอัดลม

  การเปลี่ยนแปลงของสารเมื่อได้รับความร้อน เช่น การเผาไหม้ การประกอบอาหาร

Tips
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กิจกรรมสารแปลงร่าง
กิจกรรมสารแปลงร่าง ประกอบด้วย 2 กิจกรรม ได้แก่ 

 การทดลองที่  1  ดอกไม้เทียน 
 การทดลองที่  2  เทียนเจลแสนสวย

เราจะใช้เวลาในการทำากิจกรรมทั้งหมด 3 ชั่วโมงนะคะ
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มาตรฐานการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานที่  ว 3.1 
เข้าใจสมบัติของสารความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสารกับโครงสร้างและ 
แรงยึดเหน่ียวระหว่างอนุภาค มีกระบวนการสืบความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ ส่ือสาร 
สิ่งที่เรียนรู้นำาความรู้ไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด
ว 3.1 ม.1/2
อธิบายสมบัติและการเปล่ียนสถานะของสาร  โดยใช้แบบจำาลองการจัดเรียงอนุภาค
ของสสาร

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายสมบัติและสถานะของสารได้
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสถานะของสารกับแรงยึดเหนี่ยวระหว่าง

อนุภาคได้
3. ทำาการทดลองเพื่อศึกษาการเปลี่ยนสถานะของสารได้
4. สามารถใช้อุปกรณ์วิทยาศาสตร์และสารเคมีในการทำาการทดลองได้
5. ทำางานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์ 
6. สามารถสื่อสารและนำาความรู้เรื่องสถานะของสารและการเปลี่ยนสถานะ

ของสาร ไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้

สาระน่ารู้
        
        สถานะของสาร
สสาร คือ สิ่งที่มีมวลต้องการที่อยู่และสามารถสัมผัสได้ หรืออาจหมายถึง 

สิ่งต่างๆ ที่อยู่รอบตัวเรา มีตัวตน ต้องการที่อยู่ สัมผัสได้ อาจมองเห็น
หรือมองไม่เห็นก็ได้ เช่น อากาศ เป็นต้น นักวิทยาศาสตร์เรียกสสารที่
รู้จักแล้วว่า สาร

สาร คือ สสารที่ศึกษาค้นคว้าจนทราบสมบัติและองค์ประกอบที่แน่นอน 
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สถานะของสาร
 สารแต่ละชนิดประกอบด้วยอนุภาคเล็กๆ อยู่รวมกันมากมาย อนุภาคเล็กๆ เหล่านี้ ไม่สามารถมองเห็นได้ แต่อนุภาคเหล่านี้สามารถแสดงสมบัติของสารได้  
การจัดเรียงและการยึดเหนี่ยวของอนุภาค ทำาให้สารแต่ละชนิดแสดงสมบัติเป็นของแข็ง ของเหลว และแก๊สแของสารได้ การจัดเรียงและการยึดเหนี่ยวของอนุภาค  
ทำาให้สารแต่ละชนิดแสดงสมบัติเป็นของแข็ง ของเหลว และแก๊ส

ที่มา : ภาพดัดแปลงจาก http://enchemcom2g.files.wordpress.com/2012/09/3status.jpg

แก๊ส
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ตัวอย่างสารที่เป็นของแข็ง เช่น ก้อนหิน ลวดเสียบกระดาษ ดินน้ำามัน ฟองน้ำา เป็นต้น

 1.  ของแข็ง  (Solid) คือ สารที่มีลักษณะรูปร่างไม่เปลี่ยนแปลง เนื่องจากอนุภาคภายในของแข็งจัดเรียงชิดติดกันและอัดแน่นอย่างมีระเบียบ มีช่องว่างระหว่าง

อนุภาคน้อย อนุภาคของสารจึงเคลื่อนไหวได้ยากหรือเคลื่อนที่ได้น้อยมาก ไม่สามารถบีบหรือทำาให้เล็กลงได้ และไม่เปลี่ยนแปลงตามภาชนะที่บรรจุ  

ที่มา : ภาพดัดแปลงจาก http://enchemcom2g.files.wordpress.com/2012/09/3status.jpg

การจัดเรียงอนุภาคของของแข็ง
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2.  ของเหลว  (Liquid) คือ  สารที่มีลักษณะไหลได้ มีรูปร่างตามภาชนะที่บรรจุ เนื่องจากอนุภาคในของเหลวอยู่ห่างกันมากกว่าของแข็ง และอนุภาคยึดติดกัน

น้อยกว่าของแข็ง ทำาให้อนุภาคสามารถเคลื่อนที่ได้ง่าย  

gpj.sutats3/90/2102/moc.sserpdrow.sel.g2mocmehcne//:ptth  : 

 

ตัวอย่างสารที่เป็นของเหลว เช่น น้ำา นม ยาสีฟัน น้ำามันพืช เป็นต้น
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 3.  แก๊ส (Gas) คือ สารที่มีลักษณะฟุ้งกระจายเต็มภาชนะที่บรรจุ เนื่องจากอนุภาคของก๊าซอยู่ห่างกันมาก มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่างกันน้อย ทำาให้อนุภาค

เคลื่อนที่ได้อย่างอิสระ สารจึงมีรูปร่างไม่แน่นอน เมื่อสารอยู่ในภาชนะใดก็จะฟุ้งกระจายเต็มภาชนะนั้น  

ตัวอย่างสารที่เป็นแก๊ส เช่น ไอน้ำา ก๊าซหุงต้ม ฟองอากาศ หมอก ควันจากการเผาไหม้ ควันจากท่อไอเสีย เป็นต้น

ที่มา : ภาพดัดแปลงจาก http://enchemcom2g.files.wordpress.com/2012/09/3status.jpg
การจัดเรียงอนุภาคของของแกส

  ไอน้ำ ฟองอากาศแก็สหุงตม

หมอก ควันจากทอไอเสียควันจากการเผาไหม
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การเปลี่ยนสถานะของสาร
 สถานะของสารสามารถเปลี่ยนแปลงได้ทั้ง 3 สถานะ ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับปัจจัยที่มากระทำา  ได้แก่

  

 การให้พลังงานความร้อนจะทำาให้อนุภาคของสารสั่นเร็วขึ ้นและมีพลังงานมากขึ้น จนแรงดึงดูดระหว่างอนุภาคไม่สามารถยึดอนุภาคของสารไว้ได้ 

สารอาจมีการเปลี่ยนสถานะ โดยในขณะที่ของแข็งเปลี่ยนสถานะไปเป็นของเหลวหรือเกิดการละลาย (melting) อุณหภูมิในขณะที่เกิดการละลายหรือเปลี่ยนสถานะ

จะคงอยู่ที่จุดๆ หนึ่ง จุดนี้เรียกว่า จุดหลอมเหลว (melting  point )

 0  oC
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 การให้ความร้อนแก่ของเหลว พลังงานความร้อนจะไปสะสมอยู่ในอนุภาค ทำาให้อนุภาคของของเหลวเคลื่อนที่เร็วขึ้น แรงดึงดูดระหว่างอนุภาคไม่สามารถยึด

อนุภาคไว้ได้ ทำาให้อนุภาคเคลื่อนที่เป็นอิสระจากกันด้วยความเร็วสูง ทำาให้อุณหภูมิสูงขึ้นเรื่อยๆ จนถึงจุดๆ หนึ่งอุณหภูมิจะคงที่ เรียกว่า จุดเดือด (boiling point) 

หลังจากนั้นของเหลวจะเปลี่ยนสถานะเป็นไอ การเปลี่ยนสถานะแบบนี้เรียกว่า “การระเหย” 

น้ำมีจุดเดือดที่ 100 oC

การเปลี่ยนสถานะของสารจากของแข็งเปนของเหลวและแกส

 จุดเดือด (boiling point) คือ อุณหภูมิในขณะที่ของเหลวกำลังเปลี่ยนสถานะเปนแกส

ของแข็ง ของเหลว แกส
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ครูควรอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะว่า   
การเปลี่ยนสถานะของสารต่างๆ โดยทั่วไปไม่จำาเป็นต้อง

เปลี่ยนจากของแข็งเป็นของเหลวก่อนแล้วจึงค่อยเปลี่ยนเป็น 
แก๊ส โดยมีสารบางชนิดที่สามารถเปลี่ยนจากของแข็งเป็น
แก๊สได้เลย โดยไม่ต้องเปลี่ยนผ่านสถานะการเป็นของเหลว   
เราเรียกการเปลี่ยนสถานะแบบนี้ว่า “การระเหิด” ซึ่งสาร
ที่สามารถเกิดการระเหิดได้  เช่น  แนฟทาลีน (ลูกเหม็น)  

การบูร พิมเสน น้ำาแข็งแห้ง เป็นต้น โดยครูควรนำาสารดังกล่าว
มาให้นักเรียนสังเกตเพื่อประกอบการอธิบายได้

Tips

 ง็ขแงอข  แกส

ของเหลว 

 วลหเมอลหดุจ  ดอืดเดุจ
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
ขั้นที่ 1  เตรียมความพร้อม

 

 

Tips

1. ครูแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือวิทยาศาสตร์เรื่อง สารแปลงร่าง เพื่อให้นักเรียนได้รู้จักคำาศัพท์ภาษามือที่ใช้ในการเรียน
การสอน โดยใช้วิดีโอแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือประกอบภาพ พร้อมให้นักเรียนทบทวนและทำาท่ามือซ้ำาพร้อมๆ กัน 
โดยใช้สื่อวิดีโอแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือประกอบภาพ

  2. ครูอธิบายข้อปฏิบัติ ข้อตกลงร่วมกันในการทำากิจกรรมการทดลอง เพื่อให้สามารถปฏิบัติตนในการทำากิจกรรมได้
อย่างเหมาะสม และประสบความสำาเร็จในการปฏิบัติกิจกรรม

ตัวอย่างข้อปฏิบัติในการทำากิจกรรมการทดลอง

ตัวอย่างประมวลคำาศัพท์ภาษามือกิจกรรมเรื่อง สารแปลงร่าง

คุณครูควรอธิบายข้อปฏิบัติในการทำา 

กิจกรรม ข้อควรระวังอย่างละเอียดเพ่ือ

ให้ได้ผลการทดลองท่ีถูกต้องและ

ไม่่เกิดอันตรายแก่นักเรียน

นัก เรี ยนสามารถทบทวนคำ าศัพท์  

ภาษามือ โดยใช้แอพพลิเคชั่นอ่าน  

QR Code จากสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต  

สแกน QR Code วิดีโอคำาศัพท์ภาษามือ 

ในหน้าประมวลคำาศัพท์ภาษามือ

จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับ 

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน

 

                      ข้อปฏิบัติในการท าการทดลอง 
 

 1. 
                           

 
 
 

ท ำตำมค ำแนะน ำอย่ำงระมัดระวัง 

2. 
 

 
 
 

ถ้ำไม่เข้ำใจให้ถำมครู 

  3. 
 
  
       

 

   ท ำกำรทดลองอยู่ที่โต๊ะตัวเอง 
4. 
 
 
 
 

อย่ำวิ่งเล่นในห้องเรียน 

5 
 
 
 
 

ท ำกำรทดลองตำมข้ันตอน 

6. 
 

       
             

 
ดูแลโต๊ะให้สะอำดเรียบร้อย 

7. 
   
     

 

ตรวจสอบอุปกรณ์และ 
แว่นนิรภัยก่อนใช้งำน 

8. 
 
 
 

เมื่ออุปกรณ์ช ำรุดหรืออุบัติเหตุ 
ให้บอกครทูันที 

9. 
                                

 
 

            พยำยำมถือบิกเกอร์ 
อย่ำงระมัดระวัง 

10. 
 
 
 

 
อย่ำชิมหรือดมสำรเคมี 

11. 
 
 
 

 
อย่ำน ำอำหำรและเครื่องดื่ม 

เข้ำมำในห้องทดลอง 

12. 
     
                                

 
 

ถ้ำท ำอะไรแตกหรือเสียหำย 
ให้บอกครู 

13.   

 
 ล้ำงมือให้สะอำด 

ก่อนออกจำกห้องทดลอง 

14. 
 
 
 

 
 

สวมแว่นนิรภัยทุกครั้งขณะท ำกำรทดลอง 
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ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจ

ครูวางสิ่งของต่างๆบนโต๊ะ เช่น น้ำา น้ ำาตาลทราย  

ก้อนหิน ปากกา ยาสระผม ไอน้ำา (จากแก้วน้ำาร้อน) 

ควัน (จากการดับเทียนไข) ฟองน้ำา กระดาษ ก้อนอิฐ  

เป็นต้น ให้นักเรียนสังเกตและบอกชื่อของสิ่งที่เห็น

1

ให้นักเรียนช่วยกันระดมความคิดว่า หากต้องการ

จำาแนกสิ่งของต่างๆ ที่นักเรียนเห็นจะสามารถ

แบ่งสารออกได้กี่สถานะ

ครูและนักเรียนช่วยกันอภิปราย เพื่อให้ได้ข้อสรุป

ที่ว่า สารต่างๆ บนโลกมี 3 สถานะ ได้แก่ ของแข็ง  

ของเหลว และแก๊ส

   ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเสนอความคิดเห็น

ครูอาจให้นักเรียนช่วยกันพิจารณา การละลายของก้อนน้ำาแข็ง  

วิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเปลี่ยนสถานะของ

สารจาก

ของแข็ง           ของเหลว           แก๊ส       

และ

แก๊ส                ของเหลว           ของแข็ง

  

  

2

43
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ขั้นที่ 3 อธิบายเนื้อหา

 นักเรียนเรียนรู้เกี่ยวกับสถานะของสาร ปัจจัยที่มีต่อการเปลี่ยนสถานะของสาร ได้แก่ อุณหภูมิ  
และการเปลี่ยนแปลงความร้อน โดยใช้สื่อต่างๆ ที่นำามาใช้ในการสร้างความรู้ความเข้าใจ 

 ครูใช้เกมเพื่อตรวจสอบความเข้าใจนองนักเรียน  โดยแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่มๆ สมาชิกแต่ละกลุ่มช่วยกันพิจารณาชุดบัตรภาพว่า ภาพใดมีสถานะเป็น ของแข็ง  
หรือของเหลว หรือแก๊ส ซึ่งครูอาจเสริมแรงโดยการให้แข่งขันกันและให้รางวัลแก่กลุ่มที่สามารถที่ทำาเสร็จก่อนและถูกต้องหมดทุกข้อ

ให้นักเรียนแสดงบทบาทสมมติ เป็นอนุภาค

ของสารในสถานะต่างๆ เพื่ออธิบายการ 

จัดเรียง ระยะห่างระหว่างอนุภาค แรงยึด

เหนี่ยวระหว่างอนุภาค และการเคลื่อนไหว

ของอนุภาคในสถานะของแข็ง ของเหลว

และแก๊ส ประกอบการอธิบายด้วยนะครับ

สื่อนำาเสนอ

การใช้เกมเพื่อตรวจสอบควา่มเข้าใจในเนื้อหา

ครูควรจัดทำาสื่อนำาเสนอ เช่น โปรแกรมพาวเวอร์พอยด์ ที่มีทั้งภาพนิ่ง ภาพเคลื่อนไหว ในการอธิบาย

ประกอบเนื้อหา คำาศัพท์ภาษามือ ขั้นตอนการทดลอง การสรุปผลการทดลอง เพื่อช่วยให้นักเรียนที่มี 

บกพร่องทางการได้ยินเกิดความเข้าใจเนื้อหาได้ดียิ่งขึ้น 

ตัวอย่างสื่อนำาเสนอด้วยโปรแกรมพาวเวอร์พอยท์
ที่ใช้ในการอธิบายเนื้อหาจุดเดือดของสาร และแสดงวิธีทำากิจกรรม
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จัดกลุ่มสถานะของสาร
คำาชี้แจง ให้นักเรียนพิจารณาสถานะของสารตามภาพที่กำาหนดให้ว่ามีสถานะเป็น “ของแข็งหรือของเหลวหรือแก๊ส” แล้วเขียนหมายเลข  

    ของภาพลงในช่องตามสถานะของสารให้ถูกต้อง 

สารมี  3  สถานะ

2. ของเหลว1. ของแข็ง 3. แกส

1 2 3

4 5 6

7 8 9

10 11 12

13 14 15

แกสหุงตม

แนวคำาตอบการบันทึกผลกิจกรรม

1 2 3

5 4 6

10 8 7

13 9 11

15 12 14
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ขั้นที่ 4 ทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์

 ในขั้นตอนนี้ นักเรียนจะได้เรียนรู้เรื่องการเปลี่ยนสถานะของสาร ผ่านกิจกรรมการทดลอง โดยมีสารเคมีและอุปกรณ์ที่ใช้ ดังนี้

1 2 3 4 5

 สารเคมี

 อุปกรณ์

ตรวจสอบอุปกรณ์และสารเคมีที ่ใช้ให้ครบถ้วน และปฏิบัติตามข้อตกลง 

ในห้องปฏิบัติการอย่างเคร่งครัด ถ้าพร้อมแล้ว ไปทำาการทดลองกันค่ะ

กิจกรรมที่ 5.1 ดอกไม้เทียน
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1 2 3 4

5 6 7 8

วิธีการทำากิจกรรม
 เม่ือนักเรียนทุกคนตรวจสอบอุปกรณ์และสารเคมีท่ีใช้ครบถ้วน ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและแบ่งหน้าท่ีในการทำาการทดลอง กำาชับให้นักเรียนทุกกลุ่มทำาการทดลอง 
ไปพร้อมๆ กัน และระมัดระวังความร้อนที่เกิดจากเตาไฟฟ้าและบีกเกอร์

ตัวอย่างวิธีการการทดลองกิจกรรมที่ 5.1 ดอกไม้เทียน
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แบบบันทึกผลกิจกรรม

 ครูกำาชับให้นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนสถานะของเทียนไขเมื่อให้ความร้อน                              บันทึกผลการสังเกตลงในตารางบันทึกผลการทดลองในใบปฏิบัติกิจกรรม 
การทดลอง และตรวจสอบผลการทดลองของนักเรียน

แนวคำาตอบการบันทึกผลกิจกรรมที่ 5.1  ดอกไม้เทียน




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สรุปผลการทำากิจกรรม

ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลที่ได้จากการทำากิจกรรม  ควรได้ข้อสรุปว่า ความร้อนมีผลต่อการเปลี่ยนสถานะ  คือ
- เมื่อให้ความร้อนแก่เทียนไขหั่นฝอยที่มีสถานะของแข็ง จะทำาให้เทียนไขหั่นฝอยเปลี่ยนสถานะกลายเป็นของเหลว เนื่องจากเทียนไขหั่นฝอยที่มี 

สถานะของแข็งได้รับความร้อน ความร้อนที่ดูดเข้าไปจะทำาให้อนุภาคของสารห่างกันมากขึ้นจนเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว     
- เทียนไขหลอมเหลวที่มีสถานะเป็นของเหลว นำาดอกไม้กระดาษจุ่มและตั้งทิ้งไว้ให้อุณหภูมิลดลง เทียนไขที่หลอมเหลวจะเปลี่ยนสถานะกลายเป็น

ของแข็ง เนื่องจากเมื่อตั้งให้เทียนไขหลอมเหลวคายพลังงานออกมาทำาให้อุณหภูมิลดลงเรื่อยๆ อนุภาคเคลื่อนที่ช้าลงและเข้ามาใกล้กันมากขึ้น  
จนเปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง 

แนวคำาตอบการสรุปผลกิจกรรมที่ 5.1  ดอกไม้เทียน

ของแข็ง ของเหลว

ของเหลว ของแข็ง
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 ในขั้นตอนนี้ นักเรียนจะได้เรียนรู้เรื่องการเปลี่ยนสถานะของสารและปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนสถานะของสารผ่านกิจกรรมการทดลอง โดยมีสารเคมีและ 
อุปกรณ์ที่ใช้ ดังนี้

 

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10

กิจกรรมที่ 5.2 เทียนเจลแสนสวย

 สารเคมี

 อุปกรณ์
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1 2 3

4 5

วิธีการทำากิจกรรม
 เม่ือนักเรียนทุกคนตรวจสอบอุปกรณ์และสารเคมีท่ีใช้ครบถ้วน ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มและแบ่งหน้าท่ีในการทำาการทดลอง กำาชับให้นักเรียนทุกกลุ่มทำาการทดลอง 
ไปพร้อมๆกัน และระมัดระวังความร้อนที่เกิดจากเตาไฟฟ้าและบีกเกอร์

ตรวจสอบอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้ให้ครบถ้วน และปฏิบัติตามข้อตกลงใน 

ห้องปฏิบัติการอย่างเคร่งครัด ถ้าพร้อมแล้ว ไปทำาการทดลองกันครับ

ตัวอย่างวิธีการการทดลองกิจกรรมที่ 5.2  เทียนเจลแสนสวย

ขั้นที่ 1 ตกแต่งลวดลายแก้ว
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ขั้นที่ 2 ทำาเทียนเจลแสนสวย

1 2 3

4 5 6

7 8 9

บันทึกผลการทดลองในใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลองและตรวจสอบผลการทดลองของนักเรียน

ตัวอย่างวิธีการการทดลองกิจกรรมที่ 5.2  เทียนเจลแสนสวย
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แบบบันทึกผลกิจกรรม
 ครูกำาชับให้นักเรียนสังเกตการเปล่ียนสถานะของเทียนเจลเม่ือให้ความร้อน บันทึกผลการสังเกตลงในตารางบันทึกผลการทดลองในใบปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง 
และตรวจสอบผลการทดลองของนักเรียน

แนวคำาตอบการบันทึกผลกิจกรรมที่ 5.2  เทียนเจลแสนสวย

ต้องมีการเฉลยพร้อมๆ กัน 

เพื่อให้นักเรียนได้รู้ผลของตนเอง




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สรุปผลการทำากิจกรรม

แนวคำาตอบการสรุปผลการทดลองกิจกรรมที่ 5.2  เทียนเจลแสนสวย

ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายผลที่ได้จากการทำากิจกรรม ควรได้ข้อสรุปว่า ความร้อนมีผลต่อการเปลี่ยนสถานะ คือ

- เทียนเจลที่มีสถานะของแข็งเมื่อให้ความร้อนเข้าไปจะทำาให้เทียนเจลเปลี่ยนสถานะกลายเป็นของเหลว เนื่องจากเทียนเจลที่มีสถานะของแข็งได้รับ
ความร้อน ความร้อนที่ดูดเข้าไปจะทำาให้อนุภาคของสารห่างกันมากขึ้นจนเปลี่ยนสถานะเป็นของเหลว     

- เทียนเจลมีสถานะของเหลว เมื่อเทใส่ลงในแก้วและตั้งทิ้งไว้ให้อุณหภูมิลดลง เทียนเจลในสถานะของเหลว จะเปลี่ยนสถานะกลายเป็นของแข็ง    
เนื่องจากเมื่อตั้งให้เทียนเจลในสถานะของเหลวคายพลังงานออกมา ทำาให้อุณหภูมิลดลงเรื่อยๆ อนุภาคเคลื่อนที่ช้าลงและเข้ามาใกล้กันมากขึ้น 
จนเปลี่ยนสถานะเป็นของแข็ง    

ของเหลวของแข็ง

ของเหลว ของแข็ง
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ขั้นที่ 5  สรุปผลการทำากิจกรรม

 นักเรียนแต่ละกลุ่มนำาเสนอผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลอง จนได้ข้อสรุปว่า สารแบ่งออกเป็น 3 สถานะ คือ ของแข็ง ของเหลว และแก๊ส ซึ่งสาร

สามารถเปลี่ยนสถานะได้ขึ้นอยู่กับอุณหภูมิและการเปลี่ยนแปลงความร้อน ดังเช่นตัวอย่างที่เห็นจากการทำาการทดลองทั้ง 2 กิจกรรม 

ขั้นที่ 6  ตรวจสอบความรู้

 

สารมี 3  สถานะ 

1. ของแข็ง 

2. ของเหลว 

3. กาซ 

 

ปจจัยท่ีมีผลตอการเปลี่ยนสานะ 

1. 

2.  การเปลี่ยนแปลงความรอน 

 

       ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนโดยการช่วยกันสรุปความรู้และสาระสำาคัญ อาจให้นักเรียนเขียนสรุปเป็นผังความคิด

ใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น 
เกมวิทยาศาสตร์การแข่งขันตอบ
คำาถามชิงรางวัล หรือการทำาแบบ

ทดสอบ แบบฝึกหัด เพื่อตรวจสอบ 
ความเข้าใจของนักเรียน

 

Tips

แก๊ส
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ขั้นที่ 7  เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจำาวัน

 การเปล่ียนสถานะของสารเก่ียวข้องกับการดูดหรือคายพลังงานความร้อน  ซ่ึงนักเรียนสามารพบเห็นการเปล่ียนสถานะของสารหรือนำาการเปล่ียนสถานะของสาร 

ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำาวันได้  เช่น

 1.  การต้มน้ำาจนเดือดเป็นไอ

 2.  การละลายของไอศกรีม

 3.  การเกิดน้ำาตาเทียน

 4.  การละลายของน้ำาแข็งขั้วโลก

 5.  เกี่ยวข้องกับการทำาอาหารและขนม เช่น ไอศกรีมเคลือบช็อกโกแลต ช็อกโกแลตฟองดู การทำาวุ้น เจลลี่ ฯลฯ

อาจใช้สื่อมัลติมีเดียจากอินเทอร์เน็ต  
หรือยูทูป ที่แสดงการเกิดการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสารที่พบเห็นในชีวิตประจำาวัน

Tips
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กิจกรรมสารละลายสร้างสุข
“สารละลายสร้างสุข” ประกอบด้วย 3 กิจกรรมการทดลอง ได้แก่ 

 การทดลองที่ 1 สารละลายคืออะไร 
 การทดลองที่ 2 การละลายของสารในตัวทำาละลายต่างชนิด  
 การทดลองที่ 3 พิมเสนน้ำา  

เราจะใช้เวลาในการทำากิจกรรมทั้งหมด 3 ชั่วโมงนะคะ
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มาตรฐานการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ที่ 3 สารและสมบัติของสาร 
มาตรฐานที่  ว 3.2
เข้าใจหลักการและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงสถานะของสาร  การเกิดสาร 
ละลาย การเกิดปฏิกิริยา มีกระบวนการสืบเสาะ หาความรู้และจิตวิทยาศาสตร์ 
สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ และนำาความรู้ไปใช้ 
 

ตัวชี้วัด
ว 3.1 ม.1/1
ทดลองและจำาแนกสารเป็นกลุ่มโดยใช้เนื้อสารหรือขนาดอนุภาคเป็นเกณฑ์
และอธิบายสมบัติของสารในแต่ละกลุ่ม
ว 3.2 ม.1/3
ทดลองและอธิบายปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนสถานะ และการละลายของสาร

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. ทดลองและอธิบายองค์ประกอบของสารละลาย  
2. ทดสอบความสามารถในการละลายของตัวละลายในตัวทำาละลายชนิดต่าง ๆ   
3. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น  
4. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์  
5. ทำางานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์  
6.  สามารถใช้อุปกรณ์วิทยาศาสตร์และสารเคมีในการทำาการทดลองได้  
7. สื่อสารและนำาความรู้เรื่องสารละลายไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้  

สาระน่ารู้
   
ความหมายของสารละลาย  
สารละลาย (solution) เป็นสารผสมประเภทสารเนื้อเดียว ซึ่งประกอบด้วย
ตัวทำาละลาย (solvent) และตัวละลาย (solute) ชนิดเดียวหรือหลายชนิด 
ส่วนประกอบของสารละลายสามารถแยกออกจากกันได้โดยใช้การเปลี่ยน
สถานะ เช่น การกลั่น การเยือกแข็ง

องค์ประกอบของสารละลาย
1. ตัวทำ�ละล�ย (solvent) คือ สารท่ีมีปริมาณมากท่ีสุด หรือมีสถานะเดียวกับ 

สารละลาย และมีได้สารเดียว
2. ตัวละล�ย (solute) คือ สารที่มีปริมาณน้อยกว่า มีได้หลายสาร 

เกณฑ์ที่จะกำาหนดว่าสารใดเป็นตัวทำาละลาย และตัวละลาย 
    ให้พิจารณาจากปริมาณและสถานะขององค์ประกอบของสารละลาย ดังนี้
1. ตัวทำ�ละล�ยและตัวละล�ยอยู่ในสถ�นะเดียวกัน เช่น ของแข็งกับของแข็ง              

จะกำาหนดให้สารท่ีมีปริมาณมากกว่าเป็นตัวทำาละลาย และสารท่ีมีปริมาณ 
น้อยกว่าเป็นตัวละลาย

2. ตัวทำ�ละล�ยและตัวละล�ยอยู่ในสถ�นะต่�งกัน เช่น ของแข็งกับของเหลว 
เม่ือผสมกันแล้วมีสถานะเหมือนกับสารใด ให้ถือว่าสารน้ันเป็นตัวทำาละลาย  
อีกสารหน่ึงเป็นตัวละลาย เช่น เกลือ (ของแข็ง) กับน้ำา (ของเหลว) เม่ือรวมกัน 
แล้วเป็นของเหลว ดังนั้นน้ำาจัดเป็นตัวทำาละลาย และเกลือเป็นตัวละลาย
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กระบวนการละลาย

ดัดแปลงจาก  http://www.il.mahidol.ac.th/e-media/ap-chemistry2/liquid_solution/solution_dissolution.htm

 กระบวนการละลายเกิดจาก อนุภาคของตัวละลายจะเข้าไปแทรกตัวอยู่ระหว่างอนุภาคของตัวทำาละลาย

การที่ตัวละลายจะละลายในตัวทำาละลายหนึ่งๆ ได้นั้น สารทั้งสองชนิดจะต้องมีสมบัติบางประการเหมือนกัน ตามกฎ like dissolves like เช่น สภาพขั้ว ก็คือ  

ตัวละลายท่ีมีข้ัวจะละลายในตัวทำาละลายท่ีมีข้ัว แต่จะไม่ละลายในตัวทำาละลายท่ีไม่มีข้ัว ในทางตรงข้าม ตัวละลายท่ีไม่มีข้ัวจะละลายในตัวทำาละลายท่ีไม่มีข้ัวเหมือนกัน  

แต่จะไม่ละลายในตัวทำาละลายที่มีขั้ว แต่ถ้าในกรณีที่สารหนึ่งมีขั้วน้อยกว่าอีกสารตัวหนึ่ง ความสามารถในการละลายก็ลดลง หรือละลายได้เพียงบางส่วนเท่านั้น 

ICaN : 

Na+

CI-

-

+ +
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     สารละลาย     สถานะของสารละลาย      ส่วนประกอบ  ตัวทำาละลาย     ตัวละลาย

ทองเหลือง

 

เหรียญบาท

 

แอลกอฮอล์

อากาศ

ของแข็ง

ของแข็ง

ของเหลว

แก๊ส

1. ทองแดง  60 %

2. สังกะสี  40 %

1. ทองแดง  75 %

2. นิกเกิล  25 %

1. แอลกอฮอล์  90 %

2. น้ำา  10 %

1. ไนโตรเจน  78 %

2. ออกซิเจน  21 %

3. ก๊าซอื่นๆ  1 %

ทองแดง      สังกะสี

ทองแดง       นิกเกิล

แอลกอฮอล์   น้ำา

ไนโตรเจน   ออกซิเจน

ก๊าซอื่นๆ

สารละลายมีทั้ง 3 สถานะ  

ทั้งของแข็ง ของเหลว และ

แก๊ส  ดังตัวอย่าง 
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สารแขวนลอย
ความหมายของสารแขวนลอย     

สารแขวนลอย คือ สารเน้ือผสมท่ีมองเห็นไม่เป็นเน้ือเดียวกัน โดยมีอนุภาคของสารแขวนลอย ขนาดใหญ่กว่า 10 -4 เซนติเมตร  

ทำาให้สามารถกรองแยกอนุภาคของสารที่แขวนลอยอยู่ได้ด้วยกระดาษกรอง เช่น น้ำาปูนใส น้ำาโคลน น้ำาแป้ง เป็นต้น

สมบัติของสารแขวนลอย
 1. กรองแยกอนุภาคและตัวกลางออกจากกันได้ด้วยการกรอง
 2. มองเห็นส่วนผสมได้ชัดเจน เมื่อตั้งทิ้งไว้จะตกตะกอน

ประโยชน์ของสารละลายในชีวิตประจำาวัน

 1. การเลือกใช้ตัวทำาละลายที่เหมาะสม เช่น ใช้ล้างสีที่ทาเล็บ  น้ำายาเช็ดคราบมันในครัว การนำาเชลแล็กมาละลายใน

แอลกอฮอล์ ใช้ทาไม้และเฟอร์นิเจอร์ เพื่อรักษาเนื้อไม้และความสวยงาม การสกัดสารหอมระเหยและสีจากสมุนไพร

 2. การละลายของวิตามิน เกลือแร่ สารปรุงแต่งรส กลิ่น สี และอื่นๆ ในน้ำาผลไม้และอาหาร เพื่อเพิ่มคุณค่า
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
ขั้นที่ 1  เตรียมความพร้อม การเรียนรู้คำาศัพท์ภาษามือก่อน

ที่จะเริ่มทำากิจกรรม เป็นการทำา 
ความตกลงร่วมกันก่อนการเรียน 
เพื่อให้นักเรียนมีความพร้อมที่

จะเรียนรู้ต่อไป 

Tips

ตัวอย่�งข้อปฏิบัติในก�รทำ�กิจกรรมก�รทดลอง

ตัวอย่�งประมวลคำ�ศัพท์ภ�ษ�มือกิจกรรมเรื่อง ส�รละล�ยสร้�งสุข

 ครูสำารวจความพร้อมของนักเรียน และแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือ 

วิทยาศาสตร์เรื่อง สารละลายสร้างสุข พร้อมกับให้นักเรียนทบทวน 

ทำาท่ามือซ้ำาพร้อมๆ กัน อธิบายข้อปฏิบัติ ข้อควรระวัง ข้อตกลงร่วมกัน 

ในการทำากิจกรรมการทดลอง เพ่ือให้นักเรียนได้รับทราบข้อตกลงร่วมกัน 

ในการเรียนและการปฏิบัติกิจกรรม

ครูสามารถให้นักเรียนทบทวนภาษามือ 

คำาศัพท์วิทยาศาสตร โ์ดยใช้แอพพลิเคช่ัน 
อ่าน QR code จากโทรศัพท์มือถือ 
หรือแท๊บเล็ต สแกน QR code วิดีโอ 
คำาศัพท์ภาษามือในหน้าประมวลคำาศัพท์ 

ภาษามือกิจกรรมเร่ือง สารละลายสร้างสุข   
จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับ
นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน

 

                      ข้อปฏิบัติในการท าการทดลอง 
 

 1. 
                           

 
 
 

ท ำตำมค ำแนะน ำอย่ำงระมัดระวัง 

2. 
 

 
 
 

ถ้ำไม่เข้ำใจให้ถำมครู 

  3. 
 
  
       

 

   ท ำกำรทดลองอยู่ที่โต๊ะตัวเอง 
4. 
 
 
 
 

อย่ำวิ่งเล่นในห้องเรียน 

5 
 
 
 
 

ท ำกำรทดลองตำมข้ันตอน 

6. 
 

       
             

 
ดูแลโต๊ะให้สะอำดเรียบร้อย 

7. 
   
     

 

ตรวจสอบอุปกรณ์และ 
แว่นนิรภัยก่อนใช้งำน 

8. 
 
 
 

เมื่ออุปกรณ์ช ำรุดหรืออุบัติเหตุ 
ให้บอกครทูันที 

9. 
                                

 
 

            พยำยำมถือบิกเกอร์ 
อย่ำงระมัดระวัง 

10. 
 
 
 

 
อย่ำชิมหรือดมสำรเคมี 

11. 
 
 
 

 
อย่ำน ำอำหำรและเครื่องดื่ม 

เข้ำมำในห้องทดลอง 

12. 
     
                                

 
 

ถ้ำท ำอะไรแตกหรือเสียหำย 
ให้บอกครู 

13.   

 
 ล้ำงมือให้สะอำด 

ก่อนออกจำกห้องทดลอง 

14. 
 
 
 

 
 

สวมแว่นนิรภัยทุกครั้งขณะท ำกำรทดลอง 
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ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจ

ครูให้นักเรียนสังเกตสาร 4 ชนิด คือ น้ำาตาลทราย ผงกาแฟ ทราย

และแป้งมัน กระตุ้นให้นักเรียนบอกสมบัติของสารแต่ละชนิดให้ได้ 

มากที่สุด บันทึกผลการทดลอง

ให้นักเรียนตักสารตัวอย่าง 4 ชนิด ใส่ในขวดพลาสติกที่ใส่น้ำา 

หมายเลข 1 - 4  โดยครูเตรียมขวดพลาสติกขนาด 350 ml ที่ใส่น้ำา 

ประมาณครึ่งขวดให้กับนักเรียน เมื่อใส่สารลงในขวดแล้ว ให้ปิด

ฝาขวดและเขย่าขวดเพื่อให้สารละลายในน้ำา ตั้งทิ้งไว้ สังเกตการ

เปลี่ยนแปลงของสารทั้ง 4 ชนิด

2

บันทึกผลลงในใบกิจกรรมการทดลอง และอภิปรายผลการทดลอง 

ร่วมกันเพ่ือให้นักเรียนสามารถระบุการเปล่ียนแปลงสมบัติของสาร 

ตัวอย่างก่อนและหลังผสมกับน้ำา

3

จากกิจกรรม นักเรียนจะสามารถจำาแนกสารได้เป็น 2 ประเภท ได้แก่   

1. สารที่สามารถละลายในน้ำา ได้แก่ ผงกาแฟ น้ำาตาลทราย ได้เป็นสารละลาย 

2. สารที่ไม่ละลายน้ำา ได้แก่ แป้งมัน ทราย ได้เป็นสารแขวนลอย

ครูควรกระตุ้นให้นักเรียนสังเกต ว่าสารท้ังสองประเภทมีลักษณะต่างกันอย่างไร และ 

ให้นักเรียนคิดว่า สารชนิดเดียวกันจะละลายในตัวทำาละลายได้ทุกประเภทหรือไม่ 

เพ่ือทำาให้อยากท่ีจะทำาการทดลองต่อไปค่ะ

1

แนวคำ�ตอบก�รบันทึกผลกิจกรรมที่ 6.1 ก�รละล�ยคืออะไร

 ครูกระตุ้นความสนใจของนักเรียนเพื่อให้เกิดความสนใจในหัวข้อที่เรียน โดยให้นักเรียนทำากิจกรรม “การละลายคืออะไร” (ตามกิจกรรมที่ 6.1 ในชุดกิจกรรม

วิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน) ดังนี้

สารตัวอยาง
สถานะ

� ของแข็ง

� ของเหลว

� แก็ส

� ของแข็ง

� ของเหลว

� แก็ส

� ของแข็ง

� ของเหลว

�  แก็ส

� ของแข็ง

� ของเหลว

� แก็ส

� ของแข็ง

� ของเหลว

� แกส

� ของแข็ง

� ของเหลว

� แก็ส

� ของแข็ง

� ของเหลว

�  แกส

� ของแข็ง

� ของเหลว

� แก็ส

� มีกลิ่น

� ไมมีกลิ่น

� มีกลิ่น

� ไมมีกลิ่น

� มีกลิ่น

� ไมมีกลิ่น

� มีกลิ่น

� ไมมีกลิ่น

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

..................

� มีกลิ่น

� ไมมีกลิ่น

� มีกลิ่น

� ไมมีกลิ่น

� มีกลิ่น

� ไมมีกลิ่น

� มีกลิ่น

� ไมมีกลิ่น

สี กลิ่น สี กลิ่นสถานะ

น้ำตาลทราย

ทราย

แปงมัน

ผงกาแฟ

สรุปผลการทำกิจกรรม
สารตัวอยางที่สามารถละลายในน้ำได ไดแก  ..........................................................................................................................................
 

สารตัวอยางที่ไมสามารถละลายในน้ำ ไดแก  ..........................................................................................................................................

ลักษณะของสารตัวอยาง กอนเขยารวมกับน้ำ ลักษณะของสารตัวอยาง หลังเขยากับน้ำ

ไม่มีสี













 







น้ำาตาล

ขาวขาว

ขาว

น้ำาตาล

น้ำาตาล น้ำาตาล

น้ำาตาลทราย ผงกาแฟ

น้ำาตาล

แป้งมัน ทราย
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 นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับความแตกต่างระหว่างสารละลายและสารแขวนลอยจากผลการทดลอง 

ท่ีสังเกตได้  สรุปลักษณะของสารละลายว่า จะต้องเห็นเป็นเนื้อเดียวกัน ประกอบด้วยสาร 2 ชนิดขึ้นไป สารที่เป็นองค์

ประกอบของสารละลายมีสถานะเดียวกัน สารที่มีปริมาณน้อยกว่าจะเป็นตัวละลาย สารที่มีปริมาณมากกว่าเป็น 

ตัวทำาละลาย แต่ในกรณีสารที่เป็นองค์ประกอบของสารละลายมีสถานะต่างกัน สารที่มีสถานะเดียวกับสารละลาย

เป็นตวัทำาละลายสารที่มีสถานะต่างกับสารละลายเป็นตัวละลาย

ขั้นที่ 3 อธิบายเนื้อหา

ครูควรควรใช้สื่อที่เป็นภาพเคลื่อนไหว 
เพื่อให้นักเรียนเข้าใจกระบวนการละลาย
ของสารในระดับอนุภาค โดยใช้โปรแกรม
นำาเสนองาน เช่น โปรแกรมพาวเวอร์พอยท์ 

หรืออาจสืบค้นสื่อมัลติมีเดีย 
จากอินเทอร์เน็ต

ตัวอย่�งสื่อพ�วเวอร์พอยท์ที่ใช้ในก�รอธิบ�ยก�รละล�ยของส�ร

Tips

บันทึกผลการทำากิจกรรม
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ตัวอย่�งก�รอธิบ�ยเนื้อห�ในคู่มือก�รปฏิบัติกิจกรรมวิทย�ศ�สตร์สำ�หรับนักเรียน

 ส่วนท่ีเป็นเน้ือหาความรู้ในคู่มือจะใช้ข้อความสรุปส้ันๆ เข้าใจง่าย มีภาพประกอบ การใช้ภาพถือเป็นส่ิงท่ีสำาคัญท่ีจะช่วยให้นักเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน  

เข้าใจเนื้อหาและบรรลุเป้าหมายของการเรียนรู้ได้
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า³ราจิ¾รากี¸ิวูดาม
ะลแยาละลÓทวัต

...บัรคะนนักยาละลวัต

ตัวอย่�งอธิบ�ยเนื้อห�จ�กชุดกิจกรรมวิทย�ศ�สตร์สำ�หรับนักเรียนที่มีคว�มบกพร่องท�งก�รได้ยิน
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ขั้นที่ 4 ทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์

อุปกรณ์

สารเคมี

 ครูนำาแก้วใส่น้ำาสีและใส่น้ำามันให้นักเรียนดู ให้นักเรียนสังเกตลักษณะของสารท้ังสอง แล้วถามนักเรียนว่า หากครูนำาสารท้ัง 2 ผสมกัน นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรข้ึน  

ครูให้ตัวแทนนักเรียนทดลองเทน้ำาลงในน้ำามัน ให้นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงแล้วอธิบายว่า สารแต่ละชนิดมีสมบัติการละลายในตัวทำาละลายต่างกัน วันนี ้

เราจะมาทดสอบการละลายของสารในกิจกรรม “การละลายของสารในตัวทำาละลายต่างๆ (กิจกรรมท่ี 6.2 ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่อง 

ทางการได้ยิน)” โดยมีอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้ ดังนี้
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ขั้นตอนการทำากิจกรรม

ใช้หลอดฉีดยาดูดแอลกอฮอล์ 5 มิลลิลิตร
ใส่หลอดทดลองที่ 1 - 4 และ น้ำา 5 มิลลิลิตร 

ใส่หลอดทดลองที่ 5 - 8

หั่นกระเจี๊ยบ ขมิ้นชัน ดอกอัญชัน เปลือกส้ม ใส่ใน
หลอดทดลองท่ีมีแอลกอฮอล์ และน้ำา (สารตัวอย่างละ  
2 หลอดทดลอง)

ให้นักเรียนสังเกตการเปลี่ยนแปลงของสารแต่ละชนิด เมื่อละลาย
ในตัวทำาละลายท่ีต่างกัน ร่วมกันอภิปรายผลการทำากิจกรรมเพ่ือให่้
เห็นว่า สารสีในพืชแต่ละชนิดสามารถละลายในน้ำาและแอลกอฮอล์
ได้แตกต่างกัน เช่น กระเจ๊ียบสามารถละลายในน้ำาได้ดีกว่าแอลกอฮอล์
แต่เปลือกส้ม ขมิ้นชัน และดอกอัญชัน จะละลายในแอลกอฮอล์ได้
ดีกว่าน้ำา ภ�พตัวอย่�งผลก�รทดลอง
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แนวคำ�ตอบก�รบันทึกผลกิจกรรมที่ 6.2 ก�รละล�ยของส�รในตัวทำ�ละล�ยต่�งชนิดกัน

 ตัวละลายแต่ละชนิดจะสามารถละลายในตัวทำาละลายได้ 

แตกต่างกัน เราสามารถแบ่งชนิดของตัวทำาละลายออกเป็น 2 ชนิด  

ได้แก่

1. ตัวทำาละลายอินทรีย์ เป็นตัวทำาละลายท่ีเป็นสารประกอบอินทรีย์  
(organic compound) เช่น เอทานอล น้ำามันสน คอลโรฟอร์ม 
เฮกเซน

2. ตัวทำาละลายอนินทรีย ์ เป็นตัวทำาละลายที่เป็นสารประกอบ 
อนินทรีย์ (inorganic compound) เช่น น้ำา กรดซัลฟิวริก

เราใช้ประโยชน์จากความสามารถในการละลายในตัวทำาละลาย 
ที่แตกต่างกัน ทำาให้สามารถนำาไปใช้ประโยชน์ในทางอุตสาหกรรม 
เช่น การใช้โพรพานอลที่เป็นสารจำาพวกแอลกอฮอล์เป็นส่วนผสม
ในน้ำายาทาเล็บ กาว และสี การใช้คลอโรฟอร์มในการผลิตพลาสติก 

ยา และเครื่องสำาอาง

ขั้นที่ 5  สรุปผลการทำากิจกรรม

นักเรียนแต่ละกลุ่มนำาเสนอผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลอง จนได้ข้อสรุปว่า ตัวละลาย 
ชนิดเดียวกันละลายได้ไม่เหมือนกันในตัวทำาละลายต่างชนิดกัน ดังน้ันการละลายของสารข้ึนอยู่กับ 
ชนิดของตัวทำาละลายและตัวละลาย ดังตัวอย่างในการทำากิจกรรมที่ใช้ตัวทำาละลาย 2 ชนิด ได้แก่  
น้ำาและแอลกอฮอล์ ซ่ึงมีคุณสมบัติในการละลายสีในพืชแต่ละชนิดท่ีเป็นตัวละลายได้แตกต่างกัน 

ครูอาจใช้เทคนิคต่างๆ เช่น การตอบคำาถาม 
สรุปเนื้อหา ระดมสมอง เพื่อให้นักเรียน

สามารถสรุปผลการทำากิจกรรม และ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับเพื่อนได้ 

Tips

 

 

สีแดงเข้ม   สีแดง

สีเขียว    สีเขียวเข้ม

สีเหลือง    สีเหลืองเข้ม

สีม่วง    สีม่วงเข้ม

ดอกกระเจี๊ยบ

เปลือกส้ม  ขมิ้นชัน  ดอกอัญชัน
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ขั้นที่ 6  ตรวจสอบความรู้

ครูตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนจากการทำากิจกรรม โดยใช้เกมจำาแนกสาร ซ่ึงเป็นการตรวจสอบความรู้เก่ียวกับคุณสมบัติของสารละลายและสารแขวนลอย  
โดยให้นักเรียนนำาบัตรภาพคุณสมบัติของสาร ติดลงในแผ่นเกมให้ตรงกับประเภทของสาร ดังตัวอย่าง 

เมื่อนักเรียนเล่นเกมเสร็จแล้ว ควรมีขั้นตอน 

การเฉลยคำาตอบพร้อมๆ กัน เพื่อตรวจสอบ 

ความเข้าใจและให้นักเรียนได้แลกเปล่ียนเรียนรู้  

การท่ีครูให้ผลย้อนกลับในทันที จะทำาให้นักเรียน 

มีความอยากเรียนรู้ในขั้นต่อไปมากยิ่งขึ้น       
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ขั้นที่ 7  เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจำาวัน

 ครูสนทนากับนักเรียนเก่ียวกับสารละลายในชีวิตประจำาวัน ให้นักเรียนแสดงความคิดเห็นร่วมกันเก่ียวกับคุณค่าและประโยชน์ของการเรียนเร่ือง สารละลาย ท่ีนักเรียน 
สามารถนำาไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น การประกอบอาหาร การทำาน้ำาหวาน และการนำาไปผลิตเป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ที่เราใช้ในชีวิตประจำาวัน เช่น พิมเสนน้ำา ผ่านการทำา
กิจกรรม “พิมเสนน้ำา” (กิจกรรมที่ 6.3 ในชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับ นักเรียนที่มีความ บกพร่องทางการได้ยิน) โดยมีอุปกรณ์ สารเคมี และขั้นตอน ดังนี้ 

อุปกรณ์

สารเคมี
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แนวคำ�ตอบก�รบันทึกกิจกรรมที่ 6.3 ก�รทำ�พิมเสมน้ำ�

 หลังจากนักเรียนบันทึกผลการสังเกตแล้ว ให้นักเรียนนำาส่วนผสม ได้แก่ พิมเสน การบูร เมนทอล และ
น้ำามันยูคาลิปตัส ผสมกันในบีกเกอร์ คนจนส่วนผสมเข้ากัน เทใส่ขวดพิมเสนน้ำา กิจกรรมการทำาพิมเสนน้ำา
เป็นตัวอย่างให้นักเรียนเห็นประโยชน์ของสารละลายในชีวิตประจำาวัน ซึ่งเมื่อนำาสารมาผสมกันเป็นสารละลาย
พิมเสนน้ำาที่ยังคงคุณสมบัติความหอม และทำาให้เรารู้สึกสดชื่น ผ่อนคลาย และสามารถสร้างรายได้ให้เราได้ 
อีกทางหนึ่ง

สรุปผลการทำกิจกรรม

สารที่เปนตัวทำละลาย ไดแก พิมเสน   การบูร   เมนทอล

สารที่เปนตัวละลาย ไดแก   พิมเสน   การบูร   เมนทอล

รายการ / สวนประกอบ

สถานะ

ปริมาณที่ใช

ของแข็ง                                      ของแข็ง                                  ของแข็ง

ของเหลว                                     ของเหลว                                 ของเหลว

แกส                                           แกส                                       แกส

................... กรัม                             ................... กรัม                           ................... กรัม

พิมเสน   การบูร            เมนทอล

ก่อนทำาพิมเสนน้ำา ให้นักเรียน 

ลองสังเกตสถานะของส่วนผสม 

แต่ละชนิดก่อนผสมกัน แล้ว 

บันทึกผลในใบกิจกรรมการ

ทดลองก่อนนะครับ

  

100 100 100



 
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ตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของสารละลายในชีวิตประจำาวัน

ในชีวิตประจำาวันเรายังใช้ประโยชน์จากสารละลายอีก

มากมาย เช่น  การละลายของวิตามิน การละลายสาร 

ปรุงแต่งอาหารเพ่ือให้ได้รส กล่ิน และสี ในน้ำาผลไม้และ 

อาหาร การเช็ดล้างคราบน้ำามันโดยใชน้ำายาทำาความสะอาด 

การใช้เชลแล็กละลายในแอลกอฮอล์ นำามาทาไม้และ

เฟอร์นิเจอร์ เพื่อรักษาเนื้อไม้และเพิ่มความสวยงาม   

การใช้เชลแล็กละลายในแอลกอฮอล์ นำามาทาไม้และเฟอร์นิเจอร์ 

เพื่อรักษาเนื้อไม้และเพิ่มความสวยงาม

การสกัดน้ำามันหอมระเหยจากตะไคร้ โดยใช้ตัวทำาละลายที่เหมาะสม
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กิจกรรมเรือดินน้ำ�มัน

กิจกรรมเรือดินน้ำ�มันประกอบด้วย 4 ก�รทดลอง ได้แก่

ก�รทดลองที่ 1.1 อะไรจมอะไรลอย
ก�รทดลองที่ 1.2 คว�มหน�แน่นกับก�รจมก�รลอย
ก�รทดลองที่ 2.1 รูปร่�งกับก�รจมก�รลอย
ก�รทดลองที่ 2.2 เรือดินน้ำ�มัน

เร�จะใช้เวล�ในก�รทำ�กิจกรรมทั้งหมด 3 ชั่วโมงนะคะ
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ม�ตรฐ�นก�รเรียนรู้
ส�ระก�รเรียนรู้ที่ 4 แรงและการเคลื่อนที่
ม�ตรฐ�นท่ี ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วง และแรง
นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้และนำาความรู้ไป
ใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม

ตัวชี้วัด
1. อธิบายความหมายของแรงลอยตัวได้ 
2. อธิบายความสัมพันธ์ความหนาแน่นและปริมาตรของวัตถุท่ีมีผลต่อแรงลอยตัวได้
3. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น
4. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ท่ีเก่ียวกับวิทยาศาสตร์ 
5. ทำางานร่วมกับผู้อ่ืนอย่างสร้างสรรค์ 
6. สามารถใช้อุปกรณ์วิทยาศาสตร์และสารเคมีในการทำาการทดลองได้ 
7. ส่ือสารและนำาความรู้เร่ืองแรงลอยตัวไปใช้ในชีวิตประจำาวันได้

จุดประสงค์การเรียนรู้
ว 4.1 ม.3/3 ทดลองและอธิบายแรงพยุงของของเหลวที่กระทำาต่อวัตถุ

ส�ระน่�รู้

แรงลอยตัวคือ แรงท่ีช่วยพยุงวัตถุไม่ให้จมลงไปในของเหลว โดยข้ึนอยู่
กับความหนาแน่นของของเหลวน้ัน และปริมาตรของวัตถุส่วนท่ีจม 

ลงไปในของเหลวเป็นไปตามหลักการของอาร์คิเมดิส (Archimedes’ Principle)  
ซ่ึงกล่าวว่า “แรงลอยตัวหรือแรงพยุงท่ีของเหลวกระทำาต่อวัตถุ มีขนาดเท่ากับน้ำาหนัก 
ของของเหลวท่ีมีปริมาตรเท่ากับปริมาตรของวัตถุส่วนท่ีจมอยู่ในของเหลว”

หลักของอาร์คิมีดีสอาจเขียนได้ดังนี้
ในกรณีวัตถุจม ขนาดแรงลอยตัว = ขนาดน้ำาหนักของของเหลวที่มีปริมาตร
   เท่ากับวัตถุ
ในกรณีวัตถุลอย ขนาดแรงลอยตัว = ขนาดน้ำาหนักของของเหลวที่มีปริมาตร 
   เท่ากับวัตถุส่วนที่จมในของเหลว

 เราสามารถนำาความรู้เร่ืองการลอยตัวไปอธิบายสมบัติต่างๆ ของของเหลว
ได้และสามารถสรุปเป็นหลักท่ัวไปได้ว่า เม่ือวัตถุอยู่ในของเหลวจะมีแรงลอยตัวกระทำ�
เนื่องจ�กของเหลวนั้นส่งคว�มดันกระทำ�ต่อวัตถุเสมอ
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คว�มหน�แน่นของวัตถุ คือ อัตราส่วนระหว่างมวลและปริมาตร โดยวัตถุที่มีความหนาแน่นมากกว่าจะมีมวลมากกว่าเมื่อเปรียบเทียบในปริมาตรที่เท่ากัน

 • วัตถุจะไม่จมลงไปในของเหลวเมื่อวัตถุนั้นมีคว�มหน�แน่นน้อยกว่�ของเหลว
 • วัตถุจะกึ่งจมกึ่งลอยเมื่อวัตถุนั้นมีคว�มหน�แน่นใกล้เคียงกับของเหลว
 • วัตถุจะจมลงไปในของเหลวเมื่อวัตถุนั้นมีคว�มหน�แน่นม�กกว่�ของเหลว

ปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับแรงลอยตัว ได้แก่

1. ชนิดของวัตถุ วัตถุจะมีความหนาแน่นแตกต่างกันออกไปยิ่งวัตถุมีความหนาแน่นมาก ก็ยิ่งจมลงไปในของเหลวมากยิ่งขึ้น
2. ชนิดของของเหลว ยิ่งของเหลวมีความหนาแน่นมาก ก็จะทำาให้แรงลอยตัวมีขนาดมากขึ้นด้วย
3. ขน�ดของวัตถุ จะส่งผลต่อปริมาตรที่จมลงไปในของเหลว เมื่อปริมาตรที่จมลงไปในของเหลวมาก ก็จะทำาให้แรงลอยตัวมีขนาดมากขึ้นด้วย



¹ÔÂŒ´äÃÒ¡§Ò·§Í‹Ã¾¡ºÁÒÇ¤ÕÁ‹Õ·¹ÂÕÃà¡Ñ¹ºÑÃËÓÊ
¤Ù‹Á×Í¤ÃÙ ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ�120

ขั้นตอนก�รจัดกิจกรรม

 แนะนำาคำาศัพท์ภาษามือวิทยาศาสตร์ เรื่อง เรือดินน้ำามัน  
อธิบายข้อปฏิบัติ ข้อควรระวัง ข้อตกลงร่วมกันในการทำากิจกรรม 
การทดลองเพื่อให้นักเรียนได้รับทราบข้อตกลงร่วมกันใน 
การเรียนและการปฏิบัติกิจกรรม แบ่งกลุ่มนักเรียนกลุ่ม 3-4 คน

ขั้นที่ 1  เตรียมคว�มพร้อม

อย่าลืมทบทวนภาษามือและข้อควรระวังในการปฏิบัติกิจกรรม ได้จาก
ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนท่ีมีความบกพร่องในการได้ยิน
เพ่ือให้นักเรียนเข้าใจมากย่ิงข้ึนนะครับ

    Tips
คุณครูควรอธิบายข้อปฏิบัติในการทำา
กิจกรรม ข้อควรระวังอย่างละเอียดเพ่ือ
ให้ได้ผลการทดลองท่ีถูกต้อง และไม่เกิด

อันตรายแก่นักเรียน

ประมวลคำ�ศัพท์ภ�ษ�มือจ�กกิจกรรมเรื่อง เรือดินน้ำ�มัน

ตัวอย่�งข้อปฏิบัติในก�รทำ�กิจกรรมก�รทดลอง

1

1

1

2

2

จม

»ÃÐÁÇÅ¤ÓÈÑ¾·�ÀÒÉÒÁ×Í

น้ำหนัก

ภาพ/คำศัพท ภาษามือ

กึ่งจมกึ่งลอย
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 นำาเสนอวิดีโอท่ีเก่ียวข้องกับลักษณะการจมลอยของเรือเดินสมุทร หรือวัตถุอ่ืนๆ พร้อมต้ังคำาถามกระตุ้นความสนใจเช่น ทำาไม 
เรือเดินสมุทรซ่ึงทำาด้วยเหล็กจึงลอยน้ำาได้

ขั้นที่ 2  กระตุ้นคว�มสนใจ

    Tips
การนำาเสนอด้วยวิดีโอ สามารถ

เร้าความสนใจนักเรียนท่ีมี
ความบกพร่องทางการได้ยินได้ 
แต่ควรมีภาษามือประกอบ และ

แบ่งเป็นช่วงเวลาส้ันๆ  

ตัวอย่�งหน้�วิดีโอเรื่อง แรงลอยตัว 
ที่ม�ของภ�พ : http://www.youtube.com/watch?v=ZvmChpDExxw

ขั้นที่ 3  อธิบ�ยเนื้อห�

 ครูให้ความรู้เบ้ืองต้นเก่ียวกับแรงลอยตัวเพ่ือนำาไปสู่กิจกรรมการทดลองจมหรือลอย โดยอภิปรายซักถามประสบการณ์เก่ียวกับการจมและลอยของวัตถุเพื่อให้ได้
ข้อสรุป ดังนี้

 แรงลอยตัว คือ แรงท่ีช่วยพยุงวัตถุไม่ให้จมลงไปในของเหลว โดยข้ึนอยู่กับความหนาแน่นของของเหลวนั้น เป็นสมบัติเฉพาะของวัตถุ

 ในกรณีวัตถุจม ขนาดแรงลอยตัว = ขนาดน้ำาหนักของของเหลวที่มีปริมาตรเท่ากับวัตถุ

 ในกรณีวัตถุลอย ขนาดแรงลอยตัว = ขนาดน้ำาหนักของของเหลวที่มีปริมาตรเท่ากับวัตถุส่วนที่จมในของเหลว 
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บันทึกผลก�รทดลอง
คำาชี้แจง ใส่เครื่องหมาย     ลงในช่อง     ที่สังเกตได้

ขั้นที่ 4 ทำ�กิจกรรมวิทย�ศ�สตร์

กิจกรรมที่ 7.1 จมหรือลอย
1. นักเรียนทดลองตามกิจกรรมที่ 7.1 จมหรือลอย โดยให้นักเรียนศึกษาวิธีการทดลองจากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน

เรื่อง เรือดินน้ำามัน ให้เข้าใจ ลงมือทำาการทดลอง และบันทึกผลการทดลองลงในตารางบันทึกการทดลอง

ตัวอย่�งขั้นตอนกิจกรรมที่ 7.1 จมหรือลอย

แนวคำ�ตอบก�รบันทึกผลกิจกรรมที่ 7.1 จมหรือลอย

1

2

3

ใสน้ำลงไปในกลองใส 2 ใน 3 ของกลอง

หยอนยางลบ ลงในน้ำ

หยอนคลิปหนีบกระดาษ ลงในน้ำ

สังเกตวาวัตถุจมหรือลอย

สังเกตวาวัตถุจมหรือลอย

สังเกตวาวัตถุจมหรือลอย

บันทึกผล

บันทึกผล

บันทึกผล

หยอนปากกา ลงในน้ำ

?

?

?

4

หยอนไขไก ลงในน้ำ สังเกตวาวัตถุจมหรือลอย บันทึกผล

?

ปากกา หิน

ยางลบ ลูกแกว

ลวดเสียบกระดาษ ลูกบอลยาง

ไขไก ดินสอ

ลอย

áºººÑ¹·Ö¡¼Å¡Ô¨¡ÃÃÁ
√ คำชี้แจง ใสเครื่องหมาย    ลงในชองที่สังเกตได

ลักษณะการจมหรือลอยของวัตถุ

วัตถุวัตถุ

ลักษณะการจมหรือลอยของวัตถุ

จม ลอยจม
















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2. นกัเรียนเขียนผังความคิดสรุปผลการทดลอง โดยเติมช่ือของวัตถุท่ีจม/ลอยน้ำา โดยแยกกลุ่มตามลักษณะการจม 
และลอยของวัตถุแต่ละชนิด

3. ครูและนักเรียนสรุปความคิดรวบยอดร่วมกันเกี่ยวกับการจมและลอยของวัตถุ ซึ่งเป็นสมบัติเฉพาะของวัตถุ
แต่ละชนิดและขึ้นอยู่กับปัจจัยต่างๆ และเกี่ยวข้องกับ “แรงลอยตัวหรือแรงพยุงที่ของเหลวกระทำาต่อวัตถ ุ
มีขนาดเท่ากับน้ำาหนักของของเหลวที่มีปริมาตรเท่ากับปริมาตรของวัตถุส่วนที่จมอยู่ในของเหลว”

    Tips
การทบทวนความรู้เดิมเรื่องสมบัติ

การจม-ลอย ของวัตถุ เพื่อให้นักเรียน
เข้าใจได้ดียิ่งขึ้น

สรุปผลก�รทดลอง

คำาชี้แจง ให้นักเรียนเขียนผังความคิด วัตถุที่จม/ลอย

หิน

ลูกแก้ว ลวดเสียบ
กระด�ษ

ไข่ไก่

ป�กก�

ย�งลบ ลูกบอลย�ง

ดินสอ

แนวคำ�ตอบก�รบันทึกสรุปผลก�รทดลอง
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    Tips
ไม้แต่ละชนิดมีความหนาแน่นต่างกัน

ผลการทดลองจึงอาจมี
ความคลาดเคล่ือนได้

1. ให้นักเรียนศึกษาการทดลองตามกิจกรรมที่ 7.2 ความหนาแน่นกับการจมและการลอย จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการ
ได้ยินแล้วร่วมกันอภิปรายซักถามร่วมกับครู เพื่อให้ได้ข้อสรุปของการปฏิบัติกิจกรรมดังนี้

 a. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ กล่องพลาสติกบรรจุน้ำา ดินน้ำามัน แท่งไม้ ฟองน้ำา โฟม 
 b. ขนาดหรือปริมาตรของดินน้ำามัน แท่งไม้ ฟองน้ำา โฟม ต้องเท่ากัน
 c. ข้ันตอนการทดลอง คือ หย่อนวัตถุท่ีกำาหนดให้ลงไปในน้ำา สังเกตการจมการลอยของวัตถุแต่ละชนิด บันทึกผลการทดลองลงในตารางบันทึกผลการทดลองท่ี 7.2 
 d. การทดลองนี้มีจุดประสงค์เพื่อ ศึกษาเปรียบเทียบการจมการลอยของวัตถุต่างชนิดกันที่มีปริมาตรเท่ากัน

2. นักเรียนทำากิจกรรมการทดลอง บันทึกผลการทดลองในตารางบันทึกผลการทดลอง และสรุปผลการทดลอง

กิจกรรมที่ 7.2 ความหนาแน่นกับการจมและการลอย

บันทึกผลก�รทดลอง
คำาชี้แจง ใส่เครื่องหมาย     ลงในช่อง     ที่สังเกตได้

แนวคำ�ตอบก�รบันทึกผลกิจกรรมที่ 7.2 คว�มหน�แน่นกับก�รจมและก�รลอย

ลอย กึ่งจมกึ่งลอย

áºººÑ¹·Ö¡¼Å¡Ô¨¡ÃÃÁ
 คำชี้แจง ใสเครื่องหมาย    ลงในชองที่สังเกตได√

ลักษณะการจม การลอยของวัตถุ

วัตถุ

จม

ฟองน้ำ

ดินน้ำมัน

แทงไม

แทงโฟม








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แนวคำ�ตอบสรุปผลก�รทดลองกิจกรรมคว�มหน�แน่นกับก�รจมและก�รลอย

สรุปผลก�รทดลอง

   Tips
การท่ีวัตถุสามารถลอยน้ำาได้ เน่ืองจากวัตถุน้ันมี
ความหนาแน่นน้อยกว่าน้ำาและน้ำามีแรงดันวัตถุ
ให้ลอยข้ึนมา เรียกว่า “แรงลอยตัว” ซ่ึงแรงน้ีจะข้ึน
อยู่กับปริมาณของน้ำาท่ีถูกวัตถุน้ันแทนท่ี ย่ิงวัตถุมี
พ้ืนท่ีสัมผัสกับน้ำามากเท่าไหร่ ความหนาแน่นของ

วัตถุจะลดลงและแรงลอยตัวจะเพ่ิมข้ึน
วัตถุจึงลอยน้ำาได้

โฟม ฟองน้ำ�

ไม้

ดินน้ำ�มัน

ดินน้ำ�มัน ไม้ ฟองน้ำ� โฟม

ม�ก น้อย

ดินน้ำ�มัน ไม้ ฟองน้ำ� โฟม
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กิจกรรมที่ 7.3 รูปร่�งกับก�รจมและก�รลอย
1. ให้นักเรียนศึกษาการทดลองตามกิจกรรมที่ 7.3 รูปร่างกับการจมและการลอย จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียนที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน แล้ว

ร่วมกันอภิปรายซักถามร่วมกับครู เพื่อให้ได้ข้อสรุปของการปฏิบัติกิจกรรมดังนี้
 a. วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในการทดลอง ได้แก่ ดินน้ำามัน กล่องพลาสติกบรรจุน้ำา ลูกแก้ว 
 b. ข้ันตอนการทดลอง
  i. ป้ันดินน้ำามันเป็นก้อนกลม  หย่อนลงไปในน้ำา  สังเกตการจมการลอยของดินน้ำามัน บันทึกผลการทดลอง
  ii. ป้ันดินน้ำามันให้แผ่บางมีขอบสูงเล็กน้อย  หย่อนลงไปในน้ำา  สังเกตการจมการลอยของดินน้ำามัน บันทึกผลการทดลองลง
  iii. หย่อนลูกแก้วจำานวน 5  ลูกลงบนดินน้ำามันในข้อ ii และบันทึกผลลงในตารางบันทึกผลการทดลอง
 c. การทดลองนี้มีจุดประสงค์เพื่อ ศึกษาความสัมพันธ์ของรูปร่างของวัตถุกับการจมและการลอย

2. เมื่อนักเรียนมีความเข้าใจวิธีการทดลองและบันทึกผลการทดลองแล้ว ให้นักเรียนลงมือทำาการทดลองตามกิจกรรมที่ 7.3

1 2 3

วัสดุ-อุปกรณ์
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วิธีก�รทำ�กิจกรรม

1

2

3

สังเกตวาวัตถุจมหรือลอย บันทึกผล

สังเกตวาวัตถุจมหรือลอย บันทึกผล

บันทึกจำนวนลูกแกวลงใน

แบบบันทึกผลกิจกรรม

ใสน้ำลงไปในกลองใส 2 ใน 3 ของกลอง

ปนดินน้ำมันเปนแผนบาง
มีขอบสูงเล็กนอยคลายเรือ

หยอนลูกแกวลงบนเรือดินน้ำมัน
ใหมากที่สุด จนกวาเรือจะจมลง

ปนดินน้ำมันเปนรูปทรงกลม หยอนดินน้ำมัน ลงในน้ำ

หยอนดินน้ำมัน ลงในน้ำ

?

?
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แบบบันทึกผลกิจกรรม

คำาชี้แจง ใส่เครื่องหมาย     ลงในช่องที่สังเกตได้

3. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลจากการทำากิจกรรมที่ 7.3 โดยร่วมกันสรุปความคิดเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของปริมาตรกับแรงลอยตัวของวัตถุ ได้ข้อสรุปดังนี้
เม่ือเราหย่อนดินน้ำามันท่ีป้ันเป็นก้อนกลมลงในอ่างน้ำา ดินน้ำามันจะจม แต่เม่ือนำาดินน้ำามันก้อนเดิมมาป้ันให้มีลักษณะเป็นแผ่นแบนคล้ายเรือ ปรากฏว่าลอยน้ำาได้ 

เน่ืองจากวัตถุน้ันมีความหนาแน่นน้อยกว่าน้ำา และน้ำาก็มีแรงดันวัตถุให้ลอยข้ึนมา แรงน้ีเรียกว่า แรงลอยตัวหรือแรงพยุง ซ่ึงแรงน้ีจะข้ึนอยู่กับปริมาณของน้ำาท่ีถูกวัตถุนั้น
แทนท่ี ย่ิงวัตถุมีพ้ืนท่ีสัมผัสกับน้ำามากเท่าไหร่ หรือเข้าไปแทนท่ีน้ำาได้มาก (สังเกตจากปริมาณน้ำาในอ่างท่ีสูงข้ึน) ความหนาแน่นของวัตถุจะลดลง และแรงลอยตัวจะเพ่ิมข้ึน  
วัตถุจึงลอยตัวในน้ำาได้ ดังนั้นหากแผ่วัตถุให้มีขนาดใหญ่และมีขอบโค้งขึ้นมาคล้ายเรือ วัตถุนั้นก็จะลอยตัวได้ดี เช่นเดียวกับดินน้ำามันที่เราปั้นโดยแผ่ออกเป็นรูปเรือ  
ส่วนดินน้ำามันท่ีป้ันเป็นก้อนกลมๆ จะจมด่ิงลงใตน้ำา เพราะก้อนดินน้ำามันมีขนาดเล็ก จึงแทนท่ีน้ำาได้ไม่มาก แรงลอยตัวก็น้อยด้วย ดังน้ันเรือท่ีมีขนาดใหญ่ ถึงแม้ว่าจะมี 
น้ำาหนักมาก แต่ก็มีส่วนที่เข้าไปแทนที่น้ำาได้มาก ทำาให้เรือลอยตัวอยู่บนผิวน้ำาได้ดี   

√ คำชี้แจง ใสเครื่องหมาย    ลงในชองที่สังเกตได

ลอย

ลักษณะการจม การลอยของวัตถุ

การทดลอง

จม

ดินน้ำมันทรงกลม

ดินน้ำมันแผแบน

สรุปผลการทำกิจกรรม   1. ดินน้ำมันที่มีรูปรางแบบ..................................................................... สามารถลอยน้ำได 

 2. จำนวนลูกแกวที่เรือดินน้ำมันสามารถบรรทุกไดมากที่สุด เทากับ  ..................................  ลูก





แผ่แบน

บันทึกผลต�มที่สังเกตได้
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ขั้นที่ 6 ตรวจสอบคว�มรู้

1. ตรวจสอบความเข้าใจของนักเรียนจากการทำากิจกรรมที่ 7.4 เรือดินน้ำามัน โดยให้แต่ละกลุ่มแข่งขันกันออกแบบเรือดินน้ำามันที่สามารถบรรทุกลูกแล้วให้ได้มาก
ที่สุดภายในเวลา 10 นาที ทั้งนี้มีจุดประสงค์เพื่อ ให้นักเรียนสามารถนำาความรู้เกี่ยวกับคุณสมบัติการจมและการลอยของวัตถุมาใช้ประโยชน์ในการออกแบบเรือ
ดินน้ำามันได้

2. แต่ละกลุ่มออกมาทดสอบเรือดินน้ำามันพร้อมกันเพื่อหาผู้ชนะ

3. เมื่อมีผู้ชนะ ให้ผู้ชนะอธิบายวิธีการออกแบบเรือดินน้ำามันของกลุ่มตัวเอง

   Tips
อาจใช้กิจกรรมท่ีหลากหลาย เช่น เกมวิทยาศาสตร์ 

การแข่งขันตอบคำาถามชิงรางวัล 
หรือการทำาแบบทดสอบ แบบฝึกหัด 

เพื่อตรวจสอบความเข้าใจ

ขั้นที่ 5 สรุปผลก�รทำ�กิจกรรม

 ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการทำากิจกรรมเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของความหนาแน่นกับการจมลอยของวัตถุ ได้ข้อสรุปดังนี้

1. เม่ือเปรียบเทียบวัตถุท่ีปริมาตรเท่ากัน พบว่าวัตถุท่ีมวลมากกว่าจะจมได้ดีกว่า ในชีวิตประจำาวันเราจะพบว่า มีวัตถุหลายชนิดลอยในของเหลวได้ โดยมีปริมาตร
ส่วนหนึ่งจมอยู่ในของเหลวและอีกส่วนหนึ่งอยู่พ้นผิวของเหลว เช่น โฟม น้ำาแข็ง และไม้ก๊อกสามารถลอยในน้ำาได้ และมีวัตถุอีกหลายชนิดที่จมในของเหลว 
เช่น ก้อนหินและเหล็ก จมน้ำาแต่ลอยในปรอท ถ้าวัตถุใดจมในของเหลว แสดงว่าน้ำาหนักของวัตถุมากกว่าแรงลอยตัวในของเหลว และถ้าวัตถุใดลอยในของเหลว 
แสดงว่าแรงลอยตัวในของเหลวมีค่าเท่ากับน้ำาหนักของวัตถุ

2. ครูเช่ือมโยงความรู้กับความคิดรวบยอดของความหนาแน่นดังน้ี ความหนาแน่นของวัตถุ คือ อัตราส่วนระหว่างปริมาตรและน้ำาหนักของวัตถุ โดยวัตถุท่ีมีความ
หนาแน่นมากกว่าจะมีน้ำาหนักมากกว่าเม่ือเปรียบเทียบในปริมาตรท่ีเท่ากัน วัตถุจะไม่จมลงไปในของเหลวเม่ือวัตถุน้ันมีความหนาแน่นน้อยกว่าของเหลว วัตถุจะ
ลอยปร่ิมของเหลวเม่ือวัตถุน้ันมีความหนาแน่นใกล้เคียงกับของเหลว วัตถุจะจมลงไปในของเหลวเม่ือวัตถุน้ันมีความหนาแน่นมากกว่าของเหลว
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วิธีก�รทำ�กิจกรรม

ตัวอย่�งขั้นตอนก�รทำ�กิจกรรมที่ 7.4 เรือดินน้ำ�มัน เพื่อตรวจสอบคว�มรู้ของนักเรียน

1

2

วาดภาพเรือดินน้ำมันที่ออกแบบ
ลงในแบบบันทึก

สังเกตและบันทึกผล

ใสน้ำลงไปในกลองใส 2 ใน 3 ของกลอง

ปนดินน้ำมันตามรูปที่ออกแบบไว หยอนเรือดินน้ำมันลงในน้ำ หยอนลูกแกวที่ละลูกลงในเรือดินน้ำมัน

ใหมากที่สุดจนกวาเรือจะจม

ระดมความคิดออกแบบเรือดินน้ำมัน
ที่สามารถบรรทุกลูกแกวไดมากที่สุด

?
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แบบบันทึกผลกิจกรรม

การทีวั่ตถสุามารถลอยตวัอยูใ่นน้ำาได ้เนือ่งจาก วตัถนุัน้มคีวามหนาแนน่นอ้ยกวา่น้ำา และน้ำากม็แีรงดนัวตัถุใหล้อยข้ึนมา  
แรงนี้เรียกว่า “แรงลอยตัวหรือแรงพยุง” ซึ่งแรงนี้จะขึ้นอยู่กับปริมาณของน้ำาที่ถูกวัตถุนั้นแทนที่ ยิ่งวัตถุมีพื้นที่
สัมผัสน้ำามากเท่าไร ก็จะยิ่งเกิดแรงลอยตัวเพิ่มมากขึ้นตามไปด้วย ทำาให้วัตถุสามารถลอยอยู่ในน้ำาได้นั่นเอง ดังนั้น  
การที่เรือเหล็กที่มีน้ำาหนักมากๆ ลอยอยู่ในน้ำาได้ก็เพราะ เรือถูกออกแบบมาให้มีขอบโค้งสูงขึ้นมาและมีพื้นที่ผิวสัมผัส 
กับน้ำาเป็นบริเวณกว้างพอที่จะทำาให้แรงลอยตัวหรือแรงพยุงนั้นพยุงเรือให้ลอยอยู่ในน้ำาได้ เพราะฉะนั้นหากแผ่วัตถุ
ให้มีขนาดใหญ่และขอบโค้งขึ้นมาคล้ายเรือ วัตถุก็จะลอยตัว

สรุปผลกิจกรรม
เรือดินน้ำมันที่สามารถลอยน้ำไดดี และบรรทุกลูกแกวไดมาก ควรมีลักษณะอยางไร

...............................................................................................................................................................................

...............................................................................................................................................................................

คำชี้แจง วาดภาพเรือดินน้ำมันที่ชวยกันออกแบบ

จำนวนลูกแกวที่เรือดินน้ำมันสามารถบรรทุกไดมากที่สุด เทากับ ...................... ลูก

บันทึกผลต�มที่สังเกตได้
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      Tips
เรือดินน้ำามันจะสามารถบรรจุลูกแก้ว

ได้มากหรือน้อยนั้น นอกจากขึ้นอยู่กับรูปร่าง
ของเรือแล้ว การเสถียรภาพการทรงตัวของเรือ 

(Stability) ก็มีผลกับการเอียงของเรือ 
ซึ่งเราต้องทำาให้มวลลงเท่ากันในทุกๆ จุด

ของเรือมันก็ทำาให้เรือไม่เอียง-คว่ำาได้ 

ขั้นที่ 7 เชื่อมโยงคว�มรู้กับประสบก�รณ์ในชีวิตประจำ�วัน

นักเรียนจะได้เห็นประโยชน์ของแรงลอยตัว โดยการนำาเสนอตัวอย่างของการนำาแรงลอยตัว 
ไปใช้ประโยชน์ด้วยสื่อต่างๆ เช่น รูปภาพ วิดีโอ หรือโปรแกรมนำาเสนอต่างๆ ครูและนักเรียนร่วม
กันอภิปรายเกี่ยวกับประโยชน์แรงลอยตัวจากการเรียนรู้ที่ผ่านา

แรงลอยตัว...ในชีวิตประจำ�วัน
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กิจกรรมสะพานลุ้นระทึก
กิจกรรมสะพานลุ้นระทึก ประกอบด้วย 1 การทดลอง คือ
สะพานลุ้นระทึก เราจะใช้เวลาในการทำากิจกรรมท้ังหมด 
3 ช่ัวโมงนะคะ
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มาตรฐานการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ที่ 4 สารและสมบัติของสาร
มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจธรรมชาติของแรงแม่เหล็กไฟฟ้า แรงโน้มถ่วงและแรง
นิวเคลียร์ มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำาความรู้
ไปใช้ประโยชน์อย่างถูกต้องและมีคุณธรรม

ตัวชี้วัด
ว 3.1 ม.1/2 ทดลองและอธิบายแรงกิริยาและแรงปฏิกิริยาระหว่างวัตถุและ
นำาความรู้ไปใช้ประโยชน์

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. บอกความหมายของสะพานได้
2. อธิบายลักษณะของสะพานประเภทต่างๆ ได้
3. นักเรียนสามารถออกแบบและประดิษฐ์สะพานจากวัสดุที่กำาหนดให้ได้
4. มีความสนใจใฝ่รู้หรืออยากรู้อยากเห็น
5. พอใจในประสบการณ์การเรียนรู้ที่เกี่ยวกับวิทยาศาสตร์
6. ทำางานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์

สะพานเป็นสิ่งปลูกสร้างที่ถูกออกแบบมาเพื่อเชื่อมต่อระหว่างฝั่งสำาหรับ
ข้ามหุบเขา แม่น้ำา ถนน ทางรถไฟ หรือพื้นน้ำาต่างๆ เป็นต้น ซึ่งสะพาน

แบ่งออกเป็น 4 ประเภทคือ สะพานฐานตรง สะพานฐานโค้ง สะพานแขวน และ
สะพานแขวนแบบเคเบิ้ล

ที่มา: http://th.wikipedia.org/wiki/สะพานสายรุ้ง (น้ำาตกไนแอการา)

ที่มา: http://phuketmeedee.com/
blog/?p=49

ที่มา: http://www.fotoglee.com/
read-foto-tid-4978.html

ที่มา: http://korea-guides.blogspot.com/2012/04/gwangalli-beach.html

สาระน่ารู้
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สะพานมี 4 ประเภท

สะพานมี 4 ประเภท
1. สะพานฐานตรง (Beam bridge) เปนสะพานประเภทแรกท่ีเกิดข้ึน เปนสะพานท่ีสรางงายท่ีสุดและมีคาใชจายนอยท่ีสุด สะพานฐานตรง

สรางจากการวางคาน (Beam) ในแนวนอนโดยปลายทั้งสองขางของคานพาดลงบนเสาหรือตอมอของสะพาน คานควรมีความมั่นคงแข็งแรง 

ไมโคงงอเพ่ือใหสามารถรับน้ำหนักของตัวมันเองและน้ำหนักของวัตถุท่ีอยูบนสะพานได เม่ือมีน้ำหนักบรรทุกบนสะพานฐานตรงผิวสะพานดานบน

จะถูกกดเขาหากันเน่ืองจากแรงอัด (Compression force) ในขณะเดียวกัน ผิวสะพานดานลางจะถูกยืดออก เน่ืองจากเกิดแรงตึง (Tension) 

หากวัตถุบนสะพานมีน้ำหนักมากเกินไป จะสงผลใหสะพานเกิดการแอนตัว จนอาจพังเสียหายได

ภาพ สวนประกอบของสะพานฐานตรง

แรงอัด

แรงตึง

Compression

Tension

....
....
.

....
....
.

ตอมอ
.........

.........
..

.........
.........

คาน...........

....
....
.

ที่มาของภาพ : http://phuketmeedee.com/blog/?p=49 ที่มาของภาพ : http://www.asceville.org/lessons-bridges.html

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
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สะพานฐานตรง (Beam Bridge) เป็นสะพานประเภทแรกที่เกิดขึ้น  
เป็นสะพานที่สร้างง่ายที่สุดและมีค่าใช้จ่ายน้อยที่สุด สะพานฐานตรง
สร้างจากการวางคาน (Beam) ในแนวนอน โดยปลายทั้งสองข้างของ 
คานพาดลงบนเสาหรือตอม่อของสะพาน คานควรมีความม่ันคงแข็งแรง  
ไม่โค้งงอเพื่อให้สามารถรับน้ำาหนักของตัวมันเอง และน้ำาหนักของวัตถุ
ที่อยู่บนสะพานได้เมื่อมีน้ำาหนักบรรทุกบนสะพานฐานตรงผิวสะพาน
ด้านบนจะถูกกดเข้าหากันเนื่องจากแรงอัด (Compression Force)  
ในขณะเดียวกัน ผิวสะพานด้านล่างจะถูกยืดออก เนื่องจากเกิดแรงตึง  
(Tension) หากวัตถุบนสะพานมีน้ำาหนักมากเกินไป จะส่งผลให้สะพาน
เกิดการแอ่นตัว จนอาจพังเสียหายได้

1

สะพานฐานโค้ง (Arch Bridge) สะพานฐานโค้งถูกออกแบบและสร้างขึ้นโดยชาวโรมันตั้งแต่โบราณ ซึ่งเป็นสะพานแบบธรรมชาติที่มีความคงทน 
แข็งแรงมาก เมื่อมีน้ำาหนักกดลงบนสะพาน พื้นสะพานไม่ได้รับน้ำาหนักโดยตรง แต่จะกระจายน้ำาหนักไปตามรูปโค้งและส่งต่อไปยังเสาของสะพาน  
หรือเรียกว่า “ตอม่อ” ซึ่งทำาหน้าที่รับน้ำาหนักประคองส่วนฐานโค้งของสะพานให้อยู่กับที่และไม่แยกห่างออกจากกัน

2. สะพานฐานโคง (Arch bridge) สะพานฐานโคงถูกออกแบบและสรางขึ้นโดยชาวโรมันตั้งแตโบราณ ซึ่งเปนสะพานแบบธรรมชาติที่มี

ความคงทนแข็งแรงมาก เมื่อมีน้ำหนักกดลงบนสะพาน พื้นสะพานไมไดรับน้ำหนักโดยตรง แตจะกระจายน้ำหนักไปตามรูปโคงและสงตอไปยัง

เสาของสะพาน หรือเรียกวา “ตอมอ” ซึ่งทำหนาที่รับน้ำหนักประคองสวนฐานโคงของสะพานใหอยูกับที่ และไมแยกหางออกจากกัน

3. สะพานแขวน (Suspension Bridge) การกอสรางสะพานแขวนมีคาใชจายสูงมากเพราะตัวสะพานจะถูกแขวนไวดวยสายเคเบิลขนาดใหญ 

โดยที่ทำจากเหล็กหรือเหล็กผสมนิเกิลมีความเหนียวสูงและยึดตัวไดดี พาดโยงจากปลายสะพานขางหนึ่งไปยังปลายอีกขางหนึ่ง และพาดผาน

ตรงสวนบนสุดของเสาสะพาน หรือ หอคอย (Tower) ซ่ึงสรางจากเหล็กหรือคอนกรีตเสริมเหล็ก สามารถกระจายแรงท้ังหมดลงไปยังสวนรับน้ำหนัก

ใตดินหรือที่เรียกวา “ฐานราก” ไดดี สะพานแขวนมีน้ำหนักเบากวาสะพานชนิดอื่นๆ เพราะมีระบบเคเบิล เขามาชวยในการรับน้ำหนัก

สะพานปงเนิฟในกรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส
ที่มาของภาพ : http://th.m.wikipedia.org/wiki/สะพานเนิฟ

สะพานแขวนและการกระจายแรง
ที่มาของภาพ : http://www.asceville.org/lessons-bridges.html

ภาพ สะพานโกลเดนเกต ซานฟรานซิสโก ประเทศสหรัฐอเมริกา
ที่มาของภาพ : http://www.thaigoodview.com/node/18389

แนวแรงที่กระจายโดยสวนโคง
ที่มาของภาพ : http://www.warwickallen.com/bridges/ArchBridges.htm

สะพานสายรุง ในน้ำตกไนแอการา
ที่มาของภาพ : http://th.wikipedia.org/wiki/สะพานสายรุง

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
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สะพานแขวน (Suspension Bridge) การก่อสร้างสะพานแขวนมีค่าใช้จ่ายสูงมากเพราะตัวสะพานจะถูกแขวนไว้ด้วยสายเคเบิลขนาดใหญ่ โดยที่ทำาจาก
เหล็กหรือเหล็กผสมนิเกิลมีความเหนียวสูงและยึดตัวได้ดี พาดโยงจากปลายสะพานข้างหนึ่งไปยังปลายอีกข้างหนึ่ง และพาดผ่านตรงส่วนบนสุดของเสา
สะพานหรือหอคอย (Tower) ซึ่งสร้างจากเหล็กหรือคอนกรีตเสริมเหล็ก สามารถกระจายแรงทั้งหมดลงไปยังส่วนรับน้ำาหนักใต้ดินหรือที่เรียกว่า “ฐานราก” 
ได้ดี สะพานแขวนมีน้ำาหนักเบากว่าสะพานชนิดอื่นๆ เพราะมีระบบเคเบิล เข้ามาช่วยในการรับน้ำาหนัก

3

สะพานแขวนแบบเคเบิล – สเตย์ (Cable – Stayed Bridge) 
หรือสะพานขึง เป็นการผสมผสานระหว่างสะพานแบบฐานตรงและ 
สะพานแขวน สายเคเบิลจากถนนจะเชื่อมต่อโดยตรงกับหอคอย ทำาให้
สะพานมีรูปร่างเป็นสามเหลี่ยม ซึ่งเป็นรูปทรงที่มีความแข็งแรงมาก

4

4. สะพานแขวน แบบเคเบิล – สเตย (Cable – stayed bridge) หรือ สะพานขึง เปนการผสมผสานระหวางสะพานแบบฐานตรง และ

สะพานแขวน สายเคเบิลจากถนนจะเชื่อมตอโดยตรงกับหอคอย ทำใหสะพานมีรูปรางเปนสามเหลี่ยม ซึ่งเปนรูปทรงที่มีความแข็งแรงมาก
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ภาพแสดง สวนประกอบของสะพานขึง ภาพแสดง แรงอัดและแรงตึงของสะพานแขวน

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
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นัก เรี ยนสามารถทบทวนคำ าศัพท์  

ภาษามือ โดยใช้แอพพลิเคชั่นอ่าน  

QR Code จากสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต  

สแกน QR Code วิดีโอคำาศัพท์ภาษามือ 

ในหน้าประมวลคำาศัพท์ภาษามือ

จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับ 

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
ขั้นที่ 1  เตรียมความพร้อม

Tips

ตัวอย่างประมวลคำาศัพท์ภาษามือจากกิจกรรมเรื่อง สะพานลุ้นระทึก ตัวอย่างข้อปฏิบัติในการทำา
กิจกรรมการทดลอง

1

1

1

2

2

2 3

สะพานแขวน

ภาพ/คำศัพท ภาษามือ

สะพานฐานตรง

สะพานฐานโคง

ที่มาของภาพ : http://phuketmeedee.com/blog/?p=49

ที่มาของภาพ : http://th.m.wikipedia.org/wiki/สะพานเนิฟ

ที่มาของภาพ : http://www.asceville.org/lessons-bridges.html

คุณครูควรอธิบายข้อปฏิบัติ
ในการทำากิจกรรม ข้อควรระวัง 

อย่างละเอียด เพื่อให้ได้ผล
การทดลองที่ถูกต้อง และไม่เกิด

อันตรายแก่นักเรียน
1. ครูแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือวิทยาศาสตร์เรื่อง สะพานลุ้นระทึก เพื่อให้นักเรียนได้รู้จักคำาศัพท์ภาษามือที่ใช้ในการ

เรียนการสอน โดยใช้วิดีโอแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือประกอบภาพ พร้อมให้นักเรียนทบทวนและทำาท่ามือซ้ำาพร้อมๆ 
กัน โดยใช้สื่อวิดีโอแนะนำาคำาศัพท์ภาษามือประกอบภาพ

  2. ครูอธิบายข้อปฏิบัติ ข้อตกลงร่วมกันในการทำากิจกรรมการทดลอง เพื่อให้สามารถปฏิบัติตนในการทำากิจกรรมได้
อย่างเหมาะสม และประสบความสำาเร็จในการปฏิบัติกิจกรรม
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ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจ

ภาพสะพานของจริงจากที่ต่างๆ 
ในโลก ที่มีความหลากหลายจะช่วย
กระตุ้นความสนใจของผู้เรียน หรือ
อาจใช้ข่าวที่เกี่ยวข้องกับสะพาน
มาสร้างความสนใจให้เด็กๆ ได้

Tips

ครูนำาภาพสะพานทั้ง 
4 ประเภท ประกอบด้วย 

สะพานฐานตรง สะพานฐานโค้ง 
สะพานแขวน และสะพานเคเบ้ิล 

มาให้นักเรียนศึกษา

นักเรียนและครูอภิปราย
เกี่ยวกับสะพานแต่ละ

ประเภท แล้วครูจึงสรุป 
เข้าสู่บทเรียนเรื่อง 
สะพานลุ้นระทึก

1 2

ขั้นที่ 3 อธิบายเนื้อหา

 นักเรียนศึกษาเนื้อหาเรื่อง สะพานประเภทต่างๆ จากสื่อนำาเสนองาน เช่น โปรแกรมพาวเวอร์พอยท์ ที่มีทั้งภาพนิ่ง  

ภาพเคลื่อนไหวและภาษามือในการอธิบายประกอบเนื้อหา หลังจากนั้นครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับสะพาน

แต่ละประเภทที่ได้ศึกษาจากสื่อนำาเสนอและใบกิจกรรมการทดลองเรื่อง สะพานลุ้นระทึก ในหัวข้อรูปร่างของสะพาน
และการรับแรงของสะพานประเภทต่างๆ

การนำาเสนอด้วยโปรแกรม
พาวเวอร์พอยท์ และเทคนิค

การใช้ภาพเคลื่อนไหว สามารถช่วย
อธิบายให้เด็กๆ เข้าใจลักษณะของ

สะพานประเภทต่างๆ 
ได้มากขึ้น

Tips

ตัวอย่างสื่อพาวเวอร์พอยท์ที่ใช้ในการอธิบายเรื่องรูปร่างของสะพานประเภทต่างๆ

4. สะพานแขวน แบบเคเบิล – สเตย (Cable – stayed bridge) หรือ สะพานขึง เปนการผสมผสานระหวางสะพานแบบฐานตรง และสะพานแขวน 

สายเคเบิลจากถนนจะเชื่อมตอโดยตรงกับหอคอย ทำใหสะพานมีรูปรางเปนสามเหลี่ยม ซึ่งเปนรูปทรงที่มีความแข็งแรงมาก
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ภาพแสดง สวนประกอบของสะพานขึง ภาพแสดง แรงอัดและแรงตึงของสะพานแขวน
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2. สะพานฐานโคง (Arch bridge) สะพานฐานโคงถูกออกแบบและสรางขึ้นโดยชาวโรมันตั้งแตโบราณ ซึ่งเปนสะพานแบบธรรมชาติที่มีความคงทนแข็งแรง

มาก เมื่อมีน้ำหนักกดลงบนสะพาน พื้นสะพานไมไดรับน้ำหนักโดยตรง แตจะกระจายน้ำหนักไปตามรูปโคงและสงตอไปยังเสาของสะพาน หรือเรียกวา “ตอมอ” 

ซึ่งทำหนาที่รับน้ำหนักประคองสวนฐานโคงของสะพานใหอยูกับที่ และไมแยกหางออกจากกัน

3. สะพานแขวน (Suspension Bridge) การกอสรางสะพานแขวนมีคาใชจายสูงมากเพราะตัวสะพานจะถูกแขวนไวดวยสายเคเบิลขนาดใหญ โดยที่ทำจาก
เหล็กหรือเหล็กผสมนิเกิลมีความเหนียวสูงและยึดตัวไดดี พาดโยงจากปลายสะพานขางหนึ่งไปยังปลายอีกขางหนึ่ง และพาดผานตรงสวนบนสุดของเสาสะพาน
หรือหอคอย (Tower) ซ่ึงสรางจากเหล็กหรือคอนกรีตเสริมเหล็ก สามารถกระจายแรงท้ังหมดลงไปยังสวนรับน้ำหนักใตดินหรือท่ีเรียกวา “ฐานราก” ไดดี สะพาน
แขวนมีน้ำหนักเบากวาสะพานชนิดอื่นๆ เพราะมีระบบเคเบิล เขามาชวยในการรับน้ำหนัก

สะพานปงเนิฟในกรุงปารีส ประเทศฝรั่งเศส
ที่มาของภาพ : http://th.m.wikipedia.org/wiki/สะพานเนิฟ

สะพานแขวนและการกระจายแรง
ที่มาของภาพ : http://www.asceville.org/lessons-bridges.html

สะพานโกลเดนเกต ซานฟรานซิสโก ประเทศสหรัฐอเมริกา
ที่มาของภาพ : http://www.thaigoodview.com/node/18389

แนวแรงที่กระจายโดยสวนโคง
ที่มาของภาพ : http://www.warwickallen.com/bridges/ArchBridges.htm

สะพานสายรุง ในน้ำตกไนแอการา
ที่มาของภาพ : http://th.wikipedia.org/wiki/สะพานสายรุง

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
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ÊÐ¾Ò¹ÁÕ 4 »ÃÐàÀ·
1. สะพานฐานตรง (Beam bridge) เปนสะพานประเภทแรกท่ีเกิดข้ึน เปนสะพานท่ีสรางงายท่ีสุดและมีคาใชจายนอยท่ีสุด สะพานฐานตรงสรางจากการวาง

คาน (Beam) ในแนวนอนโดยปลายทั้งสองขางของคานพาดลงบนเสาหรือตอมอของสะพาน คานควรมีความมั่นคงแข็งแรง ไมโคงงอเพ่ือใหสามารถรับน้ำหนัก

ของตัวมันเองและน้ำหนักของวัตถุท่ีอยูบนสะพานได เม่ือมีน้ำหนักบรรทุกบนสะพานฐานตรงผิวสะพานดานบนจะถูกกดเขาหากันเน่ืองจากแรงอัด (Compression

force) ในขณะเดียวกัน ผิวสะพานดานลางจะถูกยืดออก เนื่องจากเกิดแรงตึง (Tension) หากวัตถุบนสะพานมีน้ำหนักมากเกินไป จะสงผลใหสะพานเกิดการ

แอนตัว จนอาจพังเสียหายได

ภาพ สวนประกอบของสะพานฐานตรง

แรงอัด

แรงตึง

Compression

Tension

ตอมอ

คาน

ที่มาของภาพ : http://phuketmeedee.com/blog/?p=49 ที่มาของภาพ : http://www.asceville.org/lessons-bridges.html

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
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ครูแนะนำาสะพานประเภทต่างๆ  
ข้อดีและข้อจำากัดของสะพานแต่ละ 
ประเภทให้นักเรียนแต่ละกลุ่มทราบ  
และให้นักเรียนศึกษาวิธีการทำา
สะพานจากใบปฏิ บัติกิจกรรม 
ชุดสะพานลุ้นระทึก

ขั้นที่ 4 ทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์

 ในขั้นตอนนี้  นักเรียนจะได้เรียนรู้ 
เร่ืองการรับน้ำาหนักของสะพาน ผ่านกิจกรรม 
การทดลองทางวิทยาศาสตร์  “สะพาน
ลุ้นระทึก” (กิจกรรมที่ 8.1 ในชุด
กิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับนักเรียน
ที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน) โดยมี
อุปกรณ์ที่ใช้ ดังนี้

ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มออกแบบสะพานและสร้างสะพาน 
(ใช้เวลาประมาณ 1 ชั่วโมง 30 นาที)

  
จุดประสงค

อุปกรณ

1. นักเรียนสามารถอธิบายหลักการรับน้ำหนักของสะพานแตละประเภทได

2. นักเรียนสามารถนำหลักการรับน้ำหนักของสะพานไปใชในชีวิตประจำวันได

หนังสือพิมพ กรรไกร

เชือกขาว

กระดาษแทนเงิน เชือกฟาง กอนน้ำหนัก

คัตเตอร

เทปกาว ไมบรรทัด

¡Ô¨¡ÃÃÁ·Õè 8.1 ÊÐ¾Ò¹ÅØŒ¹ÃÐ·Ö¡
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ขั้นการออกแบบสะพาน

ขั้นการสรางสะพานตามแบบที่วางไว

รับอุปกรณและเงินสำหรับการซื้ออุปกรณเพิ่มวาดแบบสะพานลงในใบงาน สงแบบสะพาน

ลงมือสรางสะพานจากกระดาษหนังสือพิมพตามที่ไดออกแบบไวโดยวิธี มวน พับ 
หรือวิธีอื่นๆ ที่ทำใหกระดาษมีความแข็งแรงและรับน้ำหนักไดมากที่สุด

โดยใหสะพานมีความสูงอยางนอย 12 เซนติเมตร

นำกระดาษหนังสือพิมพที่มวนหรือพับ
มาประกอบเปนสะพานตามเงื่อนไข

1 2 3

4 5

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
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ÇÔ¸Õ¡ÒÃ·Ó¡Ô¨¡ÃÃÁ

นักเรียนแต่ละกลุ่ม นำาผลงานการสร้าง 
สะพานออกมานำาเสนอหน้าห้อง 
โดยครูต้ังประเด็นคำาถามนักเรียน
แต่ละกลุ่มดังต่อไปนี้

1. เพราะเหตุใด จึงเลือกออกแบบ
สะพานชนิดนี้ ?

2. สะพานของเรามีข้อดีและข้อ
จำากัดอย่างไร ?

3. ถ้ามีเวลาเพิ่มเติม จะปรับปรุง
สะพานนี้อย่างไร ?

4. คิดว่าสะพานของเราจะรับน้ำาหนัก 
ได้กี่กิโลกรัม ?

ขั้นทดสอบความแข็งแรง

อุปกรณหมดสามารถซื้ออุปกรณเพิ่มได สรางสะพานใหเสร็จภายในเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที6

สงตัวแทนกลุมละ 2 คน
มาทำการทดสอบ

8 วางกอนน้ำหนักทีละกอน
เลือกน้ำหนักตามตองการ

9 ปลอยมือออกจากสะพาน
และกอนน้ำหนัก

10 วางกอนน้ำหนักจนกวา
สะพานจะลม

11

7

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
คูมือกิจกรรมวิทยาศาสตร146

01 : 30 : 00

ตัวอย่างวิธีทำาการทดลองกิจกรรมที่ 8.1 สะพานลุ้นระทึก
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ขั้นทดสอบความแข็งแรง

อุปกรณหมดสามารถซื้ออุปกรณเพิ่มได สรางสะพานใหเสร็จภายในเวลา 1 ชั่วโมง 30 นาที6

สงตัวแทนกลุมละ 2 คน
มาทำการทดสอบ

8 วางกอนน้ำหนักทีละกอน
เลือกน้ำหนักตามตองการ

9 ปลอยมือออกจากสะพาน
และกอนน้ำหนัก

10 วางกอนน้ำหนักจนกวา
สะพานจะลม

11

7

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
คูมือกิจกรรมวิทยาศาสตร146

01 : 30 : 00

นักเรียนแต่ละกลุ่มทดลองวางก้อนน้ำาหนักทีละก้อนบนสะพาน ใช้เวลาทดสอบกลุ่มละ 2 นาที เมื่อหมดเวลาจะถือเอาน้ำาหนัก
สดุท้ายท่ีวางก้อนน้ำาหนักได้เป็นสถิติ หรือถ้าวางแล้วสะพานล้มก่อนหมดเวลา ให้ถือเอาก้อนน้ำาหนักท่ีทำาให้สะพานล้มเป็นสถิติ  
แต่การวางทุกครั้งต้องปล่อยมือจากสะพานถึงจะนับสถิติให้

ขั้นที่ 5 สรุปผลการทากิจกรรม

     นักเรียนและครูร่วมกันสรุปผลการทำากิจกรรมสะพานลุ้นระทึก ได้ว่า จากที่นักเรียนแต่ละกลุ่มได้ออกแบบสะพานและสร้างสะพานตามแบบโดยใช้กระดาษ
หนังสือพิมพ์มาทำาสะพานนั้น พบว่าสะพานที่นักเรียนออกแบบและสร้างขึ้นมานั้นมีสะพานทั้ง 4 ประเภท คือ สะพานฐานตรง สะพานฐานโค้ง สะพานแขวน และ 
สะพานแขวนแบบเคเบิ้ล-สเตย์ ซึ่งสะพานแต่ละแบบก็จะมีจุดเด่นและจุดด้อยที่ไม่เหมือนกันและที่สำาคัญคือ สะพานแต่ละแบบสามารถรับน้ำาหนักได้ถึงแม้ว่าจะเป็น 
สะพานที่ทำาขึ้นจากกระดาษก็ตาม
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ขั้นที่ 6 ตรวจสอบความรู้

1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มแข่งขันนำาภาพสะพานประเภทต่างๆ ไปติดลงบนแผ่นชาร์จใต้ช่ือสะพาน เพ่ือประเมินผล 
การเรียนรู้ของนักเรียนหลังจากการปฏิบัติกิจกรรมสะพานลุ้นระทึก

2. ครูอาจให้นักเรียนเล่นเกมแฟนพันธุ์แท้ในการตอบคำาถาม เพื่อทดสอบความรู้ที่ได้เรียนรู้จากการทำากิจกรรม

ขั้นที่ 7 เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจำาวัน

ใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น
 เกมวิทยาศาสตร์ การแข่งขัน

ตอบคำาถามชิงรางวัล หรือการทำา
แบบทดสอบ แบบฝึกหัด 
เพื่อตรวจสอบความเข้าใจ

Tips

 จากกิจกรรมสะพานลุ้นระทึก นักเรียนสามารถนำาความรู้ไปเชื่อมโยงกับชีวิตประจำาวันได้จากการที่นักเรียน 
ได้พบเห็นการสร้างสะพานข้ามสิ่งกีดขวางต่างๆ โดยสะพานต่างๆ เหล่านั้นจะมีทั้งสะพานที่มีขนาดใหญ่และม ี
ความยาวมากๆ กระจายอยู่ท่ัวไปในแต่ละจังหวัดของประเทศไทย ซ่ึงโดยมากแล้วนักเรียนจะพบเห็นและได้ใช้สะพาน 
เหล่านี้ในชีวิตประจำาวันได้ในลักษณะต่างๆ ดังนี้

 • การสร้างสะพานเชื่อมต่อระหว่างอาคารกับอาคาร

  • การสร้างสะพานข้ามสิ่งกีดขวางการคมนาคมทางบก ทางแม่น้ำา ลำาคลอง หุบเขา และทะเล เช่น สะพาน
ข้ามทะเลไปเกาะภูเก็ต สะพานข้ามแม่น้ำาโขงไปประเทศลาว สะพานข้ามแม่น้ำาเจ้าพระยาจากกรุงเทพฯ  
ไปฝั่งธนบุรี

 • การสร้างสะพานข้ามสี่แยกต่างๆ ที่มีการจราจรติดขัดหนาแน่น 

  • การสร้างสะพานสำาหรับให้ประชาชนข้ามถนน

อาจใช้สื่อต่างๆ ในการนำาเสนอ
ความรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของสะพาน

ในชีวิตประจำาวันด้วยสื่อวิดีโอ
หรือสื่อนำาเสนองานต่างๆ 
เพื่อช่วยกระตุ้นความสนใจ

นักเรียน

Tips
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กิจกรรมรักษ์นะพลังงาน
ตอน พลังงานลม

กิจกรรมรักษ์นะพลังงาน  ประกอบด้วย 3 กิจกรรมย่อยได้แก่ 

      การทดลองที่ 1 กิจกรรมการดูดซับพลังงานความร้อน
      การทดลองที่ 2 กิจกรรมการเคลื่อนที่ของอากาศร้อน
      การทดลองที่ 3 กิจกรรมแบบจำาลองกังหันลม

เราจะใช้เวลาในการทำากิจกรรมทั้งหมด 3 ชั่วโมงนะคะ
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มาตรฐานการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ที่ 5พลังงาน
มาตรฐานที่  ว 5.1 
เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานกับการดำารงชีวิต การเปล่ียนรูปพลังงานปฏิสัมพันธ์ระหว่างสาร 
และพลังงาน ผลของการใช้พลังงานต่อชีวิตและส่ิงแวดล้อมมีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ส่ือสาร 
ส่ิงท่ีเรียนรู้และนำาความรู้ไปใช้ประโยชน์

สาระการเรียนรู้ที่ 6 กระบวนการเปลี่ยนแปลงของโลก
มาตรฐานที่  ว 6.1
เข้าใจกระบวนการต่างๆท่ีเกิดบนผิวโลกภายในโลกความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆท่ีมีผล 
ต่อการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศ ภูมิประเทศและสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
และจิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำาไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด
ว 3.1 ม.1/2
สังเกต และอธิบายการถ่ายโอนความร้อน และนำาความรู้ไปใช้ประโยชน์
ว 5.1 ม.1/3
อธิบาย การดูดกลืน การคายความร้อน โดยการแผ่รังสี และนำาความรู้ไปใช้ประโยชน์
๓.  สังเกต วิเคราะห์ และ อภิปรายทางลมฟ้าอากาศที่มีผลต่อมนุษย์
๕.  สืบค้น วิเคราะห์ และอธิบายผลของลมฟ้าอากาศต่อการดำารง ชีวิตของสิ่งมีชีวิต  

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายสมบัติและสถานะของสารได้
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างสถานะของสารกับแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคได้
3. ทำาการทดลองเพื่อศึกษาการเปลี่ยนสถานะของสารได้

สาระน่ารู้
        

พลังงาน คือ ความสามารถของสิ่งใดสิ่งหนึ่งที่จะ
ทำางานได้ ซึ่งงานเป็นผลจากการกระทำาของแรง 

เป็นเหตุให้สิ่งนั้นเคลื่อนที่คุณสมบัติโดยทั่วไปของพลังงานมีอยู่ 
2 ประการ คือ ทำางานได้และเปลี่ยนรูปได้
 
ประเภทของพลังงาน

จำาแนกตามแหล่งที่ได้มา แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ

1. พลังงานต้นกำาเนิด (Primary energy) หมายถึง แหล่งพลังงาน 
ที่ เกิดขึ้นหรือมีอยู่แล้วตามธรรมชาติสามารถนำามาใช้
ประโยชน์ได้โดยตรง ได้แก่ น้ำา แสงแดด ลม เชื้อเพลิงตาม
ธรรมชาติ เช่น น้ำามันดิบ ถ่านหิน ก๊าซธรรมชาติ ไม้ฟืน 
แกลบ ชานอ้อย เป็นต้น

2. พลังงานแปรรูป (Secondary energy) หมายถึง สภาวะ
ของพลังงานซึ่งได้มาโดยการนำาพลังงานต้นกำาเนิดมาแปรรูป 
ปรับปรุง ปรุงแต่ง ให้สามารถนำาไปใช้ประโยชน์ในลักษณะ
ต่างๆ กันได้ตามความต้องการ เช่น พลังงานไฟฟ้า ผลิตภัณฑ์
ปิโตรเลียม ถ่านไม้ ก๊าซปิโตรเลียมเหลว เป็นต้น
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ประเภทของพลังงาน
จำาแนกตามแหล่งที่นำามาใช้ประโยชน์ แบ่งออกเป็น 2 ประเภท คือ

 1. พลังงานหมุนเวียน (Renewable energy resources) เป็นแหล่งพลังงานที่ใช้แล้วหมุนเวียนมาให้ใช้เป็นประจำา เช่น น้ำา แสงแดด ลม เป็นต้น 

 2. พลังงานที่ใช้หมดเปลือง (Non - renewable energy resources) เป็นพลังงานที่ใช้แล้วหมดไป เช่น น้ำามัน ก๊าซธรรมชาติ ถ่านหิน เป็นต้น

จำาแนกพลังงานตามลักษณะการทำางานแบ่งออกเป็น 3 ประเภท คือ
1. พลังงานศักย์ (Potential Energy) เป็นพลังงานท่ีเกิดข้ึนเม่ือวัตถุถูกวางอยู่ในตำาแหน่งท่ีสามารถเคล่ือนท่ีได้ไม่ว่าจากแรงโน้มถ่วงหรือแรงดึงดูดจากแม่เหล็ก 

เช่น ก้อนหินที่วางอยู่บนที่สูง 

2. พลังงานจลน์ (Kinetic Energy) เป็นพลังงานที่เกิดขึ้นเมื่อวัตถุเคลื่อนที่ เช่น รถที่กำาลังวิ่ง ธนูที่พุ่งออกจากแหล่ง จักรยานที่กำาลังเคลื่อนที่ เป็นต้น 

3. พลังงานสะสม (Stored Energy) เป็นพลังงานท่ีเก็บสะสมในวัสดุหรือส่ิงของต่างๆ เช่น พลังงานเคมีที่เก็บสะสมไว้ในไม้ฟืน ซ่ึงพลังงานจะถูกเก็บไว้ในรูปของ
องค์ประกอบทางเคมี และจะถูกปล่อยออกมาเมื่อวัสดุหรือสิ่งของดังกล่าวมีการเปลี่ยนรูป เช่น การเผาไม้ฟืนจะให้พลังงานความร้อน
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พลังงานลม

พลังงานลม เป็นพลังงานธรรมชาติที่สะอาดและบริสุทธิ์ ใช้แล้วไม่มีวันหมดสิ้นไปจากโลก จึงทำาให้พลังงานลมได้รับความสนใจในการศึกษาและพัฒนาให้เกิด

ประโยชน์กันอย่างกว้างขวาง ในขณะเดียวกันกังหันลมก็เป็นอุปกรณ์ชนิดหน่ึงทีสามารถนำาพลังงานลมมาใช้ให้เป็นประโยชน์ได้โดยเฉพาะในการผลิตกระแสไฟฟ้าและการ

สูบน้ำา ซึ่งมีการใช้งานกันมาแล้วอย่างแพร่หลายในอดีตที่ผ่านมา

ลม เป็นการเคลื่อนไหวของอากาศจากบริเวณที่มีความกดอากาศสูงไปสู่บริเวณที่มี ความกดอากาศต่ำาในแนวนอน โดยลมที่เกี่ยวข้องกับความเป็นอยู่ของคนเรา

นั้นคือ ลมระดับพื้นผิว ซึ่งแบ่งออกเป็นประเภทตามเหตุที่เกิดและบริเวณที่เกิด คือลมประจำาปี ลมประจำาฤดู ลมประจำาเวลา และลมประจำาถิ่น ส่วนลมที่จะไม่พูดถึง

เลย คือลมพายุก็เป็นลมระดับพื้นผิวด้วยเช่นกัน ซึ่งลมแต่ละประเภทที่จะกล่าวถึงในที่นี้คือ

ลมประจำ�ปี :  เป็นลมที่พัดอยู่เป็นประจำาตลอดทั้งปีในส่วนต่างๆ ของโลกแตกต่างกันไปในแต่ละเขตละติจูดของโลกเนื่องจากประเทศไทยอยู่ในบริเวณ  

เขตศูนย์สูตร อิทธิพลของลมประจำาปีจึงไม่มีประโยชน์ในการนำามาใช้

ลมประจำ�ฤดู : เป็นลมที่พัดเปลี่ยนทิศทางตามฤดูกาล เรียกว่า ลมมรสุม ลมมรสุมที่มีความสำาคัญมากก็คือ 1. ลมมรสุมฤดูร้อน พัดในแนวทิศใต้และตะวันตก

เฉียงใต้ ในช่วงเดือนมิถุนายน-สิงหาคม 2. ลมมรสุมฤดูหนาว พัดในแนวทิศเหนือและตะวันออกเฉียงเหนือ ในช่วงเดือนธันวาคม-กุมภาพันธ์

ลมประจำ�เวล� : เป็นลมที่เกิดขึ้นเนื่องจากการเปลี่ยนแปลงความกดอากาศระหว่าง 2 บริเวณในระยะเวลาสั้นๆ ได้แก่ ลมบก ลมทะเล ลมภูเขา และลมหุบเขา 
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เทคโนโลยีกังหันลม
 พลังงานลม เป็นพลังงานจากธรรมชาติท่ีสามารถนำามาใช้ประโยชน์ได้ โดยอาศัยเคร่ืองมือท่ีเรียกว่า กังหันลม เป็นตัวสกัดก้ันพลังงานจลน์ของกระแสลม แล้วเปล่ียน
เป็นพลังงานกล จากน้ันจึงนำาพลังงานกลท่ีได้ไปใช้ประโยชน์ เช่น สูบน้ำา หรือใช้ผลิตไฟฟ้า เป็นต้น กังหันลมท่ีใช้กันมากในประเทศไทยต้ังแต่อดีตถึงปัจจุบัน ได้แก่  
กังหันลมแบบใบกังหันไม้ ใช้สำาหรับวิดน้ำาเข้านาข้าวบริเวณจังหวัดฉะเชิงเทรา กังหันใบเสื่อลำาแพนใช้วิดน้ำาเค็มเข้านาเกลือบริเวณจังหวัดสมุทรสงคราม และกังหันลม
แบบใบกังหันหลายใบทำาด้วยแผ่นเหล็กใช้สำาหรับสูบน้ำาลึก เช่น น้ำาบาดาล น้ำาบ่อ ขึ้นไปเก็บในถังกักเก็บ

กังหันลมกับการผลิตไฟฟ้า 
หลักการทำางานของกังหันลมผลิตไฟฟ้าน้ัน เม่ือมีลมพัดผ่านใบกังหัน พลังงานจลน์ท่ีเกิดจากลมจะ ทำาให้ใบพัดของกังหันเกิดการหมุน และได้เป็นพลังงานกลออกมา

พลังงานกลจากแกนหมุนของกังหันลมจะถูกเปล่ียนรูปไปเป็นพลังงานไฟฟ้า โดยเครื่องกำาเนิดไฟฟ้าที่เชื่อมต่ออยู่กับแกนหมุนของกังหันลม จ่ายกระแสไฟฟ้าผ่านระบบ
ควบคุมไฟฟ้า และจ่ายกระแสไฟฟ้าเข้าสู่ระบบต่อไป โดยปริมาณไฟฟ้าที่ผลิตได้จะขึ้นอยู่กับความเร็วของลม ความยาวของใบพัด และสถานที่ติดตั้งกังหันลม

ที่ม�: http://www3.egat.co.th/re/egat_wind/wind_technology.htm

ส�ม�รถสืบค้นเพิ่มได้ที่ www.rmutphysics.com/charud/pdf-learning/5/energy/6.pdf

เทคโนโลยีกังหันลม
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ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
ขั้นที่ 1  เตรียมความพร้อม

• แนะนำาคำาศัพท์ภาษามือวิทยาศาสตร์เรื ่อง รักษ์นะพลังงาน ตอนพลังงานลม อธิบายข้อปฏิบัติ  
ข้อควรระวัง ข้อตกลงร่วมกันในการทำากิจกรรมการทดลอง เพ่ือให้นักเรียนได้รับทราบข้อตกลงร่วมกัน 
ในการเรียนและการปฏิบัติกิจกรรม

• แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 3-5 คน 

ตัวอย่�งประมวลคำ�ศัพท์ภ�ษ�มือจ�กกิจกรรมเรื่อง รักษ์นะพลังง�น ตอนพลังง�นลม

ตัวอย่�งข้อปฏิบัติในก�รทำ�กิจกรรมก�รทดลอง

คุณครูควรอธิบายข้อปฏิบัติในการทำา 

กิจกรรม ข้อควรระวังอย่างละเอียดเพ่ือ

ให้ได้ผลการทดลองท่ีถูกต้องและ

ไม่่เกิดอันตรายแก่นักเรียน

Tips

1

1

1

2

2องศาเซลเซียส (OC)

สิ่งแวดลอม

อุณหภูมิ

ภาพ/คำศัพท ภาษามือ

นัก เรี ยนสามารถทบทวนคำ าศัพท์  

ภาษามือ โดยใช้แอพพลิเคชั่นอ่าน  

QR Code จากสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต  

สแกน QR Code วิดีโอคำาศัพท์ภาษามือ 

ในหน้าประมวลคำาศัพท์ภาษามือ

จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับ 

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน
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    Tips
การใช้คำาถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียน

สังเกตส่ิงท่ีใช้ในชีวิตประจำาวัน และอาจ
ให้นักเรียนทำา Mind map เพื่อสรุป

ความคิดของกลุ่มได้

ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจ

ให้นักเรียนดูวิดีโอเรื่อง การนำาพลังงานไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจำาวัน

1

นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับเร่ือง
การนำาพลังงานไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำาวัน

2

ครูตั้งประเด็นคำาถามถามนักเรียนเกี่ยวกับ
ปรากฏการณ์การเกิดลมและการใช้ประโยชน์
จากพลังงานลมในชีวิตประจำาวัน ครูจึงสรุปเข้า
สู่บทเรียน

3

ตัวอย่�งสื่อวีดีโอเรื่อง พลังง�นลม นำ�เสนอผ่�นโปรแกรมพ�วเวอร์พอยท์ 

จากกิจกรรม นักเรียนจะสามารถร่วมกันอภิปรายและสรุปได้ว่า พลังงานลม
เก่ียวข้องกับชีวิตประจำาวันของเรา จากนั้นใช้คำาถามกระตุ้นให้นักเรียนอยาก
เรียนรู้ต่อไป ว่าพลังงานลมเกิดขึ้นได้อย่างไร
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3.1 ให้นักเรียนดูวิดีโอเรื่อง พลังงานลม

3.2 ครูสุ่มนักเรียนออกมาเล่าเรื่องที่นักเรียนได้ศึกษาจากวิดีโอ เรื่อง พลังงานลม

3.3 ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปรายและสรุปความรู้

ขั้นที่ 3  อธิบายเนื้อหา
     Tips
การนำาเสอด้วยโปรแกรมพาวเวอร์พอยท์

และเทคนิคการใช้ภาพเคลื่อนไหว
หรือสื่อมัลติมีเดีย สามารถใช้อธิบาย 

ให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหา
ได้มากยิ่งขึ้นขั้นที่ 4  ทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์

การทดลองที่ 9.1  การดูดซับพลังงานความร้อน

อุปกรณ์

วัสดุ

 ในขั้นตอนนี้ นักเรียนจะได้เรียนรู้ความแตกต่างของการดูดซับความร้อนของน้ำาและดินได้ ผ่านกิจกรรมการทดลอง โดยมีอุปกรณ์และวัสดุที่ใช้ ดังนี้

บีกเกอร

น้ำ ทราย

ขาตั้งและที่หนีบหลอดทดลอง เทอรโมมิเตอร

ÁÒËÒ¤ÓµÍº¨Ò¡
¡ÒÃ·´ÅÍ§¡Ñ¹¹Ð

Ç‹Ò ´Ô¹ËÃ×Í¹éÓ ¨Ð´Ù´«Ñº
¤ÇÒÁÃŒÍ¹ä´Œ´Õ¡Ç‹Ò¡Ñ¹

1 2

21

3
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ตรวจสอบอุปกรณ์และสารเคมีท่ีใช้ให้ครบถ้วน และปฏิบัติตามข้อตกลงในห้องปฏิบัติการ
อย่างเคร่งครัดถ้าพร้อมแล้วไปทำาการทดลองกันค่ะ

ตัวอย่างวิธีทำาการทดลองกิจกรรมที่ 9.1 การดูดซับพลังงานความร้อน
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บันทึกผลการทดลอง

แนวคำ�ตอบก�รบันทึกผลกิจกรรมก�รทดลองที่ 9.1 ก�รดูดซับพลังง�นคว�มร้อน

 สรุปผลการทำกิจกรรม (ทำเครื่องหมาย √ ลงใน     )

เวลาเริ่มตน (to)  

สารที่มีอุณหภูมิเพิ่มขึ้นมากกวา คือ

สารที่สามารถดูดซับความรอนไดดีกวา คือ              

ตั้งทิ้งไว 15 นาที (t1)  

อุณหภูมิที่เพิ่มขึ้น

(t1) - (to) 

ทราย น้ำ

อุณหภูมิที่วัดได (OC)

การทดลอง

(t1)

(to) 

(t1)

(to) 
25





45

20

25

36

11



¹ÔÂŒ´äÃÒ¡§Ò·§Í‹Ã¾¡ºÁÒÇ¤ÕÁ‹Õ·¹ÂÕÃà¡Ñ¹ºÑÃËÓÊ
¤Ù‹Á×Í¤ÃÙ ¡ÒÃ¨Ñ´¡Ô¨¡ÃÃÁÇÔ·ÂÒÈÒÊµÃ� 153

 จากการทดลอง ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง (แนวคำาตอบ จ�กก�รทดลองพบว่� เมื่อนำ�น้ำ�และทร�ยไปว�งกล�งแสงแดดในเวล�ที่เท่�กัน 
ทร�ยมีอุณหภูมิสูงขึ้นม�กกว่�น้ำ� แสดงว่�ทร�ยมีคว�มส�ม�รถในก�รดูดคว�มร้อนได้ดีกว่�น้ำ�) ซึ่งครูอาจให้ทำาการทดลองเพิ่มโดยสังเกตอุณหภูมิของน้ำาและทราย
เมื่อตั้งทิ้งไว้ในเวลาที่เท่ากันเพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการคายความร้อน และใช้ในการอธิบายปรากฏการณ์การเกิดลมบก-ลมทะเล   

 กระตุ้นความสนใจผู้เรียนเพื่อนำาเข้าสู่การทดลองที่ 2 การเคลื่อนที่ของอากาศและให้นักเรียนศึกษาวิธีการทดลองจากคู่มือปฏิบัติกิจกรรม

การทดลองที่ 9.2  การเคลื่อนที่ของอากาศ
ในขั้นตอนนี้ นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับการเคลื่อนที่ของอากาศร้อนและการเกิดลมจากการทดลองได้ โดยมีอุปกรณ์และวัสดุที่ใช้ ดังนี้

อุปกรณ์

วัสดุ

ขวดพลาสติกใสขนาดใหญ  

ถุงพลาสติก

ขวดแกวเล็ก เทอรโมมิเตอร

น้ำรอนผสมสี น้ำเย็น 

ยางรัด ไมปลายแหลม

ÅÁà¡Ô´¢Öé¹ä´ŒÍÂ‹Ò§äÃ?
ÁÒËÒ¤ÓµÍº

¨Ò¡¡ÒÃ·´ÅÍ§¡Ñ¹¹Ð

1 2

21

3

4 5 6
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1 2 3

4 5 �

32
30- - -

32
30- - -

7

9   1110
 

8  

?

ตัวอย่�งวิธีทำ�ก�รทดลองกิจกรรมที่ 9.2 ก�รเคลื่อนที่ของอ�ก�ศ
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บันทึกผลการทดลอง

20 75 บันทึกผลตามที่สังเกตได้จากการทดลอง

 สรุปผลการทำกิจกรรม (ทำเครื่องหมาย √ ลงใน      )

น้ำรอนสีมีอุณหภูมิสูงจะเคลื่อนที่

น้ำรอนสีมีความหนาแนน     

ขึ้นที่สูง

มาก

น้ำเย็น น้ำรอน (น้ำสี)

อุณหภูมิที่วัดได (OC) วาดภาพการเคลื่อนที่ของน้ำรอนผสมสี

ลงที่ต่ำ

นอย

แนวคำ�ตอบก�รบันทึกผลกิจกรรมก�รทดลองที่ 9.2 ก�รเคลื่อนที่ของอ�ก�ศ






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 จากการทดลอง ครูผู้สอนและนักเรียนร่วมกันสรุปผลการทดลอง  (แนวคำ�ตอบ จ�กก�รทดลองพบว่� เมื่อเจ�ะพล�สติกที่ปิดขวดน้ำ�ร้อนแล้ว พบว่� น้ำ�ร้อนที่อยู่ 
ในขวดไหลเคลื่อนที่ขึ้นด้�นบนแสดงว่�น้ำ�ที่มีอุณหภูมิสูงจะเคลื่อนที่ขึ้นด้�นบน เปรียบเทียบกับปร�กฏก�รณ์ท�งธรรมช�ติของก�รเกิดลม ที่อ�ก�ศที่มีอุณหภูมิสูงมี
คว�มกดอ�ก�ศต่ำ�จะเคลื่อนที่ขึ้นด้�นบนในแนวตั้ง และอ�ก�ศเย็นที่คว�มกดอ�ก�ศสูงจะเคลื่อนที่เข้�ม�แทนที่อ�ก�ศบริเวณนั้นในแนวนอน) 

 ใช้คำาถามกระตุ้นให้ผู้เรียนเห็นประโยชน์ของการใช้พลังงานลมเพื่อนำาเข้าสู่การทดลองที่ 3 แบบจำาลองกังหันลม

ความรู้เพิ่มเติม
 การเคลื่อนที่ของอากาศร้อน ทำาให้เกิดลม เช่น ลมบกที่พัดกลางคืนจะช่วยในการออกเรือไปหาสัตว์ทะเล ส่วนลมทะเลที่พัดในตอนกลางวันจะช่วยในการพัด

เรือกลับเข้าฝั่ง

ก�รเกิดลมทะเลในเวล�กล�งวัน ก�รเกิดลมบกในเวล�กล�งคืน
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การทดลองที่ 9.3  แบบจำาลองกังหันลม

อุปกรณ์

 ในขั้นตอนนี้ นักเรียนจะได้เรียนรู้เกี่ยวกับเกี่ยวกับการเปลี่ยนรูปพลังงาน และการใช้พลังงานลมเป็นพลังงานทดแทนจากการทดลองได้ โดยมีอุปกรณ์ที่ใช้ ดังนี้

แบบจำลองกังหันลม เครื่องวัดกระแสไฟฟา 

1 2
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2 3      4

1  

------ -

ตัวอย่�งวิธีทำ�ก�รทดลองกิจกรรมที่ 9.3 แบบจำ�ลองกังหันลม
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แบบบันทึกผลกิจกรรม

      ) 

A ..................  

สรุปผลการทดลอง

............................................................................ ............................................................................พลังงานลม (พลังงานกล) พลังงานไฟฟ้า

) 



แนวคำ�ตอบก�รบันทึกผลและสรุปผลก�รทดลอง
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ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำาเสนอผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลองจนได้ข้อสรุปว่า เม่ือกังหันลมท่ีต่อกับเคร่ืองกำาเนิดไฟฟ้าหมุนทำาให้เกิดกระแสไฟฟ้าและ
สามารถวัดได้โดยเครื่องวัดกระแสไฟฟ้า แสดงว่าเราสามารถเปลี่ยนพลังงานลมให้เป็นพลังงานไฟฟ้าได้

ขั้นที่ 5  สรุปผลการทำากิจกรรม

1. ครูทบทวนความรู้และการปฏิบัติกิจกรรมเร่ือง รักษ์นะพลังงาน ตอนพลังงานลม ให้เกิดความเข้าใจดีย่ิงข้ึนอีกคร้ังหน่ึง

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายถึงวิธีการใช้ประโยชน์จากพลังงานลม และประสบการณ์การใช้ประโยชน์จากพลังงานลม

ขั้นที่ 6  ตรวจสอบความรู้

 ครูต้ังคำาถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับประโยชน์ของพลังงานลมท่ีสามารถนำาไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำาวัน โดยอาจได้ข้อสรุปดังน้ี

ประโยชน์ของลม 

• ใช้ในการผลิตกระแสไฟฟ้า ในบางประเทศที่มีกระแสพัดแรงอย่างสม่ำาเสมอ จะมีการนำาพลังงานลมมาใช้ในการผลิตกระแสไฟฟ้า

• ใช้ในการหมุนกังหันลม ในภูมิประเทศท่ีเป็นท่ีโล่งจะมีลมพัดผ่าน คนในบริเวณน้ันจึงใช้แรงลมไปหมุนกังหันโรงสีเพ่ือบดข้าวโพด และใช้แรงลมหมุนมอเตอร์เคร่ืองสูบน้ำา 

• ใช้ในการเดินทาง ซึ่งเรือบางชนิด เช่น เรือใบ เรือสำาเภา ต้องอาศัยแรงลมในการบังคับทิศทาง หรือเพื่อให้สามารถเคลื่อนที่ไปได้

• ใช้ในการเล่นกีฬา กีฬาบางประเภทต้องใช้แรงลมในการเล่น เช่น ว่าว เรือใบ วินด์เสิร์ฟ

• การเกิดลมสินค้า ซึ่งเป็นลมประจำาฤดู จะช่วยในการเดินเรือสินค้าระหว่างประเทศตามภูมิภาคต่างๆ ของโลก

• การเกิดลมประจำาเวลา ลมบกที่พัดกลางคืนจะช่วยในการออกเรือไปหาสัตว์ทะเล ส่วนลมทะเลที่พัดในตอนกลางวันจะช่วยในการพัดเรือกลับเข้าฝั่ง

ขั้นที่ 7  เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจำาวัน
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กิจกรรมรักษ์นะ...พลังงาน 2
ตอน กำาเนิดปิโตรเลียม

กิจกรรมรักษ์นะพลังงาน 2 ประกอบด้วย 2 กิจกรรมย่อยได้แก่

 การทดลองท่ี 1 กิจกรรมศึกษา การกำาเนิดปิโตรเลียม
 การทดลองท่ี 2 กิจกรรมการกล่ันลำาดับส่วน

เราจะใช้เวลาในการทำากิจกรรมท้ังหมด 3 ช่ัวโมงนะคะ
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มาตรฐานการเรียนรู้
สาระการเรียนรู้ที่ 6 พลังงาน
มาตรฐานที่ ว 6.1 เข้าใจกระบวนการต่างๆ ที่เกิดบนผิวโลกภายในโลก 
ความสัมพันธ์ของกระบวนการต่างๆ ที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ  
ภูมประเทศและสัณฐานของโลก มีกระบวนการสืบเสาะหาความรู้และ
จิตวิทยาศาสตร์ สื่อสารสิ่งที่เรียนรู้และนำาไปใช้ประโยชน์

ตัวชี้วัด
ว 3.1 ม.1/1 ทดลองและจำาแนกสารเป็น
1. สืบค้นและอธิบายกระบวนการเกิด ลักษณะและลักษณะของปิโตรเลียม  

ถ่านหิน หินน้ำามัน และการนำาไปใช้ประโยชน์

จุดประสงค์การเรียนรู้
1. อธิบายการเกิดปิโตรเลียมได้
2. อธิบายกระบวนการกลั่นปิโตรเลียมได้
3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลองเรื่อง การกลั่นลำาดับส่วนได้

สาระน่ารู้

ซากสิ่งมีชีวิต (พืช สัตว)
ที่มา : ภาพดัดแปลงจาก สำนักงานคณะกรรมการนโยบายพลังงานแหงชาติ. พลังงาน : เพื่อความเขาใจ ใชอยางรูคุณคา พัฒนาสูความยั่งยืน.

ความดัน ความรอนสูง 

เวลา นับลานป ปโตเลียม

กำาเนิดปิโตรเลียม

ปิโตรเลียม เกิดจากการทับถมและสลายตัวของซากสิ่งมีชีวิต ทั้งพืชและสัตว์ที่
คลุกเคล้าอยู่กับตะกอนในชั้นกรวดทรายและโคลนตมใต้พื้นดิน เมื่อเวลาผ่านไป
นานนับล้านปี ตะกอนเหล่านี้จะจมตัวลงเรื่อยๆ เนื่องจากการเปลี่ยนแปลงของ
ผิวโลก ถูกอัดแน่นด้วยความดันและความร้อนสูงจึงกลายเป็นน้ำามันปิโตรเลียม

น้ำามันดิบ มีสารหลายชนิดผสมกันอยู่ยังไม่สามารถนำามาใช้ประโยชน์ได้ ต้องมี
กระบวนการแยกสารแต่ละชนิดออกมาโดยใช้การกลั่นลำาดับส่วน (Fractional  
distillation) ซึ่งจะทำาให้ได้ผลิตภัณฑ์ของปิโตรเลียมที่หลากหลาย เช่น น้ำามัน 
เบนซิน น้ำามันดีเซล น้ำามันก๊าด ฯลฯ โดยที่ผลิตภัณฑ์ต่างๆ ของปิโตรเลียมเหล่านี้
มีความสำาคัญต่อการนำาไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำาวันเป็นอย่างยิ่ง
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1. การกลั่นแบบธรรมดา (simple distillation)

 เป็นวิธีการที่ใช้กลั่นแยกสารที่ระเหยง่ายซ่ึงปน 
อยู่กับสารท่ีระเหยยาก การกล่ันธรรมดาน้ีจะใช้แยกสาร 
ออกเป็นสารบริสุทธิ์เพียงครั้งเดียว ได้สารที่มีจุดเดือด
ต่างกันตั้งแต่ 80 องศาเซลเซียส ขึ้นไป

2. การกลั่นลำาดับส่วน (fractional distillation)

ที่มาของภาพ http://my.dek-d.com/enoomod/writer/ 
viewlongc.php?id=313811&chapter=24

 การกลั่นลำาดับส่วนเป็นวิธีการแยกของเหลวที่
สามารถระเหยได้ตั้งแต่ 2 ชนิดขึ้นไป เหมาะสำาหรับ
ใช้กล่ันของเหลวท่ีเป็นองค์ประกอบของสารละลายที่
จุดเดือดต่างกันน้อยๆ ในขั้นตอนของกระบวนการกลั่น
ลำาดับส่วน จะเป็นการนำาไอของแต่ละส่วนไปควบแน่น 
แล้วนำาไปกลั่นซ้ำาและควบแน่นไอเรื่อยๆ ซึ่งเทียบได้กับ 
เป็นการการกล่ันแบบธรรมดาหลายๆ คร้ัง ความแตกต่าง 
ของการกลั่นลำาดับส่วนกับการกลั่นแบบธรรมดา จะอยู่
ที่คอลัมน์

 น้ำามันดิบหรือปิโตรเลียมส่วนมากมีสีดำาหรือสีน้ำาตาล มีสมบัติแตกต่างกันตามแหล่งท่ีพบ บางแหล่ง 
มีไขมัน บางแหล่งมียางมะตอยมาก ส่วนใหญ่ประกอบด้วยคาร์บอนร้อยละ 85-90 ไฮโดนเจนร้อยละ 
10-15 กำามะถันร้อยละ 0.001-7 และออกซิเจนร้อยละ 0.001-5 นอกนั้นเป็นไนโตรเจนและโลหะอื่นๆ 
การนำาน้ำามันดิบมาใช้ประโยชน์จะต้องนำาน้ำามันดิบไปผ่านกระบวนการแยกสารอื่นๆ ที่ปนอยู่ออกก่อน 
แล้วจึงนำาส่วนที่เป็นสารไฮโดรคาร์บอนไปกลั่นแยกออกเป็นผลิตภัณฑ์
 ในอุตสาหกรรมการกลั่น มีหลักการทั่วๆ ไปเหมือนกัน คือ ให้ความร้อนแก่น้ำามันดิบจนมีอุณหภูมิ
สูงประมาณ 350-400 องศาเซลเซียส แล้วฉีดเข้าทางด้านล่างของหอกลั่นที่มีอุณหภูมิลดหลั่นกันตาม
ลำาดับ โดยส่วนล่างสุดมีอุณหภูมิสูงกว่าและจะลดลงเรื่อยๆ ตามความสูงของหอกลั่น ดังนั้นสารที่ม ี
จุดเดือดต่างๆ กัน จะระเหยเป็นแก๊สลอยขึ้นด้านบนหอกลั่น ได้เป็นผลิตภัณฑ์ต่างๆ ที่มีช่วงจุดเดือด
ลดหลั่นตามลำาดับ เรียกการกลั่นแบบนี้ว่า การกลั่นลำาดับส่วน ผลิตภัณฑ์หรือสารที่กลั่นได้แต่ละช่วง
จุดเดือดจะมีลักษณะและสมบัติต่างกันจึงใช้ประโยชน์ในงานที่แตกต่างกัน
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นัก เรี ยนสามารถทบทวนคำ าศัพท์  

ภาษามือ โดยใช้แอพพลิเคชั่นอ่าน  

QR Code จากสมาร์ทโฟนหรือแท็บเล็ต  

สแกน QR Code วิดีโอคำาศัพท์ภาษามือ 

ในหน้าประมวลคำาศัพท์ภาษามือ

จากชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สำาหรับ 

นกัเรียนท่ีมีความบกพร่องทางการได้ยิน

ขั้นตอนการจัดกิจกรรม
ขั้นที่ 1  เตรียมความพร้อม

• แนะนำาคำาศัพท์ภาษามือวิทยาศาสตร์เรื ่อง รักษ์นะ...พลังงาน 2 ตอน กำาเนิดปิโตรเลียม อธิบาย
ข้อปฏิบัติ ข้อควรระวัง ข้อตกลงร่วมกันในการทำากิจกรรมการทดลอง เพื่อให้นักเรียนได้รับทราบ 
ข้อตกลงร่วมกันในการเรียนและการปฏิบัติกิจกรรม

• แบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม กลุ่มละประมาณ 3-5 คน 

ตัวอย่างประมวลคำาศัพท์ภาษามือจากกิจกรรมเรื่อง 
รักษ์นะ...พลังงาน 2 ตอนกำาเนิดปิโตรเลียม

ตัวอย่างข้อปฏิบัติในการทำากิจกรรมการทดลอง

คุณครูควรอธิบายข้อปฏิบัติในการทำา 

กิจกรรม ข้อควรระวังอย่างละเอียดเพ่ือ

ให้ได้ผลการทดลองท่ีถูกต้องและ

ไม่่เกิดอันตรายแก่นักเรียน

Tips

1

1

2

2

3

3

ทอสแตนเลส

ภาพ/คำศัพท ภาษามือ

ขวดรูปชมพู

1 2 3

การกลั่นลำดับสวน 4
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ขั้นที่ 2 กระตุ้นความสนใจ

1. ให้นักเรียนดูวิดีโอเรื่อง การนำาพลังงานเชื้อเพลิงไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำาวัน

2. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับเร่ือง การนำาพลังงานเช้ือเพลิงไปใช้ประโยชน์ 
ในชีวิตประจำาวัน 

3. ครูกระตุ้นความสนใจโดยนำาสนทนาว่า ในชีวิตประจำาวันของมนุษย์โดยส่วนใหญ่
จะเกี่ยวข้องกับปิโตรเลียมทั้งสิ้น แล้วให้นักเรียนร่วมกันยกตัวอย่างหรือแบ่งปัน 
ประสบการณ์ที่เกี่ยวกับการใช้ปิโตรเลียม จากนั้นครูตั้งคำาถามกระตุ้นการเรียนรู ้
ของผู้เรียน

o นักเรียนคิดว่าปิโตรเลียมคืออะไร
 (แนวคำาตอบ พิจารณาจากความคิดเห็นของนักเรียน โดยอยู่ในดุลพินิจของครู

ผู้สอน เช่น เชื้อเพลิงจากซากพืชซากสัตว์ดึกดำาบรรพ์ทับถมกันใต้หินตะกอน 
ได้รับความร้อนและแรงดันเป็นระยะเวลานานหลายล้านปี เกิดเป็นสารประกอบ 
ไฮโดรคาร์บอนที่คุณสมบัติต่างกันปะปนกันอยู่)

o ในชีวิตประจำาวันนักเรียนเคยพบเห็นผลิตภัณฑ์จากปิโตเลียมอะไรบ้าง 
 (แนวคำาตอบ พิจารณาจากความคิดเห็นของนักเรียน โดยอยู่ในดุลพินิจของครู 

ผู้สอน เช่น น้ำามันเบนซิน นั้นดีเซล แก๊สธรรมชาติ เป็นต้น)

จากกิจกรรมนักเรียนจะสามารถร่วมกันอภิปรายและ
สรุปได้ว่า ปิโตรเลียมเก่ียวข้องกับชีวิตประจำาวันของเรา 
จากนั้นใช้คำาถามกระตุ้นให้นักเรียนอยากเรียนรู้ต่อไป
ว่าปิโตรเลียมเกิดขึ้นได้อย่างไร

ตัวอย่างสื่อวีดีโอเรื่อง ปิโตรเลียมเกี่ยวข้องอะไรในชีวิตประจำาวัน
ซึ่งมีภาษามือบรรยายประกอบ นำาเสนอผ่านโปรแกรมพาวเวอร์พอยต์ 
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ขั้นที่ 3 อธิบายเนื้อหา

 1. นักเรียนดูวิดีโอเร่ือง กำาเนิดปิโตรเลียม 
และการกลั่นปิโตรเลียม 

2. ครู สุ่มนักเรียนออกมาเล่าเรื่องท่ี
นักเรียนได้ศึกษาจากวิดีโอ เรื่อง 
กำาเนิดปิโตรเลียม

 3. ครูและนักเรียนร่วมกันอภิปราย
และสรุปความรู้

ตัวอย่างสื่อมัลติมีเดีย นำาเสนอด้วยโปรแกรมพาวเวอร์พอยต์ ใช้ในการอธิบายเนื้อหา

ปิโตเลียม เกิดได้จากซากพืชซากสัตว์ตายทับถมกันภายใต้พ้ืนพิภพเป็นเวลาล้านๆ ปี จนกลายเป็นช้ันหินด้วยความกดดันสูงอันเกิดจากการเคล่ือนตัวและหดตัว 
ของชั้นหินและอุณหภูมิใต้พิภพ สารอินทรีย์เหล่านี้ส่วนใหญ่เป็นธาตุไฮโดรเจนและไฮโดรคาร์บอนจะมีการเปลี่ยนแปลงทางเคมีอย่างช้าๆ แปรสภาพเป็นแก๊ส
และน้ำามันดิบสะสมและซึมผ่านชั้นหินที่เป็นรูพรุนเช่นชั้นหินทรายและชั้นหินปูนไปสู่แอ่งหินที่ต่ำากว่า จากนั้นค่อยๆ สะสมตัวอยู่ระหว่างชั้นหินที่หนาแน่น 
ซึ่งไม่สามารถซึมผ่านไปได้อีก โดยปกติปริมาณการสะสมตัวจะมี 5.25 % ของปริมาตรหิน เน่ืองจากปิโตรเลียมถูกบีบอัดด้วยช้ันหินต่างๆ มันจะพยายามแทรกตัว 
ขึ้นมายังผิวโลกตามรอยแตกของชั้นหิน เว้นแต่ว่ามันจะถูกปิดกั้นด้วยชั้นหินเนื้อแน่น ซึ่งทำาให้มันถูกกักไว้ใต้ผิวโลก

นักเรียนควรรู้

Tips
การนำาเสอด้วยโปรแกรม

พาวเวอร์พอยท์ และเทคนิค
การใช้ภาพเคลื่อนไหว หรือสื่อ
มัลติมีเดียสามารถใช้อธิบาย 
ให้นักเรียนเข้าใจการเกิด

ปิโตรเลียมมากยิ่งขึ้น
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ขั้นที่ 4 ทำากิจกรรมวิทยาศาสตร์

ในข้ันตอนน้ี นักเรียนจะได้เรียนรู้เร่ืองการกล่ันลำาดับส่วน ซ่ึงเป็นหลักการ 
เดียวกับที่ใช้ในการกลั่นปิโตรเลียม โดยมีอุปกรณ์ที่ใช้ ดังนี้การกลั่นลำดับสวน

จุดประสงคการทดลอง

อุปกรณการทดลอง

1. นักเรียนอธิบายกระบวนการแยกสารดวยวิธีการกลั่นลำดับสวนได

2. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมการทดลอง เรื่อง การกลั่นลำดับสวนได

หลอดทดลองทำหอกลั่น

ผาสำลี

สีผสมอาหาร บีกเกอร น้ำ กระบอกฉีด ที่กั้นลม ตะเกียงแอลกอฮอล ไฟแชค

ทอสแตนเลส กระดาษกาว สายยางใส ขาตั้งหลอดทดลอง หลอดทดลอง

ลูกแกว จุกปดหลอดทดลอง เทอรโมมิเตอร ขวดรูปชมพู ทอนำกาซ

กิจกรรมการทดลอง 10.1 

1 4 5 632

7 10 11 12

19181716151413

98

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
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วิธีการทำกิจกรรม

ขั้นตอนการทำหอกลั่น

นำลูกแกว 7 ลูก
ใสในหลอดทดลองทำหอกลั่น

เสียบเทอรโมมิเตอร
เขาไปในจุกปดหลอดทดลอง

เสียบทอนำกาซเขาไป
ในจุกปดหลอดทดลอง

นำจุกปดหลอดทดลองหอกลั่น
ที่ใสลูกแกวแลว

นำทอแสตนเลสวางบนผาสำลี พันผาสำลีกับทอแสตนเลสใหแนน
ดวยวิธีกลิ้งมวน

พันดวยเทปกาว 3 จุด นำไปชุบน้ำเย็น

นำสารละลายสีผสมอาหาร
ใสขวดชมพูปริมาตร 200 มิลลิลิตร

ติดตั้งอุปกรณดังภาพ อานคาอุณหภูมิจากเทอรโมมิเตอร บันทึกผล

1

ขั้นตอนการทำตัวควบแนน2

ขั้นตอนผสมสารละลายและติดตั้งอุปกรณ3

32
30- - -

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
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การทดลองที่ 10.1  การกลั่นลำาดับส่วน

อุปกรณ์

ตัวอย่างวิธีการทดลองกิจกรรมที่ 10.1 การกลั่นลำาดับส่วน

เปดฝาครอบและจุดตะเกียง นำตะเกียงใสในที่บังลม อานคาอุณหภูมิจากเทอรโมมิเตอรตามเวลา
ในตาราง สังเกตการเปลี่ยนแปลง บันทึกผล

ขณะทำการทดลอง ใชกระบอก
ฉีดน้ำเย็นลงบนตัวควบแนน

ขั้นตอนการกลั่น4

32
30- - -
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แบบบันทึกผลกิจกรรมที่ 1
คำชี้แจง ใหนักเรียนอานคาอุณหภูมิ และบันทึกสิ่งที่สังเกตไดตามระยะเวลาที่กำหนด

    อุณหภูมิ
(องศาเซลเซียส)เวลา(นาที)

ทำเครื่องหมาย √ หนาสิ่งที่สังเกตเห็น

น้ำเดือด ไอน้ำ  หยดน้ำ
เขียนบันทึกสิ่งที่สังเกตเห็น

สำหรับนักเรียนที่มีความบกพรองทางการไดยิน
คูมือกิจกรรมวิทยาศาสตร 179

ข้อควรระวัง
1. ตรวจสอบอุปกรณ์และสารเคมีที่ใช้ให้ครบถ้วน และปฏิบัติตามข้อตกลงในห้องปฏิบัติการอย่างเคร่งครัด
2. การทดลองนี้มีการใช้ตะเกียงแอลกอฮอล์ ครูผู้สอนควรแนะนำาวิธีการใช้งานที่ถูกต้อง และข้อควรระวังในการใช้งาน

แนวคำาตอบการบันทึกผลการทำากิจกรรมการทดลอง

บันทึกผลตามที่สังเกตได้จากการทดลอง
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1.

2.

3.

4.

5.

6.

7.

8.

แกสโซลีน

น้ำมันเตา

สารเคมี

ยางมะตอย

น้ำมันเครื่องบิน

น้ำมันดีเซล

แกสหุงตม

น้ำมันหลอลื่น

ผลิตภัณฑที่ไดจากการกลั่นปโตรเลียม การนำไปใชประโยชน

จุดเดือดสูง

น้ำมันดิบ

800 oC

270 oC

120 oC

จุดเดือดต่ำ

170 oC

70 oC

20 oC

270-600 oC

คำชี้แจง ใหนักเรียนเขียนชื่อผลิตภัณฑที่ไดจาการกลั่นปโตรเลียมชวงอุณหภูมิตางๆ ลงในชองสีฟา และนำหมายเลขหนาภาพการนำไปใชประโยชนมาเขียน

            ลงในชองสีชมพูใหตรงกับชื่อผลิตภัณฑ

ขั้นที่ 5 สรุปผลการทำากิจกรรม

 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนำาเสนอผลการทดลองและอภิปรายผลการทดลอง จนได้ข้อสรุปว่าการกลั่นลำาดับส่วนเป็นกระบวนการกลั่นที่นำามาใช้ในการกลั่นแยกสาร
โดยใช้อุณหภูมิและจุดเดือดเป็นเกณฑ์ เช่น การกลั่นปิโตรเลียม เป็นต้น ซึ่งปิโตรเลียมเป็นสารประกอบพวกไฮโดรคาร์บอนที่ประกอบด้วยสารหลายๆ อย่าง เมื่อนำา
มากลั่นด้วยกระบวนการกลั่นแบบลำาดับส่วนจะทำาให้ได้ผลิตภัณฑ์จากปิโตรเลียมหลายชนิด เช่น แก๊สหุงต้ม น้ำามันเบนซิน น้ำามันดีเซล ฯลฯ

ขั้นที่ 6 ตรวจสอบความรู้

Tips
ใช้กิจกรรมที่หลากหลาย เช่น 
เกมวิทยาศาสตร์ การแข่งขัน

ตอบคำาถามชิงรางวัล 
หรือการทำาแบบทดสอบ 

แบบฝึกหัด เพื่อตรวจสอบ
ความเข้าใจ

1. ครูทบทวนความรู้และการปฏิบัติกิจกรรมเร่ืองการกล่ัน 
ลำาดับส่วน เพื่อให้นักเรียนเกิดความเข้าใจดียิ ่งขึ ้น 
อีกครั้งหนึ่ง

2. นักเรียนแต่ละกลุ่มแข่งขันจับคู่ผลิตภัณฑ์และประโยชน์ 
ของปิโตรเลียม กลุ่มที่ตอบถูกทั้งหมดและรวดเร็วเป็น 
ผู้ชนะเลิศ

3. นักเรียนทดสอบหลังเรียน

เมื่อนักเรียนเล่นเกมแล้ว ควรมีการเฉลยพร้อมๆ กัน เพื่อให้นักเรียนได้รู้ผลของตนเอง

แก๊สหุ่งต้ม

สารเคมี

แก๊สโซลีน

น้ำามันเครื่องบิน

น้ำามันดีเซล

น้ำามันหล่อลื่น

น้ำามันเตา

ยางมะตอย

3
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4

แนวคำาตอบการบันทึกผลกิจกรรมการทดลอง
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ความรู้เพิ่มเติมสำาหรับคุณครู

น้ำามันดิบ คือ ปิโตรเลียมที่มีสถานะเป็นของเหลวในธรรมชาติ ส่วนมากมีสีดำาหรือน้ำาตาล มีลักษณะเป็นสารประกอบไฮโดรคาร์บอนชนิดต่างๆ ปะปนกันอยู่  
และในบางครั้งอาจมีสารอื่นๆ ประกอบอยู่ด้วย เช่น กำามะถัน (S) ไนโตรเจน (N) ออกซิเจน (O) เป็นต้น ด้วยเหตุนี้น้ำามันดิบที่ขุดขึ้นมาจะยังไม่สามารถ 
นำาไปใช้ประโยชน์ได้ทันที ต้องมีการนำามาแยกสารประกอบไฮโดรคาร์บอนต่างๆ ออกเป็นกลุ่มๆ ก่อน จึงจะสามารถนำาไปใช้ประโยชน์ตามชนิดของสารได้ โดย
การวิธีการแยกสารที่ปนอยู่ในน้ำามันดิบออกจากกันนี้ เรียกว่า การกลั่นน้ำามันดิบ

1. การกลั่นน้ำามันดิบ
 การกล่ันน้ำามันดิบ เป็นวิธีการกล่ันลำาดับส่วนท่ีอาศัยหลักการว่า สารประกอบไฮโดรคาร์บอนชนิดต่างๆ ท่ีผสมปนอยู่ในน้ำามันดิบ จะมีจุดเดือดท่ีแตกต่างกันไป 
ตามจำานวนคาร์บอนภายในโมเลกุล (สารที่มีจำานวนคาร์บอนมากจะยิ่งมีจุดเดือดสูง) ดังนั้นเพื่อให้ความร้อนที่มีอุณหภูมิสูง 350-400๐c หอกลั่นทั้งหอ 
ไม่ได้มีอุณหภูมิแค่ 400๐c ระดับเดียว น้ำามันดิบจะเดือดแล้วระเหยกลายเป็นไอ ลอยขึ้นไปส่วนบนของหอกลั่นซึ่งมีอุณหภูมิต่ำากว่าจุดเดือดของสาร สารนั้น 
ก็จะควบแน่นกลับมาเป็นของเหลวเหมือนเดิมได้ ด้วยเหตุนี้จึงสามารถแยกสารต่างๆ ที่ผสมกันอยู่ในน้ำามันดิบออกจากกันได้ โดยสารที่มีจุดเดือดสูง (จำานวน
คาร์บอนมาก) จะมีการควบแน่นออกมาก่อน ส่วนสารที่มีจุดเดือดต่ำา (จำานวนคาร์บอนน้อย) จะมีการควบแน่นออกมาทีหลังตามลำาดับ

2. ผลิตภัณฑ์จากการกลั่นน้ำามันดิบ

1. แก๊สปิโตรเลียมเหลว (Liquefied Petroleum Gas ; LPG) แก๊สปิโตรเลียมเหลว หรือแก๊สหุงต้ม หรือแอลพีจี เป็นผลิตภัณฑ์ที่ได้จากส่วนบนสุดของ 
หอกลั่นในกระบวนการกลั่นน้ำามัน หรือผลิตภัณฑ์ที่ได้จากการแยกแก๊สธรรมชาติ แก๊สปิโตรเลียมเหลวมีจุดเดือดต่ำามาก จะมีสภาพเป็นแก๊สใน
อุณหภูมิและความดันบรรยากาศ ดังนั้นในการเก็บรักษาแก๊สปิโตรเลียมเหลวจะต้องเพิ่มความดันหรือลดอุณหภูมิ เพื่อให้แก๊สปิโตรเลียมเหลวเปลี่ยน
สภาพจากแก๊สเป็นของเหลว เพ่ือความสะดวกและประหยัดในการเก็บรักษา แก๊สปิโตรเลียมเหลวใช้เป็นเช้ือเพลิงได้ดี และเวลาลุกไหม้ให้ความร้อนสูง  
และมีเปลวสะอาดซ่ึงโดยปกติจะไม่มีสีและกล่ิน แต่ผู้ผลิตได้ใส่กล่ินเพ่ือให้สังเกตได้ง่ายในกรณีท่ีเกิดมีแก๊สร่ัวอันอาจก่อให้เกิดอันตรายได้ การใช้ประโยชน์  
ก็คือ การใช้เป็นเชื้อเพลิงสำาหรับหุงต้ม เป็นเชื้อเพลิงสำาหรับเครื่องยนต์และรถยนต์ รวมทั้งเตาเผาและเตาอบต่างๆ 

2. น้ำามันเบนซิน (Gasolin) น้ำามันเชื้อเพลิงสำาหรับเครื่องยนต์เบนซินหรือเรียกว่าน้ำามันเบนซิน ได้จากการปรับแต่งคุณภาพของผลิตภัณฑ์ที่ได้จาก
การกล่ันน้ำามันโดยตรง และจากการแยกแก๊สธรรมชาติเหลว น้ำามันเบนซินจะผสมสารเคมีเพ่ิมคุณภาพ เพ่ือให้เหมาะกับการใช้งาน เช่น เพ่ิมค่าออกเทน  
สารเคมีสำาหรับป้องกันสนิมและการกัดกร่อนในถังน้ำามันและท่อน้ำามัน เป็นต้น 
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3. น้ำามันเชื้อเพลิงเครื่องบินใบพัด (Aviation Gasoline) ใช้สำาหรับเครื่องบินใบพัด มีคุณสมบัติคล้ายกับน้ำามันเบนซินในรถยนต์ แต่ปรุงแต่งคุณภาพให้มี
ค่าออกเทนสูงขึ้น ให้เหมาะสมกับเครื่องยนต์ของเครื่องบินซึ่งต้องใช้กำาลังขับดันมาก

4. น้ำามันเชื้อเพลิงเครื่องบินไอพ่น (Jet Fuel) ใช้เป็นเชื้อเพลิงไอพ่นของสายการบินพาณิชย์เป็นส่วนใหญ่ มีช่วงจุดเดือดเช่นเดียวกับน้ำามันก๊าดแต่ต้อง
สะอาดบริสุทธิ์มีคุณสมบัติบางอย่างดีกว่าน้ำามันก๊าด

5. น้ำามันก๊าด (Kerosene) ประเทศไทยรู้จักใช้น้ำามันก๊าดตั้งแต่สมัยรัชกาลที่ 5 แต่เดิมใช้เพื่อจุดตะเกียงแต่ปัจจุบัน ใช้ประโยชน์หลายประการ เช่น  
เป็นส่วนผสมสำาหรับยาฆ่าแมลง สีทาน้ำามันชักเงา ฯลฯ 

6. น้ำามันดีเซล (Diesel Fuel) เครื่องยนต์ดีเซล เป็นเครื่องยนต์ที่มีพื้นฐานการทำางานแตกต่างจากเครื่องยนต์เบนซิน คือ การจุดระเบิดของเครื่องยนต์
ดีเซลใช้ความร้อนซึ่งเกิดขึ้นจากการอัดอากาศอย่างสูงในลูกสูบ มิใช่เป็นการจุดระเบิดของหัวเทียนเช่นในเครื่องยนต์ที่ใช้น้ำามันเบนซิน ปัจจุบันเราใช้
ประโยชน์ได้หลากหลายมักเป็นเครื่องมือและอุปกรณ์ที่มีความสำาคัญทางเศรษฐกิจ เช่น รถบรรทุก รถโดยสาร รถแทรกเตอร์ เป็นต้น 

7. น้ำามันเตา (Fuel Oil) น้ำามันเตาเป็นเชื้อเพลิงสำาหรับเตาต้มหม้อน้ำา และเตาเผาหรือเตาหลอมที่ใช้ในโรงงานอุตสาหกรรม เครื่องกำาเนิดไฟฟ้าขนาดใหญ่ 
เครื่องยนต์เรือเดินสมุทรและอื่นๆ 

8. ยางมะตอย (Asphalt) ยางมะตอยเป็นผลิตภัณฑ์ส่วนที่หนักที่สุดที่เหลือจากการกลั่นน้ำามันเชื้อเพลิง และนำายางมะตอยที่ผ่านกรรมวิธีปรับปรุงคุณภาพ 
จะได้ยางมะตอยที่มีคุณสมบัติดีขึ้น คือ มีความเฉื่อยต่อสารเคมีและไอควันแทบทุกชนิด มีความต้านทานสภาพอากาศและแรงกระแทกกระเทือน  
มีความเหนียวและมีความยืดหยุ่นตัวต่ออุณหภูมิระดับต่างๆ ดี

ที่มา : https://sites.google.com/site/putsadanoodeesci/bth-thi-5-naman-dib
 
ครูผู้สอนสามารถสืบค้นความรู้เพิ่มได้จากเว๊บไซต์ ต่อไปนี้
http://fieldtrip.ipst.ac.th/intro_sub_content.php?content_id=11&content_folder_id=137
http://kanchanapisek.or.th/kp6/sub/book/book.php?book=24&chap=7&page=t24-7-infodetail06.html 
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ขั้นที่ 7 เชื่อมโยงความรู้กับประสบการณ์ในชีวิตประจำาวัน

 ครูตั้งคำาถามให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับประโยชน์ของปิโตรเลียม ที่สามารถนำาไปใช้ประโยชน์
ในชีวิตประจำาวันและการอนุรักษ์พลังงาน โดยอาจได้ข้อสรุปดังนี้

• กระบวนการกลั่นลำาดับส่วนเป็นกระบวนการนำามาใช้ในอุตสาหกรรมการกลั่นปิโตรเลียม เพื่อให้ได้
ผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียมประเภทต่างๆ ที่นำามาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำาวัน

• พลังงานฟอสซิลเป็นพลังงานที่กำาลังจะหมดไป มนุษย์จึงได้คิดค้นพลังงานขึ้นมาทดแทนโดยใช้สิ่งที่
มีอยู่ในธรรมชาติ เช่น พลังงานน้ำา พลังงานลม และพลังงานแสง มาใช้ประโยชน์สูงสุด

• การนำาสารเอทานอล มาใช้ประโยชน์ในอุตสาหกรรมผลิตน้ำามันโดยการเติม
 เป็นส่วนผสมของน้ำามันชนิดต่างๆ ทำาให้ได้ปริมาณของนำามันเชื้อเพลิง
 เพิ่มมากขึ้น

• การผลิตน้ำามันเชื้อเพลิงจากพืชธรรมชาติ เช่น ปาล์ม เป็นต้น

ในขั้นนี้อาจให้นักเรียนดูวีดีโอ
หรือสื่อมัลติมีเดีย

แล้วให้นักเรียนร่วมกันเสนอ
วิธีอนุรักษ์พลังงาน

Tips
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