
 

 

รายงานสถานการณ์ 

โรคติดเช้ือไวรสัโคโรนา 2019 
ประจ าวันที่ 25 กมุภาพันธ์ 2563 

โดย กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข 
อธิบดีกรมการแพทย์ กระทรวงสาธารณสุข เตรยีมโรงพยาบาลรองรบัเพื่อเข้าสู่
สถานการณ์การแพร่เช้ือโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ในระยะ 3 โรงพยาบาล  
4 แห่ง ในพื้นที่ กรุงเทพมหานคร ได้แก่ ราชวิถี นพรตันราชธานี สถาบันสุขภาพ

เด็กแห่งชาติมหาราชินี (รพ.เด็ก) และ สถาบัน  บ าราศนราดูร ส่วนต่างจังหวัด ได้เตรียม
โรงพยาบาลศูนย์และโรงพยาบาลท่ัวไป  

 

การสื่อสารความเสี่ยงกับประชาชน 
 

 โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ป้องกันได้โดยใช้หลักการป้องกันโรคติดต่อ
ทางเดินหายใจ ได้แก่ ล้างมือ สวม หน้ากากอนามัย และไม่คลุกคลีกับผู้ปว่ยโรค
ทางเดินหายใจ 

 
หลีกเลี่ยงการเดินทางไปประเทศจีน และประเทศที่มีรายงานการแพร่เช้ือใน
ท้องที่ (local transmission) ระหว่างเดินทางในต่างประเทศขอให้หลีกเลี่ยงการอยู่
ในสถานที่แออัด หรอืมีมลภาวะ และไม่อยู่ใกล้ชิด ผู้ป่วยไอจาม หากเลี่ยงไม่ได้

ให้สวมใส่หน้ากากอนามัย 
 

 ภายใน 14 วัน หลังเดินทางกลับจากเมืองอู่ฮั่น หรือเมืองอื่น ๆ ในประเทศจีน 
หากมีไข้รว่มกับอาการ ทางเดินหายใจ ได้แก่ ไอ เจ็บคอ มีน้ามูก หายใจเหน่ือย
หอบ ควรรบีพบแพทย์ทันทีพรอ้มทั้งแจ้งประวัติ การเดินทางไปประเทศจีน 

 
 
หลีกเล่ียงการไปตลาดที่ขายซากสัตว์ปา่หรอืที่มีชีวิต และการสัมผัสโดยไม่ใช้ถุง
มือ 
 
หมั่นล้างมือให้สะอาดอยู่เสมอด้วยน้า และสบู่ หรือแอลกอฮอล์เจลล้างมือ ไม่
น ามือมาสัมผัสตา จมูก ปาก โดยไม่จ าเปน็ 
 
ไม่ใช้ของส่วนตัวรว่มกับผู้อื่น (เช่น ผ้าเช็ดหน้า แก้วน้า ผ้าเช็ดตัว) เน่ืองจากเช้ือ
ก่อโรคทางระบบทางเดิน หายใจสามารถเข้าสู่รา่งกายได้ทางการสัมผัสสารคัด
หล่ังของผู้ติดเช้ือ 

 
 รบัประทานอาหารปรุงสุกรอ้น 
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