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 โ ร ค ติ ด เ ชื้ อ ไ ว รั ส โ ค โ ร น า   

 สายพันธุ์ใหม่ 2019 (COVID-19)  

 

-19 (เชื้อก่อโรคไวรัสโคโรนา) มีชื่อชั่วคราวที่ใช้ในตอนแรกคือ 

2019-nCoV ชื่อในปัจจุบันคือ SARS-CoV-2 ส่วนชื่อของโรค

ติดเชื้อชนิดน้ีเรียกว่า COVID-19 ย่อมาจาก CO แทน corona, 

VI แทน virus, D แทน disease และ 2019 นั่นเอง  

 

                  Q : ขนาดของเชือ้ 

A : เชื้อ COVID-19 เป็นเชื้อไวรัสในตระกูลโคโรนาไวรัส มีขนาดเล็กมาก    

มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า หรือโดยกล้องจุลทรรศน์ท่ีใช้กันโดยท่ัวไป 

 

Q : ความเส่ียง (รอ้ยละ) ทีเ่ชือ้จะแพรก่ระจายจากการติดอยูบ่นส่ิงของ 

A : เชื้อ COVID-19 สามารถแพร่กระจายผ่านส่ิงของท่ีแปดเป้ือนเช้ือโรคได้ อยู่ได้นาน

หลายวันหากไม่มีการท าความสะอาด หากใช้มือสัมผัสส่ิงของแล้วน ามาแตะบริเวณหน้า 

หรือหยิบอาหารเข้าปาก สามารถติดเชื้อได้เช่นเดียวกับการสัมผัสเชื้อจากผู้ป่วยโดยตรง 

จึงควรต้องระมัดระวัง ท าความสะอาดพ้ืนผิวท่ีอาจแปดเปื้ อนบ่อยๆ และล้างมือบ่อยๆ 

 

Q : เชือ้สามารถแพร่กระจายในบรเิวณสระวา่ยน า้ไดห้รอืไม ่

A : ในปัจจุบันยังไม่มีรายงานการติดเช้ือจากการว่ายน ้าในสระ หรือแหล่งน ้าอื่น แต่ควร

หลีกเลี่ยงสระน า้ท่ีมีผู้คนแออัด 

 

Q : หนา้กาก N95 ควรใชแ้บบ fit test หรอื  

    fit check มหีลกัฐานทางวชิาการอา้งองิหรอืไม ่

A : หน้ากาก N95 ท่ีใช้ในการแพทย์ แนะน าให้ใช้เฉพาะกับบุคลากรท่ีต้องปฏิบัติงานกับผู้

ติดเชื้อหรือสงสัยติดเชื้อ และต้องท าการทดสอบ fit check  

 

 

Q : หนา้กาก N95 แตล่ะรุน่ เชน่ 9001 , 8201 มคีวามแตกตา่งกนัอยา่งไร สามารถ

ป้องกนัไวรสัโคโรนา 2019 ไดห้รอืไม ่

A : ประชาชนท่ัวไปไม่จ าเป็นต้องใช้ หน้ากาก N95 ผู้ท่ีไม่มีอาการป่วย  

สามารถใช้หน้ากากผ้า หรือ หน้ากากอนามัยได้  

             ผู้ท่ีมีอาการป่วยให้ใช้หน้ากากอนามัย 

“ 
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Q : ขอสนบัสนุนเจา้หนา้ที่เพ่ือตรวจคดักรองเชื้อไวรสัโคโรนา 2019 

 ใหก้บับคุลากรในหนว่ยงาน (ยนิดเีสียคา่ใชจ้า่ย) 

A : การตรวจคัดกรองเชื้อ COVID-19 ใช้เฉพาะกับผู้สัมผัสหรือผู้สงสัยติดเชื้อ

เท่าน้ัน ไม่ใช้เพ่ือยืนยันการไม่ติดเช้ือในบุคคลท่ัวไป เน่ืองจากไม่สามารถรับรองได้  

                     ว่าไม่ได้อยู่ในระยะฟกัตัว หรือจะไม่ติดเชื้อหลังจากการตรวจ 

 

Q : นโยบาย หรอืหลกัเกณฑ ์ของการเสียคา่ใชจ้า่ยในการรกัษาและตรวจหา 

เชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 

A : ผู้ป่วยท่ีเข้าเกณฑ์การสอบสวนโรค กรมควบคุมโรคจะสนับสนุนค่าใช้จ่ายในการตรวจ

ทางห้องปฏิบัติการ ส าหรับกรณีอื่นๆห้องปฏิบัติการจะเรียกเก็บจากผู้ส่งตัวอย่าง 

 

Q : สถานพยาบาลทีส่ามารถตรวจหาเชือ้ไวรสัโคโรนา 2019 ได้ 

A : ปัจจุบันการตรวจทางห้องปฏิบัติการมีการก าหนดพ้ืนท่ีดังน้ี 

• พ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 1-12 ให้ส่งตรวจท่ีศูนย์วิทยาศาสตร์การแพทย์ 

• พ้ืนท่ีเขตสุขภาพท่ี 4 ส่งตรวจท่ีกรมวิทยาศาสตร์การแพทย์ 

• กรุงเทพมหานคร ส่งตรวจคณะแพทย์ศาสตร์ศิริราช,  

คณะแพทย์ศาสตร์ โรงพยาบาลรามาธิบดี, โรงยาบาลราชวิถี 

 

Q : การท าความสะอาดรถยนต ์/ รถโดยสารสาธารณะ นอกเหนอืจากการเชด็ท าความ

สะอาดจดุส าคญัดว้ยแอลกอฮอล ์70% 

A : ประเด็นท่ีส าคัญของการท าความสะอาดรถยนต์ รถสาธารณะคือการท าความสะอาด

บริเวณจุดท่ีมือของผู้โดยสารมีโอกาสสัมผัส นอกจากการเช็ดด้วยแอลกอฮอล์ 70% 

องค์การอนามัยโลกแนะน าว่าสามารถใช้น ้ายาละลายผงซักฟอกเช็ดท าความสะอาด 

นอกจากการเช็ดพ้ืนผิวสัมผัสต่างๆ การน ารถไปตากแดดน่าจะลดความคงอยู่ของเชื้อ

เน่ืองจากอุณหภูมิความร้อน 

 

Q : การใชห้อ้งน า้สาธารณะมขีอ้แนะน าในการท าความ   

สะอาด กอ่นใชเ้พ่ือป้องกนัเชือ้โรคหรอืไม ่

  A : มีการตรวจพบเชื้อในอุจจาระ แต่การกระจายชองเชื้อจาก 

                      ท่ีพบในกรณี SARS เกิดจากท่อไม่มีน า้สะอาดหล่อเลี้ยง  

                                      ให้ไหลท้ิงและระบบลมดูดอากาศก่อให้เกิดละอองฝอยของน า้เสีย   

 

 

ทีม่า :   https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia 


