
 

จัดท ำโดย นำงสำวกมลพรรณชนก  สังข์น ้ำมนต ์

 

ควำมจรงิ 20 ประกำรเกีย่วกบั โรคติดเชือ้จำกไวรสัสำยพันธุใ์หม ่COVID-19 

                                                                         ทีม่ำของข้อมลู : คณะแพทยศ์ำสตร ์มหำวทิยำลยัมหิดล 

 

Ovid-19 หรอื เชือ้กอ่โรคไวรสัโคโรนำ มชีือ่ชัว่ครำวทีใ่ชใ้นตอนแรกคอื 2019-nCoV ชือ่

ทำงกำรในปัจจบุนัคอื SARS-CoV-2 ส่วนชือ่ของโรคติดเชือ้ชนดินีเ้รยีกวำ่ COVID-19 ยอ่

มำจำก CO แทน CORONA, VI แทน Virus, D แทน disease และ 19 แทน 2019 นัน่เอง 

 

 

 

 

1. โคโรนำไวรัสเป็นไวรัสขนำดใหญ่ดูด้วยกล้องจุลทรรศน์อิเล็กตรอน คล้ำยมงกุฎ 

2. โคโรนำไวรัสที่เกิดโรคในคน เดิมมี 6 ชนิด แต่มี 4 ชนิด และอุบัติใหม่ คือ SARS และ MERS 

3. โคโรนำไวรัสสำยพันธุ์ใหม่ มำจำกเมืองอู่ฮ่ัน ตั้งแต่กลำงเดือน ธันวำคม 2019 

4. ผู้ป่วยกลุ่มแรก ส่วนใหญ่มำจำกตลำดสดที่มีกำรขำยอำหำรทะเล และส่ิงมีชีวิต 

5. มีได้ทั้งแบบไม่มีอำกำรและมีอำกำรจนถึงปอดบวมแลโรคแทรกซ้อน 

6. มีระยะฟักตัวประมำณ 2 ถึง 7 วัน 

7. อำกำรที่ต้องสงสัย คือ มีไข้ มีน ้ำมูก ไอ เจ็บคอ หำยใจล ำบำก 

8. สำมำรถติดต่อระหว่ำงคนสู่คนได้ 

9. กำรยืนยันผลวินิจฉัย ต้องใช้ห้องปฏิบัติกำร 

10. มีควำมรุนแรงน้อยกว่ำ MERS และ SARS 

11. ผู้ติดเชื้อจ ำนวนมำกที่ไม่มีอำกำรท ำให้ระบำดทั่วโลก 

12. เป็นโรคที่ติดโดยกำรสัมผัสฝอยละออง 

13. เป็นโรคใหม่ ทุกคนไม่มีภูมิต้ำนทำนจึงมีสิทธิที่จะติดเชื้อได้ทุกคน 

14. โรคจะหยุดเมื่อมีกำรติดเชื้อไปจ ำนวนหนึ่ง 

15. ในปัจจุบัน ยังไม่มียำต้ำนไวรัสและไม่มีวัคซีนในกำรป้องกัน 

16. กำรป้องกันที่ดีที่สุด คือ เล่ียงสัมผัสกับผู้ป่วย และ “กินร้อน ช้อนกลำง ล้ำงมือ” 

17. กำรเดินสวนกัน ไม่ท ำให้ติดโรคนี้ 

18. ผู้ที่ไมส่บำย เป็นโรคทำงเดินหำยใจทุกร้ำยควรใส่หน้ำกำกอนำมัย 

  19. ควรรักษำสุขภำพร่ำงกำยให้แข็งแรง 

20. กำรเสพส่ือ จะต้องวิเครำะห์ที่จะส่งต่อ   
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