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สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

กระทรวงศึกษาธิการ



แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3

พิมพ์ครั้งที่ 1	 พ.ศ. 2559

จำ�นวนพิมพ์	 31,200 เล่ม

จัดพิมพ์โดย	 สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 กระทรวงศึกษาธิการ

พิมพ์ที่	 โรงพิมพ์ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย จำ�กัด 
	 79 ถนนงามวงศ์วาน แขวงลาดยาว เขตจตุจักร 
	 กรุงเทพมหานคร 10900  	
	 โทร. 0-2561-4567 โทรสาร 0-2579-5101 
	 นายโชคดี ออสุวรรณ ผู้พิมพ์ผู้โฆษณา 



คำ�นำ�

	 ดว้ยกระทรวงศกึษาธิการเห็นความสำ�คญัในการเรง่รดัพฒันา 

ทักษะการคิดเลขในใจของผู้เรียน เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะและเทคนิค 

วิธีการคิดคำ�นวณที่ได้ผลลัพธ์ถูกต้อง แม่นยำ�  และรวดเร็วตาม 

หลักการทางคณิตศาสตร์ สำ�หรับเป็นพื้นฐานการเรียนในระดับชั้น 

ที่สูงขึ้น และนำ�ไปใช้ในชีวิตประจำ�วัน สำ�นักงานคณะกรรมการการศึกษา 

ขัน้พืน้ฐานจงึไดพ้ฒันาแบบฝกึคดิเลขในใจ ประกอบด้วย คูม่อืการใช้แบบฝึก 

แบบฝึกคิดเลขในใจ และเฉลย โดยแบ่งเป็น 5 ระดับ สอดคล้องกับ 

พื้นฐานความสามารถของนักเรียน ดังนี้

	 ระดับ 1 เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

ชั้น ป.1-ป.2

	 ระดับ 2 เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน  

ชั้น ป.2-ป.3 

	 ระดับ 3 เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน  

ชั้น ป.3-ป.4 



	 ระดับ 4 เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน  

ชั้น ป.4-ป.6 

	 ระดับ 5 เหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน  

ชั้น ม.1-ม.3

	 นอกจากนีย้งัได้พฒันาแบบฝกึเทคนิคการคดิคำ�นวณโดยใช ้

สมบัติและความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์ โดยเรียงลำ�ดับเนื้อหา 

จากง่ายไปยาก เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถด้านคำ�นวณ 

ตามศักยภาพของตนเอง

	 สำ�นักงานคณะกรรมการการศกึษาขัน้พืน้ฐานหวงัเปน็อยา่งยิง่วา่ 

แบบฝกึคดิเลขในใจชดุนีจ้ะเปน็ประโยชนต์อ่ครู นกัเรยีน และผูท้ีส่นใจ 

นำ�ไปใช้ ในการพัฒนาทักษะความสามารถทางด้านคำ�นวณ 

ขอขอบคณุผูท้รงคณุวฒุิ ศกึษานเิทศก์ ผูบ้รหิารสถานศกึษา ครผููส้อน 

วชิาคณติศาสตร ์และผูม้ส่ีวนเกีย่วขอ้งทกุทา่นทีม่สีว่นรว่มในการพฒันา 

แบบฝึกคิดเลขในใจชุดนี้จนสำ�เร็จลุล่วงด้วยดี

	 (นายการุณ สกุลประดิษฐ์)

	 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน



คำ�ชี้แจง

	 การฝึกคิดเลขในใจเป็นความสามารถขั้นพื้นฐานทางด้านคำ�นวณ  

โดยไม่ทดลงในกระดาษหรือใช้เครื่องมือคิดคำ�นวณใด ๆ นักเรียนสามารถหา

คำ�ตอบได้ในใจ แล้วตอบด้วยการเขียนหรือด้วยวาจา การฝึกคิดเลขในใจอย่าง

สมํ่าเสมอจะช่วยให้นักเรียนมีทักษะในการคิดคำ�นวณได้อย่างถูกต้อง แม่นยำ�

และรวดเร็ว ซึ่งจะเป็นพื้นฐานสำ�คัญในการพัฒนาความสามารถทางการเรียน

คณิตศาสตร์ให้สูงขึ้น

	 แบบฝกึคดิเลขในใจ ระดับ 3 เหมาะสมกับระดบัความสามารถของนกัเรยีน

ชั้น ป.3-ป.4 มีทั้งหมด 140 แบบฝึก ประกอบด้วย

	 การบวก มี 45 แบบฝึก ดังนี้

	 -	 การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (ไม่มีการทด)

	 -	 การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

	 -	 การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักสิบ)

	 -	 การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (ไม่มีการทด)

	 -	 การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

	 -	 การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักสิบ)

	 -	 การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก

	 -	 การบวกจำ�นวนสองหลักมากกว่าสองจำ�นวน

	 -	 การบวกจำ�นวนสามหลักมากกว่าสองจำ�นวน



	 การลบ มี 40 แบบฝึก ดังนี้

	 -	 การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหนัก (ไม่มีการกระจาย)

	 -	 การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (มีการกระจาย)

	 -	 การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (ไม่มีการกระจาย)

	 -	 การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (มีการกระจายจาก 

	 	 หลักสิบไปหลักหน่วย)

	 -	 การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (ไม่มีการกระจาย)

	 -	 การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (มีการกระจายจาก 

	 	 หลักสิบไปหลักหน่วย)

	 -	 การนับลดทีละ 10

	 -	 การนับลดทีละ 20

	 -	 การนับลดทีละ 25

	 -	 การนับลดทีละ 30

	 -	 การนับลดทีละ 50

	 -	 การนับลดทีละ 100

	 การคูณ มี 30 แบบฝึก ดังนี้

	 -	 การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

	 -	 การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

	 -	 การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสี่หลัก

	 -	 การคูณจำ�นวนสองหลักกับจำ�นวนสองหลัก

	 การหาร มี 15 แบบฝึก ดังนี้

	 -	 การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก

	 -	 การหารที่มีตัวตั้งสี่หลัก ตัวหารสองหลัก

	 การบวก ลบ คูณ หารระคน มี 10 แบบฝึก



สารบัญ

หน้า

คำ�นำ�

คำ�ชี้แจง

สารบัญ

เรื่อง การบวก	 1

เรื่อง การลบ	 47

เรื่อง การคูณ	 89

เรื่อง การหาร	 121

เรื่อง การบวก ลบ คูณ หารระคน	 137

คณะทำ�งาน	 149





แบบฝึกคิดเลขในใจ

ระดับ 3 

เรื่อง การบวก



2

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (ไม่มีการทด)

แบบฝึกที่ 1

	 1. 	 142  +  24	 	 	 	

	 2. 	 235  +  32	 	 	 	

	 3. 	 315  +  52	 	 	 	

	 4. 	 225  +  74	 	 	 	

	 5. 	 436  +  53	 	 	 	

	 6. 	 343  +  42	 	 	 	

	 7. 	 644  +  52	 	 	 	

	 8. 	 518  +  71	 	 	 	

	 9. 	 707  +  52	 	 	 	

	10. 	 824  +  63



3

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (ไม่มีการทด)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 113  +  85	 	 	 	 	

	 2.  	 209  +  90	 	 	 	 	

	 3.  	 314  +  73	 	 	 	 	

	 4.  	 420  +  51	 	 	 	 	

	 5.  	 322  +  65	 	 	 	 	

	 6.  	 515  +  72	 	 	 	 	

	 7.  	 809  +  90	 	 	 	 	

	 8.  	 625  +  42	 	 	 	 	

	 9.  	 817  +  71	 	 	 	 	

	10.  	 820  +  65
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (ไม่มีการทด)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 243  +  23	 	 	 	

	 2.  	 144  +  42	 	 	 	

	 3.  	 245  +  34	 	 	 	

	 4.  	 306  +  81	 	 	 	

	 5.  	 412  +  42	 	 	 	

	 6.  	 606  +  63	 	 	 	

	 7.  	 720  +  54	 	 	 	

	 8.  	 705  +  72	 	 	 	

	 9.  	 820  +  59	 	 	 	

	10.  	 914  +  63	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (ไม่มีการทด)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 130  +  58	 	 	 	

	 2.  	 214  +  64	 	 	 	

	 3.  	 323  +  43	 	 	 	

	 4.  	 405  +  64	 	 	 	

	 5.  	 616  +  73	 	 	 	

	 6.  	 534  +  62	 	 	 	

	 7.  	 608  +  81	 	 	 	

	 8.  	 760  +  39	 	 	 	

	 9.  	 821  +  57	 	 	 	

	10.  	 921  +  63	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (ไม่มีการทด)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 212  +  86	 	 	 	

	 2.  	 143  +  42	 	 	 	  

	 3.  	 224  +  54	 	 	 	  

	 4.  	 306  +  91	 	 	 	  

	 5.  	 413  +  74	 	 	 	  

	 6.  	 540  +  39	 	 	 	  

	 7.  	 623  +  44	 	 	 	  

	 8.  	 705  +  93	 	 	 	   

	 9.  	 648  +  31	 	 	 	

	10.  	 841  +  32	 	 	 	  
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก  (มีทดในหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 112  +  29	 	 	 	

	 2.  	 113  +  39	 	 	 	   

	 3.  	 114  +  49	 	 	 	   

	 4.  	 222  +  18	 	 	 	   

	 5.  	 213  +  38	 	 	 	   

	 6.  	 246  +  28	 	 	 	   

	 7.  	 233  +  39	 	 	 	   

	 8.  	 279  +  19	 	 	 	   

	 9.  	 265  +  28	 	 	 	   

	10.  	 237  +  37	 	 	 	  
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 304  +  39	 	 	 	

	 2.  	 315  +  38	 	 	 	

	 3.  	 326  +  29	 	 	 	

	 4.  	 349  +  49	 	 	 	

	 5.  	 358  +  37	 	 	 	

	 6.  	 438  +  38	 	 	 	

	 7.  	 444  +  48	 	 	 	

	 8.  	 455  +  36	 	 	 	

	 9.  	 428  +  18	 	 	 	

	10.  	 418  +  46
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 509  +  49	 	 	 	

	 2.  	 517  +  38	 	 	 	   

	 3.  	 546  +  48	 	 	 	

	 4.  	 539  +  28	 	 	 	   

	 5.  	 528  +  46	 	 	 	   

	 6.  	 648  +  44	 	 	 	   

	 7.  	 629  +  64	 	 	 	   

	 8.  	 634  +  39	 	 	 	   

	 9.  	 646  +  48	 	 	 	   

	10.  	 679  +  18
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 718  +  73	 	 	 	

	 2.  	 746  +  39	 	 	 	   

	 3.  	 758  +  28	 	 	 	

	 4.  	 733  +  48	 	 	 	   

	 5.  	 727  +  67	 	 	 	   

	 6.  	 847  +  47	 	 	 	   

	 7.  	 839  +  55	 	 	 	   

	 8.  	 866  +  27	 	 	 	   

	 9.  	 854  +  29	 	 	 	   

	10.  	 818  +  76
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 817  +  77	 	 	 	

	 2.  	 777  +  17	 	 	 	

	 3.  	 909  +  48	 	 	 	

	 4.  	 925  +  68	 	 	 	

	 5.  	 964  +  27	 	 	 	

	 6.  	 838  +  57	 	 	 	

	 7.  	 868  +  28	 	 	 	

	 8.  	 844  +  38	 	 	 	

	 9.  	 926  +  55	 	 	 	

	10.  	 958  +  24
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักสิบ)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 171  +  74	 	 	 	

	 2.  	 184  +  63	 	 	 	   

	 3.  	 195  +  52	 	 	 	

	 4.  	 188  +  71	 	 	 	   

	 5.  	 191  +  88	 	 	 	   

	 6.  	 266  +  62	 	 	 	

	 7.  	 243  +  85	 	 	 	   

	 8.  	 255  +  93	 	 	 	   

	 9.  	 266  +  82	 	 	 	   

	10.  	 243  +  92
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักสิบ)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 278  +  71	 	 	 	

	 2.  	 264  +  72	 	 	 	   

	 3.  	 362  +  62	 	 	 	   

	 4.  	 364  +  73	 	 	 	   

	 5.  	 343  +  84	 	 	 	   

	 6.  	 373  +  76	 	 	 	   

	 7.  	 381  +  68	 	 	 	   

	 8.  	 367  +  81	 	 	 	   

	 9.  	 354  +  94	 	 	 	   

	10.  	 344  +  93
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักสิบ)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 444  +  74	 	 	 	

	 2.  	 482  +  43	 	 	 	   

	 3.  	 475  +  73	 	 	 	   

	 4.  	 456  +  53	 	 	 	

	 5.  	 466  +  62	 	 	 	  

	 6.  	 472  +  82	 	 	 	   

	 7.  	 581  +  68	 	 	 	   

	 8.  	 565  +  72	 	 	 	   

	 9.  	 546  +  83	 	 	 	   

	10.  	 566  +  91
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักสิบ)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 567  +  72	 	 	 	

	 2.  	 668  +  81	 	 	 	   

	 3.  	 657  +  71	 	 	 	   

	 4.  	 633  +  85	 	 	 	   

	 5.  	 673  +  73	 	 	 	   

	 6.  	 637  +  92	 	 	 	   

	 7.  	 645  +  94	 	 	 	   

	 8.  	 773  +  62	 	 	 	 	

	 9.  	 744  +  84	 	 	 	   

	10.  	 793  +  94	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสองหลัก (มีทดในหลักสิบ)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 894  +  44	 	 	 	

	 2.  	 794  +  55	 	 	 	

	 3.  	 864  +  73	 	 	 	

	 4.  	 678  +  91	 	 	 	

	 5.  	 844  +  82	 	 	 	

	 6.  	 865  +  93	 	 	 	

	 7.  	 773  +  74	 	 	 	

	 8.  	 855  +  93	 	 	 	

	 9.  	 895  +  72	 	 	 	

	10.  	 866  +  81	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (ไม่มีการทด)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 444  +  333	 	 	 	

	 2.  	 222  +  555	 	 	 	   

	 3.  	 777  +  111	 	 	 	   

	 4.  	 666  +  333	 	 	 	   

	 5.  	 222  +  222	 	 	 	   

	 6.  	 111  +  555	 	 	 	   

	 7.  	 888  +  111	 	 	 	   

	 8.  	 666  +  222	 	 	 	   

	 9.  	 444  +  222	 	 	 	   

	10.  	 555  +  333	 	 	 	  
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (ไม่มีการทด)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 552  +  331	 	 	 	

	 2.  	 446  +  333	 	 	 	

	 3.  	 663  +  112	 	 	 	   

	 4.  	 334  +  441	 	 	 	   

	 5.  	 773  +  221	 	 	 	   

	 6.  	 115  +  882	 	 	 	   

	 7.  	 226  +  662	 	 	 	   

	 8.  	 445  +  554	 	 	 	   

	 9.  	 771  +  118	 	 	 	   

	10.  	 335  +  442



19

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (ไม่มีการทด)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 611  +  244	 	 	 	

	 2.  	 466  +  522	 	 	 	   

	 3.  	 355  +  322	 	 	 	   

	 4.  	 377  +  122	 	 	

	 5.  	 455  +  233	 	 	 	   

	 6.  	 711  +  288	 	 	 	   

	 7.  	 522  +  355	 	 	 	   

	 8.  	 866  +  122	 	 	 	   

	 9.  	 433  +  511	 	 	 	   

	10.  	 622  +  277
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (ไม่มีการทด)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 427  +  342	 	 	 	

	 2.  	 325  +  173	 	 	 	

	 3.  	 521  +  442	 	 	 	

	 4.  	 241  +  318	 	 	 	

	 5.  	 712  +  245	 	 	 	

	 6.  	 263  +  315	 	 	 	

	 7.  	 427  +  342	 	 	 	

	 8.  	 234  +  511	 	 	 	

	 9.  	 301  +  281	 	 	 	

	10.  	 613  +  274	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (ไม่มีการทด)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 831  +  146	 	 	 	

	 2.  	 324  +  413	 	 	 	

	 3.  	 536  +  243	 	 	 	  

	 4.  	 217  +  442	 	 	 	  

	 5.  	 635  +  214	 	 	 	

	 6.  	 481  +  216	 	 	 	   

	 7.  	 525  +  141	 	 	 	   

	 8.  	 234  +  511	 	 	 	   

	 9.  	 713  +  246	 	 	 	   

	10.  	 146  +  123	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	532  +  258	 	 	 	

	 2.  	417  +  353	 	 	 	   

	 3.  	654  +  326	 	 	 	   

	 4.  	815  +  175	 	 	 	   

	 5.  	371  +  519	 	 	 	   

	 6.  	726  +  164	 	 	 	   

	 7.  	633  +  147	 	 	 	   

	 8.  	521  +  319	 	 	 	   

	 9.  	628  +  152	 	 	 	   

	10.	 835  +  145	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 338  +  332	 	 	 	

	 2.  	 566  +  224	 	 	 	   

	 3.  	 337  +  553	 	 	 	

	 4.  	 668  +  112	 	 	 	

	 5.  	 773  +  117	 	 	 	

	 6.  	 449  +  331	 	 	 	

	 7.  	 224  +  116	 	 	 	

	 8.  	 551  +  119	 	 	 	

	 9.  	 342  +  228	 	 	 	

	10.  	 115  +  475	 	 	 	



24

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 344  +  118	 	 	 	

	 2.  	 566  +  124	 	 	 	

	 3.  	 133  +  339	 	 	 	

	 4.  	 644  +  116	 	 	 	

	 5.  	 225  +  338	 	 	 	

	 6.  	 355  +  335	 	 	 	

	 7.  	 554  +  339	 	 	 	

	 8.  	 822  +  119	 	 	 	

	 9.  	 677  +  115	 	 	 	

	10.	 366  +  228	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 853  +  128	 	 	 	

	 2.  	 463  +  527	 	 	 	

	 3.  	 629  +  219	 	 	 	   

	 4.  	 165  +  427	 	 	 	

	 5.  	 735  +  127	 	 	 	

	 6.  	 615  +  325	 	 	 	   

	 7.  	 328  +  457	 	 	 	   

	 8.  	 745  +  238	 	 	 	

	 9.  	 362  +  619	 	 	 	

	10.  	 536  +  457
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 614  +  247	 	 	 	

	 2.  	 825  +  158	 	 	 	

	 3.  	 343  +  439	 	 	 	

	 4.  	 736  +  155	 	 	 	

	 5.  	 538  +  216	 	 	 	

	 6.  	 657  +  238	 	 	 	

	 7.  	 426  +  359	 	 	 	

	 8.  	 546  +  328	 	 	 	

	 9.  	 634  +  259	 	 	 	

	10.  	 735  +  248	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักสิบ)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 374  +  332	 	 	 	

	 2.  	 565  +  243	 	 	 	   

	 3.  	 356  +  453	 	 	 	   

	 4.  	 665  +  141	 	 	 	

	 5.  	 593  +  214	 	 	 	   

	 6.  	 284  +  625	 	 	 	   

	 7.  	 264  +  543	 	 	 	   

	 8.  	 574  +  135	 	 	 	   

	 9.  	 698  +  210	 	 	 	   

	10.  	 434  +  275
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักสิบ)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 725  +  193	 	 	 	

	 2.  	 462  +  374	 	 	 	   

	 3.  	 651  +  278	 	 	 	   

	 4.  	 492  +  384	 	 	 	   

	 5.  	 647  +  192	 	 	 	   

	 6.  	 351  +  483	 	 	 	   

	 7.  	 672  +  145	 	 	 	   

	 8.  	 584  +  362	 	 	 	   

	 9.  	 498  +  271	 	 	 	   

	10.	 584  +  243	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักสิบ)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 593  +  374	 	 	 	

	 2.  	 469  +  250	 	 	 	

	 3.  	 352  +  565	 	 	 	

	 4.  	 551  +  278	 	 	 	

	 5.  	 643  +  274	 	 	 	

	 6.  	 457  +  182	 	 	 	

	 7.  	 652  +  276	 	 	 	

	 8.  	 743  +  165	 	 	 	

	 9.  	 457  +  362	 	 	 	

	10.  	 673  +  256	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักสิบ)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 282  +  252	 	 	 	

	 2.  	 373  +  353	 	 	 	

	 3.  	 464  +  373	 	 	 	

	 4.  	 585  +  333	 	 	 	

	 5.  	 272  +  252	 	 	 	

	 6.  	 676  +  292	 	 	 	

	 7.  	 151  +  474	 	 	 	

	 8.  	 767  +  181	 	 	 	

	 9.  	 484  +  363	 	 	 	

	10.	 676  +  181	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก (มีทดในหลักสิบ)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 483  +  375	 	 	 	

	 2.  	 264  +  483	 	 	 	   

	 3.  	 365  +  262	 	 	 	   

	 4.  	 454  +  193	 	 	 	   

	 5.  	 643  +  274	 	 	 	   

	 6.  	 372  +  485	 	 	 	   

	 7.  	 452  +  375	 	 	 	   

	 8.  	 763  +  185	 	 	 	   

	 9.  	 587  +  362	 	 	 	   

	10.	 573  +  284
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก 

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 119  +  181	 	 	 	

	 2.  	 128  +  172	 	 	 	

	 3.  	 137  +  163	 	 	 	

	 4.  	 146  +  154	 	 	 	

	 5.  	 155  +  145	 	 	 	

	 6.  	 164  +  136	 	 	 	

	 7.  	 173  +  127	 	 	 	

	 8.  	 182  +  118	 	 	 	

	 9.  	 191  +  109	 	 	 	

	10.	 211  +  189	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 205  +  395	 	 	 	

	 2.  	 382  +  518	 	 	 	

	 3.  	 557  +  243	 	 	 	

	 4.  	 387  +  113	 	 	 	

	 5.  	 261  +  239	 	 	 	

	 6.  	 159  +  241	 	 	 	

	 7.  	 607  +  193	 	 	 	

	 8.  	 144  +  156	 	 	 	

	 9.  	 498  +  102	 	 	 	

	10.	 711  +  189	 	 	 	
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แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 127  +  193	 	 	 	

	 2.  	 246  +  284	 	 	 	

	 3.  	 338  +  492	 	 	 	

	 4.  	 569  +  251	 	 	 	

	 5.  	 275  +  395	 	 	 	

	 6.  	 784  +  156	 	 	 	

	 7.  	 633  +  287	 	 	 	

	 8.  	 472  +  488	 	 	 	

	 9.  	 581  +  399	 	 	 	

	10.	 659  +  191

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก 
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แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 236  +  175	 	 	 	

	 2.  	 478  +  234	 	 	 	

	 3.  	 347  +  465	 	 	 	

	 4.  	 568  +  347	 	 	 	

	 5.  	 195  +  619	 	 	 	

	 6.  	 779  +  176	 	 	 	

	 7.  	 693  +  259	 	 	 	

	 8.  	 563  +  259	 	 	 	

	 9.  	 198  +  658	 	 	 	

	10.	 378  +  577

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก
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แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 165  +  199	 	 	 	

	 2.  	 246  +  299	 	 	 	

	 3.  	 375  +  399	 	 	 	

	 4.  	 499  +  273	 	 	 	

	 5.  	 599  +  386	 	 	 	

	 6.  	 137  +  198	 	 	 	

	 7.  	 463  +  298	 	 	 	

	 8.  	 586  +  398	 	 	 	

	 9.  	 498  +  465	 	 	 	

	10.	 698  +  138	 	 	 	

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักกับจำ�นวนสามหลัก 
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสองหลักมากกว่าสองจำ�นวน  

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 10  +  20  +  30	 	 	

	 2.  	 10  +  20  +  40	 	 	

	 3.  	 20  +  20  +  20	 	 	

	 4.  	 30  +  30  +  30	 	 	

	 5.  	 40  +  40  +  40	 	 	

	 6.  	 50  +  50  +  50	 	 	

	 7.  	 60  +  60  +  60	 	 	

	 8.  	 70  +  70  +  70	 	 	

	 9.  	 80  +  80  +  80	 	 	

10.  	 90  +  90  +  90	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสองหลักมากกว่าสองจำ�นวน  

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 12  +  13  +  15	 	 	   

	 2.  	 13  +  14  +  13	 	 	  

 	3.  	 16  +  20  +  24	 	 	   

	 4.  	 30  +  36  +  24	 	 	  

 	5.  	 20  +  21  +  29	 	 	  

 	6.  	 38  +  20  +  42	 	 	  

 	7.  	 27  +  23  +  45	 	 	  

 	8.  	 62  +  50  +  28	 	 	   

	 9.  	 65  +  60  +  35	 	 	

	10.  	 81  +  10  +  19	 	 	   
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสองหลักมากกว่าสองจำ�นวน  

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 11  +  12  +  13	 	 	 	

	 2.  	 12  +  13  +  14	 	 	

	 3.  	 17  +  15  +  13	 	 	

	 4.  	 16  +  12  +  14	 	 	

	 5.  	 18  +  17  +  12	 	 	

	 6.  	 25  +  25  +  25	 	 	

	 7.  	 24  +  12  +  16	 	 	

	 8.  	 23  +  35  +  27	 	 	

	 9.  	 26  +  19  +  34	 	 	

	10.  	 25  +  23  +  37	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสองหลักมากกว่าสองจำ�นวน  

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 17  +  12  +  13  +  18  		 	

	 2.  	 22  +  31  +  19  +  48	 	 	

	 3.  	 25  +  25  +  25  +  25	 	 	

	 4.  	 62  +  29  +  81  +  38	 	 	

	 5.  	 19  +  20  +  40  +  31	 	 	

	 6.  	 21  +  32  +  29  +  18	 	 	

	 7.  	 34  +  42  +  66  +  58	 	 	

	 8.  	 57  +  58  +  52  +  53	 	 	

	 9.  	 85  +  45  +  55  +  15	 	 	

	10.  	 92  +  93  +  17  +  18
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสองหลักมากกว่าสองจำ�นวน  

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 27  +  23  +  24  +  26	 	 	

	 2.  	 31  +  30  +  40  +  39	 	 	

	 3.  	 43  +  17  +  38  +  12	 	 	

	 4.  	 29  +  19  +  31  +  60	 	 	

	 5.  	 72  +  24  +  38  +  36	 	 	

	 6.  	 15  +  16  +  25  +  24	 	 	

	 7.  	 61  +  39  +  74  +  26	 	 	

	 8.  	 54  +  22  +  56  +  11	 	 	

	 9.  	 18  +  24  +  32  +  56	 	 	

	10.  	 77  +  93  +  65  +  35	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักมากกว่าสองจำ�นวน

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 110  +  120  +  130	 	 	

	 2.  	 150  +  210  +  320	 	 	  

	 3.  	 410  +  320  +  160	 	 	  

	 4.  	 180  +  410  +  200	 	 	

	 5.  	 560  +  120  +  210	 	 	

	 6.  	 140  +  720  +  110	 	 	

	 7.  	 220  +  330  +  440	 	 	

	 8.  	 420  +  150  +  210	 	 	

	 9.  	 630  +  100  +  240	 	 	

	10.  	 560  +  210  +  110
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักมากกว่าสองจำ�นวน

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 141  +  211  +  120	 	 	  

	 2.  	 130  +  311  +  201	 	 	  

	 3.  	 777  +  111  +  110	 	 	  

	 4.  	 350  +  230  +  212	 	 	

	 5.  	 432  +  154  +  213	 	 	

	 6.  	 233  +  456  +  100	 	 	

	 7.  	 381  +  207  +  110	 	 	

	 8.  	 173  +  511  +  113	 	 	

	 9.  	 355  +  420  +  133	 	 	

	10.  	 664  +  105  +  230
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักมากกว่าสองจำ�นวน

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 120  +  180  +  100	 	 	  

	 2.  	 170  +  130  +  200	 	 	  

	 3.  	 190  +  110  +  300	 	 	

	 4.  	 150  +  150  +  400	 	 	

	 5.  	 140  +  160  +  500	 	 	

	 6.  	 155  +  145  +  600	 	 	

	 7.  	 175  +  100  +  125	 	 	

	 8.	 165  +  300  +  135	 	   

	 9.	 115  +  400  +  185	 	 	

	10.  	 105  +  195  +  500
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักมากกว่าสองจำ�นวน

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 123  +  177  +  123	 	 	  

	 2.  	 219  +  281  +  118	 	 	

	 3.  	 361  +  139  +  271	 	 	

	 4.  	 474  +  126  +  352	 	 	

	 5.  	 516  +  184  +  223	 	 	

	 6.  	 608  +  192  +  111	 	 	

	 7.  	 209  +  291  +  139	 	 	

	 8.  	 307  +  293  +  225	 	 	

	 9.  	 406  +  194  +  385	 	 	

	10.  	 505  +  195  +  272
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวกจำ�นวนสามหลักมากกว่าสองจำ�นวน

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 311  +  232  +  127	 	 	  

	 2.  	 405  +  175  +  313	 	 	  

	 3.  	 517  +  129  +  161	 	 	

	 4.  	 274  +  153  +  404	 	 	

	 5.  	 381  +  304  +  125	 	 	

	 6.  	 274  +  354  +  136	 	 	

	 7.  	 458  +  233  +  127	 	 	

	 8.  	 633  +  178  +  155	 	 	

	 9.  	 426  +  371  +  105	 	 	

	10.  	 157  +  355  +  345



แบบฝึกคิดเลขในใจ

ระดับ 3 

เรื่อง การลบ
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 113  –  1	 	 	 	

	 2.  	 215  –  2	 	 	 	

	 3.  	 177  –  4	 	 	 	

	 4.  	 316  –  3	 	 	 	

	 5.  	 412  –  0	 	 	 	

	 6.  	 197  –  7	 	 	 	

	 7.  	 318  –  5	 	 	 	

	 8.  	 419  –  6	 	 	 	   

	 9.  	 388  –  8	 	 	 	   

	10.  	 519  –  2	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 211  –  0	 	 	 	

	 2.  	 234  –  2	 	 	 	

	 3.  	 313  –  3	 	 	 	   

	 4.  	 415  –  1	 	 	 	

	 5.  	 327  –  0	 	 	 	

	 6.  	 296  –  6	 	 	 	   

	 7.  	 318  –  7	 	 	 	

	 8.  	 429  –  4	 	 	 	

	 9.  	 528  –  5	 	 	 	

	10.  	 729  –  8	 	 	 	



50

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 152  –  2	 	 	 	

	 2.  	 223  –  1	 	 	 	 	

	 3.  	 555  –  5	 	 	 	

	 4.  	 414  –  0	 	 	 	

	 5.  	 397  –  4	 	 	 	   

	 6.  	 426  –  6	 	 	 	   

	 7.  	 388  –  3	 	 	 	   

	 8.  	 529  –  2	 	 	 	

	 9.  	 737  –  7	 	 	 	

	10.  	 679  –  8	 	 	 	



51

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 154  –  0	 	 	 	

	 2.  	 233  –  3	 	 	 	

	 3.  	 326  –  4	 	 	 	

	 4.  	 545  –  1	 	 	 	

	 5.  	 486  –  6	 	 	 	  

	 6.  	 398  –  7	 	 	 	

	 7.  	 649  –  5	 	 	 	   

	 8.  	 567  –  2	 	 	 	

	 9.  	 728  –  7	 	 	 	

	10.  	 919  –  3



52

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 214  –  2	 	 	 	

	 2.  	 325  –  0	 	 	 	   

	 3.  	 427  –  1	 	 	 	   

	 4.  	 546  –  4	 	 	 	   

	 5.  	 628  –  3	 	 	 	   

	 6.  	 496  –  5	 	 	 	   

	 7.  	 739  –  1	 	 	 	   

	 8.  	 657  –  6	 	 	 	   

	 9.  	 968  –  8	 	 	 	

	10.  	 879  –  6	 	 	 	   



53

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 112  –  7	 	 	 	

	 2.  	 225  –  6	 	 	 	   

	 3.  	 137  –  8	 	 	 	   

	 4.  	 213  –  5	 	 	 	   

	 5.  	 422  –  6	 	 	 	   

	 6.  	 327  –  9	 	 	 	   

	 7.  	 194  –  7	 	 	 	   

	 8.  	 237  –  9	 	 	 	   

	 9.  	 381  –  8	 	 	 	   

	10.  	 420  –  2	 	 	 	   



54

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 121  –  3	 	 	 	

	 2.  	 214  –  5	 	 	 	   

	 3.  	 313  –  7	 	 	 	   

	 4.  	 175  –  6	 	 	 	   

	 5.  	 227  –  9	 	 	 	   

	 6.  	 336  –  8	 	 	 	   

	 7.  	 412  –  5	 	 	 	   

	 8.  	 515  –  6	 	 	 	   

	 9.  	 428  –  9	 	 	 	   

	10.  	 322  –  4	 	 	 	   



55

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 212  –  5	 	 	 	

	 2.  	 263  –  7	 	 	 	   

	 3.  	 325  –  9	 	 	 	   

	 4.  	 410  –  1	 	 	 	   

	 5.  	 327  –  8	 	 	 	   

	 6.  	 426  –  7	 	 	 	   

	 7.  	 301  –  3	 	 	 	   

	 8.  	 524  –  8	 	 	 	   

	 9.  	 717  –  9	 	 	 	   

	10.  	 631  –  4	 	 	 	   



56

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 124  –  6	 	 	 	

	 2.  	 233  –  4	 	 	 	   

	 3.  	 316  –  7	 	 	 	   

	 4.  	 525  –  9	 	 	 	   

	 5.  	 466  –  8	 	 	 	   

	 6.  	 371  –  7	 	 	 	   

	 7.  	 632  –  5	 	 	 	   

	 8.  	 520  –  2	 	 	 	   

	 9.  	 716  –  7	 	 	 	   

	10.  	 934  –  6	 	 	 	   



57

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบหนึ่งหลัก (มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 214  –  7	 	 	 	

	 2.  	 305  –  9	 	 	 	   

	 3.  	 422  –  4	 	 	 	   

	 4.  	 516  –  8	 	 	 	   

	 5.  	 632  –  3	 	 	 	   

	 6.  	 484  –  5	 	 	 	

  7.  	 715  –  6	 	 	 	   

	 8.  	 633  –  6	 	 	 	

  	9.  	 945  –  8	 	 	 	

	10.  	 891  –  6	 	 	 	   



58

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 127  –  12	 	 	 	

	 2.  	 215  –  11	 	 	 	   

	 3.  	 337  –  15	 	 	 	   

	 4.  	 256  –  13	 	 	 	   

	 5.  	 422  –  22	 	 	 	   

	 6.  	 377  –  16	 	 	 	

  7.  	 444  –  21	 	 	 	   

	 8.  	 527  –  24	 	 	 	   

	 9.  	 389  –  28	 	 	 	   

	10.  	 437  –  32	 	 	 	   



59

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 211  –  11	 	 	 	

	 2.  	 224  –  13	 	 	 	   

	 3.  	 343  –  12	 	 	 	   

	 4.  	 428  –  25	 	 	 	   

	 5.  	 297  –  14	 	 	 	   

	 6.  	 346  –  23	 	 	 	   

	 7.  	 462  –  12	 	 	 	   

	 8.  	 375  –  21	 	 	 	   

	 9.  	 399  –  19	 	 	 	   

	10.  	 567  –  34	 	 	 	   



60

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	212  –  11	 	 	 	

	 2.  	325  –  22	 	 	 	

	 3.  	535  –  23	 	 	 	

	 4.  	438  –  32	 	 	 	

	 5.  	367  –  14	 	 	 	

	 6.  	676  –  33	 	 	 	

	 7.  	389  –  23	 	 	 	

	 8.  	568  –  16	 	 	 	

	 9.  	757  –  21	 	 	 	

	10.  	691  –  20	 	 	 	



61

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 189  –  14	 	 	 	

	 2.  	 243  –  11	 	 	 	

	 3.  	 336  –  23	 	 	 	

	 4.  	 575  –  32	 	 	 	

	 5.  	 436  –  24	 	 	 	

	 6.  	 391  –  11	 	 	 	

	 7.  	 685  –  43	 	 	 	

	 8.  	 578  –  32	 	 	 	

	 9.  	 756  –  41	 	 	 	

	10.  	 974  –  62	 	 	 	



62

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 214  –  13	 	 	 	

	 2.  	 345  –  24	 	 	 	

	 3.  	 472  –  31	 	 	 	

	 4.  	 546  –  35	 	 	 	

	 5.  	 642  –  22	 	 	 	

	 6.  	 474  –  43	 	 	 	

	 7.  	 755  –  42	 	 	 	

	 8.  	 679  –  36	 	 	 	

	 9.  	 985  –  42	 	 	 	

	10.  	 877  –  65



63

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก  ตัวลบสองหลัก (มีการกระจายจากหลักสิบไปหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 124  –  16	 	 	 	

	 2.  	 215  –  18	 	 	 	

	 3.  	 327  –  29	 	 	 	   

	 4.  	 356  –  17	 	 	 	

	 5.  	 432  –  24	 	 	 	

	 6.  	 481  –  33	 	 	 	   

	 7.  	 391  –  22	 	 	 	   

	 8.  	 537  –  38	 	 	 	

	 9.  	 722  –  43	 	 	 	

	10.  	 686  –  39	 	 	 	



64

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (มีการกระจายจากหลักสิบไปหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 121  –  13	 	 	 	

	 2.  	 233  –  25	 	 	 	

	 3.  	 283  –  19	 	 	 	

	 4.  	 411  –  35	 	 	 	

	 5.  	 297  –  19	 	 	 	

	 6.  	 356  –  28	 	 	 	

	 7.  	 574  –  37	 	 	 	

	 8.  	 658  –  49	 	 	 	

	 9.  	 594  –  25	 	 	 	

	10.  	 725  –  38	 	 	 	



65

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (มีการกระจายจากหลักสิบไปหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 151  –  12	 	 	 	 	

	 2.  	 223  –  25	 	 	 	

	 3.  	 510  –  35	 	 	 	   

	 4.  	 452  –  24	 	 	 	   

	 5.  	 715  –  47	 	 	 	

	 6.  	 582  –  23	 	 	 	   

	 7.  	 646  –  47	 	 	 	

	 8.  	 490  –  52	 	 	 	   

	 9.  	 743  –  56	 	 	 	   

	10.  	 960  –  61	 	 	 	   



66

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (มีการกระจายจากหลักสิบไปหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 214  –  17	 	 	 	

	 2.  	 325  –  29	 	 	 	

	 3.  	 287  –  18	 	 	 	

	 4.  	 415  –  16	 	 	 	

	 5.  	 506  –  37	 	 	 	

	 6.  	 728  –  29	 	 	 	

	 7.  	 690  –  35	 	 	 	

	 8.  	 584  –  28	 	 	 	

	 9.  	 732  –  49	 	 	 	

	10.  	 926  –  38	 	 	 	



67

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสองหลัก (มีการกระจายจากหลักสิบไปหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 234  –  15	 	 	 	

	 2.  	 345  –  27	 	 	 	

	 3.  	 457  –  18	 	 	 	

	 4.  	 516  –  39	 	 	 	

	 5.  	 603  –  34	 	 	 	   

	 6.  	 494  –  28	 	 	 	   

	 7.  	 750  –  39	 	 	 	 	

	 8.  	 643  –  27	 	 	 	   

	 9.  	 971  –  48	 	 	 	   

	10.  	 895  –  66	 	 	 	  



68

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 127  –  112	 	 	 	

	 2.  	 215  –  101	 	 	 	

	 3.  	 337  –  215	 	 	 	

	 4.  	 256  –  143	 	 	 	

	 5.  	 422  −  202	 	 	 	

	 6.  	 377  –  216	 	 	 	

	 7.  	 444  –  231	 	 	 	

	 8.  	 527  –  324	 	 	 	

	 9.  	 389  –  228	 	 	 	

	10.  	 439  –  132	 	 	 	



69

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 211  –  101	 	 	 	

	 2.  	 224  –  113	 	 	 	   

	 3.  	 343  –  132	 	 	 	

	 4.  	 428  –  215	 	 	 	

	 5.  	 297  –  164	 	 	 	

	 6.  	 346  –  223	 	 	 	

	 7.  	 462  –  152	 	 	 	

	 8.  	 375  –  231	 	 	 	

	 9.  	 399  –  179	 	 	 	

	10.  	 527  –  314	 	 	 	



70

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 272  –  131	 	 	 	

	 2.  	 325  –  212	 	 	 	

	 3.  	 505  –  203	 	 	 	 	

	 4.  	 438  –  312	 	 	 	

	 5.  	 367  –  124	 	 	 	

	 6.  	 676  –  353	 	 	 	

	 7.  	 389  –  273	 	 	 	   

	 8.  	 568  –  146	 	 	 	   

	 9.  	 757  –  321	 	 	 	   

	10.  	 691  –  420	 	 	 	



71

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 189  –  114	 	 	 	

	 2.  	 243  –  121	 	 	 	   

	 3.  	 336  –  203	 	 	 	   

	 4.  	 525  –  312	 	 	 	   

	 5.  	 436  –  224	 	 	 	   

	 6.  	 391  –  181	 	 	 	   

	 7.  	 635  –  403	 	 	 	   

	 8.  	 578  –  342	 	 	 	   

	 9.  	 756  –  421	 	 	 	   

	10.  	 924  –  612	 	 	 	   



72

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (ไม่มีการกระจาย)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 214  –  103	 	 	 	

	 2.  	 375  –  224	 	 	 	   

	 3.  	 478  –  311	 	 	 	   

	 4.  	 546  –  325	 	 	 	   

	 5.  	 612  –  202	 	 	 	   

	 6.  	 474  –  453	 	 	 	   

	 7.  	 755  –  432	 	 	 	   

	 8.  	 629  –  316	 	 	 	   

	 9.  	 915  –  412	 	 	 	   

	10.  	 877  –  665	 	 	 	   



73

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (มีการกระจายจากหลักสิบไปหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 124  –  116	 	 	 	

	 2.  	 215  –  108	 	 	 	   

	 3.  	 327  –  219	 	 	 	

	 4.  	 356  –  227	 	 	 	

	 5.  	 432  –  234	 	 	 	

	 6.  	 481  –  343	 	 	 	

	 7.  	 393  –  246	 	 	 	

	 8.  	 537  –  358	 	 	 	

	 9.  	 722  –  423	 	 	 	

	10.  	 686  –  379	 	 	 	



74

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (มีการกระจายจากหลักสิบไปหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 121  –  103	 	 	 	

	 2.  	 232  –  215	 	 	 	

	 3.  	 283  –  149	 	 	 	

	 4.  	 400  –  371	 	 	 	

	 5.  	 297  –  149	 	 	 	

	 6.  	 356  –  238	 	 	 	

	 7.  	 574  –  367	 	 	 	

	 8.  	 658  –  429	 	 	 	 	

	 9.  	 594  –  275	 	 	 	

	10.  	 723  –  375	 	 	 	



75

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (มีการกระจายจากหลักสิบไปหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 151  –  132	 	 	 	

	 2.  	 227  –  209	 	 	 	

	 3.  	 510  –  325	 	 	 	

	 4.  	 452  –  244	 	 	 	

	 5.  	 717  –  428	 	 	 	   

	 6.  	 582  –  275	 	 	 	

	 7.  	 646  –  437	 	 	 	

	 8.  	 790  –  522	 	 	 	

	 9.  	 743  –  596	 	 	 	

	10.  	 960  –  621	 	 	 	



76

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (มีการกระจายจากหลักสิบไปหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 214  –  157	 	 	 	

	 2.  	 325  –  219	 	 	 	

	 3.  	 287  –  178	 	 	 	

	 4.  	 415  –  198	 	 	 	

	 5.  	 506  –  317	 	 	 	

	 6.  	 723  –  239	 	 	 	

	 7.  	 690  –  345	 	 	 	

	 8.  	 584  –  278	 	 	 	

	 9.  	 732  –  419	 	 	 	

	10.  	 926  –  388	 	 	 	



77

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การลบจำ�นวนที่มีตัวตั้งสามหลัก ตัวลบสามหลัก (มีการกระจายจากหลักสิบไปหลักหน่วย)

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 234  –  145	 	 	 	

	 2.  	 342  –  296	 	 	 	

	 3.  	 457  –  188	 	 	 	

	 4.  	 516  –  339	 	 	 	

	 5.  	 603  –  314	 	 	 	

	 6.  	 494  –  268	 	 	 	

	 7.  	 750  –  339	 	 	 	

	 8.  	 643  –  267	 	 	 	

	 9.  	 971  –  418	 	 	 	

	10.  	 894  –  639	 	 	 	



78

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การนับลดทีละ 10

แบบฝึกที่ 1

	 1. 	 150, 140, 130, , , 

	 2. 	 260, 250, 240, , ,  

	 3. 	 310, 300, 290, , ,  

	 4. 	 400, 390, 380, , , 

	 5.	 518, , 498, 488, ,  

	 6.	 , , 156, 146, 136, 

	 7.	 , , , 261, 251, 241 

	 8. 	 365, 355, 345, , , 

	 9. 	 603, 593, 583, , ,  

	10. 	 177, 167, 157, , , 



79

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การนับลดทีละ 10

แบบฝึกที่ 2

	 1. 	 160, 150, , , 120,  

	 2. 	 183, 173, 163, , ,  

	 3. 	 891, , , 861, , 841  

	 4. 	 704, 694, , , , 654 

	 5. 	 415, , , , 375, 365  

	 6. 	 , , , 270, 260, 250  

	 7. 	 , , , 492, 482, 472  

	 8. 	 , 671, 661, , , 631  

	 9. 	 654, 644, , , 614,  

	10. 	 , , 524, 514, , 494  



80

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การนับลดทีละ 20

แบบฝึกที่ 3

	 1. 	 190, 170, , ,   

	 2. 	 350, 330, , ,   

	 3. 	 280, 260, , ,   

	 4. 	 470, , , 410,   

	 5.	 , , , 540, 520  

	 6.	 , , , 670, 650  

	 7.	 , , , 500, 480  

	 8.	 , 371, 351, ,   

	 9.	 554, 534, , ,  

	10.	 , , 369, 349,   



81

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การนับลดทีละ 20

แบบฝึกที่ 4

	 1. 	 180, 160, , ,  

	 2. 	 290, 270, , ,   

	 3. 	 301, 281, , ,   

	 4. 	 465, , , 405,   

	 5.	 , , , 440, 420  

	 6.	 , , , 593, 573  

	 7.	 , , , 740, 720  

	 8.	 , 884, 864, ,  

	 9. 	 772, 752, , ,  

	10.	 , , 531, 511,   



82

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การนับลดทีละ 25

แบบฝึกที่ 5

	 1. 	 195, 170, , , 

	 2. 	 285, 260, , ,  

	 3. 	 375, 350, , ,   

	 4. 	 465, , , 390,   

	 5.	 , , , 470, 445  

	 6.	 , , , 860, 835  

	 7.	 , , , 550, 525  

	 8.	 , 790, 765, ,   

	 9.	 755, 730, , , 

	10.	 , , 945, 920,   



83

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การนับลดทีละ 25

แบบฝึกที่ 6

	 1.	 280, 255, , ,  

	 2. 	 350, 325, , ,  

	 3. 	 570, 545, , ,   

	 4. 	 490, , , 415,   

	 5.	 , , , 585, 560 

	 6.	 , , , 765, 740   

	 7.	 , , , 655, 630  

	 8.	 , 875, 850, ,  

	 9.	 565, 540, , ,  

	10.	 , , 677, 652,   



84

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การนับลดทีละ 30

แบบฝึกที่ 7

	 1. 	 300, 270, , ,  

	 2. 	 590, 560, , ,  

	 3. 	 470, 440, , ,   

	 4. 	 605, , , 515,   

	 5.	 , , , 715, 685  

	 6.	 , , , 695, 665  

	 7.	 , , , 175, 145  

	 8.	 , 969, 939, ,  

	 9. 	 282, 252, , ,  

	10.	 , , 514, 484,  



85

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การนับลดทีละ 30

แบบฝึกที่ 8

	 1. 	 250, 220, , ,  

	 2. 	 453, 423, , ,  

	 3. 	 337, 307, , ,  

	 4. 	 770, , , 680,   

	 5.	 , , , 469, 439  

	 6.	 , , , 771, 741   

	 7.	 , , , 514, 484  

	 8.	 , 967, 937, ,  

	 9. 	 510, 480, , ,  

	10.	 , , 720, 690,  



86

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การนับลดทีละ 50

แบบฝึกที่ 9

	 1. 	 500, 450, , ,   

	 2. 	 350, 300, , ,   

	 3. 	 409, 359, , ,  

	 4. 	 708, , , 558,  	   

	 5.	 , , , 803, 753  

	 6.	 , , , 502, 452  

	 7.	 , , , 127, 77  

	 8.	 , 533, 483, ,  

	 9. 	 706, 656, , ,  

	10.	 , , 210, 160,  



87

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การนับลดทีละ 100

แบบฝึกที่ 10

	 1. 	 600, 500, , ,  

	 2. 	 800, 700, , ,   

	 3. 	 945, 845, , ,   

	 4. 	 701, , , 401,  

	 5.	 , , , 286, 186  

	 6.	 , , , 493, 393  

	 7.	 , , , 334, 234  

	 8.	 , 729, 629, ,   

	 9.	 910, 810, , ,   

	10.	 , , 597, 497,  





แบบฝึกคิดเลขในใจ

ระดับ 3 

เรื่อง การคูณ



90

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 2  ×  10	 	 	 	

	 2.  	 3  ×  20	 	 	 	 	

	 3.  	 4  ×  30	 	 	 	 	

	 4.  	 4  ×  40	 	 	 	 	

	 5.  	 5  ×  50	 	 	 	 	

	 6.  	 7  ×  40  	 	 	 	

	 7.  	 5  ×  80	 	 	 	

	 8.  	 9  ×  60	 	 	 	 	

	 9.  	 8  ×  50	 	 	 	 	

	10.  	 8  ×  60



91

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 1  ×  15	 	 	 	 	

	 2.  	 1  ×  20	 	 	 	 	

	 3.  	 0  ×  35	 	 	 	 	

	 4.  	 0  ×  90	 	 	 	 	

	 5.  	 2  ×  15	 	 	 	 	

	 6.  	 3  ×  55	 	 	 	

	 7.  	 7  ×  15	 	 	 	 	

	 8.  	 8  ×  25	 	 	 	 	

	 9.  	 9  ×  35	 	 	 	 	

	10.  	 9  ×  45



92

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 21  ×  5	 	 	 	 	

	 2.  	 32  ×  4	 	 	 	 	

	 3.  	 31  ×  6	 	 	 	 	

	 4.  	 42  ×  4	 	 	 	 	

	 5.  	 31  ×  8	 	 	 	 	

	 6.  	 29  ×  5	 	 	 	

	 7.  	 44  ×  4	 	 	 	 	

	 8.  	 55  ×  5	 	 	 	

	 9.  	 69  ×  2	 	 	 	 	

	10.  	 80  ×  6



93

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 2  ×  40	 	 	 	 	

	 2.  	 5  ×  13	 	 	 	 	

	 3.  	 7  ×  14	 	 	 	 	

	 4.  	 3  ×  27	 	 	 	 	

	 5.  	 5  ×  90	 	 	 	

	 6.  	 8  ×  15  	 	 	 	

	 7.  	 4  ×  25	 	 	 	 	

	 8.  	 9  ×  50	 	 	 	 	

	 9.  	 3  ×  61	 	 	 	 	

	10.  	 6  ×  30



94

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 4  ×  13	 	 	 	 	

	 2.  	 6  ×  22	 	 	 	 	

	 3.  	 9  ×  40	 	 	 	 	

	 4.  	 8  ×  15	 	 	 	 	

	 5.  	 3  ×  71	 	 	 	 	

	 6.  	 7  ×  42	 	 	 	 	

	 7.  	 2  ×  56	 	 	 	 	

	 8.  	 1  ×  99	 	 	 	 	

	 9.  	 0  ×  68	 	 	 	 	

	10.  	 5  ×  25



95

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 6

	 1.  	 13  ×  5	 	 	 	 	

	 2.  	 25  ×  6	 	 	 	 	

	 3.  	 32  ×  8	 	 	 	

	 4.  	 41  ×  4	 	 	 	 	

	 5.  	 55  ×  2	 	 	 	 	

	 6.  	 63  ×  3	 	 	 	 	

	 7.  	 72  ×  1	 	 	 	 	

	 8.  	 98  ×  0	 	 	 	

	 9.  	 45  ×  8	 	 	 	

	10.  	 81  ×  7



96

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 7

	 1.  	 12  ×  9	 	 	 	 	

	 2.  	 27  ×  5	 	 	 	 	

	 3.  	 35  ×  8	 	 	 	 	

	 4.  	 19  ×  9	 	 	 	 	

	 5.  	 27  ×  7	 	 	 	 	

	 6.  	 43  ×  9	 	 	 	 	

	 7.  	 25  ×  8	 	 	 	 	

	 8.  	 79  ×  4	 	 	 	 	

	 9.  	 56  ×  3	 	 	 	

	10.  	 45  ×  4



97

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 8

	 1.  	 3  ×  53	 	 	 	

	 2.  	 5  ×  26	 	 	 	

	 3.  	 7  ×  45	 	 	 	 	

	 4.  	 8  ×  36	 	 	 	

	 5.  	 7  ×  57	 	 	 	 	

	 6.  	 6  ×  49  	 	 	 	

	 7.  	 5  ×  75	 	 	 	 	

	 8.  	 8  ×  82	 	 	 	

	 9.  	 9  ×  67	 	 	 	 	

	10.  	 7  ×  58



98

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 9

	 1.  	 4  ×  40	 	 	 	 	

	 2.  	 5  ×  35	 	 	 	

	 3.  	 6  ×  39	 	 	 	

	 4.  	 7  ×  51	 	 	 	 	

	 5.  	 6  ×  25	 	 	 	

	 6.  	 6  ×  66	 	 	 	 	

	 7.  	 7  ×  45	 	 	 	 	

	 8.  	 6  ×  49	 	 	 	 	

	 9.  	 5  ×  66	 	 	 	

	10.  	 6  ×  49



99

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 10

	 1.  	 3  ×  92	 	 	 	

	 2.  	 5  ×  38	 	 	 	

	 3.  	 6  ×  79	 	 	 	 	

	 4.  	 7  ×  84	 	 	 	 	

	 5.  	 4  ×  69	 	 	 	 	

	 6.  	 8  ×  57	 	 	 	 	

	 7.  	 7  ×  16	 	 	 	 	

	 8.  	 6  ×  79	 	 	 	 	

	 9.  	 5  ×  87	 	 	 	 	

	10.  	 9  ×  58



100

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 1  ×  600	 	 	 	

	 2.  	 2  ×  300	 	 	 	

	 3.  	 3  ×  200	 	 	 	

	 4.  	 4  ×  400	 	 	 	

	 5.  	 5  ×  500	 	 	 	

	 6.  	 6  ×  600	 	 	 	

	 7.  	 7  ×  300	 	 	 	

	 8.  	 8  ×  500	 	 	 	

	 9.  	 9  ×  700	 	 	 	

	10.  	 9  ×  900



101

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 2  ×  101	 	 	 	

	 2.  	 3  ×  202	 	 	 	

	 3.  	 4  ×  404	 	 	 	

	 4.  	 5  ×  407	 	 	 	

	 5.  	 5  ×  205	 	 	 	

	 6.  	 7  ×  508	 	 	 	

	 7.  	 6  ×  303	 	 	 	

	 8.  	 8  ×  209	 	 	 	

	 9.  	 7  ×  708	 	 	 	

	10.  	 8  ×  809



102

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 4  ×  411	 	 	 	

	 2.  	 6  ×  334	 	 	 	

	 3.  	 5  ×  311	 	 	 	

	 4.  	 2  ×  530	 	 	 	

	 5.  	 3  ×  712	 	 	 	

	 6.  	 6  ×  611	 	 	 	

	 7.  	 3  ×  432	 	 	 	

	 8.  	 3  ×  913	 	 	 	

	 9.  	 5  ×  611	 	 	 	

	10.  	 3  ×  823



103

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 4  ×  900	 	 	 	

	 2.  	 3  ×  821	 	 	 	

	 3.  	 4  ×  605	 	 	 	

	 4.  	 5  ×  210	 	 	 	

	 5.  	 6  ×  301	 	 	 	

	 6.  	 7  ×  410	 	 	 	

	 7.  	 2  ×  524	 	 	 	

	 8.  	 9  ×  202	 	 	 	

	 9.  	 3  ×  923	 	 	 	

	10.  	 4  ×  802



104

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 411  ×  2	 	 	 	

	 2.  	 620  ×  4	 	 	 	

	 3.  	 220  ×  5	 	 	 	

	 4.  	 810  ×  2	 	 	 	

	 5.  	 434  ×  3	 	 	 	

	 6.  	 505  ×  9	 	 	 	

	 7.  	 623  ×  1	 	 	 	

	 8.  	 725  ×  6	 	 	 	

	 9.  	 701  ×  7	 	 	 	

	10.  	 825  ×  0



105

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 6

	 1.  	 281  ×  5	 	 	 	

	 2.  	 161  ×  7	 	 	 	

	 3.  	 994  ×  2	 	 	 	

	 4.  	 470  ×  3	 	 	 	

	 5.  	 281  ×  8	 	 	 	

	 6.  	 111  ×  9	 	 	 	

	 7.  	 989  ×  1	 	 	 	

	 8.  	 240  ×  6	 	 	 	

	 9.  	 572  ×  4	 	 	 	

	10.  	 951  ×  4



106

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 7

	 1.  	 4  ×  725	 	 	 	

	 2.  	 5  ×  620	 	 	 	

	 3.  	 6  ×  320	 	 	 	

	 4.  	 1  ×  875	 	 	 	

	 5.  	 9  ×  302	 	 	 	

	 6.  	 7  ×  431	 	 	 	

	 7.  	 8  ×  522	 	 	 	

	 8.  	 0  ×  666	 	 	 	

	 9.  	 2  ×  494	 	 	 	

	10.  	 8  ×  551



107

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 8

	 1.  	 3  ×  525	 	 	 	

	 2.  	 312  ×  6	 	 	 	

	 3.  	 4  ×  625	 	 	 	

	 4.  	 8  ×  191	 	 	 	

	 5.  	 7  ×  232	 	 	 	

	 6.  	 342  ×  4	 	 	 	

	 7.  	 785  ×  2	 	 	 	

	 8.  	 210  ×  8	 	 	 	

	 9.  	 6  ×  503	 	 	 	

	10.  	 487  ×  3



108

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 9

	 1.  	 4  ×  444	 	 	 	

	 2.  	 5  ×  902	 	 	 	

	 3.	 9  ×  155	 	 	 	

	 4.  	 4  ×  404	 	 	 	

	 5.  	 5  ×  515	 	 	 	

	 6.  	 6  ×  633	 	 	 	

	 7.  	 5  ×  215	 	 	 	

	 8.  	 8  ×  199	 	 	 	

	 9.  	 7  ×  707	 	 	 	

	10.  	 9  ×  999



109

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสามหลัก

แบบฝึกที่ 10

	 1.  	 8  ×  400	 	 	 	

	 2.  	 3  ×  805	 	 	 	

	 3.	 9  ×  150	 	 	 	

	 4.  	 5  ×  414	 	 	 	

	 5.  	 4  ×  416	 	 	 	

	 6.  	 7  ×  613	 	 	 	

	 7.  	 5  ×  230	 	 	 	

	 8.  	 8  ×  219	 	 	 	

	 9.  	 7  ×  507	 	 	 	

	10.  	 9  ×  819



110

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสี่หลัก

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 2  ×  1,000	 	 	 	

	 2.  	 3  ×  2,000	 	 	 	

	 3.  	 3  ×  3,000	 	 	 	

	 4.  	 4  ×  4,000	 	 	 	

	 5.  	 5  ×  2,000	 	 	 	   

	 6.  	 6  ×  3,000	 	 	 	   

	 7.  	 7  ×  2,000	 	 	 	

	 8.  	 8  ×  2,000	 	 	 	

	 9.  	 9  ×  5,000	 	 	 	

	10.  	 9  ×  9,000



111

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสี่หลัก

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 2  ×  8,003	 	 	 	

	 2.  	 6  ×  3,004	 	 	 	

	 3.  	 4  ×  4,005	 	 	 	

	 4.  	 7  ×  3,005	 	 	 	

	 5.  	 8  ×  6,003	 	 	 	

	 6.  	 3  ×  9,006	 	 	 	

	 7.  	 9  ×  3,007	 	 	 	

	 8.  	 5  ×  4,008	 	 	 	

	 9.  	 6  ×  6,005	 	 	 	

	10.  	 8  ×  2,009



112

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสี่หลัก

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 2  ×  1,001	 	 	 	

	 2.  	 3  ×  2,002	 	 	 	

	 3.  	 3  ×  1,133	 	 	 	

	 4.  	 4  ×  1,331	 	 	 	

	 5.  	 5  ×  2,121	 	 	 	

	 6.  	 6  ×  3,164	 	 	 	

	 7.  	 7  ×  1,334	 	 	 	

	 8.  	 8  ×  2,564	 	 	 	

	 9.  	 9  ×  3,364	 	 	 	

	10.  	 9  ×  5,050



113

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสี่หลัก

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 2  ×  1,010	 	 	 	

	 2.  	 3  ×  2,020	 	 	 	

	 3.  	 3  ×  3,030	 	 	 	

	 4.  	 4  ×  4,334	 	 	 	

	 5.  	 5  ×  2,020	 	 	 	

	 6.  	 2  ×  3,004  	 	 	 	

	 7.  	 5  ×  4,114	 	 	 	

	 8.  	 6  ×  1,234	 	 	 	

	 9.  	 7  ×  3,113	 	 	 	

	10.  	 8  ×  6,060



114

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนหนึ่งหลักกับจำ�นวนสี่หลัก

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 3  ×  6,001	 	 	 	

	 2.  	 7  ×  2,003	 	   	 	

	 3.  	 2  ×  5,003	 	 	 	

	 4.  	 5  ×  1,661	   	 	 	

	 5.  	 4  ×  4,224	 	 	 	

	 6.  	 6  ×  1,164  	 	 	 	

	 7.  	 6  ×  1,224	 	 	 	

	 8.  	 7  ×  2,111	 	 	 	

	 9.  	 7  ×  2,124	 	 	 	

	10.  	 8  ×  5,555



115

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนสองหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 30  ×  60	 	 	 	

	 2.  	 70  ×  20	 	 	 	

	 3.  	 20  ×  50	 	 	 	

	 4.  	 50  ×  10	 	 	 	

	 5.  	 40  ×  40	 	 	 	

	 6.  	 60  ×  60	 	 	 	

	 7.  	 50  ×  70	 	 	 	

	 8.  	 70  ×  80	 	 	 	

	 9.  	 90  ×  30	 	 	 	

	10.  	 80  ×  50



116

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนสองหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 11  ×  10	 	 	 	

	 2.  	 33  ×  20	 	 	 	

	 3.  	 42  ×  30	 	 	 	

	 4.  	 61  ×  50	 	 	 	

	 5.  	 73  ×  20	 	 	 	

	 6.  	 31  ×  40  	 	 	 	

	 7.  	 85  ×  60	 	 	 	

	 8.  	 71  ×  70	 	 	 	

	 9.  	 99  ×  40	 	 	 	

	10.  	 57  ×  30



117

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนสองหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 91  ×  10	 	 	

	 2.  	 12  ×  30	 	 	

	 3.  	 30  ×  33	 	 	

	 4.  	 32  ×  40	 	 	

	 5.  	 50  ×  55	 	 	

	 6.  	 60  ×  33	 	 	

	 7.  	 71  ×  30	 	 	

	 8.  	 49  ×  80	 	 	

	 9.  	 90  ×  71	 	 	

	10.  	 99  ×  20
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนสองหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 90  ×  11	 	 	 	

	 2.  	 80  ×  14	 	 	 	

	 3.  	 50  ×  53	 	 	 	

	 4.  	 55  ×  20	 	 	 	

	 5.  	 45  ×  80	 	 	 	

	 6.  	 40  ×  67	 	 	 	

	 7.  	 60  ×  21	 	 	 	

	 8.  	 56  ×  60	 	 	 	

	 9.  	 89  ×  80	 	 	 	

	10.  	 60  ×  72
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การคูณจำ�นวนสองหลักกับจำ�นวนสองหลัก

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 32  ×  12	 	 	 	

	 2.  	 50  ×  21	 	 	 	

	 3.  	 16  ×  50	 	 	 	

	 4.  	 15  ×  13	 	 	 	

	 5.  	 65  ×  11	 	 	 	

	 6.  	 29  ×  11  	 	 	 	

	 7.  	 17  ×  15	 	 	 	

	 8.  	 35  ×  22	 	 	 	

	 9.  	 18  ×  53	 	 	 	

	10.  	 39  ×  11





แบบฝึกคิดเลขในใจ

ระดับ 3 

เรื่อง การหาร



122

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 20  ÷  2	 	 	 	

	 2.  	 36  ÷  9	 	 	 	

	 3.  	 35  ÷  7	 	 	 	

	 4.  	 45  ÷  5	 	 	 	

	 5.  	 21  ÷  3	 	 	 	 	

	 6.  	 48  ÷  6	 	 	 	

	 7.  	 54  ÷  9	 	 	 	

	 8.  	 49  ÷  7	 	 	 	

	 9.  	 64  ÷  8	 	 	 	

	10.  	 24  ÷  4	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 72  ÷  6	 	 	 	

	 2.  	 84  ÷  7	 	 	 	

	 3.  	 42  ÷  3	 	 	 	

	 4.  	 36  ÷  2	 	 	 	

	 5.  	 56  ÷  4	 	 	 	

	 6.  	 63  ÷  3	 	 	 	

	 7.  	 75  ÷  5	 	 	 	

	 8.  	 96  ÷  8	 	 	 	

	 9.  	 84  ÷  6	 	 	 	

	10.  	 65  ÷  5	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก

แบบฝึกที่ 3

	 1.  	 42  ÷  7	 	 	 	 	

	 2.  	 81  ÷  9	 	 	 	 	

	 3.  	 64  ÷  4	 	 	 	

	 4.  	 95  ÷  5	 	 	 	

	 5.  	 36  ÷  2	 	 	 	

	 6.  	 44  ÷  4	 	 	 	 	

	 7.  	 77  ÷  7	 	 	 	 	

	 8.  	 99  ÷  9	 	 	 	

	 9.  	 22  ÷  2	 	 	 	

	10.  	 55  ÷  5	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก

แบบฝึกที่ 4

	 1.  	 600  ÷  6	 	 	 	

	 2.  	 800  ÷  8	 	 	 	

	 3.  	 700  ÷  7	 	 	 	

	 4.  	 200  ÷  2	 	 	 	

	 5.  	 500  ÷  5	 	 	 	

	 6.  	 400  ÷  4	 	 	 	

	 7.  	 300  ÷  3	 	 	 	

	 8.  	 900  ÷  9	 	 	 	

	 9.  	 900  ÷  3	 	 	 	

	10.  	 600  ÷  3
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก

แบบฝึกที่ 5

	 1.  	 150  ÷  3	 	 	 	

	 2.  	 720  ÷  9	 	 	 	

	 3.  	 880  ÷  8	 	 	 	

	 4.  	 280  ÷  7	 	 	 	

  5.  	 360  ÷  4	 	 	 	

	 6.  	 555  ÷  5	 	 	 	

	 7.  	 666  ÷  6	 	 	 	

	 8.  	 777  ÷  7	 	 	 	

	 9.  	 999  ÷  9	 	 	 	

	10.  	 888  ÷  8	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก

แบบฝึกที่ 6

	 1.  	 122  ÷  2	 	 	 	

	 2.  	 284  ÷  4	 	 	 	

	 3.  	 648  ÷  8	 	 	 	

	 4.  	 357  ÷  7	 	 	 	

	 5.  	 153  ÷  3	 	 	 	

	 6.  	 455  ÷  5	 	 	 	

	 7.  	 729  ÷  9	 	 	 	

	 8.  	 549  ÷  9	 	 	 	

	 9.  	 204  ÷  4	 	 	 	

	10.  	 426  ÷  6
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก

แบบฝึกที่ 7

	 1.  	 6,000  ÷  6	 	 	 	

	 2.  	 4,000  ÷  4	 	 	 	

	 3.  	 2,000  ÷  2	 	 	 	

	 4.  	 8,000  ÷  8	 	 	 	

	 5.  	 5,000  ÷  5	 	 	 	

	 6.  	 9,000  ÷  9	 	 	 	

	 7.  	 7,000  ÷  7	 	 	 	

	 8.  	 3,000  ÷  3	 	 	 	

	 9.  	 8,000  ÷  4	 	 	 	

	10.  	 9,000  ÷  3	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก

แบบฝึกที่ 8

	 1.  	 3,200  ÷  8	 	 	 	

	 2.  	 4,900  ÷  7	 	 	 	

	 3.  	 2,500  ÷  5	 	 	 	

	 4.  	 2,400  ÷  4	 	 	 	

	 5.  	 9,900  ÷  9	 	 	 	

	 6.  	 2,100  ÷  7	 	 	 	

	 7.  	 2,700  ÷  3	 	 	 	

	 8.  	 6,400  ÷  8	 	 	 	

	 9.  	 8,100  ÷  9	 	 	 	

	10.  	 3,600  ÷  6	 	 	 	
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แบบฝึกที่ 9

	 1.  	 4,242  ÷  6	 	 	 	

	 2.  	 2,727  ÷  3	 	 	 	

	 3.  	 6,464  ÷  8	 	 	 	

	 4.  	 3,636  ÷  4	 	 	 	

	 5.  	 3,232  ÷  4	 	 	 	

	 6.  	 5,656  ÷  7	 	 	 	

	 7.  	 8,181  ÷  9	 	 	 	

	 8.  	 3,535  ÷  5	 	 	 	

	 9.  	 1,616  ÷  2	 	 	 	

	10.  	 7,272  ÷  9	 	 	 	

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก
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แบบฝึกที่ 10

	 1.  	 1,505  ÷  5	 	 	 	

	 2.  	 3,604  ÷  4	 	 	 	

	 3.  	 2,018  ÷  2	 	 	 	

	 4.  	 9,072  ÷  9	 	 	 	

	 5.  	 4,020  ÷  4	 	 	 	

	 6.  	 5,406  ÷  6	 	 	 	

	 7.  	 2,103  ÷  3	 	 	 	

	 8.  	 8,064  ÷  8	 	 	 	

	 9.  	 7,014  ÷  7	 	 	 	

	10.  	 6,012  ÷  4	 	 	 	

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งไม่เกินสี่หลัก ตัวหารหนึ่งหลัก
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งสี่หลัก ตัวหารสองหลัก

แบบฝึกที่ 1

	 1.  	 1,000  ÷  10	 	 	 	

	 2.  	 3,030  ÷  30	 	 	 	

	 3.  	 3,400  ÷  20	 	 	 	

	 4.  	 2,080  ÷  40	 	 	 	

	 5.  	 4,900  ÷  70	 	 	 	

	 6.  	 9,090  ÷  90	 	 	 	

	 7.  	 5,050  ÷  50	 	 	 	

	 8.  	 5,200  ÷  40	 	 	 	

	 9.  	 2,400  ÷  60	 	 	 	

	10.  	 7,280  ÷  80	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งสี่หลัก ตัวหารสองหลัก

แบบฝึกที่ 2

	 1.  	 3,030  ÷  15	 	 	 	

	 2.  	 6,060  ÷  12	 	 	 	

	 3.  	 8,080  ÷  16	 	 	 	

	 4.  	 9,090  ÷  45	 	 	 	

	 5.  	 5,050  ÷  25	 	 	 	

	 6.  	 7,070  ÷  14	 	 	 	

	 7.  	 9,090  ÷  18	 	 	 	

	 8.  	 2,020  ÷  10	 	 	 	

	 9.  	 4,040  ÷  10	 	 	 	

	10.  	 6,060  ÷  10	 	 	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งสี่หลัก ตัวหารสองหลัก

แบบฝึกที่ 3

	 1.	 7,272  ÷  12  	 	 	 	 	

	 2.	 8,877  ÷  11

	 3.	 5,656  ÷  14

	 4.	 5,454  ÷  18

	 5.	 7,878  ÷  13

	 6.	 9,696  ÷  12	 	 	 	 	

	 7.	 6,868  ÷  17	 	

	 8.	 4,848  ÷  16

	 9.	 3,838  ÷  19

	10. 	 4,545  ÷  15	 	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งสี่หลัก ตัวหารสองหลัก

แบบฝึกที่ 4

	 1. 	 14 ) 2,814

	 2.	 16 ) 3,232

	 3. 	 19 ) 5,757

	 4. 	 21 ) 6,342

	 5. 	 23 ) 4,623	 	 	 	 	

	 6.	 32 ) 6,432

	 7. 	 43 ) 8,643

	 8. 	 51 ) 5,151

	 9. 	 62 ) 6,262

	10. 	 93 ) 9,393 
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การหารที่มีตัวตั้งสี่หลัก ตัวหารสองหลัก

แบบฝึกที่ 5

	 1. 	 10 ) 1,000

	 2.	 11 ) 1,210

	 3. 	 40 ) 1,000

	 4. 	 15 ) 3,000

	 5. 	 35 ) 3,500	 	 	 	 	

	 6. 	 12 ) 2,400

	 7. 	 40 ) 1,600

	 8. 	 33 ) 3,300

	 9. 	 25 ) 7,500

	10. 	 50 ) 6,000



แบบฝึกคิดเลขในใจ

ระดับ 3 

เรื่อง การบวก ลบ คูณ

หารระคน
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวก ลบ คูณ หารระคน

แบบฝึกที่ 1

	 1. 	 11 + (11 – 11)	 	 	 	

	 2. 	 60 + (80 – 30)	 	 	

	 3. 	 40 + (42 – 12)	 	 	 	

	 4. 	 25 + (50 – 25)	 	 	

	 5. 	 12 + (24 – 12)	 	 	 	

	 6. 	 (33 – 7) + 14	 	 	 	

	 7. 	 (48 – 18) + 20	 	 	 	

	 8. 	 (59 – 11) + 22	 	 	 	

	 9. 	 (36 – 10) + 36	 	 	 	

	10. 	 (77 – 55) + 33
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวก ลบ คูณ หารระคน

แบบฝึกที่ 2

	 1. 	 (10 + 22) + (30 – 10)	 	 	

	 2. 	 (42 + 2) + (22 – 11)	 	 	

	 3. 	 (63 + 7) + (70 – 20)	 	 	

	 4. 	 (39 + 9) + (20 – 10)	 	 	

	 5. 	 (105 + 15) + (55 – 35)	 	 	

	 6. 	 (400 – 300) + (100 – 40)	 	

	 7. 	 (150 – 50) + (350 – 250)	 	

	 8. 	 (56 – 50) + (36 – 16)	 	 	

	 9. 	 (70 – 35) + (180 – 90)	 	

	10. 	 (365 – 65) + (250 – 50)	
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวก ลบ คูณ หารระคน

แบบฝึกที่ 3

	 1. 	 39 + 41 + 20 – 70 	 	 	

	 2. 	 52 + 23 + 38 – 110 	 	 	

	 3. 	 55 + 77 + 23 – 150 	 	 	

	 4. 	 89 + 11 + 62 – 52 	 	 	

	 5. 	 120 + 30 + 20 – 60 	 	 	

	 6. 	 180 – 90 + 50 + 40	 	 	

	 7. 	 177 – 77 + 27 + 50	 	 	

	 8. 	 52 – 48 + 66 + 30	 	 	

	 9. 	 600 – 100 + 47 + 53	 	

10. 	 109 – 39 + 23 + 80
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวก ลบ คูณ หารระคน

แบบฝึกที่ 4

	 1. 	 (8 x 9) + 800 	 	 	

	 2. 	 (5 x 5) + 27	 	 	 	

	 3. 	 (18 x 5) + 100 	 	 	

	 4. 	 (103 x 3) + 103 	 	 	

	 5. 	 (25 x 4) + 25 	 	 	

	 6. 	 100 – (6 x 9)	 	 	

	 7. 	 (42 – 2) x 40 	 	 	

	 8. 	 (64 ÷ 8) x 3 	 	 	

	 9. 	 (100 – 75) x 4 	 	 	

	10. 	 (80 – 10) x 5



142

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวก ลบ คูณ หารระคน

แบบฝึกที่ 5

	 1. 	 (60 ÷ 6) + 16	 	 	

	 2. 	 (63 ÷ 9) + 99	 	 	

	 3. 	 (24 ÷ 3) + 25	 	 	

	 4. 	 (142 ÷ 2) + 43	 	 	

	 5. 	 (88 ÷ 11) + 101	 	 	

	 6. 	 42 – (231 ÷ 11) 	 	 	

	 7. 	 150 – (120 ÷ 40) 	 	 	

	 8. 	 78 – (80 ÷ 5) 	 	 	

	 9. 	 (303 ÷ 3) – 21	 	 	

	10. 	 (142 ÷ 2) – 60
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวก ลบ คูณ หารระคน

แบบฝึกที่ 6

	 1. 	 (49 ÷ 7) x (8 + 12)	 	 	

	 2. 	 (68 – 8) x (7 – 4)	 	 	

	 3. 	 (88 ÷ 11) x (6 + 4)	 	 	

	 4. 	 (16 x 4) ÷ (12 – 4)	 	 	

	 5. 	 (231 ÷ 11) x (4 + 6)	 	 	

	 6. 	 4 + (5 x 10) – 26	 	 	

	 7. 	 11 x (6 ÷ 3) – 12	 	 	

	 8. 	 48 + (28 ÷ 7) x 4	 	 	

	 9. 	 101 x (8 ÷ 4) – 101	 	

	10. 	 65 + (60 ÷ 5) + 25
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวก ลบ คูณ หารระคน

แบบฝึกที่ 7

	 1. 	 (11 x 11) + (3 x 3)	 	 	

	 2. 	 (9 x 9) + (6 x 6)	 	 	

	 3. 	 (30 x 9) + (15 x 9)	 	 	

	 4. 	 (15 ÷ 5) + (9 ÷ 3)	 	 	

	 5. 	 (30 ÷ 6) + (64 ÷ 8)	 	 	

	 6. 	 (101 x 4) – (50 x 4)	 	 	

	 7. 	 (15 x 5) – (7 x 6)	 	 	

	 8. 	 (303 x 3) – (101 x 4)	 	

	 9. 	 (100 ÷ 4) + (50 ÷ 10)	 	

	10. 	 (180 ÷ 9) – (20 ÷ 4)
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวก ลบ คูณ หารระคน

แบบฝึกที่ 8

	 1. 	 (15 x 5) ÷ (5 x 5)	 	 	

	 2. 	 (36 x 4) ÷ (4 x 2)	 	 	

	 3. 	 (44 x 10) ÷ (11 x 5)	 	 	

	 4. 	 (15 x 8) ÷ (6 x 5)	 	 	

	 5. 	 (120 x 6) ÷ (40 x 3)	 	 	

	 6. 	 (100 ÷ 4) x (36 ÷ 9) 	 	

	 7. 	 (13 ÷ 13) x (24 ÷ 3) 	 	

	 8. 	 (54 ÷ 9) x (120 ÷ 4) 	 	

	 9. 	 (39 ÷ 3) x (150 ÷ 3) 	 	

	10. 	 (210 ÷ 7) x (50 ÷ 5) 
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวก ลบ คูณ หารระคน

แบบฝึกที่ 9

	 1. 	 120 +  = 90 + 70	 	 	

	 2. 	 154 +  = 80 + 92	 	 	

	 3. 	 50 + 25 =  ÷ 4	 	 	

	 4. 	 23 +  = 140 ÷ 5 	 	 	

	 5. 	 60 – 24 = 144 ÷ 			 

	 6. 	 350 – 150 = 25 x 			 

	 7. 	 900 – 750 = 50 x 			 

	 8. 	 58 – 18 =  x 5	 	 	

	 9. 	 20 x 11 =  ÷ 2	 	 	

	10. 	 24 x 5 =  ÷ 3
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แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
การบวก ลบ คูณ หารระคน

แบบฝึกที่ 10

	 1. 	 100 ÷ 4 =  x 5	 	 	

	 2. 	 150 ÷  = 25 x 2	 	 	

	 3. 	 208 ÷  = 13 x 4	 	 	

	 4. 	 132 –  = 25 x 4	 	 	

	 5. 	 99 – 9 = 5 x 			 

	 6. 	 840 ÷  = 6 x 14	 	 	

	 7. 	 720 ÷  = 15 x 8	 	 	

	 8. 	 540 ÷ 9 =  + 18 	 	

	 9. 	 12 x 12 =  ÷ 4 	 	 	

	10. 	 288 ÷ 48 = 6 x 
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แบบบันทึกความก้าวหน้า

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ.........เรื่อง.....................

ชือ่.............................................................ชัน้.............เลขที.่..........

โรงเรยีน..........................................................................................

คำ�ชี้แจง	 ใหน้กัเรยีนนำ�คะแนนทีไ่ดบ้นัทกึลงในแบบบนัทกึความกา้วหนา้ 

	 ในรูปกราฟเส้น

แบบฝึก

แบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3 
แบบบันทึกความก้าวหน้า
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คณะทำ�งาน

	ที่ปรึกษา
	 1.	 นายการุณ สกุลประดิษฐ์ 

	 	 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 2.	 นายบุญรักษ์ ยอดเพชร 

	 	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 

	 3.	 นายพะโยม ชิณวงศ์

	 	 รองเลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

	 4.	 นางสุกัญญา งามบรรจง 

	 	 ที่ปรึกษาด้านพัฒนากระบวนการเรียนรู้

ผู้ทรงคุณวุฒิ
	 1.	 รองศาสตราจารย์ ดร.จิราภรณ์ ศิริทวี 	 ข้าราชการบำ�นาญ 		

	 	 โรงเรียนสาธิตแห่งมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ 

 	 	 ศูนย์วิจัยและพัฒนาการศึกษา

	 2.	 นายสุทธิ รู้การนา 	 ข้าราชการบำ�นาญ

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต 1

	 3.	 นายสมชาย เอี่ยวสกุล 	 ข้าราชการบำ�นาญ 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษายะลา เขต 1

	 4.	 นางสาวปาจรีย์ ต้องหุ้ย 	 ข้าราชการบำ�นาญ 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 1
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	 5.	 นายกระจาย คงสง 	 ข้าราชการบำ�นาญ 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาพระนครศรีอยุธยา เขต 1

	 6.	 นายปรีชา อรุณสวัสดิ์	 ข้าราชการบำ�นาญ

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากรุงเทพมหานคร

	 7.	 นายประเสริฐ สุภิรักษ์	 ข้าราชการบำ�นาญ 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1

	 8.	 นางสุภาวดี วิลาวัลย์	 ข้าราชการบำ�นาญ 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18

ผู้รับผิดชอบโครงการ
กลุ่มพัฒนากระบวนการเรียนรู้ สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 1.	 นายธัญญา เรืองแก้ว

	 	 รองผู้อำ�นวยการสำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

	 2.	 นางผาณิต ทวีศักดิ์ 	 นักวิชาการศึกษา

	 3.	 นางสาววรณัน ขุนศรี 	 นักวิชาการศึกษา

	 4.	 นางบุษริน ประเสริฐรัตน์ 	 นักวิชาการศึกษา

	 5.	 นางสาวภัทรา ด่านวิวัฒน์ 	 นักวิชาการศึกษา

	 6.	 นางสาวอธิฐาน คงช่วยสถิตย์ 	 นักวิชาการศึกษา

	 7.	 นางสาววศินี เขียวเขิน	 นักวิชาการศึกษา

	 8.	 นางสาวปรมาพร เรืองเจริญ	 พนักงานธุรการ
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คณะทำ�งานแบบฝึกคิดเลขในใจ ระดับ 3

	 1.	 นางสุภาวดี วิลาวัลย์	 ข้าราชการบำ�นาญ

		  สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษา เขต 18

	 2.	 นางสาวพันวนา พัฒนาอุดมสินค้า	 ศึกษานิเทศก์ 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2

	 3.	 นางสัญญา สุธรรมาวิวัฒน์	 ครูโรงเรียนบ้านห้วยกะปิ 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาชลบุรี เขต 1

	 4.	 นางสาวบุญรักษา ราสี	

	 	 ครูโรงเรียนอนุบาลวัดหนองขุนชาติ (อุทิศพิทยาคาร) 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาอุทัยธานี เขต 2

	 3.	 นายนิพนธ์ เป้าประจำ�เมือง	 ครูโรงเรียนวัดคลองชัน 	 	

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาปทุมธานี เขต 2

คณะบรรณาธิการกิจและจัดทำ�ต้นฉบับสมบูรณ์

	 1.	 นายประเสริฐ สุภิรักษ์	 ข้าราชการบำ�นาญ 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 1

	 2.	 นางสาวพันวนา พัฒนาอุดมสินค้า	 ศึกษานิเทศก์ 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2

	 3.	 นายวัลลภ วิบูลย์กูล

	 	 ผู้อำ�นวยการโรงเรียนบ้านโนนไหมโนนศิลา 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาหนองบัวลำ�ภู เขต 2
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	 4.	 นายกู้เกียรติ สุขใส

	 	 ครูโรงเรียนอนุบาลบรรพตพิสัย (วัดส้มเสี้ยว) 

	 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษานครสวรรค์ เขต 2

	 5.	 นายธัญญา เรืองแก้ว	

	 	 รองผู้อำ�นวยการสำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 6.	 นางสาววรณัน ขุนศรี	 นักวิชาการศึกษา 

	 	 สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

	 7.	 นางสาววศินี เขียวเขิน	 นักวิชาการศึกษา 

	 	 สำ�นักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา

ออกแบบปก
 	 นายอุดม สืบบุก	

 	 ผู้อำ�นวยการศูนย์เทคโนโลยีและสารสนเทศเพื่อการศึกษา	

 	 สำ�นักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษากาญจนบุรี เขต 2
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