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ไม่ต้องไปโรงพยาบาล 

ถ้าคุณไม่มีอาการ ไม่เคยใกล้ชิดผู้ป่วยโควิด-19 
ไม่เคยเดินทางไปยังสถานท่ีเส่ียงตามประกาศของ
กรมควบคุมโรค แต่มีความกังวลว่าจะติดเช้ือ
ไวรัสก่อโรคโควิด-19

ถ้าคุณมีอาการไม่รุนแรง เร่ิมมีไข้อ่อนๆ ไอ น้ํามูกไหล 
เจ็บคอ แต่ไม่เคยมีประวัติใกล้ชิดผู้ป่วยโควิด-19 
ไม่เคยเดินทางไปยังพ้ืนท่ีเส่ียงตามประกาศของ
กรมควบคุมโรค

ให้กักกันตัวเอง และคอย
สังเกตอาการ ถ้าอาการ
รุนแรงย่ิงข้ึน เช่น ไข้สูง 
หายใจลําบาก ให้รีบไป
โรงพยาบาล

ถ้าคุณมีอาการไม่รุนแรง เช่น มีไข้อ่อนๆ ไอ น้ํามูกไหล 
เจ็บคอ แต่มีประวัติเคยใกล้ชิดผู้ป่วยโควิด-19 และเคย
เดินทางไปยังพ้ืนท่ีเส่ียงตามประกาศของกรมควบคุม
โรค ภายใน 2-3 สัปดาห์ท่ีผ่านมา

ให้รีบไปตรวจคัดกรองโควิด-19 
ท่ีโรงพยาบาลทันที 

ถ้าคุณมีอาการรุนแรง เช่น ไข้สูง ไอแห้ง หายใจ
เหน่ือยหอบ โดยไม่ว่าจะเคยมีประวัติใกล้ชิดผู้ป่วย
โควิด-19 หรือเคยเดินทางไปยังพ้ืนท่ีเส่ียงตามประกาศ
ของกรมควบคุมโรค ภายใน 2-3 สัปดาห์หรือไม่ก็ตาม

ให้รีบไปโรงพยาบาล แพทย์
จะเป็นผู้ตัดสินใจว่าควรตรวจ
คัดกรองโควิด-19 หรือไม่ 

ถ้าคุณมีไข้ ไอ เจ็บคอ มีนํ้ามูก หรือเจ็บหน้าอก
เฉียบพลัน หายใจลําบาก เป็นลม หมดสติ และ
1 ไม่เคยมีประวัติใกล้ชิดผู้ป่วยโควิด-19 หรือไม่เคย
 เดินทางไปยังพ้ืนท่ีเส่ียงตามประกาศของกรม
 ควบคุมโรค ภายใน 2-3 สัปดาห์ท่ีผ่านมา
2 มีอายุมากกว่า 70 ปี 
3 มีโรคประจําตัว เช่น เบาหวาน หัวใจ หรือมีปัญหา
 เก่ียวกับไต 

ให้รีบไปโรงพยาบาล โดย
แพทย์จะเป็นผู้ตัดสินใจว่า
ควรตรวจคัดกรองโควิด-19 
หรือไม่ 


