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เอกสารอา่นประกอบหลกัสตูรการเขียน 

โครงการเพื่อครภูาษาไทยในโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม 
สถาบนัภาษาไทยสรินิธร จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั 

 

ตอนท่ี 4 
การก าหนดความคิดหลกั และการขยายความคิด 

 
จากบทเรยีนที่ผ่านมา ผู้เรยีนได้รู้จกัการเขยีนประเภทต่าง ๆ ที่เกิดจากองค์ประกอบอัน

ประกอบดว้ยวตัถุประสงค์ของผู้เขยีนที่ต้องการจะโน้มน้าว บอกเล่า หรอือื่น ๆ กลุ่มผู้อ่านเป้าหมาย 
เวลาทีใ่ชใ้นการอ่าน และเน้ือทีใ่นการเขยีน รวมทัง้ความตัง้ใจของผูเ้ขยีนทีจ่ะไม่บอกจุดส าคญัของเรือ่ง
แต่ใหผู้อ้่านใชจ้นิตนาการเตมิจุดส าคญันัน้เอง (เชน่ตวัอย่างเรือ่งยาคุมก าเนิด)  ผูเ้รยีนควรตอ้งค านึงถงึ
องคป์ระกอบเหล่าน้ีในการเขยีน เพือ่ใหค้วามคดิทีต่อ้งการสือ่นัน้สง่ถงึผูอ้่านไดต้ามทีต่อ้งการ 
 จากน้ี เราจะพจิารณาขัน้ตอนต่าง ๆ ที่จะท าให้ผู้เขยีนสามารถสื่อความคดิของตนได้ชดัเจน 
ดงัน้ี  

1. การก าหนดความคดิทีต่อ้งการสือ่ 
2. ความคดินัน้มคีวามคดิยอ่ยอยา่งไร 
3. การเรยีงล าดบัความคดิทัง้หมดอยา่งไมว่กวน 
4. การเชือ่มโยงความคดิอยา่งเหมาะสม ท าใหผู้อ้่านตดิตามเรือ่งไดง้า่ย 
ในตอนน้ี เราจะมาเริม่ที่ 2 ขัน้ตอนแรกก่อน นัน่คอื ก าหนดความคดิหลกั และก าหนดความคดิ

ยอ่ยทีม่าขยายความคดิหลกั รวมทัง้วธิกีารขยายวา่เป็นอยา่งไร 
 

การก าหนดความคิดท่ีต้องการส่ือ 
วธิทีีจ่ะก าหนดความคดิหลกักค็อื เราในฐานะผูเ้ขยีนตอ้งถามตวัเองว่าตอ้งการสื่อความคดิเรือ่ง

อะไร? เราสามารถสรปุความคดินัน้เป็นประโยคหรอืวลสีัน้ ๆ ไดห้รอืไม่? หากท าไดก้น่็าจะแสดงว่าเรามี
ความคดิที่ชดัเจนแล้วในเบื้องต้น ความคดิที่ชดัเจนน้ี เมื่อปรากฏอยู่ในย่อหน้าของบทเขยีนเราจะ
เรยีกวา่ "ประเดน็หลกั" ซึง่โดยปกตผิูเ้ขยีนจะเขยีนบอกไวท้ีต่น้ยอ่หน้าหรอืทา้ยยอ่หน้า 
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ตวัอยา่งที ่1  
โหมโรง 

โดยรวมเชื่อไดว้่าโหมโรงเป็นภาพยนตรท์ีด่เีรือ่งหน่ึง จะดูเพือ่ความสนุกกไ็ด้ หรอื
จะดเูพือ่ประเทอืงปญัญากไ็ดเ้ชน่กนั เป็นภาพยนตรท์ีเ่ล่าเรือ่งไดช้วนตดิตาม ขณะเดยีวกนั
กใ็ชท้ัง้ภาพและตวับทสือ่ความไดลุ้่มลกึ บางตอนกแ็ฝงสญัลกัษณ์ทีช่วนพนิิจตรกึตรอง บาง
ตอนเป็นการเตอืนสตอิยา่งออ้ม ๆ เชน่ ตอนทีห่นุ่มศรผยองจนขาดสตทิ าใหต้อ้งพา่ยแพแ้ก่
ขนุอนิ บางตอนกเ็ป็นการฉายภาพอดตีทีง่ดงามของวถิชีวีติชนบท เชน่ ภาพทีพ่อ่ของศรไป
ขอค าปรกึษาจากพระก็น่าประทบัใจ นาน ๆ ครัง้จะได้เห็นบทบาทของพระในการให้
ค าปรกึษาเรือ่งทีเ่ป็นแก่นสารของชวีติไมใ่ชป่ราบผหีรอืใหห้วย 
 
ในตวัอยา่งแรก ความคดิหลกัหรอืประเดน็หลกั กค็อื "โหมโรงเป็นภาพยนตรท์ีด่เีรือ่งหน่ึง" และ

ผูเ้ขยีนกไ็ดส้ือ่ความคดิน้ีไวอ้ยา่งชดัเจนตัง้แต่ประโยคแรกในยอ่หน้าแรกของบทเขยีน 
 

ตวัอยา่งที ่2  
มาตรฐานวงดนตรรีะดบัโลก 

 กฬีาฟุตบอลมกีารแบ่งระดบัตามดวิิชนัอย่างชดัเจนดว้ยการแข่งขนัแบบแพช้นะ ยงิ
ประตูกนัชดั ๆ ผดิกบัวงออรเ์คสตราทีไ่ม่มกีารแบ่งระดบัชัน้ทีช่ดัเจนแบบกฬีาฟุตบอล ไม่มผีล
แพช้นะทีว่ดักนัไดอ้ย่างชดัเจน แมก้ระนัน้แฟนดนตรคีลาสสกิกพ็อจะรูก้นัว่าวงออรเ์คสตราวง
ใดบา้งที่จดัอยู่ในระดบัโลกทีแ่ทจ้รงิ การชมกฬีาฟุตบอลระดบัโลกกบัการชมการแสดงของวง
ออรเ์คสตราระดบัโลกกอ็าจเทยีบวา่มคีวามคล้ายกนัอย่างมาก คอื “บางวนั” ทมีฟุตบอลชัน้ยอด
กเ็ล่นไม่ด ีผดิพลาดอย่างไม่น่าเชื่อ แมทุ้กคนจะทุ่มเทกนัอย่างเตม็ทีโ่ดยตลอดกต็าม คลา้ยกบั
มาตรฐานการบรรเลงของวงออรเ์คสตราระดบัโลกนัน่เองทีบ่างวนัเขาอาจจะเหน่ือยหรอืเมื่อยจน
เล่นไมอ่อก บรรเลงไมด่อียา่งหาเหตุผลไม่ไดว้่าเป็นเพราะเหตุใด ทัง้หลายทัง้ปวงน้ีคอืเรือ่งของ
มนุษยท์ีย่งัมลีมหายใจ มชีวีติทีทุ่กสิง่ทุกอยา่งมขีึน้มลีงกนัไดน้ัน่เอง 

 
ในตวัอย่างที่ 2 จะเหน็ว่าความคดิหลกัทีผู่เ้ขยีนน าเสนอกค็อื วงออรเ์คสตราระดบัโลกกไ็ม่ได้

บรรเลงอยา่งเป็นมาตรฐานทุกครัง้ทีแ่สดง ซึง่เรือ่งน้ีเป็นเรือ่งปกตธิรรมดา และผูเ้ขยีนกไ็ดส้ื่อความคดิน้ี
ไวเ้กอืบทา้ย ๆ ยอ่หน้า 

 
ความคิดนัน้มีความคิดย่อยอย่างไร 

จากสองตวัอย่างขา้งตน้จะเหน็ว่า เราไดเ้หน็ประเดน็หลกัหรอืความคดิหลกัของผูเ้ขยีน รวมถงึ
การสื่อความคดิดงักล่าวในบทเขยีนทีอ่าจจะอยู่ตน้หรอืท้ายของบทเขยีนกไ็ด้ แต่เพือ่ทีจ่ะท าใหผู้อ้่าน
เขา้ใจไดช้ดัเจนมากขึน้และช่วยไม่หลงประเดน็ ผูเ้ขยีนกอ็าจใชว้ธิขียายความคดินัน้ ๆ ใหช้ดัเจนยิง่ขึน้
ดว้ยความคดิยอ่ย ๆ  
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การขยายความคดิอาจท าไดใ้นสองวธิ ีดงัน้ี 
1. ใชก้ารอธบิาย  
2. ใชก้ารยกตวัอยา่ง 
 
ในตวัอย่างเรือ่งภาพยนตรโ์หมโรง ผูเ้ขยีนไดข้ยายประเดน็หลกัโดยใช้ทัง้สองวธิ ีคอื ใชก้าร

อธบิายขยายความว่า โหมโรงเป็นภาพยนตรท์ี่ "จะดูเพือ่ความสนุกกไ็ด้ หรอืจะดูเพือ่ประเทอืงปญัญาก็
ไดเ้ช่นกนั" และไดข้ยายความต่อไปว่าโหมโรงดูสนุกอย่างไรโดยบอกว่า "เป็นภาพยนตรท์ี่เล่าเรื่องได้
ชวนตดิตาม ขณะเดยีวกนัก็ใช้ทัง้ภาพและตวับทสื่อความไดลุ้่มลกึ" ในประเดน็เรื่องดูเพื่อประเทอืง
ปญัญานัน้ ผูเ้ขยีนกไ็ดข้ยายความโดยการยกเน้ือหาจากในเรือ่ง "ตอนทีห่นุ่มศรผยองจนขาดสตทิ าให้
ตอ้งพา่ยแพแ้ก่ขนุอนิ" ขึน้มาเป็นตวัอยา่งเพือ่บอกใหผู้ด้ไูมท่ะนงตนวา่เก่งกวา่ผูอ้ื่น เป็นตน้ 

ส่วนในตวัอย่างเรือ่ง มาตรฐานวงออรเ์คสตรา ผูเ้ขยีนไดข้ยายความคดิหลกัทีน่ าเสนอว่า "วง
ดนตรรีะดบัโลกไม่ไดบ้รรเลงตามมาตรฐานทุกครัง้" ดว้ยความคดิว่าเรือ่งน้ีเป็น "เรือ่งธรรมดา"  และ
เพือ่ใหช้ดัเจนมากยิง่ขึน้ ผูเ้ขยีนไดใ้ชว้ธิ ี "ยกตวัอย่างเปรยีบเทยีบ" กบัทมีฟุตบอลระดบัโลก "การชม
กฬีาฟุตบอลระดบัโลกกบัการชมการแสดงของวงออรเ์คสตราระดบัโลกกอ็าจเทยีบว่ามคีวามคลา้ยกนั
อย่างมาก คอื “บางวนั” ทมีฟุตบอลชัน้ยอดกเ็ล่นไม่ดี ผดิพลาดอย่างไม่น่าเชื่อ แมทุ้กคนจะทุ่มเทกนั
อยา่งเตม็ทีโ่ดยตลอดกต็าม"  เพือ่ทีจ่ะมาสรปุในตอนทา้ยอกีครัง้วา่ "ทัง้หลายทัง้ปวงน้ีคอืเรือ่งของมนุษย์
ทีย่งัมลีมหายใจ มชีวีติทีทุ่กสิง่ทุกอยา่งมขีึน้มลีงกนัได"้ 

 
ความน่าสนใจของตวัอยา่งบทเขยีนเรือ่ง มาตรฐานวงดนตรรีะดบัโลก กค็อื ในตวัอยา่งน้ี ผูเ้ขยีน

ไมไ่ดเ้ขยีนความคดิหลกัหรอืประเดน็หลกัออกมาอยา่งชดัเจน เหมอืนกบัตวัอย่างภาพยนตรโ์หมโรง แต่
ไดอ้าศยัการยกตวัอยา่งเปรยีบเทยีบระหว่างทมีฟุตบอลกบัวงดนตรเีพือ่สื่อความคดิหลกัของตนออกมา 
ซึง่กเ็ป็นสิง่ทีส่ามารถท าไดถ้า้ผูเ้ขยีนมคีวามคดิหลกัทีช่ดัเจนอยูแ่ลว้ตัง้แต่ตน้ 

เมื่อเรารูเ้รือ่งความคดิหลกัและวธิขียายความคดิหลกัแล้ว ในบทเรยีนต่อไป เราจะฝึกฝนการ
เรยีงล าดบัความคดิเพือ่ใหก้ารเขยีนไมว่กวน และการเชือ่มโยงความคดิเพือ่ใหง้า่ยต่อการตดิตาม 


