โคลงฤาษีดัดตน
๗๗) แก้ไหล่ แก้ท้อง แก้อก
              นักสิทธิสมาบัติสร้าง		สร่างกเลส
กาละกุรักข์ระบือเดช			เพรียกพร้อง
กดผากกดท้ายเกศ				บาทขัด  คุกแฮ
ระงับโรคลมไหล่ท้อง			อุระด้วยดังแผน  ๚  
 
                                                  กรมหมื่นนุชิตชิโนรส
[bookmark: _GoBack]                            (สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส)
