
ขอ้ ๘ วนิยัสร้างชีวิตสร้างชาติ 

 องคป์ระกอบพื้นฐานของมนุษยมี์ ๒ ส่ิงคือ ชีวติกบัจิตใจ ชีวติตอ้งอยูก่บัระบบทางโลกจึงตอ้งมีวนิยั

ทางโลก ชีวติจึงจะเจริญ ส่วนจิตใจอยูใ่นระบบทางธรรม จิตใจจึงจะเจริญ วินยัทางโลกเป็นระเบียบท่ีสร้าง

ข้ึนเพื่อควบคุมคนในสังคมใหป้ฏิบติัไปในแนวทางเดียวกนั เช่น กฎหมาย กฎเกณฑ ์วินยัทางธรรมเป็นวนิยั

ท่ีใชค้วบคุมและฝึกจิตใจใหเ้ป็นคนดี คือ ศีลธรรม เพือ่ให้ชีวติจิตใจเจริญไปพร้อมกนั คนมีปัญญาจึงควร

ศึกษาทั้งวนิยัทางโลกและวนิยัทางธรรม 

 คนท่ีเอาชนะความไม่มีระเบียบวนิยัไดเ้ป็นชยัชนะท่ียิง่ใหญ่เพราะเป็นการชนะใจตนเอง ซ่ึงเป็นส่ิง

ทาํไดย้าก ในความเป็นจริงวินยัไม่ไดมี้ไวล้งโทษหรือทาํลายใคร พฤติกรรมท่ีขาดวินยัของเราเองท่ีส่งผลร้าย

ต่อตวัเรา เช่น การไม่ปฏิบติัตามกฎจราจร ทาํใหส้ถิติการเกิดอุบติัเหตุทางรถยนตข์องประเทศไทยสูงมาก 

ระเบียบวนิยัเป็นส่ิงสาํคญัท่ีจะสร้างความเจริญแก่ชีวิต คนท่ีมีวนิยัในการใชเ้วลา เวลาก็มีค่า มีวนิยัในการ

ทาํงาน งานก็มีประสิทธิภาพ มีวนิยัในการใชเ้งิน เงินก็มีคุณค่าสามารถท่ีจะใชด้าํรงชีวิตได ้มีวนิยัในการ

ดาํเนินชีวติ ชีวติก็ประสบความสาํเร็จ สังคมใดประชาชนมีวนิยัประเทศชาติก็เจริญรุ่งเรือง 

 “ดอกไมห้ลากหลาย นาํมาร้อยเรียงอยา่งมีระเบียบ แบบแผน กลายเป็นพวงมาลยังดงามสูงค่าเช่นไร 

วนิยัก็ทาํใหค้นอยูร่่วมกนัในสังคมอยา่งมีระเบียบงดงาม ฉนันั้น”  

 สังคมไทยจาํเป็นอยา่งยิง่ท่ีจะตอ้งมีการจดัระเบียบสังคมใหม่ และพฒันาคนใหพ้น้จากภาวะความไร้

วนิยั ไม่เช่นนั้นคนของเราจะทาํลายตนเองและทาํลายสังคมประเทศชาติในท่ีสุด ความมีวนิยัไม่ใช่ส่ิงท่ีจะ

สร้างข้ึนดว้ยการพูดจา สั่งสอนในระยะเวลาสั้น ๆ แต่ตอ้งอาศยัการฝึกฝนอยา่งต่อเน่ืองตั้งแต่ตวัเราเป็นเด็ก 

โดยตอ้งสร้างใหมี้วินยัในตนเองจนเป็นนิสัย มีวนิยักลุ่มท่ีตอ้งใชอ้ยูร่่วมกนัเป็นหมู่คณะจนเป็นนิสัย เช่นกนั 

 แนวความคิดสู่การปฏิบติัเพื่อนาํไปสู่ความมีวนิยั คือ ๑. ไม่ทาํตามใจตวัเอง ตอ้งคิดวา่ ประเทศชาติ 

สังคม ครอบครัว สถาบนัของเรามีกฎเกณฑ ์ระเบียบ วฒันธรรม ประเพณีท่ีจะตอ้งปฏิบติัตาม ๒. หมัน่ศึกษา

หาความรู้เร่ืองระเบียบวินยัในการเรียน การงานใหเ้ขา้ใจ เพือ่ไม่ใหเ้กิดความผิดพลาดในการปฏิบติัตนและ

ปฏิบติังาน ๓. ยดึมัน่และปฏิบติัตามกฎเกณฑ ์ระเบียบแบบแผน กฎหมาย จนเป็นนิสัย ๔. สามารถควบคุม

ตวัเองได ้โดยใชร้ะบบทางธรรม คือ ศีลธรรม นาํทาง  

 ความมีวนิยัเป็นเคร่ืองมือสาํคญัในการพฒันาคุณภาพของคน และเป็นพื้นฐานสาํคญัในการพฒันา

ประเทศชาติในหลายประเทศขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติมาก แต่สามารถพฒันาประเทศชาติให้



เจริญรุ่งเรือง ประชาชนกินดีอยูดี่ได ้เพราะมีประชาชนท่ีมีวนิยั เช่น สิงคโปร์ อิสราเอล ญ่ีปุ่น วนิยัจึงมีความ

จาํเป็นสาํหรับทุกคน ทุกสังคม ทุกประเทศ 

 ความมีวนิยัไม่ไดจ้าํกดัอยูเ่ฉพาะบุคคล แต่ครอบคลุม เก่ียวโยงกนัทัว่โลก เก่ียวขอ้งกบัทุกภาคส่วน 

เช่น เร่ืองสิทธิเด็ก สิทธิมนุษยชน เศรษฐกิจโลก ระบบการขนส่ง การคมนาคม ฯลฯ เราจึงควรกาํหนดการ

สร้างระบบวนิยัทางโลกและทางธรรมใหเ้ป็นรูปธรรม และลงมือปฏิบติักนัอยา่งจริงจงั ตอ้งทาํเลย ไม่ตอ้ง

รอ เร่ืองง่าย ๆ ใกลต้วั คือ การทิ้งขยะตามใจชอบของคนไทย จะตอ้งหมดไปเสียที 
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