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     ประเทศไทยนําเข้าข้าวสาลีเพ่ิมข้ึนทุกปีตามความต้องการ
ผลิตอาหารภายในประเทศ ในปีพ.ศ. 2555 ท่ีผ่านมา ประเทศ
ไทยต้องนําเข้าข้าวสาลีจํานวนกว่า 2,500 
เป็นมูลค่ากว่า 25,000 ล้านบาท (สํานักงานเศรษฐกิจ
การเกษตร, 2556) ซ่ึงในหลายประเทศได้นําฟลาวจาก
มันสําปะหลังมาทดแทนการใช้แป้งข้าวสาลีได้ในบางส่วน ใน
ปัจจุบันถึงแม้ว่าจะมีเทคโนโลยีท่ีสามารถผลิตฟลาวจากมัน
สําปะหลังชนิดขมท่ีมีผลผลิตสูงและมีไซยาไนด์สู งให้มี
ไซยาไนด์ในฟลาวต่ํากว่า 10 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมนํ้าหนักแห้ง
ได้ตามมาตรฐานโคเด็กซ์ขององค์การอาหารและเกษตร และ
องค์การอนามัยโลกแล้วก็ตาม การผลิตฟลาวยังคงเป็น
อุตสาหกรรมท่ีทําในชุมชนซ่ึงผู้ปฏิ บัติงานต้อง
ไซยาไนด์ท่ีเกิดจากกระบวนการทําฟลาวโดยตรงทางการ
หายใจเข้าไป ซ่ึงอาจทําให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพในระยะยาว
หากได้รับในปริมาณน้อยแต่ต่อเน่ืองเป็นระยะเวลานาน หรือ
ได้รับอันตรายถึงชีวิตหากได้รับในปริมาณท่ีมาก ดังน้ันการ
ทําฟลาวจากมันสําปะหลังซ่ึงมีผลผลิตสูงและมีไ
เป็นทางเลือกหน่ึงในการช่วยลดต้นทุนของอุตสาหกรรม
อาหารและมีความปลอดภัยต่อการผลิตฟลาวในชุมชน
     ด ร . ภั ศ จี  ค ง ศี ล  แ ล ะ ค ณ ะ  จ า ก

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์ ได้ดําเนินงานวิจัยเพ่ือปรับปรุง
พันธ์ุมันสําปะหลังให้มีผลผลิตสูง 

 
 
 
 

การปรบัปรงุพนัธุม์นัสาํปะหลงัใหม้ไีซยาไนดต์ํ�าและ
ผลผลติสงูสาํหรบัใชเ้ป็นวตัถดุบิในอตุสาหกรรมอาหาร

ภาพ ก มันสําปะหลังลูกผสมที่มีพันธุ์โกลกเป็นแม่ มีน้ําหนักหัวสด 
มีปริมาณไซยาไนด์ 71 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ําหนักสด มีหัวสีเหลือง 
(มันสําปะหลังพันธุ์โกลกมีปริมาณไซยาไนด์ 64มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ําหนักสด
ภาพ ข มันสําปะหลังลูกผสมที่มีพันธุ์เกษตรศาสตร์ 50 เป็นแม่ มีน้ําหนักหัวสด 
11 กิโลกรัม มีปริมาณไซยาไนด์ 209 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ําหนักสด
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: sirawan@nstda.or.th 

ทนุวจัิยมุง่เป้าเพื�อตอบสนองความตอ้งการของประเทศดา้นมนัสําปะหลัง

 

 

 

 

 

ประเทศไทยนําเข้าข้าวสาลีเพ่ิมข้ึนทุกปีตามความต้องการ
ท่ีผ่านมา ประเทศ

2,500 ล้านกิโลกรัม คิด
สํานักงานเศรษฐกิจ

ซ่ึงในหลายประเทศได้นําฟลาวจาก      
มันสําปะหลังมาทดแทนการใช้แป้งข้าวสาลีได้ในบางส่วน ใน

ผลิตฟลาวจากมัน
สําปะหลังชนิดขมท่ีมีผลผลิตสูงและมีไซยาไนด์สู งให้มี

มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมนํ้าหนักแห้ง
มาตรฐานโคเด็กซ์ขององค์การอาหารและเกษตร และ

แล้วก็ตาม การผลิตฟลาวยังคงเป็น
อุตสาหกรรมท่ีทําในชุมชนซ่ึงผู้ปฏิ บัติงานต้องสัมผัสกับ
ไซยาไนด์ท่ีเกิดจากกระบวนการทําฟลาวโดยตรงทางการ
หายใจเข้าไป ซ่ึงอาจทําให้เกิดอันตรายต่อสุขภาพในระยะยาว
หากได้รับในปริมาณน้อยแต่ต่อเน่ืองเป็นระยะเวลานาน หรือ
ได้รับอันตรายถึงชีวิตหากได้รับในปริมาณท่ีมาก ดังน้ันการ
ทําฟลาวจากมันสําปะหลังซ่ึงมีผลผลิตสูงและมีไซยาไนด์ต่ําจึง
เป็นทางเลือกหน่ึงในการช่วยลดต้นทุนของอุตสาหกรรม
อาหารและมีความปลอดภัยต่อการผลิตฟลาวในชุมชน 

ภั ศ จี  ค ง ศี ล  แ ล ะ ค ณ ะ  จ า ก

ได้ดําเนินงานวิจัยเพ่ือปรับปรุง

และไซยาไนด์ต่ําเพ่ือใช้ในอุตสาหกรรมอาหาร โดยเริ่มจากการ
สร้างลูกผสมมันสําปะหลังระหว่างพันธ์ุท่ีมีไซยาไนด์ต่ํา แต่มี
ผลผลิตค่อนข้างต่ํา เช่น พันธ์ุห้านาที ระยอง 
พ้ืนเมืองมีเน้ือสีเหลือง ซ่ึงมีช่ือเรียกแตกต่างกันไปในแต่ละ
พ้ืนท่ี เช่น พันธ์ุโกลก กับมันสําปะหลังพันธ์ุการค้าในประเทศ
ไทย และคัดเลือกลูกผสมโดยการประเมินผลผลิตและปริมาณ
ไซยาไนด์ในหัว (รากสะสมแป้ง) 
เอ็นเอท่ีเคยมีรายงานว่ามีความสัมพันธ์กับปริมาณไซยาไนด์ใน
หัวมันสําปะหลัง เพ่ือให้ได้มันสําปะหลังท่ีมีผลผลิตสูงและมี
ไซยาไนด์ต่ําเหมาะสําหรับใช้เป็นวัตถุดิบในอุตสาหกรรม
อาหารท่ีสามารถผลิตได้ในครัวเรือนโดยมีความปลอดภัยต่อ
ผู้ผลิต ผู้บริโภคและสิ่งแวดล้อม 
     ท้ังน้ี จากการคัดเลือกลูกผสมในปีแ
มันสําปะหลังพันธ์ุท่ีมีไซยาไนด์ต่ําใกล้เคียงกับพันธ์ุโกลกและมี
ผลผลิตหัวสดใกล้เคียงกับพันธ์ุเกษตรศาสตร์ 
คัดเลือกบางพันธ์ุยังมีสีเหลืองเน่ืองจากมีสารประเภทแคโรที
นอยด์ในรากค่อนข้างสูง ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการเพ่ิมคุณค่า
ทางอาหารเมื่อนําไปใช้ในอุตสาหกรรมอาหารต่อไป
บางพันธ์ุท่ีมีผลผลิตสูงกว่าพันธ์ุเกษตรศาสตร์ 
ท่ีค่อนข้างสูงจะถูกคัดเลือกเข้าทดสอบศักยภาพในโครงการ
ปรับปรุงพันธ์ุมันสําปะหลังเพ่ือผลผลิตแป้งสูงต่อไป
 

 
 

การปรบัปรงุพนัธุม์นัสาํปะหลงัใหม้ไีซยาไนดต์ํ�าและ
ผลผลติสงูสาํหรบัใชเ้ป็นวตัถดุบิในอตุสาหกรรมอาหาร

มันสําปะหลังลูกผสมที่มีพันธุ์โกลกเป็นแม่ มีน้ําหนักหัวสด 8.9 กิโลกรัม 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ําหนักสด มีหัวสีเหลือง  

มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ําหนักสด) 
นแม่ มีน้ําหนักหัวสด 

มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ําหนักสด 

ภาพ ค มันสําปะหลังลูกผสมที่มีพันธุ์ห้วยบง 
กิโลกรัม มีปริมาณไซยาไนด์ 347 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ําหนักสด
ภาพ ง มันสําปะหลังพันธุ์เกษตรศาสตร์ 50 
ใกล้กับลูกผสมภาพ ก และ ค มีน้ําหนักหัวสด 
298 มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ําหนักสด 

ข ค 

ลาํดบัที	 26 

จดัทาํ มี.ค. 56 

ทนุวจัิยมุง่เป้าเพื�อตอบสนองความตอ้งการของประเทศดา้นมนัสําปะหลัง 

และไซยาไนด์ต่ําเพ่ือใช้ในอุตสาหกรรมอาหาร โดยเริ่มจากการ
ลูกผสมมันสําปะหลังระหว่างพันธ์ุท่ีมีไซยาไนด์ต่ํา แต่มี

พันธ์ุห้านาที ระยอง 2 และพันธ์ุ
มีช่ือเรียกแตกต่างกันไปในแต่ละ

พ้ืนท่ี เช่น พันธ์ุโกลก กับมันสําปะหลังพันธ์ุการค้าในประเทศ
โดยการประเมินผลผลิตและปริมาณ

) ร่วมกับการใช้เครื่องหมายดี
ามสัมพันธ์กับปริมาณไซยาไนด์ใน

หัวมันสําปะหลัง เพ่ือให้ได้มันสําปะหลังท่ีมีผลผลิตสูงและมี
ไซยาไนด์ต่ําเหมาะสําหรับใช้เป็นวัตถุดิบในอุตสาหกรรม
อาหารท่ีสามารถผลิตได้ในครัวเรือนโดยมีความปลอดภัยต่อ

 
จากการคัดเลือกลูกผสมในปีแรก นอกจากพบ       

มันสําปะหลังพันธ์ุท่ีมีไซยาไนด์ต่ําใกล้เคียงกับพันธ์ุโกลกและมี
ผลผลิตหัวสดใกล้เคียงกับพันธ์ุเกษตรศาสตร์ 50 แล้ว พันธ์ุท่ี
คัดเลือกบางพันธ์ุยังมีสีเหลืองเน่ืองจากมีสารประเภทแคโรที

ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการเพ่ิมคุณค่า
ทางอาหารเมื่อนําไปใช้ในอุตสาหกรรมอาหารต่อไป นอกจากน้ี
บางพันธ์ุท่ีมีผลผลิตสูงกว่าพันธ์ุเกษตรศาสตร์ 50 แต่มีไซยาไนด์
ท่ีค่อนข้างสูงจะถูกคัดเลือกเข้าทดสอบศักยภาพในโครงการ
ปรับปรุงพันธ์ุมันสําปะหลังเพ่ือผลผลิตแป้งสูงต่อไปด้วย 

การปรบัปรงุพนัธุม์นัสาํปะหลงัใหม้ไีซยาไนดต์ํ�าและ
ผลผลติสงูสาํหรบัใชเ้ป็นวตัถดุบิในอตุสาหกรรมอาหาร 

มันสําปะหลังลูกผสมที่มีพันธุ์ห้วยบง 60 เป็นแม่ มีน้ําหนักหัวสด 16 
มิลลิกรัมต่อกิโลกรัมน้ําหนักสด 

50 ที่ปลูกเปรียบเทียบในแปลง ตําแหน่ง
ใกล้กับลูกผสมภาพ ก และ ค มีน้ําหนักหัวสด 8.4 กิโลกรัม มีปริมาณไซยาไนด์ 

ง 


