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ภาคใต้
“ประเพณีแรกปกดำ”

 ประเพณีแรกปกดำ เปนการบนเจาท่ีใหคอยปกปองดูแลตนขาวในนาไมใหศัตรูขาวมาทำลายตนขาว 
ถาเริ่มปกเดือนไหนก็ใชจำนวนตนกลาเทากับเลขของเดือนนั้น และเชิญแมโพสพมาคุมครองตนขาว 
เสร็จแลวจึงวางสายสิญจนรอบบริเวณตนขาว

“ประเพณีรวมขาวหรือผูกขาว”
 ประเพณีรวมขาวหรือผูกขาว เปนการทำขวัญขาวเปนประเพณีที่จัดทำเมื่อขาวในนาเริ่มสุก 
เคร่ืองใชของทำขวัญ ประกอบดวย ก่ิงไมหวา ๑ ก่ิง หวายน้ำ ๑ ทาง หวายขม ๑ ทาง น้ำขาว ๑ ตน คลา ๑ ตน
ใบฝกขาว ๑ ตน ชะพูดพระ ๑ ตน มังเล ๑ ตน ลานวานยายเภา แลวรวบตนขาวประมาณ ๕ - ๗ กอ 
มัดดวยดายแดง ดายขาว ใหติดกับหลัก แลวนำเครื่องทำพิธีกรรมบนหลัก เชน ขาวตมขาว ขาวตมแดง 
ขาวเหนียว ขาวปากหมอ ขาวเจา ไขไก ปลาสลิด ปลาหมอ ปลากระดี่ ปลาสลาก ปลาโอ เทียน ๑ เลม 
ธูป ๓ ดอก หมาก ๑ คำ ดอกไม ๓ ดอก ใสในชามเบญจรงค เมื่อเสร็จพิธีแลวจึงเริ่มเก็บเกี่ยวในบางพื้นที่ 
อาจจะมีความแตกตางกันบาง เชนเม่ือขาวเร่ิมสุกชาวนาจะนำไมตางๆ ท่ีเปนมงคล เชน ไมชุมเห็ด ชมพู 
ไมหวา และไมอ่ืนๆ ผูกรวมกับใบพรมคด ปกลงในนาตรงท่ีขาวแตกกอออกรวงสวยงามท่ีสุด โดยรวบรวม 
ตนขาว ๕ - ๗ กอ ผูกดวยยานลิเภา ดายขาว ดายแดง ผูทำพิธีจะกวักมือเรียกแมโพสพไมใหไปไหน 
เพื่อใหคุมครองขาว เก็บไวบูชา และทำพันธุตอไป

ภาคกลาง
“ประเพณีทำขวัญโพสพหรือทำขวัญขาว”

 ประเพณีทำขวัญโพสพหรือทำขวัญขาว นิยมทำขวัญขาวในชวงขาวเริ่มตั้งทอง โดยเลือกทำพิธี 
ในวันศุกร บริเวณที่นา ตรงที่เคยปกธงเมื่อวันแรกนา เตรียมเครื่องสังเวย ประกอบดวย สม กลวยน้ำวา 
อยางละ ๑ ผล ตัดเปนชิ้นๆ ออยควั่น ๑ กระทง ใสรวมกันในชะลอมเดียวกันแลวผูกหอยไวที่คันธง 
นำพานใสแปงหอม น้ำหอม และหวี นำมาประกอบพิธี โดยนำแปงหอมและน้ำหอมมาประพรมใบขาว 
ตนขาวและนำหวีมาหวีใบขาว เพ่ือเปนการแตงตัวแมโพสพ เสร็จแลวกลาวรับขวัญแมโพสพเปนอันเสร็จพิธี

“ประเพณีลงแขกเกี่ยวขาว”
 ประเพณีลงแขกเกี่ยวขาว เปนการที่เจาของนาจะบอกเพื่อนบานใหรู วาจะเกี่ยวขาวเมื่อใด 
และเมื่อถึงวันที่กำหนด เจาของนาก็จะตองปกธงที่นาของตนเพื่อใหเพื่อนบานหรือแขกที่รูจะไดมา 
ชวยเกี่ยวไดถูกตอง ทั้งนี้เจาของนาจะตองจัดเตรียมอาหารคาวหวาน สุรา บุหรี่ น้ำดื่ม ไวรับรอง 
และในขณะเก่ียวขาว ก็จะมีการละเลนรองเพลงเก่ียวของระหวางหนุมสาวเปนท่ีสนุกสนานและเพลิดเพลิน 
เพื่อคลายความเหน็ดเหนื่อยระหวางการเก็บเกี่ยวได

“ประเพณีพิธีปดยุง”
 พิธีปดยุง เปนการขอใหแมโพสพบันดาลใหขาวมีมากมาย กินไมรูจักหมด พิธีนี้จะทำเมื่อนวดขาว 
เสร็จเรียบรอย และนำขาวเก็บเขายุงฉางแลว โดยจะเหลือขาวไวที่ลานนวดขาว ๑ ขันเพื่อทำพิธี ในการ 
ทำพิธีจะทำในวันศุกร มีเครื่องสังเวยเปนขนมตม ขาวปากหมอ และไข โดยจะเลือกชายหรือหญิง 
ท่ีเกิดปมะโรงตามความเช่ือโบราณท่ีวา ปมะโรงเปนนักษัตรท่ีไมทำอันตรายแกพืชธัญญาหารเปนผูทำพิธี 
ท่ีลานนวดขาว โดยเอาทัพพีตักขาวเปลือกท่ีเหลือในลานขาวใสในขัน ตักไปพลางพูดไปวา “ขอใหแมโพสพ 
ชวยบันดาลใหมีขาวมากมาย ตักตวงเทาไหรไมหมด” เมื่อไดขาวเต็มขันแลว นำขันขาวไปเทใสลงในยุง 
ที่เก็บขาวเปนขาวเชื้อของแมโพสพ เมื่อเซนสังเวยเสร็จก็เปนอันเสร็จพิธีปดยุง

“ประเพณีเปดยุง”
 ประเพณีเปดยุง เปนการบูชาแมโพสพกอนการเปดยุงขาว เนื่องจากชาวนาถือเคล็ดวาขาวขึ้นยุง 
แลวจะเปดยุงเอาขาวออกมาบอยๆ ไมได จะเปดยุงก็ตอเม่ือขายขาว หรือจำเปนตองใชขาวจำนวนมากๆ 
เทานั้นและเมื่อเปดยุงตองจุดธูปเทียนบูชาแมโพสพกอน ดังนั้นกอนเอาขาวใสยุงจะตองแบงขาวเอาไว 
ใหเพียงพอตอการบริโภค

พิธีข้าวไทย สายใยแห่งชาวนา
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“พิธีขาวไทย สายใยแหงชาวนา” 

 วิถีชีวิตและการดำเนินชิวิตของคนไทยมีความเกี่ยวของกับขาวมาอยางยาวนาน กอใหเกิด 

วัฒนธรรมประเพณีท่ีเก่ียวของกับขาวและชาวนาสืบทอดกันมาต้ังแตอดีต มีการรับชวงตอเน่ืองกัน 

จากบรรพบุรุษและถายทอดสูคนรุนหลัง ถือเปนการเชื่อมโยงเปนความผูกพันระหวางวิถีชีวิต 

ของชาวนาในแตละทองถิ่นและขยายไปสูคนในสังคมไทย ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันวัฒนธรรม 

ประเพณีขาวไดมีการสืบทอดและปฏิบัติในทุกภูมิภาคของประเทศ มีความแตกตางกันไปตาม 

ความเหมาะสม ซ่ึงกลุมสงเสริมวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถ่ินไดรวบรวมวัฒนธรรมประเพณีขาว 

ท่ีชาวนาในภาคตางๆ ยังคงปฏิบัติสืบตอมาจนถึงปจจุบันเพ่ือเปนการอนุรักษวัฒนธรรมประเพณีขาว 

ใหดำรงคูสังคมไทยตลอดไป

“แมโพสพ เทพธิดาแหงขาว”

 ชาวนาไทยเช ื ่ อว าในต นข าว 

มีเทพธิดา นามวา แมโพสพ ประจำอยู 

ในตนขาว และเปนผูดูแลตนขาวใหมี 

ความอุดมสมบูรณเจริญเติบโตงอกงาม 

ออกรวงแข็งแรง ได เมล ็ดข าวเป น 

จำนวนมาก ชาวนาจึงทำพิธีบูชาแมโพสพ 

ในทุกระยะของการปลูกขาวตั้งแตเริ่มปลูกจนถึงหลังการเก็บเกี่ยวขาว เพื่อใหขาวอุดมสมบูรณ 

รวมท้ังเปนการแสดงความเคารพและกตัญูตอแมโพสพท่ีคอยดูแลขาวในนา แมโพสพมีลักษณะ 

เปนหญิงสาวชั้นสามัญไวผมยาวประบาแตสวมกรอบหนาและจอนหู นุงผาจีบหมสไบ มีเครื่อง 

ประดับคอ แขน ขอมือ ขอเทา นั่งพับเพียบ เทาแขนซาย มือขวาถือรวงขาวที่มีเมล็ดขาว 

แนนเต็มรวง

“คำบูชาแมโพสพ”

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ

นะโม ตัสสะ ภะคะวะโต อะระหะโต สัมมาสัมพุทธัสสะ

อิติ สัพพะ ลาภพูนมา นะชาลีติ 

อิติ สัพพะ โภชะนะพูนมา นะชาลี

ขาวของพูนมา นะชาลีติ

เงินทองพูนมา นะชาลีติ

ภาคเหนือ
“ประเพณีกองบุญขาวเปลือก”

 ประเพณีกองบุญขาวเปลือก กำหนดใหมีประเพณีบุญกองขาวในเดือนสามขึ้นสามค่ำของทุกป 
ที่ชาวบานจะนำขาวเปลือกมารวมกันไวที่บริเวณงาน ประดับกองขาวดวยขาวตอกดอกไม แลวนำดาย 
สายสิญจนไปลอมกองขาวเปลือกไว ในชวงเชามีการนิมนตพระสงฆสวดมนตทำบุญกองขาวเปลือก 
กลางคืนมีมหรสพ และตอนเชาทำบุญตักบาตรและนำขาวที่รวบรวมไวไปขายนำเงินที่ไดมอบใหวัด

“ประเพณีขอฝน”
 ชาวนาภาคเหนือมีความเชื่อวาเทวดาสามารถบันดาลใหฝนตกได และเทวดาผูมีหนาที่ดูแล 
รับผิดชอบในเรื ่องนี ้โดยตรงเปนหนาที ่ของ “ปชชุนนเทวบุตร” สวนเรื ่องเมฆเปนหนาที ่ของ 
“วลาหกเทวบุตร” นอกจากเทวบุตรท้ัง ๒ องคน้ีแลว ชาวลานนายังนับถือเทวดาองคอ่ืนอีก เชน พญาอินทร 
ทาวท้ัง ๔ แมธรณี พญาแถน และอุปคุต ในอดีตการประกอบ พิธีกรรมขอฝนจะรวมกัน ท้ังฝายพระสงฆ 
และฆราวาส ซึ่งพิธีกรรมขอฝนมีหลายรูปแบบแตกตางกัน เชน การแหนางแมวขอฝน การแหปลา 
เพื่อขอฝน การแหพระเจาฝนแสนหา การจุดบองไฟ

“ประเพณีแฮกนาหรือแรกนา”
 ประเพณีแฮกนาหรือแรกนา จัดทำในชวง เดือนมิถุนายน - กรกฎาคม ถือเปนการเร่ิมตนลงมือทำนา 
โดยมีวัตถุประสงคในการบูชาแมโพสพ เพื่อความเปนสิริมงคลและเสี่ยงทายในการทำนา ประกอบดวย 
หลายพิธีกรรม ไดแก แฮกนาโดยรวม แฮกไถ แฮกหวาน แฮกหลก แฮกปลูก และแฮกเกี่ยว

“ประเพณีทำขวัญขาวทำขวัญแมโพสพ”
 ประเพณีทำขวัญขาวทำขวัญแมโพสพจะจัดในชวง เดือนตุลาคม - พฤศจิกายน ของทุกป ซึ่งเปน 
ชวงที่ขาวเริ่มตั้งทอง ชาวนาจะนำบายศรีและชะลอมขนาดเล็กบรรจุเครื่องเซนไหว ไดแก กลวยสุก 
มันตม เผือกตม ดอกไม ๓ ดอก เทียน ๒ เลม ขาวสุกปากหมอ ๑ ปน น้ำสะอาด สม ขนม พรอมทั้ง 
แปงหอม และน้ำอบ แลวนำไมไผยาวประมาณ ๑ วา ปกในนาขาว ผูกชะลอมที่บรรจุเครื่องเซน หันไป 
ทางทิศตะวันออก สวนผานุงจะนำไปวางใกลๆ แปลงนา จากนั้นอัญเชิญแมโพสพ เพื่อทำขวัญ 
แลวจึงลาแมโพสพ

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ
“บุญบองไฟ”

 ประเพณีดังกลาวจัดข้ึนเพ่ือขอฝนจากเทวดา และเปนประเพณีท่ีมีแทบทุกจังหวัดในภาคตะวันออก 
เฉียงเหนือ ดังนั้นถาชุมชนใดไมทำบุญบองไฟชาวบานจะรูสึกไมสบายใจ และเชื่อวาปนั้นฝนตองแลง 
ไมมีฝนทำนา ดังน้ันทองถ่ินตางๆในภาคอีสานมักถือเปนคติชาวบานวาตองทำทุกป ถาปใดไมสะดวกก็ทำ 
บั้งไฟเล็กๆ แค ๒ - ๓ บั้งก็พอ ไมเชนนั้นจะไมไดทำนา บุญบองไฟมักจัดขึ้นระหวางเดือนหกถึงเดือนเจ็ด 
ประเพณีบุญบองไฟของภาคตะวันออกเฉียงเหนือน้ันมาจากความเช่ือวาเทพเจาหรือเทวดาจะดลบันดาล 
ใหพืชผลตลอดจนขาวปลาอาหารในนาของตนมีความอุดมสมบูรณได เทพเจาดังกลาว คือ พญาแถน 
ซึ่งชาวอีสานเชื่อวาพญาแถนเปนเทพยดาที่มีหนาที่ควบคุมฝนฟาใหตกตองตามฤดูกาล

“ประเพณีแฮกนา”
 สวนมากนิยมทำในเดือนหก ภายหลังการทำบุญบ้ังไฟ และบุญเล้ียงบาน (ไหวศาลปูตา) ชาวอีสาน 
เชื่อถือวา ตาแฮก คือ ผูดูแลพิทักษรักษาไรนา ถือวาเปนผีไรผีนา ขอความคุมครองในการทำนาใหขาว 
ในนาอุดมสมบูรณ ชาวบานหาวันดีที่จะทำพิธี ซึ่งจะเปนวันขึ้น ๑ ค่ำ หรือ แรม ๑ ค่ำ ก็ได ในปจจุบัน 
นิยมทำในวันพระราชพิธีจรดพระนังคัลแรกนาขวัญ

“ประเพณีขาวประดับดิน”
 ประเพณีขาวประดับดิน เปนประเพณีท่ีนิยมปฏิบัติในวันแรม ๑๔ ค่ำ เดือน ๙ (ประมาณเดือนสิงหาคม) 
ถือเปนการทำบุญเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหแกเปรต หรือญาติพ่ีนองท่ีตายไปแลว ขาวประดับดินจะประกอบดวย 
ขาว อาหารคาวหวาน หมากพลู และบุหร่ี ซ่ึงหอหรือใสกระทงไปวางไวตามพ้ืน หรือแขวนไวตามตนไม 
ในบริเวณวัด

“ประเพณีทำบุญขาวสาก”
 ประเพณีทำบุญขาวสาก เปนการทำบุญเพ่ืออุทิศสวนกุศลใหญาติมิตรท่ีลวงลับ และอุทิศสวนกุศล 
ใหกับเปรต โดยเปนการทำบุญตอเนื่องจากพิธีบุญขาวประดับดินในเดือนเกา เพราะถือวาเปนการสงผูที่ 
ลวงลับไปแลว และเปรตที่ออกมาทองเที่ยวใหกลับสูแดนของตนเองในเดือนสิบ ซึ่งเปนชวงเวลาที่ขาว 
ตั้งทอง เริ่มจากวันขึ้น ๑๔ ค่ำ เดือน ๑๐ โดยชาวบานนำขาวเปลือกมาคั่ว ทำขาวเปนตอกแลวกวน 
กับน้ำออยเปนขาวสาก หรือกระยาสารท ปนเปนกอนขาดเทาหัวแมมือ จำนวน ๓ กอน วางตามโคน 
ตนไมในบริเวณวัดและรอบๆ บาน แลวกรวดน้ำเพ่ืออุทิศสวนกุศล ใหผูท่ีลวงลับไปแลว พอวันข้ึน ๑๕ ค่ำ 
เดือน ๑๐ ชาวบานจึงนำขาวสากพรอมอาหารคาวหวาน ไปทำบุญตักบาตร ที่วัดแลวนำเอาขาวสาก 
ที่พระสวดเสร็จแลวกลับไปที่บานไปวางไวตามทุงนา และรอบๆ บานเพื่อใหผีบานผีเรือน เจาที่เจาทาง 
หรือผีไรญาติไดมารับสวนบุญ
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กระดง

 การใชประโยชน เปนภาชนะใชสำหรับฝดขาว เพื่อแยกเอาเศษผงฝุน แกลบ ออกจาก 
เมล็ดขาว หรือเมล็ดพันธุชนิดอ่ืนท่ีมีเปลือก ซ่ึงเปนการคัดแยกระหวางขาว หรือเมล็ด และเปลือก 
ออกจากกัน โดยชาวนาจะนำขาวที่ตำแลว วางใสไวในกระดงแลวทำการฝดโดยใชมือทั้งสองขาง 
จับขอบกระดง แลวทำการผัดขาว 

พัดวี

 การใชประโยชน สำหรับใชพักโบกเพื่อใหขาวเปลือกลีบไมมีเมล็ด น้ำหนักเบา เศษผง 
เศษฟางตางๆ ใหแยกออกจากเมล็ดขาวเปลือกที่ดี การใชพัดวีเมื่อมีการนวดขาวแลวใชกระโห 
ชักลากเมล็ดขาวเปลือกใหมากองรวมกัน แลวใชพลั่วตักเมล็ดขาวเปลือก สาดขึ้นไปในอากาศ 
หลังจากนั้นก็ใชพัดวีที่ถืออยูนั้นโบกไปมาใหเกิดลม เมล็ดขาวเปลือก หรือเศษผงเศษฟางตางๆ 
จะลอยไปตามแรงลม เมล็ดขาวที่ดีจะมีน้ำหนัก และรวงตกลงมากองที่ลาน

กระบุง

 การใชประโยชน เปนเคร่ืองมือท่ีใชสำหรับตักตวงหรือโกยขาว เมล็ดพืช และใสส่ิงของอ่ืนๆ 
ทั้งนี้การใชขึ้นอยูกับขนาดของกระบุงดวย ซึ่งหากเปนกระบุงขนาดใหญ จะใชสำหรับในการ 
หาบขาว ถาเปนขนาดกลางจะใชในการตวงหรือโกย แตถาเปนขนาดเล็กจะนิยมนำมาใสของ 
เบ็ดเตล็ด

ทะนาน

 การใชประโยชน เปนภาชนะตวงบอกปริมาณความจุของเมล็ดขาวแบบโบราณ อาจทำดวย 
กะลามะพราว ซีกดานตากะลา หรืออาจจะหลอดวยทองเหลือง มีขนาดบรรจุ ๑ ลิตร

เกวียน

 การใชประโยชน เปนยานพาหนะใชขนสงท้ังกอนและกลังเก็บเก่ียว โดยใชควายหรือวัวลาก 
การบังคับวัวหรือควายเทียมเกวียน จะใชวิธีเจาะจมูกรอยสายสะพายโยงไปที่ผูขับบนเกวียน 
ถือสำหรับบังคับ ใหวัวหรือควายเดินหรือเลี้ยว

ขามา , มาหาบขาว

 การใชประโยชน ใชสำหรับวางรองรับคันหลาวหรือไมหาบกลา เปนการรอเอาฟอนขาว 
มาแขวนไวที่คันหลาวหรือไมหาบกลา สำหรับเตรียมการหาบ โดยชาวนาจะเสียบฟอนขาวใสไม 
คันหลาวใหเต็ม หรือพอดีกับกำลังแรงของผูที่จะหาบ และใชมือยกคันหลาวออกจากขามาใสบา 
หาบฟอนขาวไปกองรวมที่ลานนวดขาว

คันฉาย , ขอฉาย

 การใชประโยชน ใชในการสงฟางเวลานวดขาว โดยการนวดใชควายหลายๆตัว เดินวน 
ไปตามฟอนขาวพอจะคาดคะเนวาเมล็ดขาวเปลือกรวงหลนจากรวงมากแลว ก็จะใชขอฉายสวน 
เปนขอสงฟางกลับไปมา เพื่อใหเมล็ดขาวเปลือกหลนมากองที่ลาน หากควายเดินเหยียบจนเมล็ด 
ออกจากรวงหมดแลว ก็ใชขอสายสงฟางออกใหหมด จะเหลือขาวเปลือกกองในลานเทานั้น

พลั่วสาดขาว

 การใชประโยชน เปนเครื่องมือสำหรับตักขาวเปลือกสาดขวางทางลมเพื่อแยกเมล็ดขาว 
ออกจากเศษฟางขาว ขาวลีบ ในขบวนการทำความสะอาดเมล็ดขาว พล่ัวสาดจะทำจากไมเน้ือออน 
เพื่อใหมีน้ำหนัดเบา เชน ไมโมก ไมมะกอก และไมสัก เปนตน รูปรางเหมือนพายแตตัวแผนพาย 
จะขุดใหเปนลองลึกเหมือนพล่ัวขุดดิน ความกวางของพล่ัวประมาณ ๒๐ เซนติเมตร ยาวประมาณ 
๓๕ เซนติเมตร ดามยาวประมาณ ๑.๒๐ เมตร

เครื่องสีขาว

 การใชประโยชน ใชเปนเคร่ืองมือสำหรับแปรสภาพขาวเปลือกเปนขาวกลอง แทนการซอม 
ดวยมือคน หรือการตำดวยครกกระเดื่อง มีวิธีคลายการโมแปง

เครื่องสีฝดขาว

 การใชประโยชน เปนเครื่องมือที่ใชทำความสะอาดเมล็ดขาวเพื่อแยกเอาขาวที่มีเนื้อแปง 
ออกจากขาวลีบ เศษฟาง ระแงขาว มีใบพัดหมุนเปาลมจำนวน ๔ ใบ ดานหลังมีถังบรรจุขาว 
ที่ยังไมไดทำความสะอาดเมื่อหมุนใบพัดปลอยขาวลงมาขาวที่สะอาดมีเมล็ดแปงจะไหลลงมา 
ขางลางดานหนา สวนขาวลีบ เศษฟาง ระแงขาว จะโดนลมเปาออกไปดานหลัง การหมุนใบพัด 
จะใชแรงงานคน หรือเครื่องยนตเล็ก 



“เครื่องมือเครื่องใชในการทำนา สืบทอดภูมิปญญาชาวนาไทย” 

 เคร่ืองมือเคร่ืองใชในการทำนา ถือเปนภูมิปญญาท่ีสำคัญของชาวนาต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน 

โดยนำมาใชเปนอุปกรณและเครื่องทุนแรงในการทำนาชวงตางๆ ตั้งแตการเตรียมดินจนถึง 

การเก็บเก่ียวขาว เคร่ืองมือเคร่ืองใชสวนมากจะมีลักษณะคลายกันแทบทุกภาค โดยอาจแตกตางกัน 

ตามวัสดุที ่นำมาทำในแตละทองถิ ่น การตกแตงลวดลาย หรือลักษณะเฉพาะที ่นิยมใช 

ในแตละภูมิภาค รวมทั้งการมีชื่อที่แตกตางกัน ซึ่งในปจจุบันชาวนาไดมีวิธีการทำนาเปลี่ยนไป 

อีกทั้งมีเครื่องมือสมัยใหมมาทดแทนซึ่งอาจทำใหเครื่องมือบางชนิดไดเลิกใชไป หรืออาจมีการใช 

สำหรับทำนาในบางพื้นที่เทานั้น

การเตรียมดิน
จอบ 

 การใชประโยชน เปนเคร่ืองมือท่ีใชในการขุดดิน 
พรวนดิน หรือดายหญาได ซ่ึงหากจอบมีความคมมาก 
ก็สามารถใชงานไดสะดวกและเร็วข้ึนการใชก็สามารถ 
ใชจอบขุด พรวนดิน หรือ ดายหญาตามท่ีเราตองการ 

ขุบ

 การใชประโยชน เปนเครื่องมือที่ใชในการ 
ยอยดิน และบดทับวัชพืชใหจมในดิน ซึ่งเปนการ 
เตรียมดินกอนปลูกขาวของชาวนา โดยมากมักใชขุบ 
ในแปลงนาที่ถางใหมๆ ที่มีตอไมและหญาขึ้นอยูมาก 
โดยชาวนาจะใชวัวหรือควายในการลากขุบ ซึ่งเฟอง 
จะทำหนาที่ยอยดินในเวลาขุบหมุน โดยขุบจะหมุน 
ตีดินไปเรื่อยๆ จนกวาดินเหลวไดที่ เหมาะสำหรับ 
เพาะปลูกขาวได

คราด

 การใชประโยชน เปนเครื่องมือสำหรับคราด 
ผิวดินในนาท่ีผานการไถแลว เพ่ือกำจัดหญาวัชพืชตางๆ 
ออกจากดิน และยอยดิน ปรับดินใหเรียบสม่ำเสมอกัน 
ซ่ึงเปนข้ันตอนในการเตรียมดินกอนหวาน หรือปกดำขาว 
โดยใชวัวหรือควายลากคราดไปในพื้นที่ๆ ตองการ 
แลวใชแรงกดคราดลงไปในดิน ลูกคราดก็ทำหนาที่ 
ครูดดินและวัชพืชตางๆ ถาตองการใหคราดครูดดินลึก 
ก็ใชมือกด หรือเทาเหยียบที่แมคราดแลวกดลงตามที่ 
ตองการได

คันไถ/ไถ
 คันไถ ทำจากไมเนื้อแข็ง เปนสวนที่เปนมือจับของไถใชบังคับไถ มีลักษณะโคงงอ รูปราง 
และขนาดพอเหมาะแกการจับถือและบังคับ มีลักษณะแตกตางกันออกไป ตามความนิยมของ 
ชาวบานแตละทองถิ่น
 หางยาม เปนสวนที่เสียบลงบน 
หัวหมู ลักษณะโคงงอ ใชประโยชน 
ในการบังคับไถใหทรงตัว หรือเคลื่อน 
ไปในทิศทางที่ตองการ

 หัวหมู เป นส วนฐานของไถ 
ตอนหนารูปรางคลายหัวหมู ชองกลาง 
เจาะรูสำหรับเสียบคันไถ โดยใชลิ่มไม 
ตอกอัดไว ใชในการแทงดินใหเปนรอง 
พลิกดินขึ้นมาเปนขี้ไถ

 แอก เปนไมที่วางบนคอวัวหรือ
ควาย มีขนาดโตราวทอนแขน เจาะรูกึ่งกลางเพื่อรอยเชือก ปลายทั้งสองขางควั่นรอยลึกสำหรับ 
ผูกเชือกใหควายหรือวัวดึงไถไปขางหนา 

 การใชประโยชน ใชสำหรับไถพรวนดิน พลิกหนาดินเพื่อเปนการตากดิน และทำลาย 
วัชพืชตางๆ ซึ่งเปนการเตรียมดินของชาวนากอนที่จะหวานกลาหรือดำนา โดยการไถจะใชวัว 
หรือควาย เปนตัวลากไถไปตามที่ๆ ตองการ

การปลูก
ระหัด

 การใชประโยชน เปนเคร่ืองมือชักน้ำหรือวิดน้ำเขาแปลงนา 
การใชระหัดวิดน้ำมีความสำคัญตอการทำนาในสมัยกอนมาก 
เพราะเมื ่อฝนตกชุกน้ำในแมน้ำลำคลองจะมีระดับสูงขึ ้น 
หากแปลงนาที่ทำคันนากั้นไวไมสามารถกักเก็บน้ำไดมากพอ 
สำหรับการเพาะปลูกแลว ชาวนาจะใชชงโลงหรือระหัดวิดน้ำ 
เขาแปลงนา

ชงโลง
 การใชประโยชน เปนเครื่องมือที่ใชในการวิดน้ำหรือ 
โพงน้ำเขาแปลงนา หรือวิดน้ำในนาใหงวด เพื่อไมใหตนขาว

หรือกลาจมน้ำตาย การใชชงโลงใหใชมือหนึ่งจับดามเหนือตัว มืออีกขางหนึ่งจับดามชงโลง 
ดานปลาย แลวใชปากชงโลงตักลงไปในน้ำ วิดสงน้ำไปตามทิศทางที่ตองการ

เก็บเกี่ยวและนวดข้าว
แกระ , แกะ

 การใชประโยชน เปนเครื่องมือที่ใชในการเกี่ยวขาว เหมาะสำหรับขาวพันธุที่คอรวงยาว 
การใชแกระเกี่ยวขาวทำใหสามารถเลือกเกี่ยวเฉพาะตน หรือเฉพาะรวงขาวได

เคียว

 การใชประโยชน เปนเครื่องมือที่ใชสำหรับเก็บเกี่ยว โดยชาวนาจะใชเคียวเกี่ยวไปตามฐาน 
ของตนขาว แลวทำการกระตุกคมเคียวบาดจนขาด สวนมืออีกขางใชกำรวงขาวที่ตองการเกี่ยว 
โดยนำขาวที่ตัดแลวรวมไวเปนกอง

ไมหนีบขาว

 การใชประโยชน ใชสำหรับการนวดขาว วิธีการใชใหจับที่ไมหนีบขาวดวยมือขางละทอน 
แลวใชเชือกที่ปลายไมรัดฟอนขาวใหอยูระหวางเชือก ใหปลายไมขัดกัน จนเชือกรัดฟอนขาวแนน 
จากนั้นยกฟอนขาวฟาด ขึ้น - ลง บนแผนไมรองตีขาว หรือบนกองขาว

ครุ

 การใชประโยชน เปนภาชนะใชรองรับขาวเปลือกจาก 
การนวดขาว ชาวนาจะใชไมหนีบขาวซึ่งทำจากไมไผสองทอนยาว 
ประมาณ ๑ ศอก หนีบรวงขาวท่ีมัดไวเปนกำเล็กๆ แลวใชฟาดขาว 
ลงบนครุ ซึ่งจะใชคนตี ๒ - ๓ คน การตีครุจะไดขาวไมตกหลน 
เหมือนกับการนวดขาวดวยวิธีอื ่น หลังจากใชงานเสร็จแลว 
การเก็บครุจะวางหรือแขวนครุใหปากครุคว่ำลงเพื่อรักษารูปทรง 
ของครุไว 

มารองนวด

 การใชประโยชน ใชสำหรับรองรับฟอนขาวในขณะที่ตีหรือ 
ฟาดขาว เพื่อใหเมล็ดขาวหลุดรวงลงบนพื้นลาน หลังจากทำการตี 
ไปสักระยะหนึ่ง จนเม็ดขาวรวงหลนเปนกองสูง ชาวนาจะตีหรือ 
ฟาดขาวลงบนกองขาวโดยตรง ไมตองใชมารองนวดขาว


