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คํานํา

 กิจกรรมสงเสริมไอซีทีในการเรียนรู เร่ือง COVID-19 สําหรับนักเรียนระดับประถมศึกษา จัดทําข้ึนเพ่ือสงเสริมการนํา 

ไอซีที (ICT) หรือเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร (Information and Communication Technologies) มาประยุกตใช

ในการเรียนการสอน โดยนําเน้ือหาการระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา  2019 หรือ โควิด-19 (COVID-19) ซ่ึงสงผล

ตอชีวิตประจําวันของมนุษยท่ัวโลกในวงกวาง มาเปนเน้ือหาในการเรียนรู จะเห็นไดวาปจจุบันเคร่ืองมือไอซีที เปนเคร่ืองมือ

ท่ีมีประสิทธิภาพในการรับมือกับสถานการณฉุกเฉิน ประชาชนตองติดตามขาวการระบาดของ COVID-19 อยางตอเน่ือง รวดเร็ว 

อีกท้ังยังตองเวนระยะหางทางสังคม (social distancing) เพ่ือลดความเส่ียงในการระบาดของ COVID-19

 ไอซีทีเปนเคร่ืองมือท่ีชวยสงเสริมการเรียนรูของคนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีมีพฤติกรรม และรูปแบบการเรียนรูท่ีแตกตางกัน 

ครูจําเปนตองใช วิธีการ เคร่ืองมือ ท่ีหลากหลายและเหมาะสม มาประยุกตใชในการเรียนการสอน ซ่ึงการนําไอซีทีมาประยุกต

กับการเรียนการสอนในรูปแบบท่ีเหมาะสม จะสรางพลังการเรียนรูและความสนใจการเรียนรูของนักเรียนระดับประถมศึกษา

ไดสูงมากข้ึน 

 สวทช. ขอขอบคุณผูเช่ียวชาญท่ีใหความอนุเคราะห แนะนํา ตรวจสอบ เน้ือหาวิชาการในเอกสาร ดังน้ี

• หัวหนาศูนยเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือเด็กปวยในโรงพยาบาลตามพระราชดําริ สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา 

กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี สถาบันสุขภาพเด็กแหงชาติมหาราชินี 

 ผศ.พญ.อดิศรสุดา เฟองฟู (หัวหนาศูนยความเปนเลิศเฉพาะทางพัฒนาการและพฤติกรรมเด็ก สถาบันสุขภาพเด็ก

แหงชาติมหาราชินี)

• อดีตเยาวชนผูเขารวม โครงการพัฒนาอัจฉริยภาพทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีสําหรับเด็กและเยาวชน สวทช. 

 ดร.นพ.จารุพงษ แสงบุญมี นายจอมพจน วงศเพชรอักษร และนายนฤเทพ สุกุลธนาศร 

 ผูจัดทําหวังเปนอยางย่ิงวา กิจกรรมสงเสริมไอซีทีในการเรียนรู เร่ือง COVID-19 จะชวยใหครูเห็นแนวทาง และสามารถ

นําไอซีทีไปใชสงเสริมการเรียนรูของเด็กตามบริบทของแตละโรงเรียนไดอยางเหมาะสมตอไป
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cation Technologies) เปนเคร่ืองมือในการจัดการเรียนการสอน เชน การศึกษา คนควา ติดตามสถานการณ 
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• ทักษะการคิดวิเคราะห 

• ความคิดสรางสรรค 

• ทักษะดานเทคโนโลยี

• ทักษะการส่ือสาร

สาระสําคัญ
 โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือ โควิด-19 (COVID-19) คือ โรคท่ีมีสาเหตุจากเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 

ไวรัสสามารถแพรกระจายจากคนสูคนได ผานทาง การไอจาม สัมผัสน้ํามูก น้ําลาย เราตองรูจักวิธีปองกันตนเองและครอบครัว

จากการติดเช้ือ คือ ลางมือ ใสหนากากเม่ืออยูในท่ีชุมชน ปดปากและจมูกขณะไอหรือจาม ไมสัมผัสใบหนา หลีกเล่ียงการ

สัมผัสใกลชิดกับผูท่ีมีอาการคลายหวัดหรือไขหวัดใหญ เราสามารถติดตามขอมูลการแพรกระจายและการปองกันตัวจาก 

COVID-19 ไดจากเว็บไซตของหนวยงานราชการท่ีเก่ียวของได เชน กรมควบคุมโรค 
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บทท่ี 1
รู้จักกับ ไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019

ไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019 คืออะไร

 ไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 คือ ไวรัสในกลุม

โคโรนาท่ีเพ่ิงมีการคนพบใหม (ไมเคยมีการพบเช้ือน้ีใน

คนมากอน) โดยพบคร้ังแรกท่ีเมืองอูฮ่ัน มณฑลหูเปย 

สาธารณรัฐประชาชนจีน ในชวงปลายป 2019

ไวรัสโคโรนา เม่ือสองดวยกลองจุลทรรศนอิเล็กตรอน 
จะเห็นเปนรูปวงกลมท่ีมีกานย่ืนออกมารอบตัวเหมือนมงกุฎ 

(ภาษาลาติน corona แปลวา crown หรือมงกุฎลอมรอบ) จึงเปน

ท่ีมาของช่ือ Corona กอโรคไดท้ังในคน และสัตว

 ไวรัสโคโรนา เปนกลุมของเชื้อไวรัสที่สามารถกอให

เกิดโรคทางเดินหายใจในคน ซ่ึงไวรัสท่ีอยูในกลุมน้ี มีหลาย

สายพันธุ สวนใหญทำใหเกิดอาการไมรุนแรง คือ เปนไขหวัด

ธรรมดา ในขณะที่บางสายพันธุอาจกอใหเกิดอาการรุนแรง

เปนปอดอักเสบได เชน โรคติดเชื้อไวรัสทางเดินหายใจ

ตะวันออกกลาง (เมอรส) หรือ โรคซาร (SARS) ซึ่งเคยมี

การระบาดในอดีตที่ผานมา

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือ โควิด-19 (COVID-19) 
คือ โรคท่ีมีสาเหตุจากเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019

ภาพไวรัสโคโรนา
ที่มา : https://www.cdc.gov/

COVID-19

‘CO’ ‘VI’ ‘D’ ‘19’

Corona Virus Disease 2019
มาจากคําว่า

องคการอนามัยโลก หรือ WHO ไดประกาศใหการแพรระบาด ของเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 

เปน “การระบาดใหญ” หลังจากเช้ือลุกลามไปอยางรวดเร็วในทุกภูมิภาคของโลก มีผูติดเช้ือมากกวา 5 ลานคน

และมีผูเสียชีวิตมากกวา 3 แสนคนท่ัวโลกแลว 



กิจกรรมท่ี 1 
“ไวรัสโคโรนา” ในความคิดของฉัน

3

แบ่งกลุ่ม 4 - 5 คน

อุปกรณ์ : ดินน้ํามันจํานวน 5 กอน ( 5 สี ) ตอ กลุม 
1. คนควาขอมูลเก่ียวกับ “ไวรัสโคโรนา” ในอินเทอรเน็ต

2. ระดมความคิด ชวยกันปนดินน้ํามันและอธิบายส้ัน ๆ เพ่ือส่ือถึง 

 “ไวรัสโคโรนา” ในความคิดของฉัน

เว็บไซต์ท่ีเก่ียวข้องกับ COVID-19 
• กรมควบคุมโรค : https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/

• กรมวิทยาศาสตรการแพทย : http://covid19.dms.go.th/

• ศูนยปฏิบัติการฉุกเฉินโควิด-19 http://covid-center.hss.moph.go.th/

• องคการยูนิเซฟ : https://www.unicef.org/thailand/th/coronavirus/how-teachers-can-talk-children-about- 

coronavirus-disease-covid-19 

• World Health Organization : https://www.who.int/thailand/emergencies/novel-coronavirus-2019

• Centers for Disease Control and Prevention (CDC) : https://www.cdc.gov/

“ไวรัสโคโรนา” ในความคิดของฉัน

ข้อมูลเพ่ิมเติม
กิจกรรมนี้หากไมสามารถใชเครื่องมือ ICT ในการจัดกิจกรรมได ผูสอนสามารถใหเด็กศึกษาเนื้อหาจากบทที่ 1 เพื่อเปนขอมูล

ประกอบการทำกิจกรรม

ศึกษาขอมูลเพ่ิมเติมไดท่ี :
https://www.facebook.com/watch/mahidolchannel/668781437188117/



บทท่ี 2
เช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019 แพร่กระจายมาสู่เราได้อย่างไร?

4

 คนสามารถติดเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 ได ไวรัสสามารถแพรกระจายจากคนสูคนได ผานทาง การไอ 

จาม สัมผัสน้ํามูก น้ําลาย การสัมผัสละอองฝอย หรือสารคัดหล่ังท่ีปนเปอนตามผิวตาง ๆ เชน ลูกบิดประตู โตะ เกาอ้ี ฯลฯ

 ดังน้ัน จึงตองระมัดระวังไมใหผูปวยท่ีมีอาการทางเดินหายใจท่ีสงสัยจากเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 ไปสัมผัส

ใกลชิดหรือใชส่ิงของรวมกันกับผูอ่ืน เพ่ือลดความเส่ียงในการแพรกระจายเช้ือ 



กิจกรรมท่ี 2
ไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019 ใกล้ตัวเราแค่ไหน?

5

 รายงานขอมูลสถิติผูติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือ โควิด-19 (COVID-19) ในประเทศไทยจากเว็บไซต

กรมควบคุมโรค กระทรวงสาธารณสุข  https://covid19.ddc.moph.go.th/th วันท่ี 15 พฤษภาคม 2563 รายงานขอมูลดังภาพ

จากข้อมูลด้านบน เด็ก ๆ คิดว่า
ผู้ติดเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธ์ุใหม่ 2019 ณ วันท่ี 15 พฤษภาคม 2563 

พบผู้ติดเช้ือมากในคนจังหวัดและกลุ่มใด? 

ข้อมูลเพ่ิมเติม
กิจกรรมนี้ผูสอนสามารถเปลี่ยนขอมูลใหเด็กศึกษาไดตามสถานการณปจจุบัน

โดยผูสอนแสดงภาพหรือใหเด็กศึกษาโดยตรง ผานเว็บไซตของกรมควบคุมโรค (https://covid19.ddc.moph.go.th/)



บทท่ี 3 
เราจะรู้ได้อย่างไรว่าเราเป็นผู้ติดเช้ือ COVID-19 หรือไม่?

6

 อาการปวยท่ีเกิดจากการติดเช้ือไวรัสโคโรนาสายพันธุใหม 2019 หรือ โควิด-19 (COVID-19) ผูปวยท่ีตองสงสัย 

จะมีอาการไข รวมกับ อาการทางเดินหายใจ เชน ไอจาม เจ็บคอ มีเสมหะ หายใจติดขัด เหน่ือยหอบ และ/หรือมีประวัติ

เดินทางมาจากเมืองท่ีมีการประกาศเปนพ้ืนท่ีระบาด โดยเฉล่ีย/สวนมาก ภายใน 14 วัน กอนเร่ิมมีอาการปวย

อาการของผู้ปว่ยติดเช้ือ COVID-19 ท่ีพบมาก

ท่ีมา : https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/index.php (วันท่ี 14 เมษายน 2563)

มีไข้ ไอจาม หายใจติดขัดเจ็บคอ มีเสมหะ
*บางกรณีผูปวยอาจไมแสดงอาการ



ข้อมูลเพ่ิมเติม
ตรวจเช็คระดับความเส่ียงของตนเอง และผูใกลชิด ไดท่ี https://covid19.ddc.moph.go.th/th/self_screening

กิจกรรมท่ี 3
ความเส่ียงของการเป็นผู้ติดเช้ือ COVID-19

7

จากข้อมูลด้านบน “พ่ีสาวของเด็กหญิงนิดเดินทางมาจากประเทศจีน 
และมีเพ่ือนใกล้ชิดเป็นผู้ปว่ย COVID-19 เม่ือกลับมาถึงบ้านมีอาการไอ เจ็บคอ 

วัดอุณหภูมิด้วยปรอทวัดไข้ท่ีบ้าน พบว่าร่างกายมีไข้” 
เด็ก ๆ คิดว่าพ่ีสาว เด็กหญิงนิด และครอบครัว ควรทําอย่างไรต่อไป และเหตุใดจึงคิดเช่นน้ัน?



ข้อมูลเพ่ิมเติม
กิจกรรมน้ีผูสอนสามารถเปล่ียนขอมูลใหเด็กศึกษาไดตามสถานการณปจจุบัน

โดยผูสอนแสดงภาพหรือใหเด็กศึกษาโดยตรง ผานเว็บไซตของกรมควบคุมโรค (https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/)

กิจกรรมท่ี 4
ผู้ติดเช้ือ COVID-19 ท่ัวโลก

8

 รายงานสถานการณผูติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือ โควิด-19 (COVID-19) ท่ัวโลก จากเว็บไซตกรมควบคุมโรค 

กระทรวงสาธารณสุข https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/index.php วันท่ี 11 เมษายน 2563 รายงานขอมูลดังภาพ

ศึกษาข้อมูลจากภาพด้านบน 
เด็ก ๆ คิดว่าสถานการณ์ผู้ติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือ โควิด-19 (COVID-19) 

ท่ัวโลกเป็นอย่างไร เหตุใดจึงคิดเช่นน้ัน?

สัญลักษณจํานวนคน



บทท่ี 4
ฉันจะหลีกเล่ียงความเส่ียงต่อการติดเช้ือ COVID-19 อย่างไร?

9

องคการยูนิเซฟไดแนะนําขอควรปฏิบัติ 4 ประการ เพ่ือปองกันตนเองและครอบครัวจากการติดเช้ือสําหรับเด็ก ไวดังน้ี

1. ลางมือบอย ๆ ดวยน้ําและสบู อยางนอย 20 นาที หรือทําความสะอาดดวยเจลลางมือท่ีผสมแอลกอฮอล

มากกวา 70%

2. ปดปากและจมูกขณะไอหรือจาม โดยไอหรือจามลงใสขอพับแขนดานในหรือบนกระดาษทิชชู และท้ิงกระดาษ

ท่ีใชแลวลงในถังขยะท่ีมีฝาปด และลางมือใหสะอาด

3. หลีกเล่ียงการสัมผัสใกลชิดกับผูท่ีมีอาการคลายหวัดหรือไขหวัดใหญ

4. ไปพบแพทยหากมีไข ไอ หรือรูสึกหายใจลําบาก

ท่ีมา : https://www.unicef.org/thailand/th/ 



ข้อมูลเพ่ิมเติม
กิจกรรมน้ีผูสอนสามารถเปล่ียนขอมูลใหเด็กศึกษาไดตามสถานการณปจจุบัน โดยผูสอนแสดงภาพหรือใหเด็กคนหาโดยตรง

ผานเว็บไซต www.ไทยชนะ.com

กิจกรรมท่ี 5
ตรวจสอบ ลดความเส่ียง การแพร่กระจายของ COVID-19

10

 เว็บไซต www.ไทยชนะ.com จัดทําข้ึนเพ่ือปองกันและลดความเส่ียงการแพรกระจายของ COVID-19 โดยประชาชน

ผูเขาใชบริการสถานท่ีตาง ๆ ในประเทศ สามารถตรวจสอบขอมูลผานเว็บไซตไดวาสถานท่ีจะเดินทางไป มีความหนาแนน

ของผูใชบริการ มาก นอย เพียงใด และชวยในการคนหาผูติดเช้ือไวรัส COVID-19 ดวย

จากข้อมูลด้านบน เด็ก ๆ คิดว่าสถานท่ีหมายเลขใด มีความความเส่ียง
ของการแพร่กระจายของ COVID-19 มากท่ีสุด เพราะเหตุใด?

สถานท่ี 1 สถานท่ี 2 สถานท่ี 3



ข้อมูลเพ่ิมเติม
หากไมสามารถใชเคร่ืองมือ ICT ในระหวางการจัดกิจกรรมได 

ผูสอนสามารถศึกษาขอมูลจากวิดีโอเบ้ืองตนกอน เพ่ือเปนขอมูลประกอบคําอธิบายเด็กระหวางทํากิจกรรม

กิจกรรมท่ี 6
เช้ือโรคแพร่กระจายยังไง

11

ทําการทดลอง
อุปกรณ์ 

1. สีโปสเตอรสีแดง 

2. ขวดสเปรย

3. กระดาษสีขาว

วิธีการทดลอง
1. ใสสีโปสเตอรผสมในน้ํา 

2. ใสน้ําผสมสีลงในขวดสเปรย

3. ฉีดพนลงบนกระดาษสีขาว 

4. สังเกตดูการกระจายตัว

 ของละอองน้ําบนกระดาษ

ออกแบบการทดลอง เปรียบเทียบการทดลองด้านบน กับการแพร่กระจายของเช้ือโรค
ท่ีมาจากการไอ จาม ของผู้ท่ีติดเช้ือ COVID-19 พร้อมท้ังนําเสนอวิธีป้องกันไม่ให้น้ําลาย 

และ/หรือ น้ํามูก ของผู้ติดเช้ือมาสัมผัสตัวเรา

วิดีโอจําลองการฟุงกระจายของละอองน้ําลายท่ีมีเช้ือไวรัสโคโรนา 
ท่ีมา : https://youtu.be/fr2xiGZ779o



ข้อมูลเพ่ิมเติม
หากไมสามารถใชเคร่ืองมือ ICT ในระหวางการจัดกิจกรรมได 

ผูสอนสามารถศึกษาขอมูลจากวิดีโอเบ้ืองตนกอน เพ่ือเปนขอมูลประกอบคําอธิบายเด็กระหวางทํากิจกรรม

กิจกรรมท่ี 7
ทําไมต้องล้างมือ
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ทําการทดลอง
อุปกรณ์ 

1. น้ํา

2. น้ํามันพืช 

3. กากเพชร

4. สบู

วิธีการทดลอง
1. นําน้ําเทใสถวยและใสน้ํามันพืชใหลอยบนผิวน้ํา

2. ใสกากเพชรจํานวนเล็กนอยในน้ํา

3. นําน้ิวจุมลงไปในน้ํามันท่ีมีกากเพชรลอยอยู 

 ใหกากเพชรติดท่ีน้ิวของเด็ก

4. ใหเด็กลางมือดวยสบู 

5. นําน้ิวท่ีมีสบูจุมลงท่ีน้ํามัน 

ระดมความคิด และเขียนอธิบายง่าย ๆ ว่าทําไมเราต้องล้างมือ 
เปรียบเทียบส่ิงท่ีเกิดข้ึนจากการทดลอง

ตัวอยางวิดีโอการทดลอง : 

https://www.youtube.com/watch?v=j28KcPGNdjo



ข้อมูลเพ่ิมเติม
หากไมสามารถใชเคร่ืองมือ ICT ระวางการทํากิจกรรมได ผูสอนสามารถศึกษาทาทางการเตนเขาจังหวะเพ่ือแสดงใหเด็ก ๆ 

ไดทํากิจกรรมเคล่ือนไหวตาม 

กิจกรรมท่ี 8
สนุกกับการล้างมือ

13

1.   เปดิวิดีโอแนะนําวิธีการล้างมือ

วาดภาพข้ันตอนการล้างมือให้ถูกวิธี 
(สามารถสรางสรรคไดดวยการวาดรูปใสกระดาษ หรือ ออกแบบในคอมพิวเตอรดวยโปรแกรมท่ีตนถนัดได)

2.  เด็ก ๆ ร้องเพลง และเต้นเข้าจังหวะอย่างสนุกสนาน 

เว็บไซต : 
https://www.facebook.com/unicef/posts/10157942700399002  

เว็บไซต : 
http://www.bangkok.go.th/upload/user/00000319/VDO/v7-2-63-1.mp4

ศึกษาขอมูลเพ่ิมเติมไดท่ี : 
https://www.facebook.com/NSTDATHAILAND/videos/213374646768586/



ข้อมูลเพ่ิมเติม
หากไมสามารถใชเคร่ืองมือ ICT ในการจัดกิจกรรม หรือ ไมมีอุปกรณในการประดิษฐหนากากอนามัย ผูสอนสามารถใช

คําถามในการแลกเปล่ียนเรียนรูกับเด็กเพียงอยางเดียวได

กิจกรรมท่ี 9
ทําหน้ากากอนามัย
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1 .  เปดิวิดีโอแนะนําวิธีการทําหน้ากากอนามัยอย่างง่าย

2.  เด็ก ๆ ลงมือทําหน้ากากอนามัย

แลกเปล่ียนความคิดเห็นระหว่างกันว่า 
หน้ากากสามารถป้องกันการติดเช้ือ COVID-19 ได้อย่างไร?

ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=bApE0KfZBhs&feature=emb_logo

หมายเหตุ : ครูควรศึกษาวิธีทำหนากากอนามัยจากวิดีโอกอน และควรใหเด็กเตรียมอุปกรณที่หางายในทองถิ่น



กิจกรรมท่ี 10
สร้างสรรค์โครงงาน COVID-19
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แบ่งกลุ่ม 3 – 4 คน 
1. เด็กศึกษาข้อมูลตามรายละเอียดจากเว็บไซต์ของกรมควบคุมโรค 
 https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/info.php

2. เลือกโครงการท่ีตนสนใจจัดทําเป็นงานกลุ่ม 1 ช้ินงาน
• จัดทําวิดีโอรายการขาวส้ัน เร่ือง COVID-19 อัดเปนวิดีโอ ความยาว 2 – 3 นาที 

• จัดทําโปสเตอร รณรงคเร่ืองการปองกัน COVID-19 จํานวน 1 แผน ดวยกระดาษ หรือโปรแกรม Microsoft 

Word หรือ โปรแกรมท่ีตนถนัด

• จัดทํานิทาน เร่ืองเลา เร่ือง รูรับ รูรอด ปลอดภัยจาก COVID-19 จํานวน 1 เร่ือง ดวยอุปกรณใกลตัวหรือ

โปรแกรมท่ีตนถนัด

• สรางเกมใหความรูเร่ือง COVID-19 จํานวน 1 เกม ดวยอุปกรณใกลตัวหรือโปรแกรมท่ีตนถนัด

• สรางส่ิงประดิษฐชวยปองกันการติดเช้ือ COVID-19 ดวยอุปกรณใกลตัว 

ตัวอย่างงานวิจัยสู้ภัยโควิด
https://www.nstda.or.th/th/news/13099-fight-covid19-nstda



ตัวอย่างท่ี 1
รายการข่าวส้ัน เร่ือง COVID-19 
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สถานการณ์สมมติ “ข่าวส้ัน เร่ือง COVID-19”
เลือกผู้ประกาศข่าว 2 คน (ชาย-หญิง) 

เพ่ือเป็นผู้ประกาศข่าวคนท่ี 1 และผู้ประกาศข่าวคนท่ี 2 
ผู้ประกาศข่าวอ่านข่าวตามตารางข้างล่าง และให้เพ่ือนในกลุ่มอัดคลิปวิดีโอ

สามารถติดตามขาวเพ่ือส่ือมวลชนจากศูนยปฏิบัติการดานขาวสถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019  

ไดท่ี https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/news.php
HOT

NEWS
LIVE

ผู้ประกาศข่าวคนท่ี 1

ช่ือ ................................................................................

M 1 สวัสดีครับทานผูฟงทุกทาน ขอตอนรับทุกทาน 

 เขาสูรายการ ศูนยขาวโรงเรียน...........................................

 ผม .................................................และผูดําเนินรายการรวม 

ไดแก คุณ ...........................................................

M 2 สถานการณท่ัวโลก วันท่ี ................................................พบ

 ผูปวยจํานวน.............คน ประเทศท่ีมีผูติดเช้ือมาก

ท่ีสุด 3 อันดับ ไดแก.................................................................

M 3 จะเห็นไดวาผูปวยสวนใหญอยูในกลุม.................................

 แลวไมทราบวา จังหวัดไหนในประเทศไทยท่ีพบผูปวย

บางครับ 

M 4 จากรายงานสถานการณการติดเช้ือ COVID-19 

 ในวันท่ี.................................... พวกเราจึงควรปฏิบัติ ดังน้ี

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

..................................................................................................................

ผู้ประกาศข่าวคนท่ี 2

ช่ือ ......................................................................

W 1 สวัสดีตอนเชาคะ สําหรับขาวท่ีนาติดตามในวันน้ี 

คงเปนเร่ืองเก่ียวกับ กรณีโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 

2019 หรือ โควิด-19 (COVID-19) 

W 2 เรามาดูสถานการณในประเทศไทย 

 วันท่ี...............................บาง พบผูปวยจํานวน............คน 

แบงเปน.................กลุม ไดแก................................................

W 3 จังหวัดในประเทศท่ีพบผูปวยวันน้ี 

 มีจํานวน............จังหวัด และมีจังหวัด ท่ีใกลเคียง 

 ท่ีต้ังจังหวัดของโรงเรียนเรา จํานวน............จังหวัด 

ไดแก ……………………………………………………………

W 4 กอนจากกันในวันน้ี ขอใหทุกคนดูแลสุขภาพ

 ตัวเอง และครอบครัว และอยาลืมติดตามขาวสาร

การรายงานจากศูนยปฏิบัติการดานขาว

สถานการณโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 ของ

ทางราชการอยางใกลชิด เพ่ือเตรียมพรอม และ

ปองกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือ 

 โควิด-19 (COVID-19) ตอไป 

ดิฉัน ...................................และคุณ..........................ขอลาไปกอน 

แลวพบกับ ศูนยขาวโรงเรียน........................................ไดใหม

ในวันพรุงน้ีคะ



ตัวอย่างรายงาน
ข่าวเพ่ือส่ือมวลชนจากศูนย์ปฏิบัติการด้านข่าวสถานการณ์

โรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019
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ตัวอย่างท่ี 2 
จัดทําโปสเตอร์รณรงค์ เร่ือง การป้องกัน COVID-19 

18

ออกแบบ โปสเตอร์ให้ความรู้ เร่ือง การป้องกัน COVID-19 จํานวน 1 แผ่น
สามารถออกแบบด้วยกระดาษ หรือโปรแกรม Microsoft Word หรือ 

โปรแกรมอ่ืน ๆ ท่ีตนถนัด

1. หัวขอโปสเตอร ...............................................................................................................................................................................................................................

2. สาระสําคัญ .......................................................................................................................................................................................................................................

 ................................................................................................................................................................................................................................................................

3. โครงรางโปสเตอร

ศึกษาขอมูลโปสเตอรเพ่ิมเติมจากเว็บไซต : https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/info.php



ตัวอย่างท่ี 3 
จัดทําเร่ืองเล่า เร่ือง รู้รับ รู้รอด ปลอดภัยจาก COVID-19

19

ค้นข้อมูลเก่ียวกับวิธีป้องกันโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 หรือ โควิด-19 
(COVID-19) พร้อมสร้างเร่ืองเล่าแนวทางการป้องกัน COVID-19 ท่ีน่าสนใจ
ในหัวข้อ “รู้รับ รู้รอด ปลอดภัยจาก COVID-19” จํานวน 1 เร่ือง สามารถ

เล่าเร่ืองด้วย อุปกรณ์ใกล้ตัว เช่น กระดาษ ดินน้ํามัน ฯลฯ หรือ โปรแกรมท่ีตนถนัด

โครงราง

ภาพ สาเหตุท่ีเกิด

ผลกระทบท่ีเกิดข้ึน แนวทางการปองกัน



ตัวอย่างท่ี 4 
สร้างเกมให้ความรู้ เร่ือง รู้รับ รู้รอด ปลอดภัยจาก COVID-19

20

สร้างเกมให้ความรู้ เร่ือง รู้รับ รู้รอด ปลอดภัยจาก COVID-19 จํานวน 1 เกม 
ด้วยอุปกรณ์ใกล้ตัว หรือ โปรแกรมท่ีตนถนัด

1. เกม  .............................................................................................................................................................................................................................................................

2. วิธีการเลน .................................................................................................................................................................................................................................................

 ..........................................................................................................................................................................................................................................................................

ตัวอยาง

แยกภาพ ส่ิงท่ีควรทำและส่ิงท่ีไมควรทำ ในสถานการณ COVID-19 โดยใสเคร่ืองหมาย

ส่ิงท่ีควรทํา ส่ิงท่ีไม่ควรทํา

ฮัดเช่ย!

รถโดยสารสาธารณะ สวมหน้ากากอนามัย
ยืนหรือน่ังเว้นระยะห่างจากผู้อ่ืน และล้างมือ
ทันทีเม่ือลงจากรถ 

ใช้มือสัมผัสจมูกหรือปากบ่อย ๆ

งดใช้ส่ิงของร่วมกับผู้อ่ืน

เล่ียงการติดเช้ือ
เล่ียงการสัมผัสผู้ป่วยท่ีมีอาการหวัด
เล่ียงการเข้าไปในพ้ืนท่ีแออัด 
และพ้ืนท่ีระบาดโดยไม่จําเป็น

(ถ้าเล่ียงไม่ได้ให้สวมหน้ากากผ้า หรือหน้ากากอนามัย และหม่ันล้างมือ)

ล้างมือบ่อยๆ จามไม่ปดิปาก งดใช้ส่ิงของร่วมกับผู้อ่ืน



ตัวอย่างท่ี 5  
สร้างส่ิงประดิษฐ์ หัวข้อ  “รู้รับ รู้รอด ปลอดภัยจาก COVID-19”

21

ค้นข้อมูลเก่ียวกับส่ิงประดิษฐ์ช่วยป้องกันการติดเช้ือ COVID-19
สร้างส่ิงประดิษฐ์ช่วยป้องกันการติดเช้ือ COVID-19 ด้วยอุปกรณ์ใกล้ตัว หรือ

โปรแกรมท่ีตนถนัด

1. ส่ิงประดิษฐท่ีสืบคนได

4. เลือกส่ิงประดิษฐท่ีเด็ก ๆ จะสราง 1 อยาง ออกแบบส่ิงประดิษฐ และเร่ิมลงมือสราง 

2. ส่ิงประดิษฐท่ีเด็ก ๆ สนใจสราง 3. ส่ิงประดิษฐท่ีเด็ก ๆ สรางได

1.

2.

3.



ตัวอย่างส่ิงประดิษฐ์ต้านภัย COVID-19 คิดโดยคนไทย

22

หุนยนตชวยบุคลากรทางการแพทย 
“FIBO AGAINST COVID-19: FACO”

รถเข็นอัจฉริยะเพ่ือการจัดสงยา
และอุปกรณทางการแพทย

ฉากปองกันการกระจายของเช้ือ COVID-19

นวัตกรรมหุนยนตฆาเช้ือโรคดวยแสงยูวี หรือ “Germ Saber Robot” 



แหล่งอ้างอิงเว็บไซต์

23

กรมควบคุมโรค : https://ddc.moph.go.th/viralpneumonia/

กรมวิทยาศาสตรการแพทย : http://covid19.dms.go.th/

ศูนยปฏิบัติการฉุกเฉินโควิด-19 : http://covid-center.hss.moph.go.th/

กองควบคุมโรค. สํานักอนามัย กรุงเทพมหานคร : http://www.bangkok.go.th/bmadcd

องคการยูนิเซฟ : https://www.unicef.org/thailand/th/

สํานักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ : https://www.nstda.or.th/th/index.php

World Health Organization : https://www.who.int/thailand/emergencies/novel-coronavirus-2019

Centers for Disease Control and Prevention (CDC) : https://www.cdc.gov/

ดาวน์โหลด ไวรัสโคโรนา หนังสือความรู้สําหรับเด็กได้ท่ี 
คลังทรัพยากรแบบเปดิ :

https://oer.learn.in.th/search_detail/result/180875

ดาวน์โหลด หนังสืออ่ืนๆ เพ่ิมเติมสําหรับเด็กได้ท่ี



จัดทําโดย : 
สำนักงานประสานงานโครงการตามพระราชดำริ 
สมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี
สำนักงานพัฒนาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีแหงชาติ
กระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร วิจัยและนวัตกรรม
ถนนพระรามที่ 6 แขวงทุงพญาไท เขตราชเทวี กรุงเทพฯ 10400
โทรศัพท 02 564 7000 ตอ 81816   •   E-mail:  info@princess-it.org   •   www.princess-it-foundation.org


