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ค ำอธบิำยแบบฝึกหดั หลกัสตูรการอ่าน ตอนเรียนท่ี 3 
โครงกำรเพือ่ครภูำษำไทยในโรงเรยีนพระปรยิตัธิรรม 
สถำบนัภำษำไทยสรินิธร จุฬำลงกรณ์มหำวทิยำลยั 

 
ข้อ 1 

เสลีย่ง คอื ยำนพำหนะชนิดหนึ่งซึง่ใชค้นแบกเมือ่ใชเ้ดนิทำง ประกอบดว้ยคำนหำมและทีน่ัง่เป็น
แท่นสีเ่หลีย่มตรงกลำง อำจจะมพีนกัพงิหรอืไมม่กีไ็ด ้ปกตเิสลีย่งเป็นยำนพำหนะ ส ำหรบัผูม้บีรรดำศกัดิ ์
และภกิษุสมณศกัดิส์งู ใชค้นหำม 4-8 คน  

 
ค ำถำม บทอ่ำนนี้เป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทบรรยำย ผู้เขยีนมวีตัถุประสงค์อธบิำยให้ควำมรูว้่ำ “เสลี่ยง” คอือะไร 
และมลีกัษณะอยำ่งไร   
 
ข้อ 2 

ชำ เป็นเครื่องดื่มสีใสหอมกรุ่น ช่วยปลอบประโลมจติใจและสุขภำพที่เหนื่อยล้ำของทุกคน 
นอกจำกชำที่ได้จำกกำรน ำใบไม้ต่ำงๆ มำตำกแห้งหรืออบแล้ว วันนี้เรำยงัมีชำดอกไม้ เครื่องดื่ม
ธรรมชำตจิำกดอกไมห้อมหวำนนำนำชนิดทีใ่หท้ัง้ควำมงำมและกำรบ ำบดัมำใหส้มัผสักนัค่ะ 

 
ค ำถำม บทอ่ำนนี้เป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทบรรยำย ผู้เขยีนมวีตัถุประสงค์สองขอ้ กล่ำวคอื มกีำรใช้ค ำเพื่อแสดง
ควำมรูส้กึ เช่น ช่วยปลอบประโลมจติใจ ฯลฯ และเพื่อโน้มน้ำวใจใหผู้อ่้ำนดื่มชำเพรำะใหป้ระโยชน์ทัง้ต่อ
ควำมงำมและช่วยบ ำบดัไดด้้วยกำรใช้ภำษำแสดงควำมใกลช้ดิกบัผู้อ่ำน เช่น ใช้ “เรำ แสดงควำมเป็น
พวกเดยีวกนั และกำรใช ้“...มำใหส้มัผสักนัค่ะ” ซึง่แสดงกำรเป็นกลุ่มเดยีวกนั 
  
ข้อ 3 

ชำวสยำมนัน้นุ่งผำ้ห่มน้อยชิน้เพรำะรอ้น และเพรำะควำมเป็นอยู่อย่ำงง่ำยๆ อนัเป็นธรรมเนียม
ของพวกเขำ ชำวสยำมไม่ค่อยจะได้ห่อหุ้มร่ำงกำยให้มดิชดินัก ควำมเป็นอยู่ก็อยู่อย่ำงไม่มพีธิรีตีอง
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ประกอบกบัอำกำศรอ้น เป็นตน้เหตุแห่งกำรเปลอืยเปล่ำร่ำงกำยของชำวสยำม ชำวสยำมผูไ้ม่มพีธิรีตีอง
ไปเสยีทุกอยำ่งนัน้กร็กัทีจ่ะหดัตนใหคุ้น้กบักำรเปลอืยเปล่ำมำตัง้แต่เดก็ๆ แลว้ 

 
ค ำถำม บทอ่ำนน้ีเป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทบรรยำย ผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคเ์พื่อใหค้วำมรูเ้รื่องกำรแต่งกำยของชำว
สยำม และเพื่อแสดงควำมคดิเหน็เกี่ยวกบัสำเหตุของกำรนุ่งผำ้น้อยชิ้นของชำวสยำม ว่ำอำจเป็นเพรำะ
ควำมเป็นอยูท่ีเ่รยีบงำ่ยและอำกำศทีร่อ้น ซึง่ในควำมเป็นจรงิอำจจะใช่หรอืไมใ่ช่กไ็ด ้   
 
ข้อ 4 

เมื่อมเีครื่องกนิครบถ้วนแลว้ น ำลูกหมำกมำเจยีน โดยเอำหมำกสดมำผ่ำตำมยำวใหไ้ด ้4 เสีย้ว 
เอำแต่ละเสี้ยวมำเจยีน ใช้มีดเล็กๆ ที่เรยีกว่ำมีดสำมหมุดมีไว้ส ำหรบัเจียนหมำกโดยเฉพำะ ยำว
ประมำณ 4-5 นิ้ว ควำมยำวใบมดีประมำณ 2 นิ้วครึ่งถงึ 3 นิ้ว ต้องลบัให้คมไว้เสมอ เอำหมำกแต่ละ
เสีย้วมำฝำนเปลอืกใหเ้ยือ้งมำดำ้นกน้ของลกูหมำก ทำงหวัหมำกเอำมดีเจยีนซอยเปลอืกดำ้นในสขีำวให้
เป็นฝอยๆ แต่บำงคนอำจลอกออกมำอกีชิน้หน่ึง จำกนัน้ตดัเฉียงออกให้เปลอืกทำงทำ้ยลูกหลุดออกจำก
ผวิที่ซอยฝอยไว้ เพรำะฉะนัน้เนื้อหมำกจะติดกบัเปลอืกที่ท ำ 2 ชัน้เอำไว้ แล้วติดเปลอืกทำงหวัของ
ลกูหมำก เปลอืกทีล่อกออกมำเอำมำตดัขวำงเอำไวส้ ำหรบัสหีรอืขดัฟนัใหส้ะอำด 

 
ค ำถำม บทอ่ำนน้ีเป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทบอกขัน้ตอน ผู้เขยีนมวีตัถุประสงค์อธบิำยให้ควำมรูเ้รื่องขัน้ตอนกำร
เจยีนหมำก 
 
ข้อ 5 

ส ำหรบัในภำคนี้ยงัคงใหอ้ำรมณ์ร่วมเหมอืนกบัครัง้ทีดู่ภำค 2 ใหม่ๆ แต่ในภำคนี้มศีกึสู้รบเยอะ
กว่ำภำค 2 อยูม่ำกท ำใหทุ้กฉำกทุกตอนทีเ่รำนัง่ดอูยูน่ัน้ ไมส่ำมำรถลุกไปไหนไดเ้ลย ควำมสนุกของเนื้อ
เรือ่งไดด้งึเรำใหต้ดิกบัเก้ำอี้นัง่ไม่ใหไ้ปไหน ถงึแมจ้ะมฉีำกดรำม่ำเขำ้มำผสมบำงช่วงบำงตอนกไ็ม่ท ำให้
น่ำเบื่อ ส่วนหน่ึงอำจจะเป็นเพรำะอุปกรณ์ประกอบฉำกทีม่มีำกมำยเหลอืเกนิ รวมทัง้แต่ละฉำกกอ็ลงักำร
มำก 

 
ค ำถำม บทอ่ำนนี้เป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทบรรยำย ผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคเ์พื่อแสดงควำมรูส้กึว่ำภำพยนตรภ์ำคนี้
สนุกจนไม่สำมำรถละสำยตำได ้นอกจำกนี้ยงัโน้มน้ำวใจใหผู้อ่้ำนอยำกไปดูภำพยนตร ์เช่น “ควำมสนุก
ดงึเรำใหต้ดิกบัเกำ้อี”้ “ไมน่่ำเบื่อ” “ฉำกอลงักำรมำก” ฯลฯ 
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ข้อ 6 
ระบบสุรยิะประกอบด้วยดวงจนัทร ์โลก ดวงอำทติย ์และดำวเครำะห์ทัง้หลำย โคจรไปร่วมกนั 

ดำรำจกัรม ี3 ขนำด คอื ดำรำจกัรอยำ่งเลก็ มจี ำนวนนบัพนั ดำรำจกัรอย่ำงกลำง มจี ำนวนนับลำ้น ดำรำ
จกัรอยำ่งใหญ่ มจี ำนวนแสนโกฏ ิและดำรำจกัรเหล่ำนี้ มกีำรเกดิขึน้ ตัง้อยู ่และแตกดบัในทีสุ่ด 

 
ค ำถำม บทอ่ำนนี้เป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนน้ี ในภำพรวมเป็นแบบบรรยำยลกัษณะของระบบสุรยิะว่ำประกอบดว้ยอะไรบำ้ง 
แต่ในขณะเดยีวกนัก็มแีบบจ ำแนกแทรกอยู่เพรำะมคีวำมว่ำ ขนำดดำรำจกัรม ี3 ขนำด คอื เลก็ กลำง 
และใหญ่ แต่ละขนำดมจี ำนวนดำรำจกัรเท่ำไร บทอ่ำนน้ีมวีตัถุประสงคแ์สดงควำมรูห้รอือธบิำยใหค้วำมรู้ 
 
ข้อ 7 

เกำะห้อง เป็นเกำะใหญ่แห่งหนึ่งในจงัหวดักระบี่ที่มเีกำะอยู่มำกมำยนับรอ้ยเกำะ เกำะแห่งนี้มี
จุดเด่นไม่เหมือนใคร ด้วยชำยหำดด้ำนหน้ำเกำะที่โค้งเกือบจะเป็นครึ่งวงกลม ร่มรื่นด้วยแนวป่ำ
ชำยหำดดำ้นหลงั น ้ำทะเลทีน่ี่เป็นสเีทอควอยสช์วนใหล้งแหวกว่ำยไปกบัฝงูปลำแสนเชื่อง และทุกเดอืน
มนีำคม เกำะแห่งนี้จะเป็นทีร่วมของฝงูปลำขนำดเลก็มำกมำยทีม่ำชุมนุมกนัอยำ่งน่ำอศัจรรย์ 

 
ค ำถำม บทอ่ำนนี้เป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงค์อยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทบรรยำย ผู้เขยีนมวีตัถุประสงค์เพื่อโน้มน้ำวใจผู้อ่ำนให้ไปท่องเที่ยวที่
เกำะหอ้งเพรำะเกำะแห่งนี้สวยงำมมำก 
 
ข้อ 8 

กล้วยไม้พนัธุ์โสมสวลมีลีกัษณะล ำต้นขนำดกะทดัรดั สูง 40-50 เซนติเมตร ดอกมสีมี่วงครำม
อ่อน มลีำยเสน้สขีำวอ่อนๆ แฝงอยู่ในกลบี เมื่อดอกเริม่บำนใหม่ๆ จะมสีเีขม้แต่เมื่อบำนเตม็ทีส่มี่วงของ
ดอกจะสว่ำงขึน้ ส่วนคอดอกเป็นสขีำว ก้ำนช่อของดอกไม่ยำวมำก ปลูกเลี้ยงง่ำย หำกหน่อสุดแล้วจะ
ออกดอกตลอดทัง้ปี 

 
ค ำถำม บทอ่ำนนี้เป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทบรรยำย เป็นกำรอธบิำยให้ควำมรู้ว่ำกล้วยไมพ้นัธุ์โสมสวลมีลีกัษณะ
อยำ่งไร  
 
ข้อ 9 

คนที่เป็นโรคภูมแิพ้ หรอืโรคแพ้ (Allergy) นี้ร่ำงกำยจะมคีวำมไวต่อสำรที่เป็นตวักระตุ้นใน
สภำพแวดลอ้มทีเ่ขำ้สู่รำ่งกำยหรอืทีร่ำ่งกำยไดส้มัผสั  เมือ่สำรเหล่ำนัน้เขำ้สู่ร่ำงกำยกจ็ะท ำใหเ้กดิอำกำร



4 

แพข้ึน้ ซึง่กแ็ลว้แต่ว่ำจะเกดิกบัอวยัวะใด ในบำงรำยอำจมอีำกำรแพอ้ย่ำงรุนแรงซึง่เกดิขึน้หลงัจำกไดร้บั
สำรแพภ้ำยในเวลำไมเ่กนิครึง่ชัว่โมง 

 
ค ำถำม บทอ่ำนน้ีเป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทบรรยำย มวีตัถุประสงค์เพื่ออธบิำยให้ควำมรู้เกี่ยวกบัคนที่เป็นโรค
ภมูแิพ ้ 
 
ข้อ 10 

เขำว่ำกนิเหลำ้นี้อยู่ทีก่ำรกนิหนแรก ถ้ำหนแรกกนิมมีำรยำทไม่ขำดสตคิอืคุมสตไิวไ้ดต้ลอดกจ็ะ
เป็นอยู่อย่ำงนัน้ตลอดไป บำงคนกนิแลว้นอนก็ตดินิสยักนิเหลำ้ทไีรก็ง่วง บำงคนกนิแลว้มอีะไรแผลงๆ 
เช่น เมำแลว้ชอบเปลอืยกำยอ้ำงว่ำรอ้น บำงคนคลำ้ยถูกสำป กนิเหลำ้ครำวไรเป็นปวดทอ้ง บำงคนกนิ
แลว้เหมอืนคนบำ้นัง่รอ้งไห ้

 
ค ำถำม บทอ่ำนน้ีเป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทแสดงควำมคดิเหน็ที่ผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงค์เพื่อแสดงควำมคดิเหน็เรื่อง
พฤตกิรรมของคนทีก่นิเหลำ้ ซึง่อำจจะเป็นจรงิหรอืไมก่ไ็ด ้ 
 
ข้อ 11 

ศลิปะคลำสสกิของไทย ได้แก่ รูปป ัน้ รูปหล่อของพระพุทธรูปสุโขทยั ซึ่งงำมพอด ีอ่อนหวำน
อย่ำงพอดบิพอด ีทุกอย่ำงลงตวั ดงัเช่นพระศรศีำกยมุนี พระประธำนในพระวหิำรหลวงวดัสุทศัน์เทพว
รำรำม พระพุทธรปูปำงลลีำที่พระระเบยีงวดัเบญจมบพติร เป็นต้น แมแ้ต่พระพุทธชนิรำชทีพ่ษิณุโลกก็
เป็นควำมงำมสงูสุดทีล่งตวั และงำมอยูใ่นจดุพอด ีถอืว่ำเป็นศลิปะคลำสสกิของไทย 

 
ค ำถำม บทอ่ำนน้ีเป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทแสดงควำมคดิเหน็ทีผู่้เขยีนมวีตัถุประสงค์เพื่อแสดงควำมคดิเหน็ของ
ตนเองว่ำ รปูหล่อและรปูป ัน้ของพระพุทธรปูปำงต่ำงๆ เป็นศลิปะคลำสสกิของไทยเพรำะมคีวำมงำมทีล่ง
ตวั ซึง่ผูอ่้ำนบำงคนอำจจะเหน็ดว้ยหรอืไมก่ไ็ด ้ 
 
ข้อ 12 

กำรส่งเสรมิครวัไทยสู่ครวัโลก คอื กำรยกระดบัพ่อครวัแม่ครวัไทย ให้มมีำตรฐำนเป็นสำกล 
ดว้ยกำรอบรมพ่อครวั แมค่รวัระดบั เอ เพื่อป้อนบุคลำกรทีม่คีุณภำพออกไปท ำงำนในต่ำงประเทศ มกีำร
ขึน้บญัชผีู้ที่ผ่ำนกำรอบรมไว้ หำกรำ้นอำหำรในต่ำงประเทศต้องกำรบุคลำกรก็สำมำรถส่งหนังสอืแจ้ง
ควำมประสงค ์ขอใหท้ำงรฐับำลส่งพ่อครวั แมค่รวัไทยไปท ำงำนกบัรำ้นอำหำรของตนได้ 
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ค ำถำม บทอ่ำนน้ีเป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 
 เฉลย บทอ่ำนประเภทบอกขัน้ตอน ผู้เขียนมวีัตถุประสงค์เพื่ออธิบำยให้ควำมรู้ว่ำกำรจะ
ส่งเสรมิใหค้รวัไทยเป็นครวัโลกไดน้ัน้ตอ้งผ่ำนขัน้ตอนอะไรบำ้ง ไดแ้ก่ กำรอบรมพ่อครวัแม่ครวั เมื่อผ่ำน
กำรอบรมแล้วก็ขึ้นบญัชไีว้ จำกนัน้หำกมรี้ำนอำหำรตดิต่อมำก็ส่งพ่อครวัแม่ครวัเหล่ำนัน้ไปประกอบ
อำชพียงัต่ำงแดนได ้ 
 
ข้อ 13 

เศรษฐกจิพอเพยีงเป็นแนวคดิทีส่ำมำรถก ำหนดเป็นยุทธศำสตรก์ำรพฒันำเศรษฐกจิและสงัคม
ได ้กล่ำวคอื เศรษฐกจิชุมชนพึง่ตนเองก่อใหเ้กดิแนวคดิและทฤษฎใีหม่ ท ำให้ เป้ำหมำยของกำรพฒันำ
ประเทศกลำยเป็นกำรพฒันำชนบท ท ำให้ชุมชนหนัมำส ำรวจควำมต้องกำรที่แท้จรงิของตนเอง ใน
แนวคดิของกำรพึ่งตนเอง ท ำใหก้ำรเจรญิเตบิโตเป็นไปอย่ำงเขม้แขง็และยัง่ยนื  อนัจะเป็นผลใหชุ้มชน
สำมำรถเผชญิภำวะวกิฤตต่ำงๆ ไดด้ขีึน้ 

 
ค ำถำม บทอ่ำนน้ีเป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทแสดงควำมคดิเหน็ที่ผู้เขยีนมวีตัถุประสงค์เพื่อโน้มน้ำวใจให้ผู้อ่ำนน ำ
แนวคดิเศรษฐกจิพอเพยีงมำปรบัใชก้บัชุมชนใหม้คีวำมเขม้แขง็ สำมำรถเผชญิภำวะวกิฤตไดอ้ยำ่งมัน่คง 
 
ข้อ 14 

ภำพวิวภูมิทศัน์ที่ปูลำดปกคลุมด้วยต้นองุ่นของเมืองตลอดสองฝ ัง่ถนนที่เรำเข้ำมำเยอืนน้ี 
นอกจำกจะบ่งบอกถงึอำชพีหลกัของชำวเมอืงแล้ว ยงัมภีำพเมอืงเก่ำทีช่ำวโรมนัที่เขำ้มำปกัหลกัอำศยั
อยูบ่รเิวณนี้สรำ้งขึน้และเริม่ท ำไรอ่งุ่นตัง้แต่ครสิตศ์ตวรรษที ่2 บทเนินเขำทีไ่มส่งูนกั   

 
ค ำถำม บทอ่ำนน้ีเป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 

 เฉลย บทอ่ำนประเภทบรรยำย มวีตัถุประสงคเ์พื่อใหภ้ำพทวิทศัน์ของเมอืงโรมนัแห่งหนึ่งและ
ภำพวถิชีวีติของชำวเมอืงทีท่ ำไรอ่งุน่สบืมำแต่โบรำณ 
 
ข้อ 15 

ระบบครอบครวัในสงัคมอเมรกินัมกีำรเปลี่ยนแปลงครัง้ใหญ่เมื่อลูกเรยีนจบมธัยมปลำย เด็ก
อเมรกินัจะออกจำกบำ้นไปเขำ้มหำวทิยำลยัในต่ำงรฐั ต่ำงเมอืง และดูแลตวัเองในทุกเรื่อง รวมทัง้กำรหำ
ทุนในกำรเรยีนและกำรเลีย้งชพีเองดว้ย บำงครัง้อำจยมืเงนิพ่อแม่ไปเรยีนต่อดว้ยซ ้ำไป นำนทปีีหนจงึจะ
ไดก้ลบัมำเยอืนบำ้นปีละครัง้สองครัง้ ในช่วงเทศกำลครสิต์มำส เทศกำลขอบคุณพระเจำ้ หรอืช่วงเวลำ
สัน้ระหว่ำงปิดเทอมในฤดใูบไมร้ว่งหรอืฤดรูอ้น  
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ค ำถำม บทอ่ำนน้ีเป็นบทอ่ำนประเภทใด และผูเ้ขยีนมวีตัถุประสงคอ์ยำ่งไร 
 เฉลย บทอ่ำนประเภทบรรยำย มวีตัถุประสงคอ์ธบิำยใหค้วำมรูเ้รื่องระบบครอบครวัในสงัคม
อเมรกินั 
 

-------------------- 
 
 
 
  
 


