








ค�ำปรำรภ

เนือ่งในโอกาสพระราชพธิมีหามงคลเฉลมิพระชนมพรรษา ๘๐ พรรษา สมเดจ็พระนางเจ้าสริกิต์ิิ  

พระบรมราชินีนาถ ๑๒ สิงหาคม ๒๕๕๕ เป็นอภิลักขิตมงคลสมัยที่พสกนิกรทุกหมู่เหล่าต่างปีติโสมนัส 

ด้วยส�านึกในพระมหากรุณาธิคุณที่ทรงมีต่อประเทศชาติและประชาชนเป็นอเนกปริยาย จึงได้จัดกิจกรรม

เฉลิมพระเกียรติ ฉลองพระมหากรุณาธิคุณโดยประการต่างๆ อย่างพร้อมเพรียง

ประชาราษฎรทัง้หลายต่างตระหนกัแก่ใจว่า สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ ได้พระราชทาน 

พระราชเสาวนีย์ พระราโชวาท และพระราชด�ารัส อันสะท้อนแนวพระราชด�าริซึ่งยังประโยชน์แก่ทั้งปวงชน 

ชาวไทยและมวลมนุษยชาติในหลากหลายด้านมาอย่างต่อเนื่องและยาวนาน ตลอดระยะเวลานับแต่แรก 

ที่ทรงได้รับพระราชทานสถาปนาเป็นสมเด็จพระอัครมเหสีตราบกระทั่งปัจจุบัน สมควรจะได้ศึกษาวิจัย 

และท�าอัญพจน์เป็นเรื่องๆ เพื่อสะดวกแก่การสืบค้นและการศึกษา ส�าหรับเป็นแนวทางเจริญรอย 

พระยคุลบาทสบืไป ส�านกังานปลดัส�านกันายกรฐัมนตร ีโดยส�านักงานเสรมิสร้างเอกลกัษณ์ของชาติ จงึได้ขอ

พระราชทานพระราชานญุาตจดัท�าหนงัสอืประมวลพระราโชวาทและพระราชด�ารสั สมเดจ็พระนางเจ้าสิรกิต์ิิ  

พระบรมราชินีนาถ โดยมอบหมายให้คณะผูท้รงคณุวฒุ ิ อนัมนีายชชัพล ไชยพร รองคณบดคีณะนติศิาสตร์ 

จฬุาลงกรณ์มหาวิทยาลยั เป็นหวัหน้าโครงการ ร่วมกนัศกึษาวจิยัแนวพระราชด�าร ิ จากพระราโชวาทและ 

พระราชด�ารสัทีส่�านกัราชเลขาธกิารได้ประมวลพมิพ์ออกเผยแพร่แล้วอย่างเป็นทางการ มาจ�าแนกออกเป็น

ด้านต่างๆ อาทิ ด้านกฎหมายและมนุษยธรรม ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ด้านการศึกษา  

ด้านสาธารณสขุและสงัคมสงเคราะห์ เป็นต้น ทั้งนี้ เมื่อความทราบฝ่าละอองธุลีพระบาท ทรงพระกรุณา

โปรดเกล้าฯ พระราชทานพระราชานุญาตตามที่กราบบังคมทูลขอพระราชทานพระราชานุญาต นับเป็น 

พระมหากรุณาธิคุณล้นเกล้าล้นกระหม่อมหาที่สุดมิได้ 

การศึกษาวิจัยได้ด�าเนินการแล้วเสร็จเมื่อเดือนกันยายน ๒๕๕๖ เมื่อได้ตรวจทานและน�าเข้าสู่

กระบวนการจดัพมิพ์ กส็�าเรจ็สมบรูณ์ทนัร่วมฉลองศภุมงคลสมัยทีท่รงเจรญิพระชนมพรรษา ๘๒ พรรษา

ในวันที่ ๑๒ สิงหาคม ๒๕๕๗ ส�านักงานปลัดส�านักนายกรัฐมนตรีจึงจัดพิมพ์เผยแพร่แก่หน่วยงานภาครฐั  

ภาคเอกชน สถาบันการศึกษา และประชาชนทั่วไป ให้สามารถน้อมน�าแนวพระราชด�าริไปใช้เป็นแนวทาง 

ในการปฏบิตังิานและการด�าเนนิชวีติ อนัจะน�ามาซึง่ความผาสุกอย่างยัง่ยนืไพบูลย์สืบไป

ส�านักงานปลัดส�านักนายกรัฐมนตรี ร่วมกับพสกนิกรทุกหมู่เหล่าผู้ได้อาศัยพระบารมีปกเกล้า

ปกกระหม่อมเป็นที่พึ่งพ�านักมาช้านาน ขอพระราชทานถวายคุณความดีแห่งการเผยแพร่หนังสือนี้  

ต่างเครื่องสักการบูชาพระมหากรุณาธิคุณของ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ผู้ทรงพระคุณ 

อันประเสริฐแห่งประชาชาติไทย

 ส�านักงานปลัดส�านักนายกรัฐมนตรี

 ๑๒ สิงหาคม ๒๕๕๗





พระราชประวัติ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ  ๗

 ๑.  พระราชปณิธานในการปฏิบัติพระราชกรณียกิจ ๓๗

 ๒.  การพัฒนาประเทศและความเป็นอยู่ของราษฎร  ๖๙

 ๓.  ความมั่นคงของราชอาณาจักร  ๙๓

 ๔.  กฎหมายและมนุษยธรรม  ๑๐๙

 ๕.  กิจการสตรีและเด็ก  ๑๓๓

 ๖.  ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม  ๑๕๗

 ๗. การสาธารณสุข  ๑๙๓

 ๘.  การสังคมสงเคราะห์  ๒๑๓

 ๙.  ความเป็นไทยและการรักษามรดกของชาติ  ๒๔๙

 ๑๐. ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ ๒๖๙

 ๑๑. ศิลปาชีพ  ๓๑๓

 ๑๒. การต่างประเทศ  ๓๔๕

 ๑๓. การศึกษา  ๓๖๑

บทสรุป  ๓๗๗

บรรณานุกรม  ๓๘๙

สำรบัญ





พระราชประวัติ

สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ













พระรำชประวัติ 

สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ

สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ เป็นพระธิดาพระองค์ใหญ่ในพลเอก  

พระวรวงศ์เธอ กรมหมื่นจันทบุรีสุรนาถ (หม่อมเจ้านักขัตรมงคล กิติยากร) กับหม่อมหลวงบัว  

(สนิทวงศ์) กิติยากร พระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ พระราชทาน

นามว่า “สิริกิติ์” ซึ่งมีความหมายว่า “ผู้เป็นศรีแห่งกิติยากร” มีพระฐานันดรเดิมเป็น “หม่อมราชวงศ์

สิริกิติ์ กิติยากร” 



ทรงพระราชสมภพ เมื่อวันศุกร์ที่ ๑๒ สิงหาคม พุทธศักราช ๒๔๗๕ ณ บ้านของพลเอก  

เจ้าพระยาวงษานุประพัทธ์ (หม่อมราชวงศ์สท้าน สนิทวงศ์) ผู้เป็นบิดาของหม่อมหลวงบัว บ้านเลขที่  

๑๘๐๘ ถนนพระรามที่ ๖ ต�าบลวังใหม่ อ�าเภอปทุมวัน จังหวัดพระนคร ขณะนั้น เป็นระยะที่ประเทศ 

เพิง่เปลีย่นแปลงการปกครอง จากระบอบสมบรูณาญาสทิธริาชย์เป็นระบอบประชาธปิไตย ก่อนหน้านัน้ 

พระบิดาของพระองค์ทรงด�ารงต�าแหน่ง ผู้ช่วยเสนาธิการทหารบก มียศเป็นนายพันเอก หม่อมเจ้า 

นักขัตรมงคล กิติยากร

สมเด็จพระบรมราชินีนาถ มีศาสตราจารย์ หม่อมราชวงศ์กัลยาณกิติ์ กิติยากร และ 

หม่อมราชวงศ์อดุลกิติ์ กิติยากร เป็นพระเชษฐา และท่านผู้หญิงบุษบา สธนพงศ์ เป็นพระขนิษฐา

หลังจากเปลี่ยนแปลงการปกครองเมื่อวันที่ ๒๔ มิถุนายน พุทธศักราช ๒๔๗๕ หม่อมเจ้า 

นักขัตรมงคลต้องทรงออกจากราชการทหาร โดยรัฐบาลแต่งตั้งให้ไปรับราชการในต�าแหน่ง 

เลขานุการเอก ประจ�าสถานทูตสยาม ณ กรุงวอชงิตนั ด.ีซ.ี ประเทศสหรัฐอเมริกา สว่นหม่อมหลวงบัว  

ยังคงพ�านักอยู ่ในประเทศไทย จนให้ก�าเนิดหม่อมราชวงศ์สิริกิติ์แล ้วจึงเดินทางไปสมทบ  

มอบหม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ ให ้อยู ่ ในความดูแลของพลเอก เจ ้าพระยาวงษานุประพัทธ ์และ 

ท้าววนิดาพิจาริณี (บาง) ผู้เป็นบิดาและมารดาของหม่อมหลวงบัว

หม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ ต้องอยู่ห่างไกล พระบิดามารดาตั้งแต่อายุยังน้อย บางคราวต้องระหก 

ระเหินไปต่างจังหวัดกับพระบรมวงศานุวงศ์ตามเหตุการณ์ผันผวนทางการเมือง เช่น ในปีพุทธศักราช 

๒๔๗๖ หม่อมเจ้าอัปษรสมาน กิติยากร พระมารดาของหม่อมเจ้านักขัตรมงคล ได้ทรงรับนัดดา 

ตามเสด็จพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัวไปสงขลาด้วย

ปลายพทุธศกัราช ๒๔๗๗ หม่อมเจ้านกัขตัรมงคล ทรงลาออกจากราชการ กลบัประเทศไทย

พร้อมครอบครัว อันมีหม่อมราชวงศ์กัลยาณกิติ์บุตรคนโตและหม่อมราชวงศ์บุษบาบุตรีคนเล็กผู้เกิด

ท่ีสหรัฐอเมริกาแล้วมารับหม่อมราชวงศ์อดุลกิติ์บุตรคนรอง กับหม่อมราชวงศ์สิริกิติ์จากหม่อมเจ้า 

อปัษรสมาน กลบัมาอยูร่วมกนัท่ีต�าหนกัในวงัเทเวศร์ซึง่ตัง้อยูท่ีถ่นนกรงุเกษม ปากคลองผดงุกรงุเกษม 

ริมแม่น�้าเจ้าพระยา

หม่อมราชวงศ์สริกิติิเ์ริม่เรยีนชัน้อนบุาลท่ีโรงเรยีนราชนิ ี(ใกล้ปากคลองตลาด) ในพทุธศกัราช 

๒๔๗๙ แต่เมื่อสงครามมหาเอเชียบูรพาลุกลามมาถึงประเทศไทย จังหวัดพระนครถูกโจมตีทาง 

อากาศบ่อยๆ  ท�าให้การเดินทางไม่สะดวกและปลอดภัย หม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ จึงต้องย้ายไปเรียนที ่

โรงเรียนเซนต์ฟรังซีสซาเวียร์คอนแวนต์ และในเวลาต่อมาได้ตั้งใจที่จะเป็นนักเปียโนผู้มีชื่อเสียง



หม่อมราชวงศ์สริกิติิไ์ด้เผชญิสภาพของสงครามโลกเช่นเดยีวกบัคนไทยทัง้หลาย บดิาผูท้รง 

เป็นทหารเป็นผูป้ลูกฝังให้บตุรและบตุรรีูจ้กัความมวีนิยั ความอดทน ความกล้าหาญ และความเสยีสละ  

โดยอาศัยเหตุการณ์ในสงครามเป็นตัวอย่าง และสงครามก็ท�าให้ผู้คนต้องหันหน้าเข้าช่วยเหลือกัน 

ในยามทุกข์ยาก สิ่งเหล่านี้หล่อหลอมให้หม่อมราชวงศ์สิริกิติ์มีความเมตตาต่อผู้อื่นและรักความม ี

ระเบียบแบบแผนมาตั้งแต่เยาว์วัย

หลังจากสงครามสงบแล้ว นายกรัฐมนตรีในสมัยนั้น คือ พันตรี ควง อภัยวงศ์ ได้แต่งตั้ง

ให้หม่อมเจ้านักขัตรมงคล เป็นรัฐทูตวิสามัญและอัครราชทูต ผู้มีอ�านาจเต็มประจ�าส�านักเซนต์เจมส์ 

ประเทศองักฤษ หม่อมเจ้านกัขัตรมงคลจงึทรงพาครอบครวัทัง้หมดไปด้วยในกลางพทุธศกัราช ๒๔๘๙ 

ขณะนัน้หม่อมราชวงศ์สริกิติิ ์เรยีนจบชัน้มธัยมปีที ่๓ ของโรงเรยีนเซนต์ฟรงัซสีซาเวยีร์คอนแวนต์แล้ว

ระหว่างท่ีอยู่ในประเทศอังกฤษ หม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ตั้งใจเรียนเปียโน ภาษาอังกฤษ และ 

ภาษาฝรั่งเศสกับครูพิเศษ แต่อยู่อังกฤษได้ไม่นานหม่อมเจ้านักขัตรมงคล ก็ทรงย้ายไปประเทศ 

เดนมาร์ก และประเทศฝรั่งเศสตามล�าดับ ระหว่างนี้หม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ยังคงตั้งใจเรียนเปียโน  

อย่างขะมักเขม้นเพื่อเตรียมสอบเข้าวิทยาลัยการดนตรีที่มีชื่อเสียงของกรุงปารีส

พุทธศักราช ๒๔๙๑ ขณะที่หม่อมเจ้านักขัตรมงคลและครอบครัวอยู่ในปารีส ได้รับเสด็จ

สมเดจ็พระเจ้าอยูหั่วภูมิพลอดลุยเดช ซึง่โปรดเสดจ็พระราชด�าเนนิ ไปทอดพระเนตรโรงงานท�ารถยนต์ 

ในกรุงปารีสอยู่เสมอ จนเป็นที่คุ้นเคยต่อพระยุคลบาทและต้องพระราชอัธยาศัย ฉะนั้นเม่ือสมเด็จ 

พระเจ้าอยู่หัวทรงประสบอุปัทวเหตุทางรถยนต์ ในประเทศสวิตเซอร์แลนด์ต้องประทับรักษาพระองค์ 

ในสถานพยาบาล จึงทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้ หม่อมหลวงบัวพาบุตรีทั้งสอง คือ 

หม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ และหม่อมราชวงศ์บุษบา เข้าเฝ้าทูลละอองธุลีพระบาท เยี่ยมอาการเป็นประจ�า  

จนพระอาการประชวรทุเลาลง เสด็จกลับพระต�าหนักได้ สมเด็จพระราชชนนีได้รับสั่งขอให้ 

หม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ อยู่ศึกษาต่อที่เมืองโลซานน์ในโรงเรียนประจ�า Riante Rive ซึ่งเป็นโรงเรียนที่ม ี

ชื่อเสียงในการสอนวิชาพิเศษแก่กุลสตรี คือ ภาษา ศิลปะ ดนตรี ประวัติวรรณคดี และประวัติศาสตร์

ต่อมาอีก ๑ ปี ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ ให้ หม่อมเจ้านักขัตรมงคลและครอบครัวมา 

เฝ้าฯ แล้วสมเด็จพระราชชนนีรับสั่งขอหม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ต่อหม่อมเจ้านักขัตรมงคล และประกอบ 

พระราชพิธีหมั้นอย่างเงียบๆ เมื่อวันที่ ๑๙ กรกฎาคม พุทธศักราช ๒๔๙๒ ทรงใช้พระธ�ามรงค์ท่ี 

สมเดจ็พระราชบดิาทรงหม้ันสมเดจ็พระราชชนน ีเป็นพระธ�ามรงค์หมัน้ แล้วคงให้หม่อมราชวงศ์สริกิิติ ์



ศึกษาต่อไป จนเสด็จนิวัตพระนคร จึงโปรดเกล้าฯ ให้หม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ตามเสด็จกลับมาถวาย 

พระเพลิงพระบรมศพพระบาทสมเด็จพระปรเมนทรมหาอานันทมหิดล พระอัฐมรามาธิบดินทร  

ในเดือนมีนาคม พุทธศักราช ๒๔๙๓

วันที ่๒๘ เมษายน พทุธศกัราช ๒๔๙๓ มพีระราชพธิรีาชาภเิษกสมรส ณ วงัสระปทมุ สมเดจ็

พระศรีสวรินทิราบรมราชเทวี พระพันวัสสาอัยยิกาเจ้าทรงเป็นประธานพระราชทานน�้าพระพุทธมนต์ 

และเทพมนต์ สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดชและหม่อมราชวงศ์สิริกิติ์ ได้ทรงจดทะเบียนสมรส

ตามกฎหมาย และในวันนั้นสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้ทรงสถาปนาหม่อมราชวงศ์สิริกิติ์เป็นสมเด็จ 

พระราชินี 

วันที่ ๕ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๔๙๓ เป็นวันพระราชพิธีบรมราชาภิเษก สมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัวทรงรับเฉลิมพระบรมนามาภิไธยว่า “พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว” และทรงสถาปนา

เฉลิมพระยศสมเด็จพระราชินีเป็น “สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินี”



วันที่ ๕ มิถุนายน พุทธศักราช ๒๔๙๓ ทั้งสองพระองค์เสด็จกลับประเทศสวิตเซอร์แลนด์ 

เพราะแพทย์ผู้รักษาพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว กราบบังคมทูลแนะน�าให้ทรงพักรักษาพระองค์อีก

ระยะหนึ่ง พุทธศักราช ๒๔๙๔ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินี มีพระประสูติกาลสมเด็จพระเจ้า

ลูกเธอ เจ้าฟ้าอุบลรัตนราชกัญญา สิริวัฒนาพรรณวดี ณ เมืองโลซานน์ ประเทศสวิตเซอร์แลนด์ 

เมือ่เจรญิพระชนัษาได้ ๗ เดอืน ทัง้สามพระองค์จงึเสดจ็นวิตัประเทศ ประทบั ณ พระทีน่ัง่อมัพรสถาน 

พระราชวังดุสิต หลังจากนั้น สมเด็จพระเจ้าลูกยาเธอ เจ้าฟ้าวชิราลงกรณ ฯ ซึ่งต่อมาทรงได้รับ

พระราชทานสถาปนาเป็นสมเด็จพระบรมโอรสาธิราช ฯ สยามมกุฎราชกุมาร สมเด็จพระเจ้าลูกเธอ  

เจ้าฟ้าสิรินธรเทพรัตนสุดา ฯ ซึ่งต่อมาทรงได้รับพระราชทานสถาปนาเป็น สมเด็จพระเทพรัตน 

ราชสุดา ฯ สยามบรมราชกุมารี และสมเด็จพระเจ้าลูกเธอ เจ้าฟ้าจุฬาภรณวลัยลักษณ์ อัครราชกุมารี 

ได้ประสูติต่อมาตามล�าดับ ณ พระที่นั่งอัมพรสถาน รวมพระราชโอรสและพระราชธิดา ๔ พระองค์



สมเดจ็พระนางเจ้าสริกิติิ ์พระบรมราชนินีาถ ทรงปฏบิตัพิระราชภารกิจมากมาย โดยเฉพาะ

อย่างยิง่ในการส่งเสรมิคณุภาพชวีติ อาชพี และความเป็นอยูข่องบคุคลผูย้ากไร้ และประชาชนในชนบท

ห่างไกล ได้โดยเสด็จพระราชด�าเนินพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวไปทั่วทุกหนแห่งบนแผ่นดินไทย

โครงการที่มีสาขาขยายกว้างขวางไปทั่วประเทศโครงการหนึ่งก็คือ โครงการส่งเสริม 

ศลิปาชพี ซ่ึงในภายหลังทรงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ ให้ก่อตัง้เป็นรปูมลูนธิ ิพระราชทานนามว่า “มลูนธิิ

ส่งเสรมิศลิปาชพีพเิศษในพระบรมราชนิปูถมัภ์” เมือ่ พทุธศกัราช ๒๕๑๙ และ เมือ่ พทุธศกัราช ๒๕๓๘ 

ได้เปลี่ยนชื่อเป็น มูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพในสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ อันเป็น 

การส่งเสริมอาชีพและขณะเดียวกันยังอนุรักษ์และส่งเสริมงานศิลปะพื้นบ้านที่มีความงดงาม 

หลายสาขา เช่น การปั้น การทอ การจักสาน เป็นต้น 

นอกจากนี้ ยังทรงเอาพระทัยใส่ในกิจการด้านสาธารณสุข โดยได้ทรงด�ารงต�าแหน่ง 

สภานายกิาสภากาชาดไทย และหากเสดจ็ฯ เยอืนต่างประเทศ กม็กัจะทรงถอืโอกาสเสดจ็ฯ ทอดพระเนตร

กิจการกาชาดของประเทศนั้นๆ เพื่อทรงน�ามาปรับปรุงกิจการสภากาชาดไทยอยู่เสมอ



สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ ทรงปฏิบตัพิระราชกรณยีกจิด้านการอนรุกัษ์ทรพัยากรธรรมชาติ 

และความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศมาอย่างต่อเนื่องยาวนาน เป็นที่ประจักษ์แก่สาธารณชน

ทั้งในและต่างประเทศ มีผลส�าเร็จอย่างเป็นรูปธรรม เพื่อเป็นการร�าลึกถึงพระมหากรุณาธิคุณใน

การอนุรักษ์ คุ้มครอง และฟื้นฟูความหลากหลายทางชีวภาพ อันเป็นฐานการด�ารงชีวิตของพสกนิกร  

คณะรฐัมนตรจึีงได้มมีตเิหน็ชอบ เมือ่วนัที ่๙ พฤศจกิายน พทุธศกัราช ๒๕๓๓ ถวายพระราชสมญัญา  

“พระมารดาแห่งการคุ้มครองความหลากหลายทางชีวภาพ” แด่สมเด็จพระบรมราชินีนาถ เพื่อเป็น 

การแสดงกตเวทิคุณของรัฐบาล และปวงชนชาวไทย ในพระมหากรุณาธิคุณท่ีทรงมีต่อการคุ้มครอง 

ความหลากหลายทางชีวภาพของประเทศ 

ในกจิทางด้านการทหารนัน้ ทรงด�ารงต�าแหน่งผูบ้งัคบัการพเิศษ กรมทหารราบที ่๒๑ รกัษา

พระองค์ ทรงให้ความสนพระทัยต่อการด�าเนินงานของกรมทหารราบที่ ๒๑ รักษาพระองค์ตลอดมา 

ทั้งยังทรงบ�ารุงขวัญและเป็นก�าลังใจแก่ทหาร ต�ารวจ และผู้ปฏิบัติราชการเพื่อความมั่นคงอยู่เสมอ 

ในด้านการเกษตร จะทรงเน้นในเรื่องของการค้นคว้า ทดลอง และวิจัยหาพันธุ์พืชใหม่ๆ  

ทั้งพืชเศรษฐกิจ พืชสมุนไพร รวมถึงการศึกษาเกี่ยวกับแมลงศัตรูพืช และพันธุ์สัตว์ต่างๆ ที่เหมาะสม 

กบัสภาพท้องถิน่นัน้ๆ ซึง่แต่ละโครงการจะเน้นให้สามารถน�าไปปฏบิตัไิด้จรงิ มีราคาถูก ใช้เทคโนโลยีง่าย  

ไม่สลับซับซ้อน เกษตรกรสามารถด�าเนินการเองได้ นอกจากนี้ ยังทรงพยายามไม่ให้เกษตรกร 

ยึดติดกับพืชผลทางการเกษตรเพียงอย่างเดียว เพราะอาจเกิดปัญหาอันเนื่องมาจากความแปรปรวน

ของสภาพดินฟ้าอากาศ หรือความแปรปรวนทางการตลาด แต่เกษตรกรควรจะมีรายได้จากด้านอื่น

นอกเหนือไปจากการเกษตรเพิ่มขึ้นด้วย เพื่อจะได้พึ่งตนเองได้ในระดับหนึ่ง

การพฒันาแหล่งน�า้เพือ่การเพาะปลกูหรอืการชลประทาน นบัว่าเป็นงานทีม่คีวามส�าคญัและ

มปีระโยชน์อย่างยิง่ส�าหรบัประชาชนส่วนใหญ่ของประเทศ เพราะเกษตรกรจะสามารถท�าการเพาะปลกู

ได้อย่างสมบูรณ์ตลอดปี เนื่องจากพื้นที่เพาะปลูกในปัจจุบันส่วนใหญ่เป็นพื้นที่นอกเขตชลประทาน 

ซึ่งต้องอาศัยเพียงน�้าฝนและน�้าจากแหล่งน�้าธรรมชาติเป็นหลัก ท�าให้พืชได้รับน�้าไม่สม�่าเสมอ และ 

ไม่เพียงพอ สนองแนวพระราชด�าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่ีทรงสนพระราชหฤทัย 

เกี่ยวกับการพัฒนาแหล่งน�้าเป็นอย่างยิ่ง



นอกจากพระราชกรณียกิจเพื่อประชาชนชาวไทยแล้ว บรรดาเพื่อนบ้านที่ต้องลี้ภัย

อพยพมายังแผ่นดินไทย ก็ยังได้รับพระมหากรุณาจากพระองค์ โดยทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ  

ให้สภากาชาดไทยร่วมมือกับกาชาดสากลในการช่วยเหลือผู้อพยพ และพระราชทานครูเข้าไปสอน 

วิชาชีพให้แก ่ผู ้อพยพ กิจการดังกล่าวได้ด�าเนินมาอย่างต่อเนื่องเป ็นเวลานานจนองค์กร 

ระหว่างประเทศต่างพากันยกย่องและทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลและปริญญาดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ ์

เป็นจ�านวนมาก ดังเช่น



 องค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) ทูลเกล้าฯ ถวายเหรียญซีเรส 

เทิดพระเกียรติในฐานะที่ทรงยกฐานะของสตรีให้มีระดับสูงขึ้นและทรงเป็นผู้ “ให้โดยไม่เลือกที่รัก 

มักที่ชัง” (๑๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๒)

 มหาวิทยาลัยทัฟส์ จากรัฐแมสซาชูเซตส์ สหรัฐอเมริกา ทูลเกล้าฯ ถวายปริญญา 

ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขามนุษยธรรมในฐานะที่ทรงยกระดับฐานะการครองชีพของประชาชน 

และช่วยบรรเทาทุกข์ของเด็ก (๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๓)

 สหพันธ์พิทักษ์เด็ก แห่งรัฐนิวยอร์ก สหรัฐอเมริกา ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลบุคคลดีเด่น 

ด้านพิทักษ์เด็ก (๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๒๔)

 สถาบันเอเชียโซไซตี้ แห่งรัฐนิวยอร์ก สหรัฐอเมริกา ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัล 

ด้านมนุษยธรรม (๑๔ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๒๘)

 มูลนิธิคุ้มครองสัตว์ป่าของโลก สดุดีเทิดพระเกียรติ ในฐานะบุคคลดีเด่นด้านอนุรักษ์

สัตว์ป่า (๑๙ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๒๙)

 ราชวทิยาลัยอายรุแพทย์ แห่งลอนดอน ประเทศองักฤษ ได้ทลูเกล้าฯ ถวายสมาชกิภาพ

กิตติมศักดิ์ ซึ่งสถาบันแห่งนี้เคยมอบให้แต่เฉพาะผู้ที่เป็นแพทย์และนักวิทยาศาสตร์ดีเด่นเป็นที่รู้จัก

ระดับโลกเท่านั้น (๑ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๑)

 ศูนย์ศึกษาการอพยพ ท่ีมีส�านักงานใหญ่อยู่ที่รัฐนิวยอร์ก กราบบังคมทูลเชิญเสด็จฯ 

ไปทรงรับรางวัลความช่วยเหลือผู้ลี้ภัยประจ�าปี ณ กรุงวอชิงตัน ดี.ซี. (๒๙ มีนาคม พ.ศ. ๒๕๓๓)

  กลุ่มผู้สนับสนุนพิพิธภัณฑ์เด็กในสหรัฐอเมริกา ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลมนุษยธรรม

ระหว่างประเทศ ณ กรุงวอชิงตัน ดี.ซี. (๑ พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๓๔)

 องค์การศกึษาวทิยาศาสตร์และวฒันธรรมแห่งสหประชาชาต ิ(ยูเนสโก) ทูลเกล้าฯ ถวาย

เหรียญทอง โบโรพุทโธ ในฐานะทรงบ�าเพ็ญพระราชกรณียกิจอนุรักษ์และพัฒนางานศิลปหัตถกรรม 

ณ ศาลาธรรม จังหวัดเชียงใหม่ (๓๐ มกราคม พ.ศ. ๒๕๓๕)



 กองทุนเพื่อเด็กแห่งสหประชาชาติ (ยูนิเซฟ) ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลเกียรติคุณพิเศษ

ในมหามงคลเฉลิมพระชนมพรรษา ๕ รอบ ในฐานะทรงอุทิศพระองค์ประกอบพระราชกรณียกิจ 

อันเป็นผลให้แม่และเด็กนับล้านได้รับบริการขั้นพื้นฐาน (๒ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๕)

 กองทุนพัฒนาเพื่อสตรีแห่งสหประชาชาติ ทูลเกล้าฯ ถวายรางวัลแห่งความเป็นเลิศ 

ในฐานะทรงปฏิบัติพระราชกรณียกิจพัฒนาสตรีไทย (๒ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๕)

 มหาวิทยาลัยจอนส์ ฮอปกินส์ รัฐแมรีแลนด์ สหรัฐอเมริกา ทูลเกล้าฯ ถวายปริญญา

ดุษฎีบัณฑิตกิตติมศักดิ์ สาขามนุษยธรรม (๒๕ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๓๘)
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วันที่ ๕ พฤษภาคม พุทธศักราช ๒๔๙๓ ในพระราชพิธีบรมราชาภิเษก พระบาทสมเด็จ 

พระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ทรงหลั่งน�้าพระมหาสังข์พระราชทานสถาปนาพระราชอิสริยยศ

สมเด็จพระอัครมเหสีแก่ สมเด็จพระราชินีสิริกิติ์ ซึ่งได้ทรงราชาภิเษกสมรสแล้ว เมื่อวันที่ ๒๘  

เมษายน ศกเดยีวกัน จากหม่อมราชวงศ์สิรกิติิ ์ถงึ สมเดจ็พระราชนิสีริกิติิ ์และ สมเดจ็พระนางเจ้าสริกิติิ์  

พระบรมราชนิ ีกระทัง่ทรงส�าเรจ็ราชการแทนพระองค์พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ขณะทรงพระผนวช 

ได้ทรงเป็น สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ของมหาชนทั้งแผ่นดิน 

ความข้างต้นนี้ดูเหมือนจะเป็นภาพฝันในเทพนิยายที่พระราชาและพระราชินีได้ครองราช 

สมบัติเสวยสุขต่อไป หากแต่ส�าหรับสมเด็จพระบรมราชินีพระองค์นี้ การเริ่มต้นพระราชสถานะ 

อันสูงนี้เริ่มขึ้นพร้อมกับภาระอันหนักที่ต้องทรงรับมาปฏิบัติตั้งแต่เวลานั้น จนปัจจุบันนี้

พระรำชปณิธำนในกำรปฏิบัติพระรำชกรณียกิจ

๑
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พระราชปณิธานในการปฏิบัติพระราชกรณียกิจ

ภาพที่เจนตาเจนใจของไทยทั้งหลายคือพระฉายาลักษณ์ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรม

ราชินีนาถ เสด็จพระราชด�าเนินออกทรงงานยังถิ่นทุรกันดารเคียงคู่กับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว  

ไม่ว่าถิ่นนั้นจะไกลสักปานใด จะล�าบากสักเพียงไหน รอยพระยุคลบาทของทั้งสองพระองค์ก็ได้เคย

บุกบั่นเบิกทางไว้แล้ว หรือจะเป็นพระฉายาลักษณ์ของสมเด็จพระบรมราชินีนาถของชาวไทย ผู้ทรง

สง่างามในท่ามกลางเวทีโลก เป็นที่ยอมรับของนานาประเทศในเวลาที่ทรงน�าชื่อเสียงเกียรติภูม ิ

ของชาติไปเผยแผ่ในยามท่ีเสด็จออกไปเจริญพระราชไมตรีในไพรัชประเทศ พระฉายาลักษณ ์

ทีก่ล่าวข้างต้นนีเ่ป็นแต่เพยีงบางส่วนของภาพอันพมิพ์ตาพมิพ์ใจไทยทัง้ผองอยู ่ค�าถามทีต่ดิตามมาคอื 

ด้วยพระราชกรณียกิจอันมากประมาณสุดที่คนทั่วไปจะนึกคิดได้นั้น สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรม

ราชินีนาถ ทรงยึดพระราชปณิธานใดจึงกอปรด้วยก�าลังพระราชหฤทัยสามารถทรงงานหนักมาเป็น

ระยะเวลายาวนานถึงเพียงนี้ พระราชด�ารัสและพระราโชวาทที่จะเชิญขึ้นแสดงต่อไปนี้ จะเป็นกุญแจ

ส�าคัญที่จะน�าเราไปสู่ค�าตอบนั้น

หน้ำที่

“...ทุกครั้ง ก่อนที่จะออกเดินทางไปต่างประเทศ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมีรับสั่งให ้

ทุกคนที่จะตามเสด็จไปในขบวนเสด็จพระราชด�าเนินมาเฝ้า แล้วทรงเตือนทุกคนว่า การไปครั้งนี ้

ของพวกเรา เราทุกคนเปรียบเสมือนผู้แทนของคนไทยทั้งชาติ มีเรื่องราวหนักหนาทุกข์ร้อนอย่างไร  

ก็ให้อดเอาเบาสู้ อย่านึกวาดภาพว่าจะไปเที่ยวสนุกจะได้ไม่ผิดหวัง...” [๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทลูละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๑๐
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ความสัมพันธ์ระหว่างสถาบันพระมหากษัตริย์กับประชาชนชาวไทยนั้น มีความผูกพัน

แน่นแฟ้นเสมอมาตั้งแต่ครั้งอดีตจนถึงปัจจุบัน พระมหากษัตริย์ไทยทรงเข้าถึงราษฎรทุกภาคทุกส่วน

ของประเทศโดยไม่มีอุปสรรคใด  ๆ มากีดขวางพระมหากรุณาเช่นว่านั้นได้ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ  

มพีระราชด�ารสัอยู่เสมอว่า ก�าลังใจ น�า้ใจ ตลอดจนความจงรกัภกัดขีองประชาชนนัน้เป็นสิง่ทีเ่ป็นก�าลงั

พระราชหฤทัย เป็นแรงผลักดันในการทรงงานเพื่อเขาเหล่านั้นผู้เป็นเจ้าของก�าลังใจนั้นนั่นเอง

บุญคุณและน�้ำใจประชำชน

“...ทุกครั้งที่ข้าพเจ้าเคยตามเสด็จไปในที่ต่างๆ  ไม่ว่าในพระนครหรือต่างจังหวัด ข้าพเจ้าได้

ตระหนกัในน�า้ใจ ไมตรขีองประชาชน ทีแ่สดงออกทางแววตาและท่าทาง ท�าให้ข้าพเจ้าเข้าใจดว่ีา เหตใุด

สมเด็จพระบุรพมหากษัตริยาธิราชเจ้าของไทยเช่น พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว จึงทรง

รักราษฎรของพระองค์เป็นหนักหนาและเหตุใดความผูกพันระหว่างพระมหากษัตริย์กับราษฎร จึงได้

แน่นแฟ้น ยั่งยืนมาจนถึงทุกวันนี้

การไปเยี่ยมราษฎรตามภาคต่างๆ ของเรา เหมือนเราได้ไปเย่ียมญาติพี่น้องที่อยู่ห่างไกล 

ราษฎรทุกคนพูดกับเราได้ทุกอย่าง อย่างคล่องแคล่ว ไม่เก้อเขิน เรื่องการใช้ราชาศัพท์ไม่เคยเกิดเป็น

ปัญหาเลย ส่วนมากเขาเรยีกพระเจ้าอยูห่วัและข้าพเจ้าว่า คณุพ่อ คณุแม่หรอืท่าน พวกชาวเขาเผ่าต่างๆ  

ก็เรียกว่า พ่อ แม่ การไปเยี่ยมราษฎรทุกครั้ง ท�าให้เราทั้งสองมีความสุข และชุ่มชื่นในไมตรีจิตของ

ประชาชน ถึงแม้ว่าบางคนจะยากจนสักปานใด ถ้ามีข้าวของสิ่งใดเช่น ผลไม้ ดอกไม้ ก็จะน�ามาถวาย 

บางคนแม้แต่พระที่ห้อยคออยู่ ก็ถอดออกถวายทันที บอกว่าของเขาศักดิ์สิทธิ์มาก ได้เคยคุ้มครอง 

ช่วยชีวิตเขาหลายครั้งแล้ว ข้าพเจ้ายังเคยท้วงเขาว่า ของดีๆ  น่าจะเก็บไว้กับตัว เพราะของเราท้ังสอง 

มีอยู่บ้างแล้ว เขาก็ยังยืนยันว่า ‘ผมอยากให้ท่านติดตัวไว้ จะได้คุ้มครองท่านทั้งสอง’ เขาปรารถนาดี 

อยากให้พระที่ศักดิ์สิทธิ์ของเขาได้คุ้มครองป้องกันพระเจ้าอยู่หัวด้วย ความจริงที่เราได้ประสบกับ 

ตัวเองเช่นนี้ ท�าให้เราท้ังสองตั้งใจแน่วแน่ว่า จะพยายามกระท�าทุกสิ่งทุกอย่าง เพื่อตอบแทนบุญคุณ 

และน�้าใจของประชาชนที่มีต่อเราและครอบครัวของเรา...” [๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ  ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๓ สงิหาคม ๒๕๑๕
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พระราชปณิธานในการปฏิบัติพระราชกรณียกิจ

น�้ำใจประชำชน

“...ระหวา่งทีข้่าพเจ้าป่วยอยูไ่ด้รบัความชืน่ใจอย่างมากจากประชาชนทัว่ประเทศไทย ทีเ่ขยีน

จดหมายมาแสดงความห่วงใยว่าเจ็บป่วยเป็นอะไรก็ขอรู้บ้าง ขอทราบบ้างว่าเป็นอะไร เข้าใจเพราะว่า

เขาเองรู้สึกว่าเหมือนกับว่าขาดแม่ จดหมายเหล่านี้ที่ท�าให้เกิดความชุ่มชื้นใจ มีก�าลังใจที่จะรักษาตัว 

บางรายก็โทรศัพท์แล้วบอกคิดถึง ข้าพเจ้าจึงขอถือว่าน�้าใจจากผู้ที่ยังไม่เคยรู้จักกันเหล่านี้ เป็นเสมือน

น�า้ใจจากปวงประชาชนมคีวามหวงัดต่ีอข้าพเจ้า ซึง่ข้าพเจ้าซาบซึง้ถอืเป็นของขวญัทีป่ระเสรฐิสดุ จงึถอื

โอกาสนี้แจ้งให้ทราบทั่วกันว่า ข้าพเจ้าส�านึกถึงคุณประชาชนและคิดถึงเหมือนกันและปลื้มใจว่าถึงแม้

จะเจ็บป่วยหายหน้าไปนานวันก็ยังมีผู้ที่เข้าใจอยู่ เห็นใจ และเป็นห่วง และหวังดต่ีอข้าพเจ้าอย่างแท้จริง 

สู้อุตส่าห์ต่อต้านข่าวลือต่างๆ อย่างไม่ลดละ...” [๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทลูละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๙

นอกจากก�าลังพระราชหฤทัยท่ี สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ ทรงตระหนกัได้จากพสกนกิรแล้ว  

ยังทรงตระหนักถึงพระราชภาระของพระองค์ที่ทรงมีร่วมกับประชาชนชาวไทยทุกคน นั่นก็คือ 

การตอบแทนบุญคุณประเทศชาติที่มีต่อไทยทุกคนไม่ว่าผู้ใด ความส�านึกในพระคุณแผ่นดินแม ่

ของ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ นี้ ได้เป็นเครื่องเตือนพระราชหฤทัย ในการบ�าเพ็ญ 

พระราชกรณียกิจเพื่อประชาชน เพื่อประเทศชาติ

บุญคุณประเทศชำติ

“...เราทั้งหลาย รวมท้ังตัวข้าพเจ้าเองนั้น จะต้องมีหน้าที่ที่จะตอบแทนบุญคุณประเทศชาติ

หรือผืนแผ่นดินนี้ อันเป็นท่ีเกิดท่ีอาศัย และกระท�ากิจทุกอย่างทุกประการที่จะก่อให้เกิดความมั่นคง 

ความผาสุก ความสวัสดีแก่แผ่นดินนี้...” [๔]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานของท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคเงนิสมทบทุนสงเคราะห์ชมุชน

ของสภาสงัคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชปูถัมภ์ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร 

วันท่ี ๑๘ มิถุนายน ๒๕๑๙
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หนี้บุญคุณ

“...ความจริงที่ข้าพเจ้ามีก�าลังใจและก�าลังกายท่ีจะปฏิบัติหน้าท่ีรับใช้บ้านเมืองก็เนื่องด้วย

เหตุนึกถึงค�าของพ่อที่สอนมาตั้งแต่เล็ก  ๆ และก็เมื่อแต่งงาน พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวก็ทรงสอน

ตลอดมาว่าแผ่นดินนี้มีคุณ มีบุญคุณแก่ชีวิตของพวกเรามากมายนัก เพราะฉะนั้นชีวิตที่เกิดขึ้นมานี้ 

อย่าได้ว่างเปล่า จงตอบแทนให้รู้สึกตัวเสมอว่าเป็นหนี้บุญคุณ เมื่อพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

ทรงบรมราชาภิเษกเมื่อพระชนมายุ ๒๒ พรรษา ก็ได้ทรงเฉลิมพระมหาพิชัยมงกุฎต่อพระพักตร ์

พระสยามเทวาธริาชเจ้า แล้วกท็รงกล่าวค�าปฏิญาณว่าเราจะปกครองแผ่นดนิโดยธรรมะ ...โดยยตุธิรรม 

โดยที่พิจารณาอย่างละเอียดรอบคอบแล้ว ว่าควรจะปฏิบัติตัวอย่างไร ในภาวะอย่างไร...” [๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ  ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๒๒

อีกหนึ่งแรงพลังผลักดันให้ทรงทุ ่มเทพระวรกายเพื่อทรงงานอันจะยังความผาสุกแก ่

ราษฎรไทย คือการที่ทรงเข้าพระราชหฤทัยในหน้าที่ของต�าแหน่ง “พระราชินี” และ “สถาบัน 

พระมหากษัตริย์”

หน้ำที่พระรำชินี

“...เขามักจะถามว่าหน้าที่ของพระราชินีไทยนี่คืออะไร เป็นอย่างไร ข้าพเจ้าก็บอกเขาว่า 

ก็เหมือนพระราชินีทั่วไปก็คือเป็นภรรยาของประมุขประเทศ ซึ่งก็น่าจะท�าตัวให้เป็นท่ีพอใจของ 

คนส่วนมากเท่าที่จะท�าได้ และก็ท�าตัวให้เรียกว่าเป็นที่เชื่อถือ ศรัทธา ไม่ให้ประชาชนเขาอายได้ 

ขายหน้าได้เท่านั้น...” [๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทลูละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๒๒
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หน้ำที่สถำบันพระมหำกษัตริย์

“...ข้าพเจ้าได้สัง่สอนลกูๆ  เสมอว่า ถ้าไม่ใช่เพราะคนไทยผกูใจมัน่กับสถาบนัพระมหากษตัรย์ิ  

แล้ว สถาบันนี้ก็คงจะด�ารงอยู่มาจนถึงทุกวันนี้ไม่ได้ เพราะฉะนั้นพวกเราทุกคนจึงมีหน้าที่ที่จะต้อง 

ท�าเพื่อประชาชน...” [๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ  ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๕

นอกจากทรงตระหนักถึงพระราชภาระของพระองค์ในพระราชสถานะพระราชินีแล้ว  

ยังได้ทรงค�านึงถึงผู้ที่ได้เคยทรงรับสิริราชสมบัติปกครองสยามประเทศในรัชสมัยก่อนๆ คือสมเด็จ 

พระบรูพมหากษตัรยิาธริาชเจ้าทุกพระองค์ ซ่ึงได้ทรงบ�าเพญ็พระราชกรณยีกจิอนัยงัมัน่คงเป็นปึกแผ่น 

แก่ชาติบ้านเมืองของเรา และพระบารมีนั้นก็ยังแผ่คุ้มครองไทยทั้งผองมาจนกระทั่งปัจจุบันสมัย 

จงึทรงตระหนกัและพระราชทานกระแสพระราชด�ารสัอยู่เสมอให้พวกเราทุกคนร�าลกึถึงพระมหากรณุา 

ประการนี้ และปฏิบัติหน้าที่ของตนให้ยังผลดีงามรักษาความสวัสดีของชาติบ้านเมืองสืบต่อไป

พระคุณบรรพบุรุษ

“...ก็ท�าให้ข้าพเจ้าระลึกได้ว่าค�าว่าพระมหากษัตริย์ในประเทศไทย อย่างที่ได้ให้สัมภาษณ ์

นักหนังสือพิมพ์อเมริกัน ใช้ค�าว่า The Nearward King ก็สามารถท�าให้ประชาชนเดินทางมาเป็นวันๆ  

และมารอ มาอย่างมากมายก่ายกอง อันนีไ้ม่ใช่พูดอย่างเห่อเหมิหรอืยกตวั หากว่าพดูด้วยความส�านกึใน 

ความกตญัญ ูมคีวามกตญัญกูตเวที ส�านกึถงึพระเดชพระคณุของบรรพบรุษุของไทยทัง้หลาย หมายถงึ 

อดตีพระมหาราช เช่นถ้าแม้ค�าว่าพระมหากษตัรย์ิหมายถึงผูท่ี้กดขี ่ข่มเหงแล้ว เชือ่ว่าค�าว่าพระเจ้าอยู่หวั 

มานี้ประชาชนก็คงจะหายเรียบเปิดอ้าวไปหมด หรือไม่อย่างนั้นก็ต้องบังคับขู่เข็ญเอามา วินาทีแรก 

ที่ข้าพเจ้าได้พบการต้อนรับของประชาชนตอนที่แต่งงานใหม่ๆ ได้เห็นเขากอดพระบาทพระเจ้าอยู่หัว  

และเห็นพระองค์ทรุดพระองค์ลงลูบหลังของผู้เฒ่าผู้แก่แล้วทักทายนี่ ท�าให้ข้าพเจ้ารู้สึกว่าบรรพบุรุษ 

ของเราได้กระท�าสร้างบุญบารมีในฐานะที่ว่าคงจะเป็นที่เป็นคนที่ปกป้องให้ความสุข ให้ความยุติธรรม 
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แก่ประชาชนเป็นแน่ มิฉะนั้นแล้วจะไม่ได้มีผลอย่างนี้ตกทอดเป็นมรดกของข้าพเจ้า ข้าพเจ้าก็เลยบอก 

กบัผูส้ือ่ข่าวต่างประเทศ ว่าไม่ใช่เราท้ังสองคนเลย หากแต่ว่าบรรพบรุษุของเราได้กระท�าไว้และผลก็เลย 

บนัดาลเป็นเช่นนัน้ แล้วกท็�าให้คดิถงึบรรพบรุษุของเผ่าไทยทัง้หลายทีท่�าให้ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 

และข้าพเจ้า รู้สึกว่าท�างานเท่าไรก็ยังไม่คุ้มยังไม่สมกับที่บรรพบุรุษของเผ่าไทยทั้งหลายผู้มีพระคุณ 

ผู้ที่ได้ปกป้องยึดผืนแผ่นดินนี้ได้มาตลอด แล้วดูตามประวัติศาสตร์แล้ว ท่านทั้งหลายได้ประสบ 

ความทุกข์ยากอย่างมากมาย แต่ท่านทั้งหลายก็แน่วแน่ในปณิธานที่จะท�านุบ�ารุงผืนแผ่นดินนี้ไว้ให้เป็น 

แผ่นดินที่ร่มเย็น เป็นแผ่นดินท่ีทุกคนมีอิสรเสรีที่จะมีความเชื่อถือในศาสนาใดก็ได้ มีความสงบสุข 

อยู่ในศาสนาของตนโดยท่ีไม่มีการข่มเหงรังแกบีบคั้น อันนี้เป็นลักษณะประเสริฐของบรรพบุรุษของ 

ไทยทั้งหลาย ซึ่งข้าพเจ้าอยากขอให้ทุกท่านน�าค�าพูดของข้าพเจ้าไปคิดดูให้ดี แล้วก็จะเห็นว่า 

ข้าพเจ้านั้นไม่ได้ดีวิเศษอะไรเลย เพียงแต่ว่าเมื่อนึกถึงพระคุณอย่างนี้แล้วก็ต้องยิ่งพยายามที่จะ 

ท�าให้สุดความสามารถ...” [๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ  ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๒๒

พระราโชบายในการทรงงานของ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ นั้น หาใช่จะได้ทรงพระราชด�าริ

ให้งานในการพัฒนาบ้านเมืองนั้นเป็นของผู้ใดผู้หนึ่งซึ่งจะต้องรับน�าเอาไปด�าเนินการโดยฝ่ายใด 

ฝ่ายหนึ่ง หากแต่ทรงพระราชด�าริว่า การพัฒนาบ้านเมืองนั้นเป็นภาระของทุกคน ที่จะต้องร่วมไม้ 

ร่วมมือกัน คนละไม้คนละมือ

คนละไม้คนละมือ

“...พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวเลยทรงสอนลูกๆ ทุกคน สอนข้าพเจ้าก่อนแล้วก็สอนลูกว่า  

เมื่อคนเขายกย่องนับถือให้เป็นประมุขเท่าไร เราต้องรู้สึกว่าเราต้องท�างานให้หนักกว่าทุกคน ต้องมี

ความรับผิดชอบ มีความเสียสละ พระองค์ท่านบอกว่าพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ท่าน

สอนพระราชโอรสของท่านว่าการเป็นพระเจ้าแผ่นดนิ ไม่ใช่ว่าการจะอยูอ่ย่างหรหูราฟุม่เฟือย หมายถงึ

การรับใช้ประเทศชาติ การเสียสละโดยสิ้นเชิง แล้วก็นักข่าวต่างประเทศเขาก็ถามถึงว่าเหตุใดพระบาท

สมเด็จพระเจ้าอยู่หัวจึงต้องว่ิงไปช่วยพัฒนา เห็นทรงเหนื่อยมากแล้วไม่เห็นได้ทรงพักบ้างเลย ก็เลย
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บอกกับเขาว่า เหตท่ีุต้องทรงวิง่ไปช่วยพฒันานีเ่พราะเหตวุ่าเหนือ่ยไม่ได้ พวกเราเหนือ่ยไม่ได้ เพราะว่า 

บ้านเมืองของเรานี้ยังมีคนที่ยากจนและรอความช่วยเหลืออีกมากมายก่ายกอง เพราะฉะนั้นเมื่อใคร 

ท�าอะไรได้เราก็ควรจะท�าเพื่อช่วยสนับสนุนให้ประเทศชาติและรัฐบาลมีความมั่นคงยิ่งขึ้น แปลว่า 

ช่วยกันคนละไม้คนละมือโดยที่ไม่เกี่ยงกัน ช่วยกันท�าความดี...” [๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล                

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๒๒

ความสัมพันธ์ระหว่างพระมหากษัตริย์กับประชาชนไทยนั้น เปรียบเสมือนดั่งความผูกพัน 

ระหว่างพ่อแม่กับลูก ซึ่งพ่อแม่ย่อมตั้งใจทะนุถนอมลูกของตนให้ได้รับความสุขสบายและเจริญ 

เติบใหญ่ขึ้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และสมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงด�ารง 

พระราชสถานะ “พ่อ” และ “แม่” ของเราชาวไทยได้วิเศษปานใด เราคงสัมผัสได้ด้วยความรู้สึก 

ของ “ลูก” อย่างแน่แท้

พ่อแม่ของรำษฎร

“...ทีนี้เมื่อนึกถึงค�าที่ท่านแม่ทัพและคุณเชาวัศน์ เรียกว่า แม่นี่ ท�าให้ข้าพเจ้านึกถึงค�าของ 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ซึ่งข้าพเจ้าได้อ่านพบในหนังสือพิมพ์ภาษาอังกฤษที่ออก 

จ�าหน่ายที่ในกรุงเทพฯ ตั้ง ๑๐ กว่าปีมาแล้วมัง เกี่ยวกับพระประวัติพระบาทสมเด็จพระพุทธเจ้าหลวง 

ท่านรับสั่งเล่าถึงเด็กก�าพร้า ก�าพร้าพ่อที่โดนรังแกโดยเจ้าของที่ดิน ไล่แม่ไล่น้อง  ๆ เขา ก็เขาไม่มี 

ที่จะอยู่ เขาก็ดั้นด้นมากรุงเทพฯ แล้วก็ซ่อนในรถท่ีบรรทุกหญ้าท่ีจะไปให้ช้าง ช้างต้นของท่าน 

แล้วเขาก็ซ่อนตัว พอเสด็จฯ มาที่โรงช้างต้น เขาก็มากราบพระบาทร้องไห้ว่าเขาก�าพร้าพ่อ แล้วก็ไม่มี

ทางทีจ่ะต่อสู้เพือ่จะรกัษาทีด่นิได้ แล้วพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั รชักาลที ่๕ รบัสัง่ว่า เอง็ก�าพร้าพ่อ

เมือ่ไร กข้็านีแ่หละคอืพ่อของเอ็ง อย่าร้องไห้ไปเลย จะช่วยทกุอย่าง อนันีข้้าพเจ้าอ่านแล้วจบัใจ...” [๑๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

 ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา                                         

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๓
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ภำษำใจ

“...นี่ท่านจะว่าอย่างไร นี่แสดงถึงว่าราชาศัพท์นี่เป็นเรื่องกีดขวางเฉพาะคนในเมืองใหญ่ 

รู้สึกกันไปเอง แต่คนประชาชนเขาก็เรียกพ่อเอ๊ย มาที่นี่หน่อยเถอะพ่อคุณ ฉันมีเรื่องจะพูดด้วย  

อะไรเขาก็พูดไปอย่างนั้น แต่มันเป็นภาษาของใจก็เลยไปกันได.้..” [๑๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

เกียรติยศของแม่

 “...ข้าพเจ้าเองได้รับความเมตตาสนับสนุนจากคนไทยทุกชั้นวรรณะ ทุกการงานมาช้านาน 

ตั้งแต่เป็นพระราชินีตั้งแต่อายุ ๑๗ จนอายุ ๕๐ ไปที่ไหนแม้แต่อายุ ๑๗-๑๘ ไปที่ไหนประชาชนก็ยัง

เรียกว่า คุณแม่ แต่ทีแรกก็ตกใจ เอ๊ะคนเรียกเราดูเขาแก่กว่าเรา ท�าไมเขาเรียกเราคุณแม่ ทีหลังก็ส�านึก

ได้ว่าค�าว่าแม่นี่เป็นค�าที่ศักดิ์สิทธิ์และสูงส่งที่สุด การที่ใครเรียกคนคนหนึ่งว่าแม่นี่ บุคคลที่ถูกเรียก 

จะต้องคิด และส�านึกในเกียรติยศอันนี้และท�าหน้าที่ให้ดีที่สุด...” [๑๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ  ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕
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อีกพระราชสถานะหนึ่งของทั้งสองพระองค์ก็คือ พระราชสถานะ “สมมติเทพ” คือสถานะ

พิเศษที่ผู้คนทั้งปวงยกย่องสมมติมนุษย์ผู้หนึ่งผู้ใดขึ้นเป็นเทวดา ด้วยอ�านาจแห่งพระราชธรรม

พระราชสถานะสมมติเทพของพระองค์นั้นมิใช่ในมุมมองท่ีทรงเป็นเทพผู้มีอ�านาจเหนือ 

ทุกผู ้ทุกชีวิต หากแต่ทรงตระหนักในพระราชสถานะที่ทรงเป็นสมมติเทพ ผู ้ทรงไว้ซึ่งหน้าที่ 

ในการช่วยเหลือดูแลทุกคน

สมมติเทพ

“...ต่อไปนี้อยากจะเล่าให้ท่านทั้งหลายทราบถึงเหตุไฉนพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวถึง

ได้มีความซาบซึ้งและความรักต่อประชาชนอย่างเต็มที่ ภาพนี้เมื่อเสด็จฯ กลับพระนครตอนจะบรม

ราชาภเิษก ได้เหน็ประชาชนต้อนรบัเป็นจ�านวนมาก ตอนนัน้ข้าพเจ้าเป็นคูห่มัน้อยูเ่หน็เข้ากร็ูส้กึซาบซึง้ 

ธรรมดาแล้วนี่พระเจ้าแผ่นดินนี่ก็ถูกเรียกว่า สมมติเทพ แต่พระเจ้าอยู่หัวรับสั่งว่า เมื่อเขาสมมติให ้

เป็นเทพขึน้มาเรากต้็องท�าหน้าทีช่่วยเหลอืเขาให้ได้ เพราะคนทีเ่ป็นเทพนีม่กัจะช่วยเหลอืคนได้ นีถึ่งแม้

จะเป็นแค่สมมติเทพก็ต้องพยายามช่วยเหลือประชาชนให้ได้มากที่สุด...” [๑๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทลูละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๔
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ด้วยทรงตระหนักอย่างหนักแน่นในพระราชหฤทัยว่า พระราชสถานะที่ทรงด�ารงอยู่นั้นเป็น

พระราชสถานะที่ทรงไว้ซึ่งเกียรติยศอันสูงสุดในแผ่นดินแล้ว จึงทรงตั้งขัตติยมานะในอันที่จะรักษา 

พระเกียรติยศเช่นนั้นไว้เสมอดังพระราชด�ารัสที่พระราชทาน

รักษำเกียรติด้วยชีวิต

“...พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวสอนข้าพเจ้าว่าคนไทยเขาถือตัวออก และการที่เอาศีรษะ 

มากราบที่เท้า แล้วก็ที่เอาผมอย่างผู้หญิงที่แม่ฮ่องสอนเอาผมมาเช็ดที่รองเท้านี่ เป็นเกียรติสูงสุดแล้ว 

เราต้องรักษาเกียรตินั้นด้วยชีวิตของเรา เราต้องซื่อตรงต่อหน้าที่ เราต้องมีความกล้าหาญที่จะฟาดฟัน

อุปสรรคใดๆ เพื่อปกป้องผลประโยชน์ของประชาชน...” [๑๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทลูละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖



49

พระราชปณิธานในการปฏิบัติพระราชกรณียกิจ

นอกจากจะได้มพีระราชปณธิานในการทรงงาน อนัควรถอืได้ว่าเป็นแนวทางภาคทฤษฎแีล้ว 

สมเด็จพระบรมราชินีนาถยังทรงน�าเอาแนวพระราชปณิธานนั้นมาปฏิบัติบ�าเพ็ญ ทรงปฏิบัติพระองค์

ด�ารงพระราชภารกิจในพื้นที่ ในทางปฏิบัติได้อย่างแท้จริง

งำนภำคปฏิบัติ

“...เราไม่ใช่แต่เรียนส�าเร็จ ซ่ึงหมายถึงความจ�า เรายังสามารถน�าวิชาการนั้นมาปฏิบัติด้วย 

ภาคปฏิบัติสิที่ยากจะพิสูจน์ได้ว่าคนเราส�าเร็จในชีวิตหรือไม่ นั่นอยู่ที่การปฏิบัติตน...

...ข้าพเจ้ากบ็อกกบัลกูสาว ๒ คน ลกูนีป่ระสบผลส�าเรจ็เรว็เสยียิง่กว่าแม่อกี อายแุค่นีป้ระชาชน

ก็แสนจะรักและไว้ใจแล้ว มีอะไรก็บอก แต่โดยมากพระเจ้าอยู่หัวจะโปรดให้สิรินธรไปอยู่ทางท่าน  

เพราะว่าทางท่านนี่ยากเกี่ยวกับทางวิชาการ ก็คนเจ็บนี่ข้าพเจ้ากับจุฬาภรณ์ และนางสนองพระโอษฐ ์

ก็ดูแล เพราะโปรดเกล้าฯ ให้ดูแลตลอดจริงๆ...” [๑๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

กำรเรียนที่ดีที่สุดคือกำรได้เห็นของจริง 

“...โดยมากสิรนิธรจะเป็นลูกท่ีไปกบัพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั เพราะว่าโปรดเกล้าฯ ให้ไป 

เรยีนดแูผนที ่แล้วกด็เูกีย่วกบัทางด้านการชลประทาน หมายถงึน�าน�า้ไปสูไ่ร่นาของชาวบ้านแล้วกร็ะบาย

น�า้ออกเวลาทีน่�า้ท่วมมากเกนิไป ต้องพระประสงค์ให้สรินิธรไปเรยีนชลประทานกบัเจ้าหน้าทีช่ลประทาน

เอง ซึ่งนับว่าเป็นการเรียนที่ดีที่สุดเพราะได้เห็นของจริง…” [๑๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕
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คนเรำส�ำเร็จในชีวิตหรือไม่ นั่นอยู่ที่กำรปฏิบัติตน

“...แต่สิรินธรกับจุฬาภรณ์ ข้าพเจ้าทราบดีว่าเขาจะจ�าตลอดชีวิต และเขาจะรู้สึกว่าชีวิต 

ของเขานี่คุ้มค่ามีชีวิตเกิดมาชาตินี้ คุ้มชาติเกิดจริงๆ เพราะว่าไม่ว่าเขาจะไปปรากฏตัวที่ไหนประชาชน

จะเข้ามาหา จะมาปรับทุกข์ ว่านี่ลูกเขาเป็นแผลเรื้อรัง บางครั้งสิรินธร จุฬาภรณ์ ก็แย่งชีวิตลูกเขา

จากมัจจุราชจากความตายได้ บ่อยครั้งทีเดียว แล้วดูสีหน้าเขา นี่การที่เราไปถึงบ้านเขา แล้วเขาเอาน�้า

มาเลี้ยง น�้าชามาเลี้ยง แล้วก็หัวเราะพูดจายิ้มแย้มแจ่มใส แปลว่าเราส�าเร็จ ดีเสียยิ่งกว่าเรียนส�าเร็จ 

อกีลกู เพราะว่าอะไรไหม เพราะหมายความว่าเราไม่ใช่แต่เรยีนส�าเรจ็ ซึง่หมายถึงความจ�า เรายังสามารถ

น�าวิชาการนั่นมาปฏิบัติด้วย ภาคปฏิบัติท่ียากพิสูจน์ได้ว่าคนเราส�าเร็จในชีวิตหรือไม่ นั่นอยู่ที่การ 

ปฏิบัติตน...” [๑๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทลูละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงพระราชด�าริว่า บุคคลใดเมื่อมีผู ้กระท�าความดีต่อตน  

แล้วส�านึกรู้ในความดีนั้นทั้งยังกระท�าตอบแทน บุคคลนั้นย่อมได้ชื่อว่าเป็นบัณฑิต เป็นผู้มีความเจริญ 

แต่การตอบแทนนั้นใช่ว่าจะตอบแทนแต่เพียงค�าพูด ต้องตอบแทนด้วยการกระท�าจริงจึงจะประเสริฐ 

ที่สุด

ตอบแทนควำมรัก ด้วยกำรกระท�ำ

“...และบัดนี้ข้าพเจ้าจึงได้เชื่อว่าท่ีประชาชนแสดงความรักความจงรักให้เห็นนั้นเป็นจริงใจ 

ทั้งสิ้น อันนี้เป็นอันหนึ่งที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลปัจจุบันรับสั่งว่า เราต้องตอบแทน 

ความรักของประชาชนด้วยการกระท�ามากกว่าพูด ท�าทุกสิ่งทุกอย่างที่จะบ�าบัดความทุกข์ของเขา  

เพราะเขาเป็นหลักพึ่งพาของพระมหากษัตริย์ตลอดมา ประชาชนเป็นมิตรของพระมหากษัตริย์  
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มิตรนี่ให้ความหมายที่แท้จริงคือ ผู้ที่เอื้อเฟื้ออย่างกว้างขวาง คอยเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ ช่วยเหลืออย่าง 

ลึกซึ้งกว้างขวาง และพระมหากษัตริย์ก็ไม่เป็นภัยแก่ประชาชน...” [๑๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

เพรำะรักของประชำชน

“...ทั้งพระองค์เอง ท้ังข้าพเจ้า และลูกที่เกิดมา เกิดมาในแวดวงความรักความดูแล 

ของประชาชน ทรงย�้าว่า ลูกที่ดีจะต้องถือตามพ่อแม่ มีความกตัญญูกตเวทีต่อชาติบ้านเมือง...” [๑๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

ควำมผูกพันลึกซึ้งทำงจิตใจ

“...เมื่อวันท่ี ๕ กรกฎาคม ศกนี้ ซึ่งพระราชพิธีบวงสรวงสังเวยสมเด็จพระมหากษัตริย์ 

ในอดีต ในวโรกาสพระราชพิธีรัชมังคลาภิเษก ข้าพเจ้าได้พบราษฎรจากหลายจังหวัดมารอเฝ้าฯ 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวตลอดสองข้างทางรถไฟ ทั้งที่จังหวัดพระนครและศรีอยุธยาเนืองแน่น 

ไปหมด ข้าพเจ้าทราบดีว่า ทุกคนมารอคอยด้วยความอดทนไม่ย่อท้อต่อแสงแดดท่ีร้อนแรง  

ภาพที่ได ้เห็นในวันนั้นท�าให้ข ้าพเจ้าปลื้มปีติและภาคภูมิใจอย่างย่ิงในความผูกพันระหว่าง 

พระมหากษัตริย์ไทยและราษฎรซึ่งสั่งสมมาเป็นเวลานานหลายร้อยปี ไม่เคยมีสิ่งใดมาขวางกั้น 

ความผูกพันลึกซึ้งทางจิตใจนี้ได้ เพราะทุกฝ่ายมีแต่ความบริสุทธิ์ใจต่อกัน ในฐานะท่ีข้าพเจ้าได้ถวาย
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รับใช้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวมาตลอด ข้าพเจ้าขอย�้าอีกครั้งหนึ่งว่า วันนั้น เป็นวันที่ข้าพเจ้ารู้สึก

ชื่นใจและหายเหนื่อยอย่างแท้จริง...” [๒๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๑

ประสบกำรณ์คุ้มค่ำ

“...มีอยู่ครั้งหนึ่งข้าพเจ้าก็เพิ่งอายุสิบแปดได้ตามเสด็จ ตอนนั้นเป็นหลังบรมราชาภิเษก 

ต้องเสด็จเยี่ยมราษฎรทุกจังหวัดและอ�าเภอใหญ่ๆ ก็เสด็จไปประมาณ ๙ โมงเช้า เสด็จออกทรงเยี่ยม

ราษฎรมาเยี่ยมๆ แล้วก็หมายนี่ว่าเท่ียงก็เสวยอาหารกลางวัน ทีนี้ข้าพเจ้าก็รู้สึกว่าแหมนานเหลือเกิน 

ตอนนั้นก็ยังไม่กางร่ม ตอนนั้นยังไม่ค่อยกลัวแดด ไม่กางร่มไม่ใส่หมวก ก็รู้สึกแดดร้อนเปรี้ยง  

หนงัเท้านีรู่สึ้กไหม้เชยีว กเ็ดนิเข้าไปกระซบิกบัท่านว่าพอหรอืยงั กโ็ดนกริว้ รบัสัง่ว่า นีล่ะนะ พอเสรจ็แล้ว 

ไม่ใช่กริ้วตอนนั้น บอกนี่เห็นไหมราษฎรเขาเดินทางมาเป็นวันๆ เพื่อจะมาดูเราแม้แต่นิดเดียว  

แต่นี่เราเดินอยู่ไม่เท่าไหร่ละ ตอนนี้ทนไม่ไหวเสียแล้ว แดดร้อน แต่มันร้อนจริงๆ ใกล้ๆ เที่ยงร้อน

มากเลย

ต้ังแต่น้ันต้องเตรียมเอาไว้ ร่มหรือไม่อย่างนั้นหมวก ร่มก็ไม่ถนัด เวลาราษฎรมีปัญหา 

มีความทุกข์อะไรจดไม่ได้ ความจริงมีกองราชเลขาคอยไปจดอยู่แล้ว ซึ่งเขาท�างานเก่งมาก แต่ว่า 

บางครั้งก็ล้นมือ เพราะราษฎรท่ีเจ็บป่วยนี่จะออกมาพร้อมกันมากมาย ซึ่งถ้าข้าพเจ้าจดเป็นจดได ้

ก็เป็นอันช่วยได้เหมือนกัน เพราะฉะนั้น ก็เปลี่ยนเป็นใส่หมวกดีกว่า แล้วราษฎรก็บอกว่า ท่านๆ 

เอาหมวกออกเถอะน่ะ อยากเห็นหน้าชัดๆ เขาก็น่ารัก อยู่ด้วยกันมานานนักหนาสิ่งใดดีเขาก็บอกว่าด ี

ส่ิงใดเขาไม่ชอบเขาก็บอกไม่ชอบ อย่างตอนนี้ เขาก็บอกท่านอ้วนไปหน่อยแล้วนะ ตอนนี้ ก็แปลว่า 

ใครๆ กต็กใจ บอกอะไรเขากล้าพดูอย่างนัน้บอกว่าโธ่กเ็ป็นพวกเดยีวกนัน่ะอย่างเวลาไปเดนิเยีย่มเขานี่้ 

เขาเหน็เหงือ่หยดติง๋ๆ ทีห่น้าเขากเ็อาผ้าเขามาซบัให้ว่าโถเหงือ่อย่างนี ้หยดไปหมดเลย แต่ตอนนัน้ ท่ีจรงิ 

เหงื่อหยดเพราะว่าอาจจะความระมัดระวังตัวมากก็ได้ ที่เหงื่อหยดคงไม่ใช่จากความร้อนอย่างเดียว 

แต่นี่เป็นส่ิงที่ประทับใจและคิดว่าเกิดมาครั้งนี้ได้มามีโอกาสเป็นพระราชินี และได้มาได้รับความรัก 
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ความไว้วางใจจากประชาชนนี่คุ ้มค่า คุ ้มอะไรทุกอย่าง ท่ีว่าไม่เคยมีประสบการณ์อย่างนี้เลย 

แล้วมาเป็นอย่างนี้หมายความว่า ได้รับความรัก ความไว้วางใจ ทุกข์ร่วมกันสุขร่วมกันนี่เป็นของขวัญ  

เป็นรางวัลอย่างเลิศของชีวิตของข้าพเจ้าที่จวนจะหกสิบนี่ให้เปลี่ยนแปลงอะไรอีก กลับไปเป็นเด็กใหม ่

ก็ไม่ขอเปลี่ยนแปลง ชอบท่ีจะไปเยี่ยมราษฎรเช่นนี้ เช่นเขามีอะไร พระที่ห้อยคอเขาก็จะปลดให้  

เขามีอะไรที่ดีเรียกว่าของครอบครัวเขาเขาก็จะน�ามาให้คือเขาให้ทุกอย่าง แสดงถึงความมีน�้าใจ 

รักจริงๆ...” [๒๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทลูละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๔

คนไทยน่ำรัก

“...ข้าพเจ้าได้เป็นพระราชินีตั้งแต่อายุ ๑๗ ปีเศษ จนบัดนี้อายุ ๗๒ ปีแล้ว วันเวลาผ่านไปถึง 

๕๔ ปี ที่ข้าพเจ้าได้ถวายรับใช้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และได้ออกไปช่วยประชาชน แต่ข้าพเจ้า 

ไม่เคยรูส้กึเบือ่หน่าย ข้าพเจ้ามีความสขุทุกครัง้ท่ีได้อยู่ท่ามกลางประชาชน เพราะข้าพเจ้ารูส้กึว่าคนไทย

เรานี่น่ารัก เมื่อข้าพเจ้าเห็นคนที่อายุน้อยกว่ามารอพบ ข้าพเจ้าก็เกิดความเอ็นดู ส่วนผู้ที่อายุมากกว่า

ก็ให้ความเมตตาแก่ข้าพเจ้า ดังนั้น เราจึงอยู่ด้วยกันด้วยความรู้สึกที่ดีต่อกันเสมอมา และพยายาม 

จะถ่ายทอดน�้าใจไปสู่กันและกัน...” [๒๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทลูละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๔

พระราชปณิธานในการปฏิบัติพระราชกรณียกิจ
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กำรไปต่ำงประเทศ

“...ข้าพเจ้าเคยคิดมาแต่ไหนแต่ไรแล้วว่า การไปต่างประเทศย่อมเป็นการสนุกสนาน  

น่าตื่นเต้นยิ่งนัก โดยเฉพาะส�าหรับผู้ที่ยังอยู่ในวัยหนุ่มสาว นับตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๙๕ เป็นต้นมา  

เมื่อข้าพเจ้ามีอายุเพียง ๑๙ ปี ได้ตามเสด็จพระเจ้าอยู่หัวกลับมาอยู่เมืองไทยพร้อมด้วยลูกสาวคนโต 

ซึ่งมีอายุยังไม่ถึงขวบครั้งนั้นแล้ว จนมีอายุ ๒๗ ปี ข้าพเจ้าก็ยังมิได้เคยย่างกรายออกไปจากบ้านเกิด

เมอืงนอนอกีเลย ทัง้นีก้เ็พราะพระเจ้าอยูห่วัทรงตัง้พระทยัไว้อย่างแน่วแน่ว่าจะไม่เสดจ็ออกนอกประเทศ 

ถ้าไม่ทรงมีเหตุผลที่ส�าคัญพอ ในฐานะที่ทรงเป็นพระประมุขของชาวไทย สมควรที่จะประทับอยู่ใน

บ้านเมืองเพื่ออยู่ใกล้ชิดราษฎรของท่านให้มากที่สุด ถึงแม้เมื่อเสด็จแปรพระราชฐาน ก็ทรงแปรอยู่ใน

ประเทศเรานีเ่อง ทางเหนอืบ้าง ทางใต้บ้าง แล้วแต่โอกาสจะอ�านวย ไม่ได้ทรงเคยคดิท่ีจะเสดจ็ไปทรงสกี

นอกประเทศตอนหน้าหนาว หรอืเสดจ็เมอืงใกล้เคียงเพือ่ทรงเทีย่วเตร่ ซือ้ของ หรอืเปลีย่นบรรยากาศ

อย่างคนอื่นในฐานะเดียวกันนี้เลย ส่วนข้าพเจ้าก็ไม่เคยคิดที่จะไปไหนถ้าท่านไม่เสด็จ...” [๒๓]

พระราชนพินธ์ “ความทรงจ�าในการตามเสดจ็ต่างประเทศทางราชการ”

สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ ทรงสอนพระราชโอรสพระราชธดิา ให้บรบิรูณ์ด้วยพระคณุสมบตัิ

อันดี ด้วยทรงหวังให้พระราชโอรสพระราชธิดา ทรงเจริญรอยตามพระราชจริยาของพระองค์ในการ

ประกอบพระราชกรณียกิจเพื่ออาณาประชาราษฎร์

กำรอบรมพระรำชโอรสธิดำ

“...ความจริงที่ข้าพเจ้ามีก�าลังใจและก�าลังกายที่จะปฏิบัติหน้าที่รับใช้บ้านเมือง ก็เนื่องด้วย

นกึถงึค�าของพ่อทีส่อนมาตัง้แต่เล็กๆ และกเ็มือ่แต่งงาน พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วักท็รงสอนตลอด

มาว่า แผ่นดินนี้มีบุญคุณ มีบุญคุณแก่ชีวิตของเรามากมายนัก เพราะฉะนั้น ชีวิตที่เกิดมานี้อย่าได ้

ว่างเปล่า จงตอบแทนให้รู้สึกตัวเสมอว่าเป็นหนี้บุญคุณ

แล้วก็รับสั่งให้ข้าพเจ้าดูแลเกี่ยวกับครอบครัว ความจริงแล้วตัวเองก็ไม่มีหัวหรอกที่จะไป

คิดสงเคราะห์สตรี แต่รับสั่งว่าให้ดูแลเกี่ยวกับครอบครัวของเขา ข้าพเจ้าก็เลยไปดูว่าจะช่วยเหลือเขา
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ได้อย่างไร เพราะว่ายิ่งสมัยนี้สมัยที่น�้ามันแพง การที่จะสอนให้ชาวบ้านท�าอะไร พัฒนาอะไรนี่โดยใช้ 

วัตถุดิบในท้องที่มาประดิษฐ์และก็หาตลาดนี้ ถูกลักษณะของเศรษฐกิจสมัยใหม่ ซึ่งทั่วโลกต่อไป 

ก็จะต้องหันมาทางเศรษฐกิจแบบนี้คือว่า Self efficiency นี้ก่อน คือต้องพอมีพอใช้พอกินเสียก่อน

เพราะว่าเด็กๆ สมัยนี้ก็คงเล็งเห็นแล้วว่าคนเราจะมีชีวิตอยู่ได้โดยที่เป็นประโยชน์และความ

สขุ คอืต้องมทีีย่ดึเหนีย่ว เขากจ็ะพยายามท่ีจะไขว่คว้าหาด้วยสตปัิญญาของเขาเองว่า จะยดึเหนีย่วอะไร

ท่ีจะท�าให้จิตใจสงบเยือกเย็น มีความสุข เพราะความสุขมันอยู่ที่จิตใจไม่ได้อยู่ที่ร่างกาย อยู่ที่จิตใจ 

เมื่อจิตใจสงบสุขแล้วร่างกายจะทนทุกข์อะไรก็ได้ทั้งนั้น ท�าให้ร่างกายแข็งแรง ท�าให้มีประสาทเข้มแข็ง

ไม่หวั่นต่อภัยอันตรายหรือค�าครหานินทาทั้งหลาย ก็นึกถึงว่าเป็นเรื่องของโลก เป็นเรื่องของธรรมดา 

เมื่อจิตใจมั่นคงอย่างนั้นแล้ว เราก็ท�างานได้มากแล้วก็อย่างมั่นคง 

แล้วชาวต่างประเทศเขาก็ถามอีกว่าอบรมลูกอย่างไร ก็บอกอบรมอย่างพ่อแม่ธรรมดาที่

อบรมว่าให้เป็นคนดีเท่านั้นเอง ข้อส�าคัญเป็นคนดีให้รู้จักเสียสละ ยิ่งเกิดมาในต�าแหน่งลูกของประมุข 

แล้วก็ยิ่งต้องเสียสละให้มากขึ้น ต้องทั้งเรียนและต้องทั้งท�างานไปด้วยและก็ต้องพยายามท�า 

ให้ได้ดี...” [๒๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๒๒

ร่วมเป็นร่วมตำย

“...หลงัจากเสดจ็ลงไปปลอบประชาชน เยีย่มจนครบ นีท่รงชืน่พระทยัมากเลยทีเ่หน็ประชาชน

ที่วิ่งหนีไปจากบริเวณนั้นวิ่งกลับมา เดี๋ยววิ่งกลับมาเป็นแถว และกระหืดกระหอบไปร้องไห้ไปบอกว่า 

ฉนักลวั ขอโทษเถอะนะ ฉันกลัว ฉันว่ิงกลับบ้าน พอไปถงึบ้านแล้วนกึขึน้ได้ว่าท่านอยูท่ีน่ี ่เราสกิลบับ้าน

แต่ท่านอยู่ที่นี่ ความห่วงวิ่งกลับมาไม่คิดชีวิตคิดว่าเป็นอย่างไรเป็นกัน ตาย ตาย ด้วยกันตรงนี้แหละ 

ค�านี้ข้าพเจ้าไม่มีวันลืมตลอดชีวิต ไม่มีวันลืมและสอนไม่ให้ลืมด้วย จะหาความรักไหนที่จะมากมาย

เท่านี ้อตุส่าห์ยอมทีจ่ะร่วมตายด้วยกนักลบัมา วิ่งกลบัมาจนที่นัง่กลบัเตม็ใหม่หมดเลย และกส็ะอื้นไห้  

นี่เขาจะฆ่าท่านท�าไม ท่านไม่เห็นได้ท�าอะไรให้ใคร มีแต่ช่วยคน สะอึกสะอื้น ได้เห็นแล้วแหม ซาบซึ้ง  

พระราชปณิธานในการปฏิบัติพระราชกรณียกิจ
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เป็นอนัว่าคนไทยเรารกัพระเจ้าอยูห่วักถ็กูต้องแล้ว เพราะท่านรกัคนไทย และพระเจ้าอยูห่วัทีร่กัประชาชน 

ก็ถูกต้องแล้ว เพราะความรักของประชาชนนั้นน่ะใหญ่หลวงนัก แม้แต่ชีวิตก็ยกถวายได้ อันนี้มีพยาน 

คือเรื่องนี้เห็นชัดเชียว วิ่งหน้าตั้งกลับมาเพื่อจะมาตายด้วยกันให้มันรู้กันไป...” [๒๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

อย่ำให้เสียชำติเกิด

“...ถ้าเกิดมาเป็นเจ้าฟ้าหญิงของไทยแล้วจะต้องท�าให้ได้ทุกอย่าง ไม่อย่างนั้นเสียชาติเกิด  

อันนี้ที่พยายามอธิบายให้ชาวต่างประเทศทราบถึงค�าว่าเจ้าแผ่นดิน แล้วก็เจ้าฟ้าหญิง เจ้าฟ้าชาย  

ฟ้าหญงิ ฟ้าชายไทยนีต้่องหมายถงึคนท่ีท�าได้ทุกอย่าง เรยีนก็ต้องเรยีนทนัเขา ท�างานก็ต้องท�างานให้ได้  

ต้องทันให้หมด...” [๒๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

แนวพระราชด�ารท่ีิปรากฏในพระราชด�ารสัและพระราโชวาทของ สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรม

ราชินีนาถ นั้น เป็นแนวพระราชปณิธานที่ยิ่งใหญ่ แต่ขณะเดียวกันก็กว้างขวางและมิได้แข็งกระด้าง 

หากแต่ได้มีความอ่อนโยนและสามารถผสานเข้าสู่สภาวการณ์ได้เป็นอย่างดี และเหนือสิ่งอื่นใดนั้น  

แนวพระราชปณิธานของ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ นั้น เป็นไปเพื่อประโยชน์สุขของ

ประชาชนชาวไทยทั้งสิ้น
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 พระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชน 

 และครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. หน้า ๙๓. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ  

 จ�ากัด. 
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๘. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ  
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 และครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. หน้า ๙๓. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ  

 จ�ากัด. 

๒๕. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ  

 พระบรมรำชินีนำถ ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๑๐๖.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๖. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ 

 ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๑๔๑. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).
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ตามทฤษฎีทางวิชาการนั้น รัฐเกิดจากเจตจ�านงร่วมกันของประชาชน รัฐจึงมีหน้าท่ีดูแล 

ความสงบเรียบร้อย ความเป็นอยู่ของประชาชน จัดท�าบริการสาธารณะต่าง  ๆ ในสมัยสมบูรณาญา 

สิทธิราชย์ รัฐบาลกษัตริย์ก็ย่อมมีกษัตริย์เป็นหัวหน้าในการจัดการอ�านวยการเพื่อความผาสุก

สวัสดีของประชาราษฎร ผู้ท่ีอยู่ร่วมในสถาบันพระมหากษัตริย์จึงมีภารกิจที่จะต้องเข้าช่วยเหลือ 

การปฏิบัติภารกิจของประมุข เช่นว่านั้นด้วย 

กล่าวตามทฤษฎี ในสมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย์ พระมหากษัตริย ์ไทยทรงไว้ซึ่ง 

พระราชอ�านาจล้นพ้นในการจะมีพระบรมราชโองการใดๆ และย่อมทรงใช้พระราชอ�านาจนั้นพัฒนา 

พระราชอาณาเขตให้เจรญิวฒันาสถาพร กบัท้ังอ�านวยความผาสกุสวสัดใีห้เกดิขึน้แก่ทวยนาครผูอ้ยูใ่น 

ขัณฑสีมาของพระองค์

กำรพัฒนำประเทศและควำมเป็นอยู่ของรำษฎร

๒
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หลังจากเปลี่ยนแปลงการปกครองมาสู่ระบอบการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมี 

พระมหากษัตริย ์ทรงเป็นประมุขตามรัฐธรรมนูญ แม้ว ่าพระราชอ�านาจพระราชสถานะของ 

พระมหากษัตริย์จะเปลี่ยนไป จากการที่ทรงไว้ซึ่งพระราชอ�านาจล้นพ้นมาเป็นผู้ที่ทรงไว้ซึ่งพระราช

อ�านาจตามแนวทางแห่งการปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข  

หากแต่พระราชภาระในการสนบัสนนุการพฒันาประเทศและการพฒันาความเป็นอยู่ของประชาราษฎร

นั้น ก็ยังเป็นพระราชภาระที่ได้ทรงปฏิบัติอยู่ภายในขอบเขตพระราชอ�านาจตามรัฐธรรมนูญ และ 

ดูเหมือนจะกล่าวได้ว่าเป็นพระราชภาระอันส�าคัญด้วยในบริบทของประเทศไทย

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ ทรงด�ารงอยูใ่นพระราชสถานะ สมเดจ็พระอคัรมเหสี

ซึ่งมีพระราชภาระท้ังในทางพระราชบูรพจารีตประเพณีเชิงสัญลักษณ์และพระราชภาระในการพัฒนา

ประเทศชาติและความเป็นอยู่ของประชาชนที่ทรงรับเอาเป็นพระราชธุระ โดยการพัฒนาท่ีสมเด็จ

พระบรมราชนินีาถ ทรงตัง้พระราชหฤทยัให้เกดิขึน้นัน้เป็นการพฒันาทีเ่ป็นการพฒันาทัง้ทางรปูธรรม

ที่จับต้องได้คือความเจริญทางวัตถุและการพัฒนาที่เป็นนามธรรมคือการพัฒนาทางจิตใจ

การพัฒนานี้ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงมีแนวพระราชด�าริว่า การพัฒนา

ต้องพัฒนาความเจริญทั้งภายนอกและพัฒนาความเจริญภายในจิตใจของตนให้พร้อมๆ กัน อย่าให้

ความเจรญิทางวตัถ ุความเจรญิภายนอก ก้าวล�้ากว่าความเจรญิทางจติใจ แนวพระราชด�ารทิีเ่ก่ียวข้อง

กบัการพฒันาประเทศชาตแิละประชาชนนัน้มดีงัปรากฏในพระราชด�ารสัและพระราโชวาทท่ีได้เชญิมานี้

กำรงำน-จิตใจ

“...อย่าลมืว่า ความเจรญิทางด้านการงานอาจจะต้องควบคูก่นัไปกบัความเจรญิทางด้านจติใจ

เสมอไป ชาติบ้านเมืองยังต้องการทั้งแรงงานและความรู้ของทุกคนอยู่เสมอ แต่ถ้าไม่มีชาติบ้านเมือง

เหลืออยู่ ไม่มีเชื้อชาติเหลืออยู่ ก็จะมองดูหน้าคนอื่นชาติอื่นได้ยากนัก...” [๑]

พระราโชวาท พระราชทานแก่นกัเรยีนพยาบาล ผูร้บัพระราชทานประกาศนยีบตัร 

วันท่ี ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๑๐

การพฒันาประเทศและความเป็นอยูข่องราษฎร
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ควำมเจริญทำงวัตถุ

“...น่าเสยีดายเหลอืเกนิทีท่กุวนันีค้วามเจรญิทางวตัถุล�า้หน้าเกินกว่าความเจรญิทางด้านจติใจ

ไปไกลนัก เป็นเหตุท�าให้คนทุกวันนี้ มีความเร่าร้อนกระวนกระวายใจ เกิดความเดือดร้อนระส�่าระสาย

ท่ัวทุกมุมโลก เพราะมนุษย์ส่วนมากสมัยนี้บูชาหลงใหลความเจริญทางวัตถุมากเกินไป ไม่สนใจ 

ในส่ิงที่เป็นความสุขด้านนามธรรม มัวติดอยู่กับวัตถุซึ่งคนส่วนมากเห็นว่าบันดาลความมั่งมีและ 

ความสะดวกสบาย จงึมุ่งแต่จะแสวงหาและสะสมวตัถุเพือ่ประกอบและเพิม่พนูความผาสกุของแต่ละคน  

พากันทอดทิ้งหลงลืมความเจริญทางด้านจิตใจ พากันหลงลืมที่จะดูรอบข้างดูเพื่อนมนุษย์ผู ้อื่น 

ท่ีก�าลังทุกข์ร้อนและต้องการความช่วยเหลือ การอนุเคราะห์ผู้ที่ตกทุกข์ได้ยากนั้น หลายคนคิดว่า 

เป็นเรื่องมาภายหลัง เมื่อความร�่ารวยเหลือใช้เหลือสอยแล้วจึงค่อยคิดกัน แต่ความจริงถ้าตั้งใจจะ 

ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์เพื่อนร่วมชาติแล้วมีโอกาสอยู่เสมอไป...” [๒]

พระราโชวาท พระราชทานแก่นกัเรยีนพยาบาล ผูร้บัพระราชทานประกาศนยีบตัร 

วันท่ี ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๑๐

สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงพระราชด�าริว่า ความเจริญนั้นหาใช่วัดกันด้วยความเจริญ 

ทางวัตถุไม่ หากต้องวัดถึงระดับความเจริญทางจิตใจของคนในสังคมนั้นด้วย เพราะสังคมที่เจริญ 

ทางวัตถุจะอยู่รอดพัฒนาต่อไปได้ ความเจริญทางจิตใจของสังคมนั้นต้องพัฒนาให้สมดุลกันด้วย

เจริญภำยใน

“...บ้านเมืองของเราจะท�านบุ�ารงุให้เจรญิรุง่เรอืง เพยีงเท่าทีต่าเหน็ภายนอกนัน้ไม่พอ ต้องให้ 

เจริญทั้งข้างนอกข้างในไปพร้อม  ๆ กัน ข่าวการอดอยากของประเทศอื่น  ๆ ควรจะท�าให้เราได้คิด และ

พิจารณาช่วยกันสร้างสังคมขึ้นมาใหม่ให้เจริญพร้อมกัน ทั้งด้านวัตถุและคุณงามความดี ซึ่งเรื่องนี้เรา

จะใช้เงินทุ่มแต่เพียงอย่างเดียวไม่ได้ ทุกคนต้องทุ่มน�้าใจเข้าไปด้วย...” [๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่บคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๐ สงิหาคม ๒๕๒๗
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ในเรื่องของการพัฒนานั้น ประเทศที่เจริญแล้วความพัฒนาก้าวหน้าย่อมไม่อยู่เพียง

แค่บริเวณเมืองใหญ่เท่านั้น แต่ต้องกระจายตัวไปยังภูมิภาคต่าง  ๆ เพื่อให้ประชาชนในแถบชนบท 

มีความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ได้พระราชทานแนวพระราชด�าริด้านการกระจาย 

ความเจริญให้ทั่วถึงทุกภูมิภาคไว้อย่างชัดเจน

ขยำยควำมเจริญสู่ภูมิภำค

“...ความมุ่งหวังในการพัฒนาประเทศ ไม่ควรจะมุ่งหมายแต่เพียงการอยู่ดีกินดีเฉพาะ 

แต่ในพระนครเท่านั้น ชาวบ้านเมืองเราจะเจริญก้าวหน้าได้ก็ต่อเมื่อทุกครอบครัวทั่วในประเทศ  

มีความเป็นอยู่ดีขึ้นเป็นล�าดับ...” [๔]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปทรงเปิดงานชมุนมุแม่บ้าน ครัง้ท่ี ๑๐ ณ วิทยาลยัครสูวนดสุติ 

วันท่ี ๒ พฤศจกิายน ๒๕๑๐

การพฒันาความเป็นอยูข่องชาวชนบทนัน้เป็นสิง่ทีต้่องกระท�าด้วยความระมดัระวงัรอบคอบ 

เนื่องด้วยชาวชนบทมีความเจริญทางจิตใจเป็นอย่างมาก การจะน�าเอาความเจริญทางวัตถุไปสู่ชนบท

มากเกินไป อาจท�าให้เกิดผลเสียมากกว่าผลดีได้ ดังนั้น จึงมีพระราชประสงค์ที่จะให้ผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง

กับการพัฒนาชนบท ต้องไม่ลืมการพัฒนาจิตใจตนเองให้เข้ากับระดับจิตใจผู้คนในชนบทเสียก่อน  

จึงจะเข้าใจความต้องการที่แท้จริงของพวกเขาได้

พัฒนำจิตใจตนก่อน

“...เราทั้งหลาย รวมท้ังตัวข้าพเจ้าเองต่างหาก ที่จะต้องพัฒนาจิตใจตนเองเสียก่อน 

ที่จะริไปพัฒนาจิตใจชาวชนบท ซึ่งมีจ�านวนมาก มากกว่าชาวเมืองนัก

ชาวชนบทเขามีจิตใจที่ได้ปรับปรุงพัฒนามาช้านานนับปี เป็นร้อย  ๆ ปีแล้ว ด้วยศาสนา

ต่างๆ  ที่ล้วนมุ่งกระท�าคนให้เป็นมนุษย์ คือคนที่ประเสริฐ ฉะนั้นหน้าที่ของเราผู้มีสิทธิ์มีโอกาสพิเศษ  

ได้เรยีนรูใ้นหลกัทฤษฎวีชิาการต่างๆ และพร้อมทีจ่ะไปพฒันาชนบท กค็อืต้องพจิารณาปรบัปรงุจติใจ

การพฒันาประเทศและความเป็นอยูข่องราษฎร
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ของเราเอง ให้เข้ากับระดับจิตใจของชาวชนบทเสียก่อน ความสุขสบายของเราชาวเมือง ซึ่งโดยมากวัด

กันทางวัตถุนั้น ย่อมจะแตกต่างกับของชาวชนบท การน�าเอาความสุขสบายอย่างของเราทุก  ๆอย่างไป

ให้เขาหมด อาจท�าให้เขาเดือดร้อน ขาดความสุขสบายก็เป็นได้...” [๕]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ พระราชทานของท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคเงนิสมทบทุนสงเคราะห์ชมุชน 

ของสภาสงัคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชนิปูถัมภ์ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร 

วันท่ี ๑๘ มิถุนายน ๒๕๑๙

อนำคตไทย

“...ทัง้นีท้ีเ่ล่ามานีอ่ยากให้ท่านทัง้หลายทราบว่า ประเทศไทยของเราคนไทยของเรามอีนาคต

มาก และเราต่อไปถ้าพร้อมใจกนัอย่างนี ้จะมเีศรษฐกิจทีแ่ขง็แรงมัน่คง เพราะทกุคนจะรูจ้กัใช้เวลาว่าง

หาเงินเพิ่มช่วยเหลือครอบครัวของตนเองโดยที่ไม่ต้องเป็นหนี้เป็นสินอีก...” [๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๑

ยกฐำนะควำมเป็นอยู่

“...ข้าพเจ้าเชื่อว่าถ้าเราช่วยคนหมู่มากให้มีฐานะความเป็นอยู่มั่นคงขึ้นได้เท่าไร เราทั้งหลาย

และชาติไทยของเรา ก็จะมีความมั่นคงขึ้นเพียงนั้น...” [๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๑
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ในเรื่องแนวพระราชด�าริเกี่ยวกับการพัฒนานั้น ทรงเน้นย�้าอยู่เสมอว่า การพัฒนานั้น

ต้องพัฒนาทางด้านเกษตรกรรม พัฒนาความเป็นอยู่ให้ชาวบ้านมีกิน ก่อนท่ีจะพัฒนาต่อในด้านอื่น  

ซึ่งหน้าที่ในการพัฒนาขั้นพื้นฐานเหล่านี้เป็นหน้าที่ที่ทุกคนต้องร่วมมือกัน

รำกฐำนควำมเจริญ

“...การที่เจริญทางด้านเกษตรกรรม กสิกรรม และติดตามด้วยอุตสาหกรรม ก็เป็นของที่ดี

เป็นส่ิงทีเ่มอืงไทยน่าจะปรารถนา ไม่ใช่ต้องกูย้มืหนีส้นิเขา จะเป็นเมอืงอตุสาหกรรมใหญ่อย่างประเทศ

ญี่ปุ่นให้จงได้ อุตสาหกรรมหนักอุตสาหกรรมใหญ่ ใฝ่ฝันจะเป็นอย่างนั้น...” [๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงตระหนักและมีพระราชด�ารัสและพระราโชวาท

ถึงการช่วยเหลือเกื้อกูลกันในการพัฒนาประเทศ โดยมีแนวพระราชด�าริว่า การพัฒนาประเทศนั้น 

เป็นภาระหน้าที่ของทุก  ๆ คนที่จะต้องช่วยเหลือกันเพื่อปฏิบัติให้ส�าเร็จผลยังประโยชน์คือความสุข 

ของทุกคนในชาติรวมทั้งตัวผู้ได้มาปฏิบัตินั้นด้วย

หน้ำที่เป็นของทุกคน

“...ขณะทีท่รงท�างานกม็นีกัข่าวต่างประเทศหลายคนหลายคณะทีม่าสมัภาษณ์พระองค์ท่านว่า  

เอ๊ะ เรื่องอะไรที่พระเจ้าแผ่นดินสมัยใหม่ จะต้องน�าหน่วยแพทย์ออกไปเอง แล้วก็ชี้ไปที่คนไข้ 

ซึ่งมีจ�านวนวันละเฉลี่ยแล้วไม่น้อยกว่า ๘๐๐ คน เขาชี้ว่าเรื่องอะไรของพระเจ้าแผ่นดิน ที่จะต้อง 

มาท�าอย่างนี้ ก็รับสั่งบอกว่าที่เมืองไทยนี่เขาไม่เกี่ยงกันหรอก เขารู้อย่างเดียวว่าเรายังเป็นประเทศ 

ที่ยากจนอยู่ เพราะฉะนั้นต่างคนต่างร่วมมือช่วยกัน ทางรัฐบาลเขาก็ท�าหน้าที่เขาสุดก�าลัง ทางเรา 

ซึ่งขึ้นชื่อว่าเป็นประมุขของประเทศ จะนั่งอยู่สบาย  ๆอย่างไรได้ เมื่อทราบว่า ยังมีคนอีกเยอะที่ต้องการ

การพฒันาประเทศและความเป็นอยูข่องราษฎร
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ความช่วยเหลือแล้วก็มีภัยรอบด้าน และทหารต้องสูญเสียชีวิตไป ทุกคนต้องกระโดดลงมาหมด  

จะมากะเกณฑ์ว่าที่หน้าที่ของ นาย ก. นี่หน้าที่ของนาย ข. ล�้าไม่ได้...” [๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

นอกจากการพัฒนาที่รับเอาแนวทางการพัฒนาจากซีกโลกตะวันตกแล้ว สมเด็จพระบรม 

ราชินีนาถ ยังทรงตระหนักถึงความส�าคัญของอาชีพพื้นฐานที่ทรงคุณค่าของชาวไทย นั้นคือ 

อาชีพเกษตรกรรมดังที่ได้มีแนวพระราชด�าริส่งเสริมผ่านโครงการตามพระราชด�าริ ซึ่งปรากฏเป็น 

รูปธรรมและแนวพระราชด�าริที่ปรากฏผ่านพระราชด�ารัสและพระราโชวาทดังนี้

ผู้ผลิตอำหำร

“...พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงหยั่งซึ้งถึงความส�าคัญของเกษตรกรไทย ว่าเป็นผู้ผลิต

อาหารเลี้ยงประเทศมาตั้งแต่อดีตอันยาวนานจนถึงปัจจุบัน แม้พลเมืองของชาติจะมีมากขึ้นเพียงใด  

เกษตรกรก็ผลิตอาหารได้เพียงพอเสมอ ซึ่งยังสามารถส่งออกไปเลี้ยงพลโลกได้อีกเป็นจ�านวนมาก 

...เพราะคนไทยไม่เคยหลงลืมว่า อาหารคือสิ่งท่ีท�าให้ชีวิตด�ารงอยู่ได้ ผลิตภัณฑ์อื่นเป็นเพียง 

เครื่องช่วยให้ชีวิตสะดวกสบายข้ึนเท่านั้น การที่ชาติของเราเลี้ยงตนเองได้นี้เป็นความส�าเร็จ 

ทีย่ิง่ใหญ่เพราะไม่ว่าจะเกดิภาวการณ์เช่นไร เราจะอยูร่อดได้เสมอ เนือ่งจากคนไทยเป็นผูผ้ลติ ไม่ใช่จะ 

เป็นเพียงผู้บริโภคเท่านั้น...” [๑๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานในโอกาสที ่มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์ มหาวิทยาลยัขอนแก่น 

มหาวทิยาลยัรามค�าแหง ทูลเกล้าฯ ถวายปรญิญาดษุฎบีณัฑติกิตตมิศกัดิ์ 

และราชวทิยาลยัอายรุแพทย์แห่งประเทศไทย ทูลเกล้าฯ ถวายฉลองพระองค์ครยุ 

ในฐานะสมาชกิภาพกิตตมิศกัดิ ์ณ ท่ีนัง่พระจกัรมีหาปราสาท 

วันท่ี ๑๘ มกราคม ๒๕๓๔
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ข้ำวปลำอำหำร

“...เวลาที่เห็นข้าวเหลืองอร่ามไปทั้งทุ่งนี้ ท�าให้มีความภาคภูมิใจเป็นที่สุดจากทุ่งนา ชาวนา 

จะล�าเลียงฟ่อนข้าวสู่ลานบ้านของตนเองไว้เลี้ยงสัตว์ ใต้ถุนบ้านชาวนาเต็มไปด้วยฟ่อนข้าว ซึ่งแต่ก่อน 

ไม่ปรากฏมาเป็นเวลานานหลายสบิปี บรเิวณลานหน้าบ้านกองฟ่อนข้าวรอการนวด ชาวบ้านกเ็ริม่นวด  

โดยวิธีการของพื้นบ้าน โดยใช้การเหยียบย�่า เราสอนให้เขาถอยหลังเข้าคลองเพื่อเขาจะได้มีข้าวกินเอง  

แล้วมข้ีาวเป็นของตวัเอง ท�าให้มีรายได้เพิม่ขึน้ กองข้าวทีน่วดเสรจ็แล้ว และกองฟ่อนข้าวทีร่อการนวดอยู ่

เป็นจ�านวนมากมายท่ีจะเล้ียงตวัได้พอ แล้วขายได้ด้วย นอกจากการท�านาแล้ว นายทหารกองทพัภาคที ่๑  

ยังส่งเสริมสนับสนุนให้เกษตรกรรวมกันเล้ียงปลา นี่ก�าลังเตรียมบ่อปลา ชาวบ้านก็คึกคักกันมาก  

เขาบอกข้าพเจา้วา่ สบิกวา่ปีแล้วนะที่ไม่มกีุง้กนิเลย ชาวอยธุยาเดีย๋วนีไ้ด้อาชพีอีกอย่างคอืจับกุง้มาขาย  

เพราะขายได้แพงมาก เพราะว่ากรมประมงของเรามกัจะเอากุง้ให้ข้าพเจ้าไปปล่อยเสมอ ไปบางไทรทไีร 

ก็ปล่อยกุ้งทุกที แล้วก็กุ้งนั่นก็ไปโตให้ชาวบ้านจับกิน จับขายกินก็เป็นรายได้พิเศษ ชาวบ้านเขาก็ 

ตื่นเต้น เขาบอกอย่างนั้น...” [๑๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๗

การพฒันาประเทศและความเป็นอยูข่องราษฎร
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ทรงพระราชด�ารว่ิาในประเทศประเทศหนึง่หากไม่สามารถผลติอาหารเลีย้งคนในประเทศได้  

คนในประเทศยังต้องเผชิญกับความหิวโหย ต้องน�าเข้าอาหารจากประเทศอื่น อนาคตของประเทศ 

ขึ้นอยู่กับประเทศอ่ืน ประเทศนั้นย่อมถือได้ว่าปราศจากเสรีภาพโดยแท้ เพราะหากประเทศนั่น 

ไม่สามารถน�าเข้าอาหารได้ไม่ว่าด้วยสาเหตุใด ความวิบัติย่อมบังเกิดแก่ประเทศนั้น

ศัตรูที่แท้จริง 

“...เวลานักข่าวต่างประเทศมาพูดว่า เสด็จฯ มาย�่าต๊อกๆ นี่ มีทหารคุ้มกันเต็มไปหมด 

ทีช่ายแดนนี ่ทรงมคีวามมุง่หมายอย่างไร จะมาสูก้บัคอมมวินสิต์หรอื รบัสัง่ว่า ตวัฉนัน่ะมาสูก้บัหวิโหย

ความอดอยาก...” [๑๒] 

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ  ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

เสรีภำพที่แท้

“...ประชาชนเป็นทรัพยากรท่ีส�าคัญท่ีสุดของบ้านเมือง ตราบใดที่ประชาชนยังไม่มีเสรีภาพ

จากความหิวโหย จะเรียกว่า มีเสรีภาพเต็มที่ไม่ได้...

...ประเทศใด ประชาชนไม่สามารถผลิตให้แก่ประเทศได้ ประเทศนั้น  ๆ จะยืนหยัดอยู่ได ้

อย่างไร มิช้านานก็คงต้องล้มคว�่าลงไปในวันใดวันหนึ่ง...” [๑๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่บคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๐ สงิหาคม ๒๕๒๗
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เป็นอิสรเสรีจำกควำมยำกจน

“...พระราชปณิธานของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัตัง้แต่ทรงครองราชย์กค็อื จะทรงปฏบิตัิ

พระราชกรณียกิจเพื่อช่วยเหลือให้คนไทยได้อยู่ดีกินดีขึ้น เป็นอิสรเสรีจากความยากจน อดอยาก

หิวโหย ครั้งหนึ่งประมาณ ๒๐ ปีมาแล้ว พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและข้าพเจ้าได้ไปเยี่ยม และอยู่ที ่

ทางด้านอสีาน ทีอ่ยูอ่ยูท่ีส่กลนคร และจะเสดจ็ฯ เยีย่มไปหลายๆ จงัหวดัแถวภาคอสีาน ทีไ่หนทีย่ากจน

ก็จะเสด็จฯ ไป ก็มีนักข่าวของสถานีวิทยุบีบีซีตามเสด็จ เขาขอตามเอง ตามเสด็จไปด้วย แล้วเขาก็

สัมภาษณ์กันกลางแปลงนั่นน่ะ เขาถามว่า Are you here to fight communism? ท่านมาที่นี่เพื่อจะมา

สู้กับคอมมิวนิสต์ใช่ไหม พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวท่านบอกเปล่า ฉันมาที่นี่ เพื่อจะมาสู้ต่อความ

ยากจน ซึ่งยังครอบครองประเทศเราอยู่หลายที่หลายแห่ง...” [๑๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๙

การพฒันาประเทศและความเป็นอยูข่องราษฎร
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ปัญหำส�ำคัญ

“...ทุกวันนี้ปัญหาส�าคัญของประเทศที่พวกเราทุกคนจะต้องช่วยกันแก้ไขก็คือ ความหิวโหย

ยากจนข้นแค้น คนไทยทุกคนที่พอจะมีจึงควรที่จะร่วมมือกันช่วยแก้ไขสภาพดังกล่าวในบ้านเมือง 

ของเราให้หมดหรือทุเลาลงไป ความยากจนและความหิวโหยเป็นประเด็นใหญ่ที่สุดในการจ�ากัด 

อสิรภาพของคนเรา คนจนท่ีต้องอดมือ้กนิมือ้จะมสีขุภาพทีด่ไีปไม่ได้ และย่อมจะต้องเกดิโรคภยัไข้เจบ็ 

ขึ้นในที่สุด ซ่ึงการเจ็บป่วยนี้เองเป็นสาเหตุส�าคัญที่ท�าให้ทรัพย์สินที่เขามีอยู่ต้องมลายหายสูญไป  

บางครั้งที่นาที่มีอยู่ทรัพย์สมบัติข้าวของที่สะสมเอาไว้ตั้งแต่ครั้งปู่ย่าตายาย จ�าเป็นต้องขายเพื่อเอาเงิน 

ไปใช้รักษาตัว ลูกเต้าที่ควรจะได้รับการศึกษาเล่าเรียนต้องเลิกเรียน เพื่อออกไปรับจ้างหารายได ้

มาช่วยพ่อแม่ กรณีเช่นนี้เป็นเรื่องท่ีข้าพเจ้าได้พบเห็นมามากต่อมาก และเป็นแรงจูงใจให้มูลนิธิ 

ส่งเสริมศิลปาชีพถือก�าเนิดขึ้น ความสามารถทางศิลปะของชาวนาชาวไร่นั่นเอง จะสามารถช่วยให้เขา

ท�างานเลี้ยงครอบครัวได้อย่างมีเสรีภาพ...” [๑๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๗
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สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงพระราชด�าริว่า คนไทยเรานั้นเป็นผู้ที่มี 

ความสามารถอยู่แล้วในสายเลือด มีพรสวรรค์ในด้านต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น การเกษตร การทอผ้า ช่างไม้  

ศิลปวัฒนธรรมต่างๆ เพียงแต่ต้องการผู้ที่หยิบยื่นโอกาสให้เขาเหล่านั้นแสดงความสามารถออกมา 

เพื่อให้เขาใช้ความสามารถนั้นเลี้ยงดูตัวเองและครอบครัว จึงทรงพระราชอุตสาหะส่งเสริมอยู่เป็น 

อเนกปริยายนับว่าเป็นรากฐานทั้งทางการด�ารงชีพและในทางจิตวิญญาณความเป็นไทย ส�าหรับ 

การพัฒนาประเทศชาติและความเป็นอยู่ของประชาชน

เกษตรกร

“...การช่วยเหลอืชาวไร่ชาวนาของไทย ให้สามารถเลีย้งตวัได้นัน้ เป็นของทีไ่ม่ยากเกินไปเลย  

เพราะว่าพื้นฐานของชาวไร่ชาวนาของไทยเรา มีความสามารถรอบตัวอยู่แล้ว ส�าคัญที่พวกเรา 

ต้องเข้าไปหาเขา ให้โอกาสเขา ดงึความสามารถของเขาออกมาใช้เป็นประโยชน์ในการช่วยตวัเอง...” [๑๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่บคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

ควำมสำมำรถประชำชน

“...ข้าพเจ้าไปดูใกล้ชิดเห็นว่าราษฎรไทยมีความสามารถมาก ชั่วแต่ว่าต้องมีคนที่ช่วยดึง 

ความสามารถนั้นออกมา ต้องให้เขาใช้ความสามารถที่มีอยู่ในตัวท�ามาหากิน เพราะการทอผ้าต่างๆ  

ซ่ึงต่างประเทศเขายกย่องกนัว่าเป็นพรอย่างใหญ่หลวง ช่างไม้ ราษฎรไทยมคีวามสามารถอยู่ในตวัแล้ว

โดยที่ไม่ต้องไปเล่าเรียนอะไรอีกและเขามีรายได้ที่น้อย ข้าพเจ้าจึงอยากให้เขาใช้ความรู้ที่เขามีอยู่นั้น  

ช่วยตัวเอง ส่งลูกเรียน รู้จักรักษาตัวให้พ้นจากโรคภัย...” [๑๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๘ สงิหาคม ๒๕๒๙ 

 

การพฒันาประเทศและความเป็นอยูข่องราษฎร



82

ทรงพระราชด�าริว่าทรัพยากรสัตว์น�้าเป็นแหล่งอาหารส�าคัญของคนไทย ในปัจจุบัน 

เมื่อประชากรเพิ่มขึ้น จ�านวนอาหารย่อมไม่เพียงพอต่อความต้องการ ดังนั้น สมเด็จพระนางเจ้า ฯ 

พระบรมราชินีนาถ จึงมีพระราชด�ารัสเกี่ยวกับการเพิ่มจ�านวนประชากรสัตว์น�้าไว้อย่างน่าสนใจ แม้ว่า 

จะดูว่าเป็นเพียงการค�านึงถึงการเพิ่มประชากรสัตว์น�้าให้เพิ่มมากขึ้น หากแต่การเพิ่มขึ้นของประชากร

สัตว์น�้านั้นเป็นแต่เพียงแนวทางที่พระราชทานไว้ส�าหรับการพัฒนาเพิ่มจ�านวนสัตว์ที่เป็นอาหารแก่

มนุษย์ทั้งหลายที่ผู้เกี่ยวข้องสามารถน�าไปปรับเพื่อพัฒนาน�าไปใช้ให้เหมาะสมแก่ประเภทได้

ทรัพยำกรสัตว์น�้ำ

“...ให้ปล่อยพันธุ์ปลาในแหล่งน�้าธรรมชาติและบ่อน�้าสาธารณะ เพื่อเป็นแหล่งอาหารของ

หมู่บ้าน ให้ส่งเสริมการเลี้ยงกบแก่ราษฎร และจัดท�าโครงการเลี้ยงกบ เลี้ยงปลาและปล่อยลงสู่ 

แหล่งน�า้ธรรมชาต ิโดยมีวตัถปุระสงค์ เพือ่เพิม่ผลผลติสตัว์น�้า ส่งเสรมิอาชพีการเลีย้งสตัว์น�้าไว้บรโิภค

ในครัวเรือนและเพื่อเป็นการอนุรักษ์พันธุ์สัตว์น�้าในท้องถิ่นชนิดที่หายากและใกล้สูญพันธุ์...” [๑๘]

พระราชด�ารสั คราวเสดจ็ฯ ไปทรงเย่ียมราษฎรบ้านซแิบร 

หมู่ท่ี ๗ ต�าบลแม่ตืน่ อ�าเภออมก๋อย จงัหวัดเชยีงใหม่

 วันท่ี ๑๐ มีนาคม ๒๕๔๒

การพัฒนาที่ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงมีแนวพระราชด�ารินั้น 

เป็นการพระราชทานแนวพระราชด�าริที่ครอบคลุมในทุกๆ ด้านของการพัฒนาประเทศชาติและ 

สภาพความเป็นอยูข่องประชาชน มทีัง้ในเรือ่งทีเ่ป็นภาพใหญ่ใจความและเรือ่งทีเ่ป็นเรือ่งย่อยแตกแยก 

ตามแขนงของเรื่องนั้น ทรงใส่พระราชหฤทัยแม้รายละเอียดเพียงเล็กน้อยของเรื่องที่ผู้อื่นมองข้าม 

ด้วยแนวพระราชด�าริอันสุขุมคัมภีรภาพนี้เองที่ก่อให้เกิดความเจริญรุดหน้าผาสุกของประชาราษฎร์

ดังปรากฏมาตลอดระยะเวลาอันยาวนาน
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ตั้งแต่โบราณกาลมา หญิงไทยนอกจากมีหน้าที่อยู่เหย้าเฝ้าเรือนเลี้ยงดูลูกแล้ว ในคราใด 

ที่บ้านเมืองเกิดศึกสงคราม ข้าศึกเข้ามาย�่ายีพระราชอาณาเขต สตรีไทยก็แสดงให้เห็นเป็นประจักษ์ว่า 

มีเลือดนักสู้ มีความกล้าหาญเฉกเช่นชายชาติทหาร สืบมาแต่ครั้งบรรพบุรุษ พร้อมที่จะจับอาวุธเข้าสู้

ศัตรู ดั่งปรากฏให้เห็นในประวัติศาสตร์ของเรา ที่ได้จารึกถึงเรื่องราวของวีรสตรีไว้หลายท่าน

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ได้ทรงแสดงให้ประจักษ์แจ้งแล้วว่า ทรงม ี

สายพระโลหติแห่งขัตตยินารอียูเ่ตม็เป่ียม ยามใด พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัผูท้รงเป็น “จอมทพัไทย”  

เสด็จพระราชด�าเนินไปทรงเยี่ยมเหล่าทหารหาญตามแนวชายแดน หรือตามพื้นท่ีท่ีมีการสู ้รบ  

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ก็โดยเสด็จเคียงข้างด้วยเสมอ มิได้ทรงหวั่นพระราชหฤทัย 

ต่อภยันตรายใดๆ แม้ในขณะนั้นพื้นท่ีท่ีท้ังสองพระองค์เสด็จพระราชด�าเนินไปยังมีการสู ้รบ 

ปะทะกันอยู ่อย่างรุนแรงก็ตาม ท้ังพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและสมเด็จพระบรมราชินีนาถ 

นั้น เปรียบประดุจธงชัยมิ่งขวัญของเหล่าทหารหาญและผู้ปฏิบัติราชการในสนาม ให้มีก�าลังใจฮึกเหิม 

ต่อสู้ราชศัตรูจนได้ชัยชนะ มีแผ่นดินไทยให้เราอาศัยจนกระทั่งวันนี้

ควำมมั่นคงของรำชอำณำจักร

๓
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นอกจากทหารหาญของชาติแล้ว สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ยังทรงห่วงใยถึงครอบครัว 

ของทหารผู้ต้องเสียเสาหลักของครอบครัว ท้ังจากการบาดเจ็บและเสียชีวิต ดังได้พระราชทาน 

ความช่วยเหลือ ทั้งที่เป็นพระราชทรัพย์และความช่วยเหลือประการอื่นๆ ตลอดมา และยังทรงยกย่อง

ทหารหาญผู้เสียสละเหล่านั้นว่าเป็นวีรบุรุษของชาติเสมอ

ตำยอย่ำงชำยชำติทหำร

“...ฉนัทราบข่าวด้วยความเศร้าสลดใจยิง่ ทีเ่ครือ่งบนิเฮลคิอปเตอร์บรรทกุทหารเกดิอบุตัเิหตุ

ที่ประเทศเวียดนามท�าให้ทหารไทยเราต้องเสียชีวิตไปถึง ๑๖ นาย 

ฉันนึกถึงความทุกข์ของครอบครัวทหารดังกล่าว ที่สูญเสียบุคคลที่เขารักและเป็นหลัก 

ของครอบครัว ขอให้ผู้บังคับการฯ ช่วยบอกให้เขาทราบว่า ฉันเสียใจด้วยกับเขา ขอให้เขาภูมิใจเถิดว่า  

ทหารผู้กล้าเหล่านี้ ได้เสียสละชีวิตให้แก่ชาติสมกับค�าปฏิญาณของเขาแล้ว เขาตายอย่างมีเกียรติ  

ตายอย่างชายชาติทหารทุกประการ...” [๑]

พระราชหตัถเลขา ถึงผูบ้งัคบัการกรมทหารราบท่ี ๒๑ 

วันท่ี ๓ กรกฎาคม ๒๕๑๑ 

ความมั่นคงของราชอาณาจักร
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สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงตระหนักในพระราชหฤทัยว่า ทหารเป็นบุคลากรส�าคัญ 

ในการปกป้องเอกราชของประเทศ ตั้งแต่บรรพกาลมาทหารแม้มาจากประชาชนคนธรรมดา ที่ในยาม 

สงครามสงบท�าหน้าที่เพาะปลูกพืชพรรณธัญญาหารต่างๆ  แต่ก็มีเลือดรักชาติอยู่เต็มเปี่ยม ต้องการ 

ที่จะปกป้องความปลอดภัยและเอกราชของประเทศชาติเอาไว้ แม้ในปัจจุบันผู้เป็นทหารจะเป็นทหาร 

อาชพี มไิด้มาจากประชาชนผูม้อีาชพีอ่ืนกต็าม อุดมการณ์ต่างๆ  ความกล้าหาญ ความตัง้มัน่ทีจ่ะปกป้อง 

เอกราชของชาติ ความปลอดภัยของประชาชนก็ยังคงอยู่ตลอดมา สิ่งต่าง  ๆ ที่อยู่ในจิตใจของเหล่า 

ทหารหาญยุคปัจจุบัน มิได้ผิดแผกแตกต่างกับสมัยอดีตแม้แต่นิดเลย

เลือดทหำรของไทย

“...ตามศัพท์ ‘ทหาร’ แปลว่าคนหนุ่ม ในความคิดของข้าพเจ้า หมายถึงคนไทยทุกคนที่มี 

ความเข้มแข็ง มีก�าลังกายก�าลังใจพร้อมที่จะเสียสละรับใช้ ป้องกันรักษาผืนแผ่นดินไทยอันเป็น 

ถิน่ก�าเนดิ ทหารซึง่ได้ท�าชือ่เสยีงไว้ในประวตัศิาสตร์ไทยไม่เคยแยกตวัออกจากประชาชน และประชาชน

ก็ไม่เคยคิดว่าทหารเป็นอื่น นอกจากเป็นเลือดเนื้อเชื้อไขของประชาชน กล่าวอย่างสั้น  ๆก็คือ คนไทย 

เป็นทั้งทหารทั้งพลเรือนอยู่พร้อมเสร็จ จะเป็นชายแดนสุพรรณบุรี กาญจนบุรี หรืออ่างทอง ซึ่งเป็น 

เมืองหน้าด่านก็ตาม ยามใดบ้านเมืองมีความสงบสุข ก็ท�าหน้าที่เป็นพลเรือน ยามใดที่เกิดศึกสงคราม 

ก็ท�าหน้าที่เป็นทหาร เช่น ชาวบ้านบางระจัน ยามปรกติก็ท�าหน้าที่เป็นผู้ผลิตพืชพันธุ์ธัญญาหาร  

เพิ่มผลผลิตทางเศรษฐกิจเลี้ยงประเทศ แต่เมื่อข้าศึกมาประชิดบ้านเมือง ชาวบ้านก็กลับเป็นทหาร 

ผูก้ล้าหาญขึน้ทนัท ียอมสละชวีติสกดักัน้การรกุรานอนัใหญ่หลวงของข้าศกึไว้ก่อนทีท่พัหลวงจะมาถงึ  

ไม่ต้องคอยทัพหลวง มีใจแน่วแน่ ร่วมกันปกป้องผืนแผ่นดินทุกตารางนิ้ว ด้วยความแกล้วกล้า 

เป็นที่ประจักษ์แก่ตาชาวโลกมาแล้ว ข้อนี้ยังอาจจะศึกษาได้อีกจากเรื่องของ ชาววิเศษไชยชาญ  

นายดอกกับนายทองแก้วผู ้เป็นเลือดไทยทราบว่าบ้านเมืองก�าลังถูกรุกรานก็ช่วยกันรวบรวม 

ก�าลังคนหนุ่มได้ ๔๐๐ คน เคลื่อนก�าลังทหารซึ่งเดิมเป็นประชาชนชาวบ้าน ชาวนา ชาวไร่ธรรมดา  

ออกจากวิเศษไชยชาญไปช่วยเพื่อนไทยที่บางระจันต่อสู้ข้าศึก โดยทุกคนไม่ได้เกี่ยงว่าเป็นถิ่นใด  

คิดแต่ว่าจะต้องรักษาแผ่นดินไทยไว้ให้ครบ ไม่ให้ผู้ใดมาเชือดเฉือนไปได้ กล้าต่อสู้กับศัตรูที่มีก�าลัง

เหนือกว่ามากด้วยความเป็นทหารที่มีอยู่ในตัว แม้พวกเขาจะสิ้นชีวิตหมดก็ตาม แต่จุดมุ่งหมายและ

ภารกิจของเขาก็ส�าเร็จลงด้วยดี เพราะข้าศึกไม่อาจเชือดเฉือนแผ่นดินไทยไปได้ เมื่อพระบาทสมเด็จ
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พระเจ้าอยู่หัวเสด็จพระราชด�าเนินไปทรงเยี่ยมเยียนชาววิเศษไชยชาญเมื่อปลายปีที่แล้ว ชาววิเศษ 

ไชยชาญก็ยังภาคภูมิใจและกราบบังคมทูลถึงวีรกรรมของบรรพบุรุษของเขาถวาย ว่าปู่ย่าตายาย 

ของเขานั้นได้น�าศพวีรบุรุษทั้ง ๔๐๐ นั้นมาฌาปนกิจ แล้วสร้างวัดชื่อว ัดสี่ร้อยขึ้น อุทิศเป็นอนุสรณ์ 

ทั้งนี้เป็นข้อพิสูจน์ว่า ทหารไทยนั้นมาจากประชาชนแท้ๆ 

ข้าพเจ้าปรารถนาเป็นอย่างยิ่ง ที่จะให้นายทหารไทยผู้มีการศึกษาอันก้าวหน้าสมบูรณ์ 

ในวิทยาการ ทั้งทางด้านยุทธวิถีและด้านการเสริมสร้างความม่ันคงของประเทศ ได้รักษาเลือดทหาร 

ของไทยไว้อย่าให้เสื่อมคลาย ให้มีความส�านึกตระหนักในความหมายของค�าว่า ‘ทหาร’ โดยถ่องแท้  

เพือ่ทีรู่จ้กัหน้าทีข่องทหารของชาตกิว้างขวางลึกซึง้ และไม่หวัน่ไหวต่อค�ากล่าวบดิเบอืนทีซ่มึเข้ามาจาก

ต่างแดน ซึ่งมีจุดประสงค์ที่จะแยกทหารออกจากประชาชน และแยกประชาชนออกจากทหาร

ในการเสดจ็พระราชด�าเนนิทรงเยีย่มประชาชนอย่างใกล้ชดิทกุหนทกุแห่งจะเหน็ได้เด่นชดัว่า 

คติของเผ่าไทยดั้งเดิมมีได้เปลี่ยนแปลงไปเลย ทหารและประชาชนผู้ผลิตพืชพันธุ์ธัญญาหารนั้น ยังคง

เป็นเลือดเนื้อเชื้อไขเดียวกันอย่างถ่องแท้ 

ขอท่านทั้งหลายได้ตั้งเจตนาอันบริสุทธ์ิไว้ให้ม่ันคงในบ้านเมือง ร�าลึกอยู่เสมอว่าความเป็น

เอกราช ความปลอดภัยของชาติ ตลอดจนความเจริญผาสุกของประชาชน ย่อมขึ้นอยู่กับการประพฤติ

ปฏิบัติของทหารแต่ละคน และขอให้เจตนาอันใสสะอาดแน่วแน่นี้ จงดลบันดาลให้ได้พบประสบ 

ความสุข ความส�าเร็จในชีวิต ให้สมประสงค์ในสิ่งท่ีปรารถนา ให้มีความปลอดภัยและชัยชนะใน 

กาลทุกเมื่อจงทั่วกัน” [๒]

พระราโชวาทในพธิพีระราชทานกระบีแ่ละปรญิญาบตัรแก่ผูส้�าเรจ็การศกึษา

จากโรงเรยีนนายร้อยพระจลุจอมเกล้า โรงเรยีนนายเรอื และโรงเรยีนนายเรอือากาศ 

วันท่ี ๒๗ กุมภาพนัธ์ ๒๕๑๘

ความมั่นคงของราชอาณาจักร
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“ตายในหน้าทีค่อืเกยีรตขิองทหาร” ค�ากล่าวนีเ้ป็นค�ากล่าวทีย่ิง่ใหญ่ แสดงถงึความส�าคญัของ

หน้าทีท่หารหาญว่า เป็นหน้าท่ีท่ียอมได้แม้กระท่ังเสยีสละชวีติเพือ่ให้ประเทศชาตคิงอยู ่สมเดจ็พระบรม

ราชินีนาถ ทรงยกย่องทหารผู้เสียสละตนเองว่าถือเป็นผู้มีเกียรติ เป็นทหารกล้าโดยแท้

วีรกรรมกล้ำหำญ

“...วีรกรรมของทหารหาญท้ังหลายครั้งนี้ จะต้องจารึกอยู่ในความทรงจ�าของคนไทย และ 

ในประวตัศิาสตร์ชาตไิทยอย่างแน่นอน เพราะเป็นวรีกรรมทีย่ิง่ใหญ่ซึง่ทหารทัง้หลายได้ร่วมกนัสร้างขึน้ 

ด้วยความกล้าหาญอย่างยิ่ง ทั้งที่ทหารไทยมีจ�านวนคน จ�านวนอาวุธน้อยกว่าฝ่ายข้าศึกมากมาย  

กพ็ยายามสูร้บป้องกนัรกัษาพืน้ทีอ่นัเป็นฐานปฏบัิตกิารของตนโดยเตม็ความสามารถ จนเป็นผลส�าเรจ็

ในที่สุด และท�าให้ข้าศึกต้องบาดเจ็บล้มตายเป็นจ�านวนมาก จนต้องล่าถอยไป...” [๓]

พระราชด�ารสั ในพธิบี�าเพญ็กศุลแก่ทหารชาวมุสลมิผูเ้สยีชวิีตท่ีห้วยโก๋น จงัหวัดน่าน

 ณ มลูนธิเิพือ่ศนูย์กลางอสิลามแห่งประเทศไทย คลองตนั กรงุเทพมหานคร 

วันท่ี ๒๐ มิถุนายน ๒๕๑๘

“...การท่ีทหารไทยสามารถต่อสู้ศัตรูซึ่งมีก�าลังมากกว่า มีอาวุธยุทโธปกรณ์ครบถ้วน 

พรั่งพร้อมยิ่งกว่าหลายส่วนจนได้ชัยชนะเช่นนี้ เป็นสิ่งท่ีน่านิยมสรรเสริญย่ิงนัก แสดงให้เห็นถึง 

ความหนกัแน่นมัน่คงในความรกัชาต ิรกัเอกราชและอสิรภาพของชาตไิทย อนัมีประจ�าอยู่ในตวัทหารไทย 

อย่างประจักษ์แจ้ง โดยเฉพาะผูบ้งัคบับญัชาหน่วยทหารซึง่มร้ีอยตร ีพงษ์ศกัดิ ์ขนัธวธิ ีเป็นผูบ้งัคบัฐาน 

และมีร้อยตรี อุดม วิทยะเมธาคินทร์ เป็นเพื่อนร่วมตาย มีความกล้าหาญเด็ดเดี่ยวเป็นพิเศษ 

ร้อยตรี พงษ์ศักดิ์ ขันธวิธี นั้น แม้จะได้รับบาดเจ็บ จะได้เห็นและทราบว่าข้าศึกมีก�าลังคน ก�าลังอาวุธ

เกินกว่าฝ่ายตนตั้งหลายเท่า ก็มิได้เสียขวัญ ตัดสินใจสั่งการได้อย่างถูกต้องเฉียบขาดและรวดเร็ว 

น�าหน่วยทหารสู้ข้าศึกด้วยตนเองจนตัวตาย นับได้ว่า ได้แสดงความองอาจกล้าหาญ เสียสละของผู้น�า 

ให้เห็นอย่างเด่นชัด เป็นท้ังนักรบท่ีเคร่งครัดในหน้าที่ความเป็นชายชาติทหารเป็นทั้งมุสลิม

ที่มั่นคงในศาสนา ยึดม่ันในหลักการท่ีว่า ‘การเสียสละเพื่อชาติเป็นวีรกรรมอันมีเกียรติสูง’ 
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ดังนั้น จึงท�าให้ทหารทุกคนแม้เป็นผู้ต่างศาสนากัน เล็งเห็นน�้าใจว่า กล้าเสี่ยงชีวิต ยอมตายเพื่อ 

ปกป้องผู้ใต้บังคับบัญชาทั้งหมด และเพื่อรักษาฐานที่ตั้งไว้มิให้ตกไปเป็นของศัตรู ซึ่งเป็นเหตุจูงใจ 

ให้ทหารทุกคนยอมสละชีวิตร่วมตายด้วยพร้อมกัน...” [๔]

พระราชด�ารสั ในพธิบี�าเพญ็กศุลแก่ทหารชาวมุสลมิผูเ้สยีชวิีตท่ีห้วยโก๋น จงัหวัดน่าน

ณ มลูนธิเิพือ่ศนูย์กลางอสิลามแห่งประเทศไทย คลองตนั กรงุเทพมหานคร 

วันท่ี ๒๐ มิถุนายน ๒๕๑๘

ในการปฏิบัติยุทธวิธีต่างๆ ตั้งแต่อดีต ผู้บังคับบัญชาจะออกน�าหน้าเหล่าทหารลูกน้องเสมอ  

ช่วยสร้างขวัญและก�าลังใจในการออกรบแก่ผู้ใต้บังคับบัญชา แสดงถึงภาวะผู้น�าที่กล้าจะน�าหมู่คณะ

ไปเผชิญกับทุกสิ่ง แม้กระทั่งกับความตาย เพื่อสิ่งเดียวที่พวกเขาหวงแหนคือ ความผาสุกร่มเย็น 

ของประเทศชาติและประชาชน ซึ่งสิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งที่ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ 

มีพระราชด�ารัสชมเชยไว้ดังนี้

หน้ำที่

“...ทหารไทยไม่เคยให้ลูกน้องไปก่อน มักจะออกไปก่อนไปข้างหน้าท้ังนั้น ให้ก�าลังใจแก ่

ผูใ้ต้บงัคบับญัชา ทหารทัง้หลายต่างกพ็ดูว่าประเทศไทยต้องอยู่ เป็นหน้าทีข่องเขา ประเทศไทยต้องอยู่  

เพื่อให้คนไทยทั้งหลายได้อยู่ร่มเย็นเป็นสุข...” [๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๔

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ มีพระราชหฤทัยห่วงใยเหล่าทหารหาญทั้งหลาย 

ยามที่ทหารได้รับบาดเจ็บจากการต่อสู้ พระองค์ตั้งพระราชหฤทัยไปเย่ียมทหารเหล่านั้น โดยไม่ทรง

เกรงอันตรายใดๆ ที่อาจจะเกิดแก่พระองค์ 

ความมั่นคงของราชอาณาจักร
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ทหำรหำญ

“...อันนี้ท่ีตาพระยา ท่ีมีทหารญวนรุกล�้าอธิปไตยประเทศไทย แล้วมีการต่อสู้อย่างเข้มแข็ง  

ซึ่งข้าพเจ้าก็อดปลื้มใจไม่ได้ว่า ทหารไทยทั้งหลายไม่ว่าจะทุกแนวไหนส่วนไหน ก็ยอมพร้อมที่จะสละ

ชีวิตเพื่อป้องกันชาติบ้านเมืองไว้โดยไม่คิดหวั่นอะไรเลย แล้วข้าพเจ้าก็แอบหนีไปเยี่ยมเขา ก็รู้หรอก

ว่ามันไม่ดี แต่ก็กราบบังคมทูลพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวบอกว่าไม่เป็นไรสวดมนต์แล้ว ถึงตาย 

ก็ไปดี ไม่เป็นไร...” [๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล        

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงด�ารงพระองค์เป็นขัตติยนารีคู่พระบารม ี

จอมทัพไทยโดยแท้ ทรงห่วงใยทหารทุกนายผู้ปฏิบัติงานรับใช้ชาติบ้านเมือง พระราชด�ารัสองค์ต่างๆ 

ที่เชิญมาข้างต้นแสดงให้ประจักษ์ว่า ทรงยกย่องให้เกียรติรั้วของชาติเพียงใด พระราชกรณียกิจที่ 

ทรงประกอบและพระราชด�ารัสเกี่ยวกับการทหารนั้น ยังความปลาบปลื้มมาสู่เหล่าทหารไทยทั้งหลาย  

ให้มีก�าลังใจในการปฏิบัติหน้าที่ของตนต่อไป
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รำยกำรอ้ำงอิงบทที่ ๓

๑. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, ส�านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ ์

 เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส คนพิการ และผู้สูงอายุ. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวล 

 พระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชน 

 และครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๒. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรสัของ สมเดจ็พระนำงเจ้ำสริกิติิ ์พระบรม 

 รำชินีนำถ เกีย่วกบัเยำวชนและครอบครวั พทุธศกัรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. กรงุเทพฯ:  

 กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๓. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรสัของ สมเดจ็พระนำงเจ้ำสริกิติิ ์พระบรม 

 รำชินีนำถ เกีย่วกบัเยำวชนและครอบครวั พทุธศกัรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. กรงุเทพฯ:  

 กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๔. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรสัของ สมเดจ็พระนำงเจ้ำสริกิติิ ์พระบรม 

 รำชินีนำถ เกีย่วกบัเยำวชนและครอบครวั พทุธศกัรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. กรงุเทพฯ:  

 กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๕. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ  

 พระบรมรำชินีนำถ ท่ีพระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๘๑.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๖. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๑๓๙. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).
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๔
“ทีใ่ดมสีงัคม ทีน่ัน่มกีฎหมาย” อมตะภาษตินียั้งคงสามารถกล่าวได้ทกุยุคทกุสมยั สงัคมจะ 

ธ�ารงความสงบสขุ ความเป็นระเบยีบได้ กด้็วยมีกฎหมายเป็นกรอบ เป็นบรรทดัฐานของสงัคม แต่เพยีงแค่ 

ตัวบทกฎหมายแต่อย่างเดียว มิอาจยังให้เกิดความยุติธรรม ความสงบสุขในสังคมได้ บุคคลผู้ใช้

กฎหมายก็เป็นองค์ประกอบหนึ่งที่จะท�าให้การบังคับใช้กฎหมายได้ผลและเป็นธรรม และแม้กฎหมาย

และผูใ้ช้กฎหมายจะมีคณุภาพเพยีงใด จะร่างจะตราขึน้โดยความมุง่หมายอนัดเีพยีงใด ก็ย่อมมช่ีองโหว่ 

อยู่เสมอ สิ่งที่จะเยียวยาแก้ไขนี้ได้ ก็คงมีเพียงแต่หลักมนุษยธรรม หลักสากลที่ทุกชาติทุกศาสนา 

เห็นพ้องกัน มนุษยธรรมนี้เอง จะเป็นเครื่องช่วยให้ผู้คนไม่ฉวยโอกาสใช้ประโยชน์จากช่องว่าง 

แห่งกฎหมายหาประโยชน์สู่ตนและเบียดเบียนผู้อื่น

กฎหมำยและมนุษยธรรม
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สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ มีพระราชด�ารัสและพระราโชวาทท่ีพระราชทาน

ในโอกาสต่างๆ เกี่ยวกับเรื่องนี้มากมายหลายองค์ ล้วนแต่เป็นพระราชด�ารัสและพระราโชวาท 

ท่ีแสดงถึงแนวพระราชด�าริที่ทรงให้ความส�าคัญกับกฎหมายและมนุษยธรรม ซึ่งเป็นสิ่งท่ีมี 

ทั้งความส�าคัญในตนเองและมีความสัมพันธ์ในเชิงที่ประสานกันด้วย 

กฎหมำยเป็นควำมคำดหวังของประชำชน

“...ตามที่ทราบกันอยู่แล้วว่า เนติบัณฑิตยสภา เป็นที่รวมผู้ทรงคุณวุฒิทางวิชานิติศาสตร์ 

รัฐศาสตร์ ทั้งเป็นแหล่งทะนุบ�ารุงการศึกษาวิชากฎหมายและสอดส่องระเบียบวินัยของผู้ประกอบ

วิชาชีพทางกฎหมาย

ราษฎรทุกคนย่อมหวังพึ่งกฎหมายบ้านเมือง เพราะกฎหมายที่ออกไว้ดีและรักษาไว ้

อย่างยุติธรรม ย่อมน�าความร่มเย็นเป็นสุขมาสู่ราษฎร...” [๑]

พระราชด�ารสั ในโอกาสทีเ่นตบิณัฑติยสภาอญัเชญิทรงด�ารงฐานะสมาชกิกิตตมิศกัดิ์

แห่งเนตบิณัฑติยสภา พร้อมท้ังทูลเกล้าฯ ถวายฉลองพระองค์ครยุเนตบิณัฑติ

วันท่ี ๒๗ มกราคม ๒๕๐๗

ต้องใช้กฎหมำยอย่ำงระมัดระวัง

ทรงพระราชด�าริว่า กฎหมายนั้นเป็นสิ่งที่มีคุณและมีโทษอยู่ในตัว เพราะกฎหมายอาจช่วย

สร้างสรรค์สังคมให้มีระเบียบเรียบร้อย แต่หากใช้กฎหมายในทางที่ผิดหรือใช้อย่างไม่ระมัดระวัง  

ก็อาจท�าให้เกิดความเดือดร้อน เป็นการกดขี่ข่มเหงประชาชนได้ ดังนั้นผู้ใช้กฎหมายจึงมีหน้าที ่

ทีจ่ะใช้กฎหมายอย่างระมัดระวังและอย่างเป็นธรรมทีส่ดุ ดงัพระราชด�ารสัทีพ่ระราชทานไว้เพือ่เตอืนสติ 

แก่เหล่าผู้ใช้กฎหมายทั้งหลายว่า 

“...ข้อส�าคัญอีกประการหนึ่ง เมื่อพูดถึงการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติแล้ว ข้าพเจ้าใคร ่

จะขอถือเป็นกรณีท่ีต้องพิจารณาไตร่ตรองเป็นพิเศษ เพราะเหตุว่า การอนุรักษ์นั้นแม้เป็นสิ่งที่ดีมาก 

ที่ทุกประเทศมุ่งรักษาประโยชน์ระยะยาวของแผ่นดินและประชาชนก็ตาม แต่หากท�าโดยไม่ระมัดระวัง

และโดยรอบคอบถี่ถ้วน บางทีก็อาจเป็นผลเสีย เช่น กลายเป็นการลิดรอนสิทธิเสรีภาพ ขัดขวาง 

กฎหมายและมนุษยธรรม
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การท�ามาหาเลี้ยงชีพ หรือการอยู่รอดของประชาชนไปก็เป็นได้ ตัวอย่างเช่นการสงวนป่า ป่าบางแห่ง 

ดูตามแผนทีก่เ็ป็นป่า แต่ความเป็นจรงิอาจสิน้สภาพป่าไปแล้วก่อนก�าหนดให้เป็นเขตป่าสงวนด้วยซ�า้ไป  

ยิง่กว่านัน้ยงัมกัมรีาษฎรเข้าไปตัง้ถิน่ฐานท�าประโยชน์ เลีย้งชพีตัง้แต่ก่อนออกกฎหมาย โดยไม่ทราบว่า 

กลายเป็นป่าสงวนไปเมื่อใดเพราะไม่มีทางทราบ แต่เมื่อเจ้าพนักงานหรือนักวิชาการมาดูแผนที่ 

เห็นว่าเป็นป่าสงวน ก็ไปฟ้องร้องขับไล่ตามหน้าที่ตามกฎหมาย ท�าให้ต้องออกจากที่ท�ากินไปโดยไม่มี

ทางต่อสูค้ดรีาวกบัขาดสทิธเิสรีภาพที่จะเป็นคน และจ�าเป็นต้องทนรับความเดอืดร้อนล�าบากโดยเรียก

ว่ามิได้ท�าความผิด

ดังนั้น ก่อนที่จะวางแผนและปฏิบัติการอนุรักษ์ จึงจ�าเป็นต้องพิจารณาศึกษาให้เห็นตลอด

ปลอดโปร่ง มคีวามอะลุม่อล่วย และด�าเนนิการไปโดยไม่ให้ขดักับเหตกุารณ์สิง่แวดล้อม มนษุยสมัพนัธ์

และส�าคัญที่สุด ต้องไม่ขัดกับการครองชีพของประชาชน สรุปว่าทุกคนต้องไม่ลืมว่าการอนุรักษ์นั้น 

คือการปฏิบัติเพื่อมุ่งรักษาประโยชน์อันถาวรของแผ่นดินและประชาชน...” [๒]

พระราโชวาท สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ เสดจ็ฯ แทนพระองค์ 

ในพธิพีระราชทานปรญิญาบตัรแก่นสิติและนกัศกึษามหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ

ณ มหาวิทยาลยัศรนีครนิทรวิโรฒ บางแสน 

วันท่ี ๓๑ มีนาคม ๒๕๑๘

นอกจากนั้นยังทรงพระราชด�าริว่า กฎหมายนั้นเป็นที่มาของความมั่นคงของสังคม ซึ่งย่อม

ส่งผลต่อความมั่นคงของชาติเป็นผลที่สุดด้วย

ควำมมั่นคงของชำติ

“...ในการประชุมครั้งนี้ ท่านทั้งหลายตั้งหัวข้อไว้ว่า ‘การสังคมสงเคราะห์และความมั่นคง

ของชาต’ิ ซ่ึงเป็นหวัข้อส�าคญัทีจ่ะพจิารณากนัว่าจะท�าอย่างไรจงึจะเกดิความมัน่คงในชาตขิึน้ได้ ในข้อนี้

ข้าพเจ้าขอออกความคดิเหน็บ้างว่า ความม่ันคงแห่งชาตจิะมไีด้ ก็เพราะประชาชนอยู่ร่วมกันได้ดเีรยีบร้อย 
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และสามารถประกอบงานอาชีพของตนได้โดยปรกติ ไม่ต้องต่อสู้ผจญ หรือหวาดระแวงอันตราย 

ที่คอยคุกคามเบียดเบียนอยู่ตลอดเวลา ซึ่งข้อนี้เป็นข้อที่ท่านทั้งหลายควรค�านึงถึงและคิดอยู่ว่า เหตุใด  

ท�าอย่างไร จึงจะท�าให้ประชาชนหากินได้โดยปรกติสุข ท่านสามารถจะเห็นได้ว่า ข้อนี้ขึ้นอยู่กับการที่ 

บ้านเมืองต้องมีขื่อแป มีกฎหมาย มีระเบียบ มีวินัยที่ดีงามมั่นคง พอที่จะคุ้มครองสิทธิ เสรีภาพ  

พร้อมทั้งความปลอดภัยของประชาชนส่วนรวมอย่างมีประสิทธิภาพ ตามที่ปรากฏในระยะหลังๆ นี้  

เท่าทีข้่าพเจ้าได้ตามเสดจ็พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั และได้สงัเกตเหน็ได้ว่า สรปุได้ว่า ความเสยีน�า้ใจ 

และเสียขวัญ ดูเหมือนจะเกิดข้ึนในจิตใจของประชาชนมากขึ้น หลายคนมีท่าทีท้อแท้หมดหวัง และ 

ก�าลังมุ ่งหาผู ้ที่จะมาช่วยเหลือแก้ไขสถานการณ์ให้ จึงเป็นกิจจ�าเป็นของบุคคลระดับหัวหน้า 

เช่นท่านทั้งหลาย ๙๐๐ กว่าคนที่อยู่ในห้องนี้ ซึ่งมีการศึกษา มีปัญญา มีความสามารถ บางท่านก็เป็น 

ครบูาอาจารย์ ผูแ้ทนสมาคม หวัหน้าองค์การต่างๆ ทีม่าประชมุ ณ ทีน่ี ้จะต้องทราบตระหนกัแจ่มแจ้งว่า 

จะปล่อยให้เหตุการณ์เป็นไปอย่างนี้ต่อไปอีกไม่ได้ จะต้องเลิกค�านึงถึงผลประโยชน์ส่วนตัว หรือแม้แต่

ของหมู่คณะของตัว จะต้องมีความกล้าหาญ หรือเราจะต้องตั้งปณิธานว่า ต่อไปนี้เราจะต้องปรับปรุง

ตวัเองให้มคีวามกล้าหาญ ยอมเสยีสละเพือ่ประโยชน์ส่วนใหญ่ สิง่ใดทีเ่หน็ผดิจะต้องแก้ไข ไม่นิง่ดดูาย  

ไม่เมินหน้าหนีปัญหาและความยุ่งยาก ไม่เฉยเมยที่เห็นกฎหมายถูกฝ่าฝืน และไม่ยอมให้สังคมของ

เราต้องกลายเป็นสังคมจ�ายอม หรือสังคมที่ไม่มีปากเสียง หน้าที่ของบุคคลระดับหัวหน้าทั้งหลาย  

ทุกท่านจะต้องมคีวามส�านกึในความรบัผดิชอบร่วมกัน มคีวามกล้าหาญทีจ่ะปฏบิตัหิน้าทีข่องพลเมอืงดี 

ค�า้จนุกฎหมายของบ้านเมือง ไม่ยอมให้ผูอ้ยูใ่นความรบัผดิชอบฝ่าฝืนละเมดิกฎหมาย ท�าลายกฎหมาย 

ตลอดจนระเบียบวินัยอันดีงามท้ังปวง ทุกคนจะต้องถือเอาภาระเข้าไปเก่ียวข้องแก้ไขและต่อสู้ แม้จะ

ท�าได้ยาก จะต้องเสี่ยงอันตรายก็ต้องยอม ทั้งนี้เพื่อรักษาและธ�ารงความศักดิ์สิทธิ์และประสิทธิผลของ

กฎหมายในบ้านเมืองของเราเอาไว้ เพื่อประชาชนส่วนใหญ่อยู่ร่วมกันได้ด้วยความปรกติและผาสุก 

ตรงตามระบบปกครองที่เราทั้งหลายต้องการและใฝ่ฝันหา คือ ประชาธิปไตย...” [๓]

พระราชด�ารสั เปิดการประชมุสงัคมสงเคราะห์ ครัง้ท่ี ๘ และการประชมุใหญ่สามัญ ครัง้ท่ี ๑๐ 

วันท่ี ๕ เมษายน ๒๕๑๘

กฎหมายและมนุษยธรรม
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สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ ทรงห่วงใยปัญหาการขาดความรูท้างด้านกฎหมาย เพราะความรู้

เกีย่วกบักฎหมายนัน้เป็นสิง่จ�าเป็น เนือ่งด้วยกฎหมายเป็นสิง่ทีอ่ยู่ใกล้ชดิเราในชวีติประจ�าวนั การไม่รู้

กฎหมายจะท�าให้ประชาราษฎร์ต้องเสียเปรียบคนไม่ดีเป็นอย่างมาก ดังที่ปรากฏปัญหาผู้คนในชนบท

ถูกเอารัดเอาเปรียบจากช่องว่างของความไม่รู้กฎหมายของเขาเหล่านั้น

ควำมรู้ที่จ�ำเป็น

“...ความรู้ทางด้านกฎหมายนั้นคือความรู้ที่จ�าเป็น เพราะเป็นสิ่งที่ช่วยให้มนุษย์เราอยู่

ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีระเบียบ แต่ความรู้กฎหมายของคนไทยนั้นยังไม่กว้างขวางด้วยต้องอาศัย 

ความเข้าใจและการศกึษามากพอสมควร ซึง่เป็นเรือ่งยาก ดงันัน้ การทีส่มาคมบณัฑติสตรทีางกฎหมาย

ก�าเนิดขึ้นมา จึงเป็นสิ่งท่ีน่าชื่นชมเพราะทุกท่านได้อุตสาหะเสียสละเวลาและความรู้ความสามารถ 

ทั้งปวงมาช่วยเหลือเพื่อนคนไทยด้วยกันให้มีความรู ้ความเข้าใจกฎหมายยิ่งขึ้น นับเป็นสิ่งที ่

น่าสรรเสริญและสนับสนุนเป็นอย่างยิ่ง...” [๔]

พระราโชวาท พระราชทานเพือ่เชญิลงพมิพ์ในหนงัสอืท่ีระลกึเนือ่งในโอกาส

สมาคมบณัฑติสตรทีางกฎหมายแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชนิปูถัมภ์ ก่อตัง้ครบ ๔๐ ปี 

วันท่ี ๑๒ กุมภาพนัธ์ ๒๕๓๑ 
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ผลงานส�าคัญอย่างยิ่งที่ปรากฏชัดในพระราชกิจจานุกิจของ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ 

ก็คือ การส่งเสริมและธ�ารงไว้ซึ่ง “มนุษยธรรม” ดังปรากฏเป็นสิ่งที่ชาวไทยทั้งหลายคุ ้นเคย 

คือ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ของชาวไทยทรงช่วยเหลือผู้คนในทุกชั้นชนไม่เลือกว่าเป็นผู้ใด 

ด้วยพระเมตตากรุณาสุดที่จะประมาณ กระทั่งทรงได้รับรางวัลอันยิง่ใหญ่จากหน่วยงานนานาชาตแิละ

องค์กรระหว่างประเทศ

เพื่อเพื่อนมนุษย์

“...สัปดาห์กาชาดจัดข้ึนเพื่อเตือนให้ทุกคนระลึกถึงกาชาด ว่ากาชาดมีความมุ่งหมายและ 

ความตัง้ใจอนัแน่วแน่ทีจ่ะช่วยบรรเทาทกุข์ของเพือ่นมนษุย์ทกุคน โดยไม่เลอืก ชาต ิชัน้ วรรณะ ไม่เลอืก

ลทัธศิาสนาและความเลือ่มใสในทางการเมอืงระบอบใดๆ ทัว่โลกจงึถอืว่ากาชาด ตลอดจนทรพัย์สนิและ

เจ้าหน้าทีข่องกาชาดเป็นกลาง ทัง้ในยามสงบและยามสงคราม และสภากาชาดของประเทศต่างๆ จงึต้อง

ไม่เป็นองค์การของรัฐบาล รัฐบาลเพียงแต่รับรองสภากาชาดและอุดหนุนตามสมควรเท่านั้น...” [๕]

พระราชสาส์น ในสปัดาห์กาชาด ๒๕๐๗

กิจการกาชาดนั้นเป็นกิจการที่มีที่มาจากต่างประเทศ เกิดขึ้นด้วยความมุ่งหวังจะช่วยเหลือ

เพือ่นมนษุย์ให้พ้นจากความทกุข์ยาก ในประเทศไทยนัน้กิจการกาชาดได้ก่อตัง้ขึน้ วิวัฒนาการมาตัง้แต่ 

เป็นสภาอุณาโลมแดงแห่งชาติสยาม จนกระทั่งเป็นสภากาชาดไทยในปัจจุบัน กิจการกาชาดของไทย 

ได้รบัพระราชทานพระมหากรณุาจากพระบรมราชปูถมัภกคอื พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัทกุรชักาล 

นับแต่ได้ก่อตั้งมา โดยพระราชบริหารของสภานายิกายุคก่อนๆ คือสมเด็จพระศรีพัชรินทรา 

บรมราชนินีาถ พระบรมราชชนนพีนัปีหลวง และสมเดจ็พระศรสีวรนิทริาพระบรมราชเทว ีพระพนัวสัสา 

อยัยกิาเจ้า กระทัง่กจิการกาชาดยิง่เจรญิรดุหน้าข้ึนอกีขัน้ เมือ่พระบาทสมเดจ็พระปรมนิทรมหาภมูพิล

อดุลยเดช ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรดกระหม่อมให้ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

ทรงด�ารงต�าแหน่ง “สภานายิกาสภากาชาดไทย”

กฎหมายและมนุษยธรรม
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สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงพระราชอุตสาหะปฏิบัติพระราชกรณียกิจในกิจการกาชาด

อย่างยิ่ง นอกจากนี้ยังได้พระราชทานพระราชด�ารัส พระราโชวาทเก่ียวกับกิจการกาชาดไว้ในหลาย

วาระโอกาส ล้วนแต่แสดงถงึแนวพระราชด�ารเิกีย่วกบัความส�าคญัของการช่วยเหลอืเพือ่นมนษุย์ทัง้สิน้

หน้ำที่ของกำชำด

“...ข้าพเจ้ามคีวามยนิดทีีไ่ด้เหน็ผูแ้ทนเหล่ากาชาดจงัหวดัเข้ามาประชมุอย่างพร้อมเพรยีงกัน

โดยยึดหลักความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของกาชาด ซึ่งหมายความว่า ในประเทศหนึ่งๆ จะมีสมาคม

กาชาดได้เพียงสมาคมเดียวและสมาคมนั้น จะต้องปฏิบัติงานเพื่อมนุษยธรรมนี้ให้แพร่หลายไปทุกหน

ทกุแห่ง ไม่ใช่เลอืกท�าแต่ในเมอืงใหญ่ๆ แห่งหนึง่แห่งใดเท่านัน้ การทีผู่แ้ทนเหล่ากาชาดจงัหวดัเข้ามาร่วม

ชุมนุม โดยมีเจตนาที่จะกลับไปปฏิบัติงานกาชาดให้กว้างขวางเช่นนี้ ย่อมเป็นการช่วยสภากาชาดไทย

รักษาคุณสมบัติตามหลักกาชาดข้อนี้ไว้ให้สมบูรณ์ได้สืบไป

กาชาดเป็นองค์การบรรเทาทุกข์ที่จัดตั้งขึ้นด้วยใจสมัคร โดยมิได้หวังผลตอบแทนอันใด 

ทั้งส้ิน ผู้ที่อาสาสมัครเข้ามาร่วมงานย่อมมีอุดมคติเช่นนี้ จึงท�าให้กาชาดเป็นที่นิยมชมชอบทั่วโลก  

ทุกคนที่เป็นอาสาสมัครขององค์การส�าคัญนี้ จึงควรภูมิใจ ที่ได้รับมอบหมายเป็นผู้ปฏิบัติหน้าที ่

ช่วยพัฒนากาชาดของเรา จึงหวังว่าท่านจะเอาใจใส่ในการชุมนุมครั้งนี้ แล้วน�าเอาความรู้ท่ีได้ไป 

ปรับปรุงงานในจังหวัดของท่าน ให้เจริญก้าวหน้าเพื่อให้สภากาชาดไทยของเรารุ่งเรืองทันสมัย  

เป็นเกียรติเป็นศรีแก่ประเทศชาติของเราต่อไป...” [๖]

พระบรมราโชวาท ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปทรงเปิดชมุนมุกาชาด ครัง้ท่ี ๑

ณ สถานพกัฟ้ืนสวางคนวิาส สภากาชาดไทย

วันท่ี ๗ พฤษภาคม ๒๕๐๘
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ปณิธำนกำชำด

“...ข้าพเจ้าทราบดีว่า ในระยะ ๒๕ ปีที่ผ่านมาแล้ว อาสากาชาดของเราได้ฟันฝ่าอุปสรรค

นานาประการด้วยความเด็ดเดี่ยว เข้มแข็ง เพื่อยึดมั่นในหลักมนุษยธรรม ในการปฏิบัติงานช่วยเหลือ

ผู้ประสบทุกข์ภัยต่างๆ ตลอดมา ข้าพเจ้าขอชมเชยอาสากาชาดทุกๆ รุ่น ที่ตั้งใจปฏิบัติหน้าที่ด้วยดี  

ไม่ย่อท้อต่อความเหนื่อยยาก มีความอดทน เสียสละ และมีความสามัคคี ร่วมแรงร่วมใจกันเป็นอันดี 

เพื่อจะให้ได้ผลสมตามหลักการส�าคัญของสภากาชาด ที่จะพิทักษ์รักษามนุษยชาติไว้ให้ยั่งยืน

ข้าพเจ้าพอใจอย่างยิ่งที่ได้ทราบด้วยว่า กองอาสากาชาดได้ตั้งปณิธานไว้ว่าจะกระท�า 

ทุกประการที่จะให้ผลงานของอาสากาชาดเกิดประโยชน์ย่ิงๆ ขึ้น ทั้งในพระนครและต่างจังหวัด เช่น 

เปิดการอบรมสมาชกิอย่างกว้างขวาง และก�าหนดให้อาสากาชาดทกุคนศกึษาวชิาปฐมพยาบาล เป็นต้น 

ต้องนับว่าเป็นโครงการที่จะส่งเสริมให้เกิดความก้าวหน้า และขยายวงงานด้านสาธารณประโยชน์ 

ให้กว้างขวาง ซึ่งจะเป็นก�าลังส�าคัญของสภากาชาดต่อไป

ส�าหรับผู้ที่ส�าเร็จการอบรมรุ่นใหม่นี้ ขอให้ตระหนักให้ดีว่า ท่านได้สมัครเข้ามามีส่วนร่วม 

ในงานขององค์การท่ีรู้จักกันท่ัวโลก เป็นท่ีพึ่งของผู้ตกทุกข์ได้ยากในยามภัยพิบัติ ขอให้อาสากาชาด 

ทกุคนภมูใิจในองค์การของตน และขอให้ยดึมัน่ในหลกักาชาดทีว่่า ให้ท�างานเพือ่มนษุยชาต ิซึง่จะท�าได้

ท้ังในยามปรกตแิละยามฉกุเฉนิ เพราะเมือ่เทยีบกบัประเทศอืน่ๆ แล้ว บ้านเมอืงของเรานบัว่าประสบภยั

ทางธรรมชาตไิมม่ากนัก อาสากาชาดของเราจึงมโีอกาสที่จะดแูลทุกข์สขุของราษฎรทั่วไป เช่น ช่วยกนั 

เกื้อกูลให้ผู้ที่มีมาตรฐานความเป็นอยู่ในระดับต�่าให้ดีขึ้น ตามหลักที่ได้ศึกษามา เป็นต้น หรืออาจสรุป

ได้ว่าอาสากาชาดมีโอกาสสร้างสภาพความเป็นอยู่ของเพื่อนมนุษย์ให้ดีขึ้นได้ ไม่ใช่แต่จะคอยซ่อม

ส่วนที่เสียหายด้านเดียว จึงจะสมแก่การยกย่องว่า เป็นผู้ที่ท�าคุณประโยชน์แก่มนุษยชาติ และประเทศ 

โดยสมบูรณ์...” [๗]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ทรงเปิดงานฉลองการสถาปนากองอาสากาชาดครบ ๒๕ ปี

ณ กองอาสากาชาด สภากาชาดไทย

วันท่ี ๔ พฤศจกิายน ๒๕๐๘

กฎหมายและมนุษยธรรม
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สังเกตได้จากพระราชด�ารัสอันแสดงพระราชด�าริว่า ความสุขนั้นเป็นสิ่งที่ทุกคนปรารถนา 

แต่ใช่ว่าทุกคนจะได้รับความสุขตามที่ตนเองหวังไว้เสมอ ผู้ที่สมบูรณ์พร้อมด้วยความสุขกายสบายใจ

จึงควรค�านึงถึงผู้ท่ีเดือดร้อนด้วย เพราะการแบ่งปันความสุขเป็นสิ่งที่พึงกระท�า แสดงถึงความ

มีมนุษยธรรม มีน�้าใจอาทรต่อเพื่อนมนุษย์ การแบ่งปันความสุขจะท�าให้โลกนี้มีไมตรีที่ดีต่อกัน  

ท้ายทีส่ดุแล้วความสขุทีช่่วยกนัแบ่งปันท�านบุ�ารงุนัน้ก็จะเป็นความสขุท่ีช่วยผสานเป็นการท�านบุ�ารงุชาติ

ให้วัฒนาสถาพรโดยความสุขของทุกคน

แบ่งปันควำมสุข

“...เรามีความสุขแต่ล�าพังโดยไม่ค�านึงถึงความเดือดร้อนของคนอีกหลายคนที่แวดล้อมเรา

อยูน่ัน้ไม่ได้ ผู้มจิีตเมตตาหวงัประโยชน์ส่วนรวมย่อมรูจ้กัแบ่งปันความสขุเพือ่ผูอ้ืน่ และพร้อมทีจ่ะช่วย

บรรเทาความทุกข์ของคนอื่นตามก�าลังและโอกาสเสมอ...” [๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะกรรมการอาสาสมัครและอาสาสมัคร

สภาสงัคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทยในพระบรมราชปูถัมภ์ ณ พระท่ีนัง่อมัพรสถาน 

วันท่ี ๒ มีนาคม ๒๕๑๐

ทะนุถนอมประเทศไทย

“...ทกุวนันีข้้าพเจ้าได้ตดิตามข่าวสารของบ้านเมอืงอยู่เสมอ ทัง้ทางหนงัสอืพมิพ์ วทิยุโทรทศัน์ 

ได้เห็นว่าเวลามีผู้บาดเจ็บ พิการ เจ็บไข้ได้ป่วย คนชราที่ตกทุกข์ได้ยากหรือประสบภัยพิบัติต่างๆ  

คนไทยทัง้หลายไม่เคยนิง่ดดูายเลย โดยเฉพาะชาวบ้านในหมู่บ้านชนบทช่วยเหลอืกันอย่างน่าสรรเสรญิ

น�้าใจเป็นที่สดุ สิ่งเหล่านี้แสดงออกถงึลกัษณะส�าคญัของคนไทย คอื ความมีน�้าใจและความรับผิดชอบ

ต่อสังคม ถ้าเราเป็นคนมีน�้าใจต่อผู้อ่ืน เริ่มตั้งแต่หน่วยเล็กที่สุดของสังคมคือครอบครัวเป็นต้นไป  

ชาติของเราก็จะพัฒนาให้รุ่งเรืองข้ึนได้โดยง่าย และเป็นปึกแผ่นแน่นแฟ้น ประเทศของเราสวยงาม

และน่าอยู่ ราษฎรชายแดนไกล เช่น ชาวเขาบนภูเขาที่สูงและหนาวเย็น ก็ยังอยากต้องการเป็นคนไทย 
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และเห็นว่าเมืองไทยมีความส�าคัญต่อชีวิตของเขา ฉะนั้น ขอท่านทั้งหลายช่วยกันทะนุถนอมเมืองไทย 

ให้ไว้คงคุณค่าไปอีกนานเท่านาน...” [๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๗

ผู้พิทักษ์สันติรำษฎร์

ต�ารวจนั้นได้ชื่อว่าเป็น “ผู้พิทักษ์สันติราษฎร์” คือดูแลรักษาความสงบสุขของประชาชน 

เป็นผูท้ีม่อี�านาจรฐัในการบงัคบัการให้เป็นไปตามจดุมุง่หมายซึง่ก็คอืการรกัษาความสงบ เป็นผูร้กัษา

กฎหมาย เป็นผู้ที่ประสาทความสงบสุขอันเป็นยอดของความสุขของสังคม

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ได้พระราชทานพระราโชวาทแก่นายต�ารวจใหม่ 

ท่ีออกรบัราชการ ในโอกาสท่ีเสดจ็พระราชด�าเนนิแทนพระองค์ไปพระราชทานกระบีแ่ก่นายต�ารวจใหม่  

ดังที่เชิญมานี้

 “...ค�าว่า ผู้พิทักษ์สันติราษฎร์ นั้น ใจความก็บอกแจ้งชัดแล้วว่า เป็นผู้ต้องแบกภาระ 

รับผิดชอบอย่างสูงและหนักยิ่ง เพราะการพิทักษ์ความสงบของประชาชนจ�านวนมากนั้น กว้างขวาง 

ซับซ้อนยิ่งนัก ต้องกระท�าด้วยความตั้งใจพากเพียรเสียสละ ด้วยก�าลังทั้งทางกายทางใจอย่างแรงกล้า 

ยิ่งในปัจจุบัน จ�านวนพลเมืองเพิ่มข้ึนมากและรวดเร็วเกินกว่าจ�านวนผู้พิทักษ์สันติราษฎร์ ซึ่งผลิต 

ได้ด้วยความยากเย็น ภาระที่ทุกคนต้องรับไว้จึงต้องเพิ่มขึ้นเป็นล�าดับ แต่ถึงอย่างไรก็จ�าเป็นจะต้อง 

ให้ความอดทนอดกล้ันเป็นสัญลักษณ์ของต�ารวจอยู่ตลอดไป เพราะการรักษาความสงบภายใน 

บ้านเมือง ซึ่งส�าคัญอย่างยิ่งนั้น ขึ้นอยู่กับต�ารวจโดยแท้ ฉะนั้น ต�ารวจทุกคนจึงต้องท�าตนเป็นมนุษย ์

ให้สมบูรณ์ เพราะค�าว่า ‘มนุษย์’ นั้นต่างกับ ‘คน’ อยู่มาก คือ ‘คน’ หมายถึงสัตว์โลกประเภทหนึ่ง 

แต่ ‘มนษุย์’ หมายถงึคนทีม่จีติใจสงู มอีดุมคต ิสภุาพ ท�าหน้าทีเ่พือ่หน้าที ่ท�างานเพือ่ประโยชน์ของสงัคม  

รักผลประโยชน์ของส่วนรวม มีความจริงต่อค�าพูด จริงต่อหน้าที่การงาน จริงต่อประเทศชาติ และ

ส�าคัญที่สุด ต่ออุดมคติของความเป็นมนุษย์ของตัวเอง สรุปแล้วว่า การเป็น ‘มนุษย์’ เป็นภาวะที่ยาก

ที่คนจะเพียรพยายามก้าวให้ถึงได้

กฎหมายและมนุษยธรรม
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ต�ารวจต้องเป็นมนุษย์ให้ได้สมบูรณ์ จึงจะเป็นผู้พิทักษ์สันติราษฎร์ได้ส�าเร็จ และการจะ 

ปฏบิตัติวัเป็นมนษุย์เพือ่ท�าหน้าท่ีผูพ้ทัิกษ์สนัตริาษฎร์ได้ตลอดไปนัน้กระท�าได้ยากย่ิง เพราะมกัจะต้อง

ประสบอปุสรรค ภัยอันตราย ความบบีคัน้ต่างๆ  ท้ังทางกายและจติใจ ทัง้ต้องผจญกบัพวก ‘อมนษุย์’ คอื 

คนใจต�่า ผู้ไม่มีหลักการอันชอบธรรม และมักก่อเหตุรังควานให้เกิดความปั่นป่วนอยู่เสมอ ดังนั้น 

จึงต้องท�าใจให้มั่นคงและหนักแน่นให้ตลอด ไม่ถอนจากอุดมคติไม่ว่าด้วยเหตุใหญ่น้อยอย่างไร 

แม้คนสมัยนี้มักจะพูดกันว่า อุดมคติกินเข้าไปไม่ได้ ก็ขอให้ท�าความเข้าใจให้ถูกว่า คนเราไม่ได้เกิดมา

เพื่อกินประการเดียว หากแต่เกิดมาเพื่อปฏิบัติประโยชน์สูงสุดในความเป็นมนุษย์ ส�าคัญที่สุดขอให ้

ร�าลกึไว้ว่า เราเป็นผูท้�าหน้าทีท่ัง้ปวง ด้วยเจตนาบริสทุธิเ์ทีย่งตรง ทีจ่ะรกัษาธรรมหรอืความถูกต้องไว้ 

เพื่อยังประเทศตลอดจนเพื่อนมนุษย์ให้มีสันติสุขและความร่มเย็น เป็นจุดมุ่งหมายอันสูงสุด...” [๑๐]

พระราโชวาท ในพธิพีระราชทานกระบีแ่ก่นกัเรยีนนายร้อยต�ารวจ ท่ีส�าเรจ็การศกึษาชัน้สงูสดุ 

ประจ�าปีการศึกษา ๒๕๑๗ ณ โรงเรยีนนายร้อยต�ารวจสามพราน 

วันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๑๘

ประเพณีการถวายฎีกาแก่พระมหากษัตริย์นั้นมีมาตั้งแต่สมัยสมบูรณาญาสิทธิราชย์ 

ด้วยขณะนั้นพระมหากษัตริย์ทรงใช้พระราชอ�านาจทั้งทางด้านนิติบัญญัติ บริหาร และตุลาการ 

ประชาชนผู้ใดมีเรื่องเดือดร้อน รู้สึกไม่ได้รับความเป็นธรรม ก็จะยื่นถวายฎีกาเพื่อให้พระมหากษัตริย์

มีพระราชวินิจฉัยตัดสินชี้ขาดคดี ในประเทศนั้นธรรมเนียมประเพณีเช่นนี้มีมาตั้งแต่ครั้งอดีตกาล 

ถึงขนาดปรากฏในศิลาจารึกของพ่อขุนรามค�าแหงมหาราช1 นับเป็นพระราชธรรมจรรยา เป็น 

พระราชภาระของพระมหากษัตริย์ที่จะต้องทรงรับฎีกาและพระราชทานความยุติธรรมแก่ประชาชน 

ซึ่งเป็นประดุจดังบุตรในอุทร 

๑ ดังปรากฏในศิลาจารึกหลักที่ ๑ ว่า...ในปากประตูมีกระดิ่งอันหนึ่งแขวนไว้หั้น ไพร่หน้าปก กลางบ้าน กลางเมือง มีถ้อยมีความ  
 เจ็บท้องข้องใจ มันจักกล่าวเถืงเจ้าเถืงขุนบ่ไร้ ไปสั่นกระดิ่งอันท่านแขวงไว้ พ่อขุนรามค�าแหงเจ้าเมืองได้ยิน เรียกเมื่อถามสวน 
 ความแก่มันด้วยชื่อ ไพร่ในเมืองสุโขทัยนี้จึ่งชม...
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ต่อมาเมื่อเข้าสู่ยุคประชาธิปไตย แม้อ�านาจตุลาการจะถูกใช้โดยองค์กรศาล แต่ประเพณ ี

ถวายฎีกายงัคงมอียูส่บืมา การถวายฎกีาอาจถวายเพือ่ร้องเรยีนความทกุข์ร้อน หรอืเป็นการถวายฎกีา

เพื่อขอพระราชทานอภัยโทษจากโทษานุโทษ อันเป็นพระราชอ�านาจฝ่ายบริหารของพระมหากษัตริย์ 

ซึ่งสมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงใส่พระราชหฤทัยในการให้ประชาชนได้มีโอกาสถวายฎีกาตามสิทธิ

ที่ควรจะมีจะได้ เพื่อแบ่งเบาพระราชภาระของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

กำรฎีกำ

“...เรื่องฎีกานี่ส�าคัญมาก เจ้าหน้าที่มักจะไม่อยากให้ราษฎรถวายฎีกา ซึ่งมักจะเกิดทะเลาะ 

เบาะแว้งโดยเฉพาะต่อหน้าพระพักตร์ เพราะไม่ช้าก็เสด็จฯ มา ชาวบ้านก็เก่งเหมือนกันเขาจะเก็บซ่อน 

เอาไว้พอใกล้เสดจ็ฯ มาถงึ จะถวายไม่ให้เจ้าหน้าทีต่ะครบุเสยีก่อน กเ็หน็ใจเจ้าหน้าทีว่่าไม่อยากให้รบกวน 

ไม่ให้กวนใจ แต่ความจริงแล้ว ตั้งแต่โบราณกาลมาตั้งแต่สมัยอินเดีย เพราะเราได้รับความเจริญ 

และก็วัฒนธรรมจากประเทศอินเดียมาก ตั้งแต่พระบวรพุทธศาสนาแพร่ที่ประเทศอินเดียนี ่

พระมหากษัตริย์อินเดียพอเป็นพุทธศาสนิกชนแล้ว จะวางกฎเกณฑ์หน้าท่ีของพระมหากษัตริย ์

อย่างละเอียดถี่ยิบ ซึ่งข้าพเจ้าพอไปอ่านหนังสือที่สิรินธรให้ เนรูห์เขียนก็เลยทราบ พระมหากษัตริย ์

สมัยเมื่อสองพันกว่าปีมาแล้วได้ประพฤติปฏิบัติเหมือนอย่างที่ทรงท�า คือว่าพยายามช่วยราษฎร 

ในเรื่องการท�ามาหากินของเขา การส่งน�้าให้เข้าไร่เข้านาของเขา และต้องไม่มีกาลเวลา หมายความว่า 

จะมาบอกว่าวันน้ีวันเสาร์วันอาทิตย์ฉันฮอลิเดย์ไม่ได้อันนี้แปลก เพราะว่าท่านวางกฎเกณฑ์ 

ของท่านไว้เมื่อสองพันกว่าปีมานี่ นี้เองที่ชาวต่างประเทศมักจะถามว่าพระมหากษัตริย์ตะวันออก 

กับตะวันตกต่างกันอย่างไร ต่างกันตรงที่ตะวันออกนี่พระมหากษัตริย ์ได้ถูกจ�ากัดขอบเขต 

และระบุหน้าที่อย ่างชัดเจนว่า ความสุข ความสุขสบายของคนทั้งชาติมาก่อนความสุขของ 

พระมหากษัตริย์และพระมหากษัตริย์ต้องพร้อมเสมอที่จะท�างานเพื่อส่วนรวม ไม่ใช่ว่าจะท�างาน 

ต่อเมื่ออยากท�า...” [๑๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๔

กฎหมายและมนุษยธรรม
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ดินแดนแห่งเสรีภำพ

“...เพราะว่าดนิแดนนีเ้ป็นดนิแดนท่ีพระมหากษตัรย์ิเจ้าตัง้แต่พระองค์แรกของพระราชวงศ์จกัรี  

ท่านได้ตั้งมั่นไว้ว่าต้องการให้ทุกคนมีอิสรเสรีภาพในการนึกคิด ในขอบเขตของกฎหมายที่ว่าจะไม่ไป

เบยีดแบนย�า่ยใีนเสรภีาพของคนอ่ืน และเมืองไทยน่ีอกีนัน่แหละทีช่าวต่างประเทศนกัเขยีนได้เขยีนไว้ว่า 

พระมหากษัตริย์ซึ่งอยู่ในอ�านาจสมบูรณาญาสิทธิราชย์ คือ พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว  

ตัดพระราชอ�านาจของพระองค์เอง เพราะว่าสมัยก่อนการคมนาคมก็ไม่เหมือนเดี๋ยวนี้แสนที่จะล�าบาก 

กว่าที่จะติดต่อกันและกันได้แต่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ ๕ เมื่อทรงเถลิงพระราชสมบัต ิ

ทรงเป็นเจ้าแผ่นดนิ ท่านทัง้หลายไปศกึษาดเูถอะในโลกนีม้ทีีไ่หนทีเ่ป็นอย่างนี ้ส่วนพระองค์จะใช้ไม่ได้ 

พระมหากษัตริย์ไปแตะต้องไม่ได้ งบประมาณแผ่นดินเกิดขึ้นอย่างนั้น ก่อนนั้นก็ขึ้นชื่อว่าเจ้าแผ่นดิน 

ก็เป็นเจ้าของทุกสิ่งทุกอย่างหมด แต่นี่ท่านตัดอ�านาจของพระองค์เอง

และยังได้ทราบจากหม่อมราชวงศ์เสนีย์ ปราโมช ว่าในสมัยอยุธยาพระมหากษัตริย์ไทย 

ก็สร้างกฎหมายขึ้น ตัดพระราชอ�านาจพระองค์เองว่า แม้พระมหากษัตริย์ตัดสินพระทัยอะไรลงไป 

ต้องมคีนค้าน พวกเสนาบดหีรอืว่าข้าราชการใกล้ชิดต้องค้าน ถ้าไม่ค้านถือว่าเป็นความผดิอย่างมหนัต์  

มีสิทธิ์ค้านได้ ๓ ครั้ง ถ้าค้าน ๓ หน แล้วพระเจ้าแผ่นดินไม่ฟัง ความผิด รับผิดชอบทั้งหลายก็ให้ตก 

ที่พระเจ้าแผ่นดินเอง อันนี้ข้าพเจ้าไม่เคยทราบมาก่อนเลย หากว่าหม่อมราชวงศ์เสนีย์ผู้ที่มีความรู้สูง 

ไม่ได้เอ่ยมาให้ฟัง กน็บัว่าเป็นความรูอ้ย่างมาก ทัง้นีป้ระเทศไทยยังมคีนทีป่ระเสรฐิอย่างมาก...” [๑๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

เขมรแตก

พระราชกรณยีกจิอนัส�าคญัของ สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ อนัเกีย่วกบักจิการ

ด้านมนุษยธรรม คือ การพระราชทานความช่วยเหลือแก่บรรดาชาวเขมรที่อพยพเข้ามาสู่ประเทศไทย 

เพื่อลี้ภัยสงคราม ซึ่งพระองค์ในฐานะสภานายิกาแห่งสภากาชาดไทย ได้ทรงให้ความช่วยเหลือ 

บรรเทาทุกข์ อุทิศท้ังแรงพระวรกายและแรงพระสติปัญญาจนท�าให้ทรงได้รับการยกย่องจาก 

องค์กรทั้งในประเทศและต่างประเทศ
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“...ฉันยังจ�าได้ดี...เดือนพฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๒๒ ขณะนั้นพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ทรงประทบัแรมทีหั่วหนิ ผูว่้าราชการจงัหวดัตราดแจ้งมาว่า มเีขมรลีภ้ยัหลัง่ไหลเข้ามาในเขตไทยบรเิวณ 

เขาล้าน อ�าเภอคลองใหญ่ จังหวัดตราด ผ่านเข้ามาทางแนวเทือกเขาบรรทัดจ�านวนกว่าสองแสนคน 

อยูใ่นสภาพทกุข์ทรมานแสนสาหสั มเีดก็ๆ เจบ็หนกัเนือ่งจากขาดอาหาร จ�านวนคนมกีรรมหนาทีห่ลัง่ไหล 

เข้ามานีม้ากเกนิความสามารถของทางจังหวัดท่ีจะรบัผดิชอบช่วยเหลอืได้ ฉนัเป็นสภานายกิาของกาชาด 

จงึบนิไปดูด้วยตนเอง พบว่าบรเิวณเขาล้านไปจนจรดชายทะเลแน่นขนดัไปด้วยชาวเขมรลีภ้ยั ไม่น่าเชือ่ 

ว่าพื้นที่ใหญ่ๆ เช่นนั้น กลิ่นอุจจาระและปัสสาวะจะคลุ้งตลบไปหมดถึงเพียงนี้ ภาพชาวเขมรบ้านแตก 

เมืองล่มที่เห็นอยู่ต่อหน้านั้น เป็นภาพที่จะประทับอยู่ในความทรงจ�าของฉันไม่มีวันลืมเลือน พวกเขา 

นอนอยู่บนพื้นดินแฉะๆ ท่ามกลางแดดร้อนเปรี้ยง แต่ละก้าวที่ฉันเดินตรวจตราดูสภาพผู้ลี้ภัย ยังต้อง 

คอยระมัดระวังมิให้เหยียบไปบนคนที่นอนระเกะระกะ และเสบียงอาหารที่เขาฉวยติดตัวมาด้วย คือ 

ปลาตวัเลก็  ๆทีว่างผึง่แดดอยูค่ละไปกบักองอุจจาระ ตลอดจนไถ้ 2 ใส่ข้าวสารทีเ่ขาแบกสะพายมา พืน้ดนิ 

บางที่ก็เป็นบ่อ เวลาฝนตก น�้าจะขังอยู่เป็นแอ่ง นั่นแหละ คือน�้าที่เขาใช้ดื่มกิน สภาพของผู้คนที่สุดแสน 

ที่จะเวทนาเหล่านี้ เป็นภาพที่ฉันไม่เคยเห็นมาก่อน ซึ่งฉันอยากให้ผู้ที่อยู่สุขสบายตามเมืองใหญ่ๆ 

ได้เห็นสภาพของคนที่สิ้นชาติสิ้นแผ่นดินเช่นนี้เหลือเกิน...” [๑๓]

พระราชนพินธ์ ทีท่รงบนัทกึคราเสดจ็พระราชด�าเนนิไปยังเขาล้าน เพือ่ช่วยเหลอืชาวเขมรผูป้ระสบภยั

วันท่ี ๒๖ พฤษภาคม ๒๕๒๒ 

 

แนวพระราชด�าริของ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ที่ปรากฏในพระราชด�ารัส 

และพระราโชวาทดังท่ีได้เชิญมาแสดงนี้เป็นประจักษ์พยานว่า ทรงเข้าพระราชหฤทัยอย่างถ่องแท้  

ถึงแก่น ถึงปรัชญาของการช่วยเหลือประชาราษฎรทั้งในทางกฎหมายและในทางมนุษยธรรม

๒ ไถ้ น. ถุงยาวๆ ใหญ่บ้าง เล็กบ้าง ส�าหรับใส่เงินหรือสิ่งของโดยมากใช้คาดเอว. (พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.  
 ๒๕๔๒)

กฎหมายและมนุษยธรรม
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กิจกำรสตรีและเด็ก

๕
ในชีวประวัติบุคคลส�าคัญของโลกนั้น ล้วนปรากฏว่า มารดาอยู่เบื้องหลังความส�าเร็จเสมอ 

ท่านเหล่านั้นในวัยเด็กได้รับการสนับสนุน ได้รับก�าลังใจและแรงผลักดันจากมารดา จนเติบใหญ่ 

กลายมาเป็นอัจฉริยะบุคคลของโลก จึงสามารถกล่าวได้ว่าหากเด็กได้รับการเลี้ยงดูปลูกฝังที่ดีจากแม ่

ก็จะมีโอกาสเติบโตมาเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ ดังนั้นกิจการเรื่องสตรีและเด็กจึงเป็นเรื่องส�าคัญ

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ เป็นทั้ง “พระราชมารดา” ของพระราชโอรสและ 

พระราชธดิาทัง้ ๔ พระองค์ ทัง้ยงัทรงเปรยีบดัง่ “แม่” ของปวงชนชาวไทย พระองค์จงึทรงตระหนกัถึง 

ความส�าคัญของสตรีและความส�าคัญของเด็กๆ อยู่เสมอ
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นอกเหนืองำนบ้ำน

“...สตรีไทยเรา นอกจากจะท�าหน้าที่แม่บ้านแล้ว ควรรู้จักแบ่งเวลาออกงานสังคมสงเคราะห์ 

เพื่อช่วยให้ประชาชนได้มีความสุขโดยทั่วกัน เป็นการท�าให้ประเทศชาติเจริญ...” [๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานสภาสตรแีห่งชาต ิในพระบรมราชนิปูถัมภ์

 ในการประชมุศกึษาในส่วนภมิูภาค ท่ีจงัหวัดนครสวรรค์ 

เร่ือง “บทบาทของสมาคมสตรใีนการพฒันาท้องถ่ิน” 

วันท่ี ๑๘ พฤศจกิายน ๒๕๐๔

ทรงพระราชด�ารว่ิา ถ้าเดก็ได้รบัแต่ส่ิงจ�าเป็นส�าหรบัร่างกายอย่างครบบรบิรูณ์ แต่ขาดสิง่จ�าเป็น 

ส�าหรับจิตใจ เราก็อาจได้เด็กท่ีรูปร่างแข็งแรงสูงใหญ่ตามวัยทุกประการ แต่อาจมีท่าทางไม่เป็นสุข 

หงอยเหงา ไม่ร่าเริงแจ่มใส เซื่องซึม หรือมีพฤติกรรมก้าวร้าว ชอบท�าลาย หรือไม่สามารถรับผิดชอบ 

ได้ตามวยั เช่น ไม่สามารถเรยีนหนงัสอืได้ กย่็อมไม่เป็นบคุลากรทีด่ขีองสงัคมเลย ฉะนัน้จงึควรสนบัสนนุ 

การอบรมเด็กทางด้านจิตใจด้วยเพื่อท�าให้เด็กมีสุขภาพจิตดีควบคู่กับการมีสุขภาพกายดีไปด้วย

กำรอบรมเด็ก

“...การฝึกฝนอบรมให้เด็กมีความรู้และความประพฤติตัวดี รู้ถึงคุณค่าของการบ�าเพ็ญ

ประโยชน์เพือ่ส่วนรวม เป็นสิง่ส�าคญัทีจ่ะท�าให้ชาตบ้ิานเมอืงมคีวามเจรญิก้าวหน้า เป็นกุศลสงเคราะห์

อันน่าอนุโมทนา...” [๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานสภาสตรแีห่งชาต ิในพระบรมราชนิปูถัมภ์ 

ในการประชมุศกึษาในส่วนภมิูภาค ท่ีจงัหวัดนครศรธีรรมราช 

เรือ่ง “สมาคมสตรจีะช่วยงานพฒันาการท้องถ่ินในด้านท่ีเก่ียวกับเยาวชนได้อย่างไร”

วันท่ี ๒๔ กุมภาพนัธ์ ๒๕๐๕

กิจการสตรีและเด็ก
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กิจกำรของสภำสตรีแห่งชำติ

“...ฉนัได้ตดิตามกจิการของสภาสตรแีห่งชาตฯิ ตลอดมาด้วยความสนใจ และพอใจเป็นอย่างย่ิง 

รูส้กึภาคภมูใิจทีส่ตรไีทยใช้ความรูใ้ห้เป็นประโยชน์แก่ส่วนรวมโดยไม่เลอืกชัน้วรรณะ การกระท�าเช่นนี้ 

มไิด้เป็นของใหม่ เพราะสตรไีทยในอดตีกไ็ด้เคยท�าตนให้เป็นประโยชน์แก่ประเทศชาตมิาแล้วด้วยความ 

เสียสละ ขอให้ท่านทั้งหลายท�าหน้าที่ต่อไปด้วยดี และให้มีความสุขความเจริญโดยทั่วกัน...” [๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานสภาสตรแีห่งชาต ิในพระบรมราชนิปูถัมภ์

ในการประชมุใหญ่สามัญประจ�าปีครัง้ท่ี ๕ ณ หอประชมุโรงพยาบาลสงฆ์

วันท่ี ๑๒ พฤษภาคม ๒๕๐๕

ควำมหวังของแม่

“...เยาวชนรุน่ในปัจจบุนัคอืผูท้ีจ่ะท�าให้การพฒันาประเทศเป็นผลส�าเรจ็ ข้าพเจ้าเป็นแม่ผูห้นึง่ 

ท่ีต้องการเหน็เดก็ทกุคนเจรญิเตบิโต และได้รบัการดแูลเป็นอย่างดตีัง้แต่เลก็ๆ เมือ่โตขึน้จะได้สามารถ

ท�าประโยชน์ให้แก่บ้านเมือง และโลกเป็นส่วนรวม...” [๔]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปทรงเปิดการประชมุ

คณะกรรมการบรหิารขององค์การกองทุนเพือ่เดก็แห่งสหประชาชาต ิณ ศาลาสนัตธิรรม 

วันท่ี ๑๓ มกราคม ๒๕๐๗
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บทบำทของสตรี

ผู้หญิงนั้นถือว่าเป็นผู้ที่มีความส�าคัญต่อครัวเรือนทุกครอบครัว เป็นผู้ดูแลงานบ้านต่างๆ  

เลี้ยงดูอบรมลูก ดังนั้นบทบาทของสตรีจึงเป็นสิ่งที่ส�าคัญต่อสังคมไทย เป็นหน้าที่ที่มีความยากล�าบาก

ในการปฏบิตันิกั สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ ทรงเลง็เหน็ความส�าคญัในเรือ่งนี ้จงึพระราชทานพระราช

ด�ารัสเพื่อเป็นข้อระลึกเตือนใจให้แก่บรรดาสตรีแม่บ้านแม่เรือนทั้งหลายไว้ ดังนี้

“...สตรไีทยในอดตีมบีทบาทส�าคญัตลอดมา เป็นผูค้วบคมุดแูลกิจการบ้านเรอืน ไม่บกพร่อง

ต่อหน้าที ่โดยเฉพาะมคีวามรบัผดิชอบในการเลีย้งดอูบรมลกูให้เจรญิเตบิโตเป็นผูด้�ารงชวีติในทางทีถ่กู 

ที่ดีงาม เพราะว่าเด็กๆ ก็คืออนาคตของชาติ

ถ้าผู้เป็นมารดาของแต่ละครอบครัวเห็นว่าการอบรมลูกให้มีสุขภาพจิตท่ีสมบูรณ์นั้นส�าคัญ 

เด็กเหล่านั้นเมื่อเติบโตขึ้นก็จะเป็นพลเมืองดีเป็นก�าลังที่เข้มแข็งของประเทศชาติต่อไป...” [๕]

พระราชด�ารสั ในพธิพีระราชทานอนปุรญิญาบตัรและประกาศนยีบตัรแก่นกัศกึษาท่ีส�าเรจ็การศกึษา

วชิาการพยาบาลผดงุครรภ์และอนามัย ณ หอประชมุราชแพทยาลยั 

วันท่ี ๒๗ มิถุนายน ๒๕๑๑

หญิงไทยเรำเก่งแต่ไม่ท�ำอวดเก่ง

“...ผู้หญิงไทยมีส่วนช่วยบ้านเมืองมาโดยตลอด ถึงคราวจ�าเป็นต้องออกศึก ผู้หญิงไทย 

กป็ฏบิตัไิด้เป็นอย่างด ีน�าชือ่เสยีงเกยีรตคิณุมาสูป่ระเทศ ผูห้ญิงไทยเป็นนกัเศรษฐกิจประจ�าครอบครวั 

ท�างานได้หลายด้านหลายทาง รูจ้กัปรบัตวัให้เหมาะสมกับสิง่แวดล้อมตามกาลสมยั ยึดการด�าเนนิชวีติ

ในทางสายกลาง จึงไม่ค่อยประสบปัญหาขัดแย้งกับผู้ท่ีอยู่ใกล้ชิด ไม่ท�าให้เกิดความรู้สึกว่าตนเอง 

ด้อยกว่าผู้ชาย ผู้หญิงไทยเราเก่ง แต่ไม่ท�าอวดเก่ง...” [๖]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปเปิดงานเคหศลิป์ ครัง้ท่ี ๗ ณ สวนลมุพนิี 

วันท่ี ๕ กรกฎาคม ๒๕๑๒

กิจการสตรีและเด็ก
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สภาพแวดล้อมและการอบรมสั่งสอนเด็ก คือการแต้มแต่งท�าให้ผ้าขาวนั้นสวยงามหรือ

แปดเปื้อน ดังนั้นการสั่งสอนเด็กในสิ่งที่ถูกต้องจึงเป็นสิ่งท่ีพ่อแม่พึงกระท�าอย่างย่ิง สมเด็จพระบรม

ราชินีนาถ จึงทรงห่วงใยแนวทางการสั่งสอนเด็กเป็นอย่างยิ่ง

สอนเด็ก

“...เด็กๆ ให้ตรง คือท�าตรงแต่เด็ก และให้คิดว่าผลประโยชน์ของบ้านเมืองเป็นสิ่งส�าคัญ 

ของประเทศชาติ...” [๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท 

ถวายพระพรชยัมงคล เนือ่งในวันเฉลมิพระชนมพรรษา 

ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๑๔

ในเรือ่งการอบรมสัง่สอนเดก็ๆ นัน้ ทรงย�า้ว่าเดก็คอืทรพัยากรส�าคญัของประเทศ พ่อแม่จงึควร 

อบรมสั่งสอนให้ดี โดยเฉพาะการอบรมทางจิตใจ ให้เด็กมีคุณธรรม ให้เด็กเป็นคนดี ดังพระราชด�ารัส

เป็นแนวทางในการอบรมบุตรธิดา ดังนี้

อบรมให้เป็นคนดี

“...แล้วชาวต่างประเทศเขาก็ถามอีกว่าอบรมลูกอย่างไร ก็บอกอบรมอย่างพ่อแม่ธรรมดา

ท่ีอบรมว่าให้เป็นคนดีเท่านั้นเอง ข้อส�าคัญเป็นคนดีให้รู ้จักเสียสละ ยิ่งเกิดมาในต�าแหน่งของ 

ลูกของประมุขแล้วก็ยิ่งต้องเสียสละมากขึ้น ต้องทั้งเรียนและต้องท�างานไปด้วยและก็ต้องพยายาม 

ท�าให้ได้ดี...” [๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

 ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๒๒
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เด็กเป็นทรัพยำกรที่ส�ำคัญ

“...เด็กนี่เป็นทรัพยากรที่ส�าคัญ เพราะฉะนั้นขอความร่วมมือจากท่านทั้งหลายในที่นี้ 

และที่ฟังที่บ้านว่า ขอให้เข้าใจเสียใหม่ว่า เด็กนี่ของนอกกายไม่ส�าคัญเท่ากับเขาเท่ากับเรา เช่นว่า 

ของเล่นหรูๆ ที่ทันสมัยเขาต้องการตัวอย่างที่ดีและความรัก ความอบอุ่น ถ้าเราไม่มีเวลาที่จะให้กับเขา 

เพราะเราจ�าเป็นจะต้องออกสนามจริงๆ ก็ดูเถอะ ดูแบบของคุณสรรเสริญ ที่ลูกเขาออกมาดีหมด 

ได้ทุนการศึกษาหมด และก็ให้ทราบว่างานที่ส�าคัญของแต่ละบุคคลก็คือท�าหน้าที่ของแต่ละคน 

ให้สมบูรณ์โดยที่ไม่เกี่ยงและโยนงาน ผลักงานไปให้คนอื่นต้องทุ่มเทมากเกินไป จนกระทั่งหมายถึง

ชีวิตเขาก็มี...” [๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

หน้ำที่ที่พึงท�ำของสตรี

“...สตรีนั้นจะเป็นผู้ประสานรอยร้าวต่างๆ และปลูกฝังความเมตตารักใคร่พร้อมทั้งความ 

สามัคคีได้อย่างดีที่สุด ขอให้ร่วมแรงร่วมใจกันท�าหน้าที่การงาน ช่วยกันดูแลครอบครัว ส�ารวมระวัง 

ในการใช้สิทธิของท่านให้ถูกต้องตามเหตุผลและศีลธรรม ช่วยกันท�างานด้านสาธารณประโยชน ์

เมื่อมีโอกาส เพื่อประเทศชาติของเราจักได้มีความผาสุกร่มเย็นและสวัสดี...” [๑๐]

พระราชด�ารสั สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ เสดจ็ฯ แทนพระองค์

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ไปในพธิเีปิดงานเมาลดิกลาง ฮ.ศ. ๑๓๙๕ ณ สนามกีฬาหวัหมาก 

วันท่ี ๒๕ มีนาคม ๒๕๑๘

กิจการสตรีและเด็ก
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สิ่งที่ควรภูมิใจ

สิง่ทีส่ตรไีทยควรภูมิใจในตนเอง กค็อื หน้าทีก่ารเป็นแม่ การอบรมเลีย้งดบูตุรธดิาให้เตบิโตขึน้ 

เป็นพลเมอืงด ีดแูลความเรยีบร้อยภายในครอบครวั ซึง่หน้าทีค่วามส�าคญัของสตรไีม่ได้น้อยหน้าไปกว่า 

บรุษุเลย ปัจจบุนั ความเสมอภาคระหว่างสตรแีละบรุษุเป็นไปอย่างแจ่มชดัขึน้ทางรปูธรรม เพราะสงัคม 

เริ่มตระหนักได้ว่า หน้าที่ความสามารถของบุรุษและสตรีมีแตกต่างกันไป หากขาดคนใดคนหนึ่งไป 

แน่นอนว่า ครอบครัวนั้นย่อมไม่สมบูรณ์ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ มีพระราชด�ารัส 

ย�้าแก่สตรีทั้งหลายถึงความส�าคัญของหน้าที่ของตนอยู่บ่อยครั้ง เช่น

 “...สตรีไทยเราถึงพร้อมแล้วในทุกๆ ด้านที่เป็นมติ คือ เสมอภาค พัฒนา และสันติสุข ถ้าจะ 

กล่าวถึงสิทธิเสมอภาคแล้ว ในปัจจุบันจะเห็นได้ว่า สตรีสามารถรับผิดชอบหน้าที่การงานที่ส�าคัญ 

ทั้งทางราชการและทางธุรกิจการค้า ไม่น้อยไปกว่าบุรุษเลย แต่สิ่งท่ีสตรีไทยควรภูมิใจท่ีสุดก็คือ 

แต่ไหนแต่ไรมา สตรีไทยได้รับการยกย่องจากบุรุษให้เป็นแม่บ้าน ได้ท�าหน้าท่ีดูแลทุกข์สุข 

และคุมเศรษฐกิจในครอบครัว หน้าท่ีส�าคัญท่ีสุดของสตรีคือ การเป็นแม่ อบรมลูกให้มีสุขภาพกาย 

และสุขภาพจิตสมบูรณ์ เพราะเยาวชน คือขุมก�าลังอันมีค่า ถ้าประชาชนมีจิตใจสูง เข้มแข็ง  

และเสียสละ รู้จักประโยชน์ส่วนรวมแล้ว ประเทศชาติจึงจะเจริญก้าวหน้าไปสู่ความรุ่งเรืองได้...” [๑๑]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปในพธิเีปิดงานฉลองปีสตรรีะหว่างประเทศ ณ สวนอมัพร 

วันท่ี ๑๘ ธนัวาคม ๒๕๑๘
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บทบำททัดเทียมกัน

“...ทีนี้ชาวต่างประเทศเขาถามว่าผู้หญิงไทยเรานี่ได้รับการปลดปล่อยเมื่อใด ข้าพเจ้าบอก 

ข้าพเจ้าไม่รูส้กึตวัเลยว่าผูห้ญงิไทยเป็นเบีย้ล่างหรอืว่าอะไร ไม่มคีวามรูส้กึเช่นนัน้และไม่เคยมคีวามรูส้กึ 

ว่าผู้ชายไทยกดขี่ รู้สึกว่าผู้หญิงไทยและผู้ชายไทยมีบทบาทเสมอกันตลอดมา ชั่วแต่ว่าแบ่งบทบาท 

เชื่อว่าไม่เฉพาะผู้หญิงไทย ผู้หญิงทางตะวันออกเยอะแยะเลยทีเดียวที่มีบทบาททัดเทียมกับผู้ชาย 

ตลอดมา ชั่วแต่ผู้หญิงไทยเรานี้รักที่จะท�าหน้าที่ที่ตัวคิดว่าส�าคัญที่สุด คือการเป็นแม่ เพราะว่าอนาคต 

ของชาต ิของเผ่าพนัธุอ์ะไรกข้ึ็นอยูก่บัแม่ ถ้ามีแม่ท่ีด ีมแีม่ทีเ่อาใจใส่ต่อลกูแล้ว กค็ดิว่าเดก็หรอืทรพัยากร

ยิ่งใหญ่ของมนุษยชาตินี้เป็นอันว่าเราหวังได้ว่าเด็กนี่จะออกมาดี ไม่ต้องพึ่งยาเสพติด ไม่ต้องพึ่ง 

ของมึนเมาที่จะท�าให้เขาหมดความทุกข์ เพราะว่าภารกิจของการเป็นแม่นี่เป็นภารกิจที่ส�าคัญมาก

ที่จะอบรมลูกที่จะให้ความรักความอบอุ่นต่างๆ นานา ผู้หญิงไทยเราหรือผู้หญิงตะวันออกจึงเลือก 

ท่ีจะเป็นแม่ เป็นแม่บ้านแม่เรอืน แต่ผูห้ญงิไทยเรากไ็ด้พจิารณาดแูล้วว่าเป็นแม่ส�าคญัทีส่ดุ และต่อมาเมือ่

ศึกประชิดเมืองเมื่อสมัยอยุธยาก็จะเห็นได้ว่า เมื่อข้าศึกมีจ�านวนมากผู้หญิงไทยเราก็จะจ�าต้องออกรบ  

แล้วก็ออกรบได้อย่างทะมัดทะแมง แปลว่าสิทธินี้มีเสมอกันและเราไม่ต้องการมาปลดปล่อยหรืออะไร 

ท้ังนั้น เพราะว่าเราไม่ได้รับการบีบคั้นหรือว่าย�่ายีใดทั้งสิ้น ทุกคนก็เคารพแม่ทั้งนั้น ผู้ที่เป็นแม่ 

ก็ไม่อยากให้ความคิดของประเทศอ่ืนเข้ามาลบล้างความคิดดั้งเดิมของผู้หญิงตะวันออกหลายประเทศ  

แม้แต่ประเทศจีน ประเทศญวน ผู้หญิงนี่ก็ล้วนแต่เก่งท้ังนั้น น�ารบท้ังนั้นไม่ใช่เฉพาะผู้หญิงไทย  

เพราะฉะนั้น Emancipated นี้เราไม่สนใจ เพราะเราไม่เคยถูกกักขังเหยียบย�่าเลยไม่มีปมด้อยเลย  

ก็ได้บอกเขาไปอย่างนั้น...” [๑๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๒๒

กิจการสตรีและเด็ก
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อีกสิ่งหนึ่งที่แสดงแนวพระราชด�าริของ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ คือการพระราชทาน

ค�าขวัญวันแม่เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษาอันเป็นวันแม่แห่งชาติ โดย สมเด็จพระนางเจ้า ฯ 

พระบรมราชนินีาถ พระราชทานค�าขวญัเนือ่งในโอกาสวันแม่ ๑๒ สงิหาคม เสมอทุกปี เพือ่ให้เป็นข้อคดิ 

ข้อเตือนใจแก่ประชาชนดังที่เชิญมาต่อไปนี้ [๑๓]

“เพลงชาติไทยเตือนไทยไว้เช้าค�่า

ให้จดจ�าจารึกใจไว้ทุกส่วน

จะด�ารงคงไทยได้ทั้งมวล

ด้วยไทยล้วนหมายรักสามัคคี”

ค�าขวัญวันแม่พระราชทาน ประจ�าปี ๒๕๕๔

“แผ่นดินนี้แม่ของลูกใช้ปลูกข้าว 

กี่แสนก้าวที่เดินซ�้าย�่าหว่านไถ

บ�ารุงดินจนอุดมสมดังใจ 

หวังนาไทยเป็นของไทยไปนิรันดร์”

ค�าขวัญวันแม่พระราชทาน ประจ�าปี ๒๕๕๓

“แผ่นดินนี้ปู่ย่าตายายสร้าง 

เคยทอดร่างลงถมถิ่นแผ่นดินแม่

ขอลูกไทยรักษามั่นไม่ผันแปร 

เป็นไทยแท้มิใช่ไทยแต่ในนาม”

ค�าขวัญวันแม่พระราชทาน ประจ�าปี ๒๕๕๒
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“เมื่อเกิดมาอาศัยถิ่นแผ่นดินไหน

ควรมีใจกตัญญูรู้คุณถิ่น

หากคนไทยรู้ตอบแทนคุณแผ่นดิน

จักไม่มีวันสิ้นแผ่นดินไทย”

ค�าขวัญวันแม่พระราชทาน ประจ�าปี ๒๕๕๑

 “ข้าวในนาปลาในน�้าค�าโบราณ

คือต�านานความอุดมสมบูรณ์สิน

ฝากลูกไทยร่วมห่วงแหนรักแผ่นดิน

ถนอมไว้อย่าให้สิ้นแผ่นดินไทย”

ค�าขวัญวันแม่พระราชทาน ประจ�าปี ๒๕๕๐

“รักในหลวงพร้อมใจใส่เสื้อเหลือง

รักบ้านเมืองจงน้อมใจให้สร้างสรรค์

ใส่สีเดียวแล้วใจเดียวกลมเกลียวกัน

รักเช่นนั้นชาติของตนจึงพ้นภัย”

ค�าขวัญวันแม่พระราชทาน ประจ�าปี ๒๕๔๙

 “ดุจดังแม่ผู้ประเสริฐบังเกิดเกล้า

เลี้ยงเราทุกคนมาจนใหญ่

ทุกค�าข้าวคือสินแผ่นดินไทย

ควรตรองใจทดแทนคุณแผ่นดิน”

ค�าขวัญวันแม่พระราชทาน ประจ�าปี ๒๕๔๘

กิจการสตรีและเด็ก
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“สามร้อยหกสิบห้าวันคือวันแม่

มิใช่แค่วันใดให้นึกถึง

สม�่าเสมอสมัครจิตคิดค�านึง

เหมือนแม่ซึ่งรักลูกครบทุกวัน”

ค�าขวัญวันแม่พระราชทาน ประจ�าปี ๒๕๔๖

“แม่คือพระประจ�าอยู่ในบ้าน 

บูชาท่านไว้เถิดเกิดมิ่งขวัญ

พระคุณแม่เลิศล�้าเกินร�าพัน 

แม่จึงเป็นคนส�าคัญทุกวันไป”

ค�าขวัญวันแม่พระราชทาน ประจ�าปี ๒๕๔๕

“พระองค์แรกผู้แสนดีให้ชีวิต 

ครูคนแรกผู้ประสิทธิ์การศึกษา

หมอคนแรกผู้ถือช้อนคอยป้อนยา 

รวมคุณค่านี้ได้แก่แม่เราเอง”

ค�าขวัญวันแม่พระราชทาน ประจ�าปี ๒๕๔๔

จากค�าขวญัพระราชทานในวนัแม่ข้างต้นนัน้เหน็ได้ว่า สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ 

ทรงเห็นว่าสตรีและเด็กเป็นบุคลากรท่ีมีความส�าคัญต่อประเทศชาติ หากได้น�าไปพินิจพิจารณาและ 

น้อมน�าไปปฏิบัติตาม จะท�าให้หน่วยเล็กสุดของสังคมนั่นคือ “ครอบครัว” มีความเข้มแข็ง อบอุ่น 

สมาชิกในครอบครัวมีประสิทธิภาพ ซึ่งหากแต่ละครอบครัวมีคุณภาพแล้ว ผลท่ีจะตามมาคือ 

ประเทศชาติก็จะมีความเข้มแข็ง มีความเจริญในที่สุด
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พระราชกรณียกิจและแนวพระราชด�าริด้านกิจการเด็กและสตรีที่มีคุณานุคุณยังความสุข 

สู่ประชาชนเป็นอเนกอนันต์ จะน�าพาให้เราทั้งหลายเดินไปถูกทาง เพื่อความวัฒนาถาวรของบ้านเมือง 

ด้วยปฐมเหตุคือสตรีและมารดาผู้เป็นกลไกที่ยิ่งใหญ่ที่สุดของครอบครัว ตลอดจนเด็กและเยาวชน 

ซึ่งจะเติบใหญ่ไปเป็นอนาคตของสังคม

กิจการสตรีและเด็ก
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รำยกำรอ้ำงอิงบทที่ ๕
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สถาบันพระมหากษัตริย ์ไทยกับสถาบันศาสนานั้นผูกพันแน่นแฟ้นกันมาช ้านาน  

พระมหากษัตริย์ไทยทรงเป็นอัครศาสนูปถัมภก ทรงอนุเคราะห์ศาสนาทุกศาสนา ด้วยเหตุท่ีว่า 

ทกุศาสนานัน้ล้วนสอนให้ศาสนกิชนท่ีนบัถอืเป็นคนด ีมเีมตตา อ่อนโยนต่อเพือ่นมนษุย์ และปรารถนา

สันติภาพเป็นอุดมการณ์ร่วมกัน

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ มีพระราชศรัทธาในพระพุทธศาสนามาแต่ครั้ง 

ทรงพระเยาว์ เมื่อทรงเจริญพระวัย ทรงด�ารงพระราชอิสริยยศเป็น สมเด็จพระบรมราชินีนาถ แล้ว 

ทรงได้ศึกษาและปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามากขึ้น ได้โดยเสด็จ พระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว ไปทรงนมัสการและสนทนาธรรมกับพระเถระอยู่เสมอ ทรงน�าหลักธรรมเหล่านั้น 

เป็นแนวทางในการปฏิบัติทั้งในส่วนพระองค์และในการปฏิบัติพระราชกรณียกิจ

ศำสนำ คุณธรรม จริยธรรม

๖
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นอกจากพระพทุธศาสนาแล้ว พระองค์ยงัทรงอปุถมัภ์บ�ารงุทกุศาสนาในประเทศ ดงัได้เสดจ็

พระราชด�าเนิน ไปทรงร่วมงานพิธีของศาสนาต่าง  ๆ บางครั้งทรงพระราชอุตสาหะศึกษาหลักค�าสอน 

ของศาสนานั้น  ๆตลอดจนมีพระราชปฏิสันถารกับผู้น�าศาสนาต่างๆ  อีกด้วย

ควำมเจริญที่แท้จริง

“...น่าเสยีดายเหลอืเกนิทีท่กุวนันีค้วามเจรญิทางวตัถุล�า้หน้าเกินกว่าความเจรญิทางด้านจติใจ

ไปไกลนัก เป็นเหตุท�าให้คนทุกวันนี้ มีความเร่าร้อนกระวนกระวายใจ เกิดความเดือดร้อนระส�่าระสาย 

ท่ัวทุกมุมโลก เพราะมนุษย์ส่วนมากสมัยนี้บูชาหลงใหลความเจริญทางวัตถุมากเกินไป ไม่สนใจ 

ในสิ่งที่เป็นความสุขด้านนามธรรม มัวติดอยู่กับวัตถุซึ่งคนส่วนมากเห็นว่าบันดาลความม่ังมี 

และความสะดวกสบาย จึงมุ่งแต่จะแสวงหาและสะสมวัตถุเพื่อประกอบและเพิ่มพูนความผาสุก 

ของแต่ละคน พากนัทอดท้ิงหลงลืมความเจรญิทางด้านจติใจ พากนัหลงลมืทีจ่ะดรูอบข้างดเูพือ่นมนษุย์

ผู้อื่นที่ก�าลังทุกข์ร้อนและต้องการความช่วยเหลือ การอนุเคราะห์ผู้ที่ตกทุกข์ได้ยากนั้น หลายคนคิดว่า 

เป็นเรื่องมาภายหลัง เมื่อความร�่ารวยเหลือใช้เหลือสอยแล้วจึงค่อยคิดกัน แต่ความจริงถ้าตั้งใจจะ 

ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์เพื่อนร่วมชาติแล้วมีโอกาสอยู่เสมอไป...” [๑]

พระราโชวาท พระราชทานแก่นกัเรยีนพยาบาล ผูร้บัพระราชทานประกาศนยีบตัร 

วันท่ี ๓๑ กรกฎาคม ๒๕๑๐

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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เครื่องชี้วัดควำมเจริญ

“...เราจะถืออะไรเป็นเครื่องวัดความเจริญของชาติบ้านเมือง จะวัดกันด้วยสิ่งก่อสร้าง 

หรือเทคนิควิชาการ หรือพฤติกรรมของชาตินั้นๆ ข้าพเจ้ายังจับใจในถ้อยความที่พระท่านสอนไว้ว่า 

ชุมชนใดที่มนุษย์รู้จักแผ่เมตตาต่อกัน ชุมชนนั้นเป็นแหล่งที่เจริญ ถ้าราษฎรของชาติมุ่งประกอบ 

กรรมดีเป็นน�้าหนึ่งใจเดียวกัน รู้จักรับผิดชอบในสังคมใหญ่ ก็นับได้ว่าชาตินั้นเจริญแล้วและจะก้าว 

สืบไป สันติภาพอันแท้จริงจะเกิดขึ้นได้ก็ต่อเมื่อมนุษย์เรามีความอิ่มทางจิตใจ จากการสร้างแต่ความด ี

และประกอบแต่กรรมดี การสะสมกอบโกยความดีไว้มากๆ โดยไม่มีขอบเขต จะเป็นหลักในการสร้าง 

สันติภาพอันถาวรยั่งยืนและโลกจะบรรลุถึงความสงบที่ใฝ่หากัน...” [๒]

พระราชด�ารสั ในพธิพีระราชทานประกาศนยีบตัรผดงุครรภ์และอนปุรญิญาบตัรพยาบาลและอนามัย 

ณ หอประชมุราชแพทยาลยั 

วันท่ี ๑๔ ตลุาคม ๒๕๑๔

ของดีประจ�ำชำติ

“...ไทยเรามีของดีประจ�าชาติท่ีจะยึดเหนี่ยวจิตใจอยู่แล้ว คือ พระธรรม ค�าสั่งสอนของ

พระพุทธเจ้า ขอให้พวกเราเริ่มพิจารณาในค�าสอนอันแสนวิเศษสุดขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้า 

ให้มากขึ้น เพื่อประเทศเราจะได้เป็นประเทศที่มีสันติสุขอย่างแท้จริง ขออย่าได้เปรียบความเจริญของ

ประเทศเรากับประเทศอื่นๆ ในทางด้านวัตถุแต่อย่างเดียวเลย...” [๓]

พระราชด�ารสั ในพธิพีระราชทานประกาศนยีบตัรผดงุครรภ์และอนปุรญิญาบตัรพยาบาลและอนามัย 

ณ หอประชมุราชแพทยาลยั 

วันท่ี ๑๔ ตลุาคม ๒๕๑๔



161

ที่พึ่งชั่วครำว-ที่พึ่งที่แท้จริง

“...ปัจจบุนันี ้ต่างประเทศทัว่โลก เดก็หนุม่สาวเหน็ว่า ศาสนาซึง่มมีาแต่โบราณกาลนัน้เป็นของ 

ล้าสมัย จึงพากันละทิ้งเสีย เมื่อต้องประสบกับความผิดหวังก็หันเข้าหายาเสพติดเป็นที่พึ่ง เพื่อให้ลืม 

ความทกุข์ชัว่ขณะ แต่หารูไ้ม่วา่ยาเสพตดินัน้หากใช้อยูเ่สมอจะลดความเป็นมนษุย์ลงทุกที เพราะท�าให้ 

ขาดสตสิมัปชญัญะซึง่เป็นคณุสมบตัอัินส�าคญัยิง่ของมนษุย์ อกีทัง้เป็นอนัตรายร้ายแรงแก่ร่างกายด้วย  

พวกเราชาวพทุธรูด้ว่ีาการท�าเช่นนีเ้ป็นการขจดัความทกุข์อย่างจอมปลอม และการปฏบิตัตินตามหลกั 

พระธรรมเท่านั้นที่จะช่วยให้เราพ้นจากความทุกข์ได้...” [๔] 

พระราชด�ารสั ในพธิเีปิดประชมุใหญ่ของสถาบนัแม่ชไีทย 

ณ ห้องประชมุตกึสภาการศกึษามหามกุฏราชวิทยาลยั 

วันท่ี ๖ เมษายน ๒๕๑๕

แม้ในปัจจุบัน เงินอาจจะเป็นท่ีต้องการของใครหลายคนในสังคม จนท�าให้เกิดค่านิยม 

ในสังคมขึ้นว่า ผู้มีเกียรติ คือผู้ท่ีม่ังคั่งด้วยทรัพย์สมบัติ แต่อย่างไรก็ดีใช่ว่าทุกคนในสังคมจะมี 

ค่านิยมเช่นนี้ไปเสียหมด ยังมีผู้คนบางส่วนที่ยึดถือว่า คุณธรรมต่างหากคือเกียรติยศสูงสุด ดังที่ 

สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงเชิดชูบุคคลเช่นนี้ไว้

เกียรติกับเงินไม่ใช่อันหนึ่งอันเดียวกัน

“...เงินกลายเป็นเอกในความปรารถนาของคน ทั้งนี้ก็เป็นเรื่องธรรมดาของมนุษย์ แต่น่า

เสียดายที่เป็นเหตุให้เกิดความเข้าใจผิดอย่างมากว่า เกียรติคือเงินและเงินคือเกียรติ คนบางคนและ

เด็กๆ ที่เกิดมา ในบรรยากาศสมัยใหม่นี้มักเข้าใจเสียว่า ผู้มีเกียรติ คือผู้ที่มั่งคั่งด้วยทรัพย์สมบัต ิ

เด็กๆ ที่พ่อแม่ยากจน ไม่มีตึกใหญ่ ไม่มีรถยนต์ มักอับอายขายหน้า ไม่อยากติดต่อกับเพื่อนฝูง 

แท้ที่จริงแล้วเกียรติกับเงินไม่ใช่อันหนึ่งอันเดียวกัน จะเอามารวมกันไม่ได้เลยเป็นอันขาด ผู้ที่เราควร

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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ยกย่องว่ามีเกียรติสูง คือผู้ที่ไม่เสียชาติเกิด ผู้ไม่ปล่อยเวลาให้ผ่านไปโดยเปล่าประโยชน์ แต่ใช้เวลา 

ในชีวิตของเขาทุกวินาที สะสมคุณงามความดีขึ้น...” [๕]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย  

ประจ�าปี ๒๕๑๔ ครัง้ท่ี ๔ ณ สถานเสาวภา สภากาชาดไทย  

วันท่ี ๑๗ พฤศจกิายน ๒๕๑๕

ซีกโลกตะวันออกและซีกโลกตะวันตกต่างมีความเจริญท่ีแตกต่างกัน ทางตะวันออกนั้น 

มคีวามเจรญิทางด้านปัญญา ศาสนา วฒันธรรม ส่วนทางตะวนัตก มคีวามเจรญิทางด้านวตัถ ุเทคโนโลยี 

สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงพระราชด�าริว่าทั้งสองซีกโลกควรเรียนรู้ แลกเปลี่ยนความเจริญ 

ของกันและกัน

กำรเรียนรู้จำกสองซีกโลก

“...ทีนี้เขาถามอีกว่า ทางตะวันตกได้เรียนอะไรจากทางตะวันออก ข้าพเจ้าก็ตอบว่า 

เราทั้งสองฝ่ายนี้เรียนจากกันได้ซึ่งกันและกัน ทางประเทศซีกโลกตะวันตกก็เรียนปัญญา ความปัญญา 

ที่เรียกว่า Wisdom น่ะจากชาวตะวันออกได้ เพราะว่าวัฒนธรรมสูง ทุกวัฒนธรรม ศาสนาทุกศาสนา 

เกดิขึน้ในทวปีเอเชยีนีท่ัง้นัน้ ไม่ได้เกดิทีอ่ืน่ ความเจรญิทัง้หมดขึน้ในทวปีเอเชยีหมดทัง้นัน้ เพราะฉะนัน้ 

ทางตะวันตกเรยีนได้ในด้านความเจรญิทางด้านจติใจจากปรชัญาของชาวตะวนัออก และข้าพเจ้ากบ็อก 

ทางเรากต้็องเรยีนจากเขามากคอืการววิฒันาการทางด้านวัตถุ ความเจรญิทางด้านวัตถุ High technology 

อะไรต่างๆ นี่เราก็เรียนจากเขา เขาก็ดีใจว่าต่างคนต่างมีเรื่องที่จะต้องเรียนกัน...” [๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๒๒
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มนุษย์นั้นเป็นสัตว์สังคม มีการอยู่ร่วมกัน พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน สมเด็จพระบรม

ราชินีนาถ มีพระราชด�ารัสเป็นแนวทางอันแสดงพระราชด�าริว่าผู้เป็นมนุษย์นั้นจะต้องใช้ปัญญา 

พิจารณาว่า สิ่งใดเป็นประโยชน์ท่ีควรท�าเพื่อสังคมของส่วนรวม เมื่อพิจารณาได้ดังนั้นแล้ว 

ก็ต้องร่วมมือช่วยกันท�าคนละไม้คนละมือ ซึ่งจะท�าให้ประเทศชาติเจริญในที่สุด

มนุษย์ที่สมบูรณ์

“...ผู ้ที่เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์แล้ว จะท�าคุณประโยชน์ให้แก่สังคมได้ โดยใช้ปัญญาเพ่ง 

พิจารณาว่า อะไรเป็นประโยชน์และอะไรเป็นภัยต่อสังคม ผู้รู้จักใช้ปัญญาย่อมจะต้องรู้ตัวเสมอว่า 

ตัวก�าลังท�าอะไรลงไป และอะไรจะเป็นผลจากการกระท�าอันนี้

ถ้าแต่ละครอบครวั โรงเรยีน วทิยาลัย มหาวทิยาลยั สามารถอบรมสัง่สอนฝึกฝนคน ให้เป็น 

ผู้รู้จักใช้ความคิด ใช้สติปัญญาของตนประกอบวิชาการให้สมกับค�ายกย่องว่าเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ ์

เมือ่รวมกนัเข้าแล้วกจ็ะเป็นก�าลงัส�าคญัให้ชาตเิจรญิ เพราะชาตปิระกอบด้วยสงัคมต่างๆ นัน่เอง...” [๗]

พระราชด�ารสั ในพธิพีระราชทานประกาศนยีบตัรผดงุครรภ์และอนปุรญิญาบตัรพยาบาลและอนามัย 

ณ หอประชมุราชแพทยาลยั 

วันท่ี ๑๕ ตลุาคม ๒๕๑๓

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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คนละไม้คนละมือ

“...ในระยะปัจจบุนันีม้กัจะได้ยนิหนาหถูงึการบ่นว่าครหาตเิตยีน ต่อภาวะต่างๆ ในบ้านเมืองเรา 

อย่างมากมาย ซึ่งการบ่นว่าครหาติเตียนนี้ก็ดีเหมือนกัน เป็นการช่วยให้คนอื่นๆ ได้เห็นว่าอะไรที ่

ขาดตกบกพร่อง ถ้าสกัแต่บ่นว่าครหาตเิตยีนเฉยๆ ไม่มีการคดิท่ีจะเสรมิสร้าง หรอืช่วยแก้ไขปัญหาแล้ว 

การบ่นว่าครหานั้นก็ไม่เป็นประโยชน์อะไรแม้แต่น้อย ได้ยินคนพูดบ่อยเหมือนกันที่ว่า อย่าไปยุ่ง 

บ้านเมืองนี้ไม่ใช่ของเราคนเดียว อย่างนี้ไม่ถูก เพราะฉะนั้น ในวันนี้ที่ถือว่าเป็นนิมิตดีที่ท่านทั้งหลาย 

มาพร้อมเพรยีง อวยพรให้แก่ข้าพเจ้า ขอให้ยตุกิารบ่นว่าครหาตเิตยีนต่างๆ เสยี ให้เปลีย่นเป็นความคดิ 

ท่ีว่า ช่วยอะไรกันได้กข็อให้ช่วยกนัคนละไม้คนละมอื แม้จะเป็นเรือ่งเลก็น้อย เช่นเราจะไม่ทิง้ของสกปรก 

ลงไปในท้องถนน และจะคอยตักเตือนผู้ที่อยู่ใกล้ชิด ผู้ใต้บังคับบัญชาให้นึกถึงสิ่งเล็กน้อย ที่จะเป็นผล

สร้างเสริมบ้านเมืองของเราให้ดียิ่งขึ้น เราจะเริ่มต้นด้วยของเล็กๆ น้อยๆ นี่ก่อน...” [๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

เนือ่งในวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๑๔

สันติสุข

“...สันติสุขที่ทุกคนเรียกร้องหากันนักหนานั้น จะมีขึ้นได้ก็ต่อเมื่อคนส่วนมากประพฤติตน 

อยูใ่นสจุรติธรรม ตราบใดทีค่นเราเรยีกร้องหาสนัตสิขุกันแต่ปาก แต่กระท�าทกุสิง่ทกุอย่างตามอ�าเภอใจ 

ของตน ไม่เคยค�านึงถึงประโยชน์ส่วนรวมกันเลย จะเกิดความสงบสุขได้อย่างไร...” [๙] 

พระราชด�ารสั ในพธิพีระราชทานประกาศนยีบตัรผดงุครรภ์และอนปุรญิญาบตัรพยาบาลและอนามัย 

ณ หอประชมุราชแพทยาลยั 

วันท่ี ๒๖ ตลุาคม ๒๕๑๕
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ผูค้นบนโลกนีมี้มากมายหลายเชือ้ชาติ ต่างเผ่าพนัธุ์ ต่างครอบครวั ต่างการเลีย้งดอูบรมสัง่สอน 

การที่คนเราจะอยู่ร่วมกันบนโลกใบนี้ได้ แน่นอนว่า สิ่งที่ส�าคัญอย่างหนึ่งก็คือ ความเมตตา เพราะ 

ความเมตตาจะช่วยขัดเกลาให้เรามีความอ่อนโยนเกิดขึ้นในจิตใจ มีความปรารถนาให้ผู้อื่นมีความสุข 

ปราศจากทุกข์ และไม่เบียดเบียนซึ่งกันและกัน สมดั่งพระพุทธศาสนสุภาษิตที่ว่า “ความเมตตา 

เป็นเครื่องค�้าจุนโลก” อัน สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ผู้ทรงธรรมของเราได้มีพระราชปรารภไว้

ควำมเมตตำเป็นเครื่องค�้ำจุนโลก 

“...ความจรงิคนไทยเราเป็นชาตทิีเ่จรญิมานานแล้ว จงึรูจ้กัคดิท�าอะไรให้บงัเกิดผลด ีเช่น นสิติ 

นักศึกษาอุตส่าห์ออกไปช่วยพัฒนาตามหมู่บ้าน ในระหว่างปิดภาคการศึกษา อุตส่าห์ดายหญ้าถวาย 

ในวันเฉลมิฯ สโมสร สมาคมบางแห่งออกไปเล้ียงอาหารเดก็ แจกสิง่ของเครือ่งใช้ เพือ่เป็นทีร่ะลกึส�าหรบั 

ในวันเกิดข้าพเจ้า สิง่เหล่านีล้้วนเป็นการแผ่ความเมตตากรณุาต่อเพือ่นมนษุย์ เป็นการท�าความดทีัง้สิน้ 

คนไทยเราฉลาด จึงรู้ว่าการช่วยกันคนละคนไม้คนละมือ ท�าความดี ท�าประโยชน์ให้แก่หมู่คณะและ 

ชาติบ้านเมือง เป็นสิ่งที่ควรกระท�าอย่างยิ่งในปัจจุบันนี้ เพราะมนุษย์จ�าต้องพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน  

จึงควรช่วยกันท�างานแบ่งเบาภาระ คนมีก็แบ่งให้คนยากจน เป็นการแบ่งกันกินแบ่งกันใช้ เพื่อให้เกิด 

ความผาสุกของส่วนรวม สมดังพุทธด�ารัสของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า ที่ตรัสไว้ว่า ‘ความเมตตา 

เป็นเครื่องค�้าจุนโลก’...” [๑๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาทถวายพระพรชยัมงคล 

เนือ่งในวันเฉลมิพระชนมพรรษา ณ สวนอมัพร 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๑๒

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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กำรแผ่เมตตำ

“...เมือ่ได้ศกึษาสถานการณ์ของโลกปัจจบุนัแล้ว จงึควรยดึได้ว่าการแผ่เมตตาเป็นสิง่เหมาะสม 

ที่สุดส�าหรับโลกปัจจุบัน และควรมีความสามัคคีกับคนต่างศาสนาด้วย ถึงแม้ว่าความเชื่อมั่นจะ 

แตกต่างกันเพราะทุกศาสนาย่อมมีค�าสั่งสอนที่ดี เมตตาจิตเป็นสิ่งส�าคัญที่ทุกคนจะต้องม ี

โดยไม่เลือกว่ามีต่อมนุษย์หรือมีต่อสัตว์ การแผ่เมตตาให้กันจะท�าให้โลกมีสันติสุข ดังพุทธภาษิตว่า 

เมตตาจิตเป็นเครื่องค�้าจุนของโลก...” [๑๑]

พระราชด�ารสั ในการเสดจ็พระราชด�าเนนิ ไปในพธิเีปิดประชมุใหญ่ของสถาบนัแม่ชไีทย

 ณ ห้องประชมุตกึสภาการศกึษามหามกุฏราชวิทยาลยั วัดบวรนเิวศวิหาร 

วันท่ี ๑ เมษายน ๒๕๑๖

เมตตำธรรม

“...ในปัจจุบันนี้ การได้เข้าใกล้ชิดประชาชนเป็นสิ่งส�าคัญย่ิง เพราะท�าให้ได้รู้ได้เห็นถึงชีวิต 

ความเป็นอยูท่กุข์สขุของเขา ทีอ่าจเป็นอกีอย่างหนึง่ซึง่คนในเมอืงเช่นเรานกึไปไม่ถึง ข้าพเจ้าได้ตามเสดจ็ 

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัไปเยีย่มราษฎรมาทัว่ทกุภาค มโีอกาสได้ทราบว่า ความทกุข์ยากอย่างหนึง่ 

ของประชาชนคือความเจบ็ไข้ได้ป่วย ข้าพเจ้าได้เหน็คนเจบ็ด้วยโรคต่างๆ เป็นอนัมากอย่างทีไ่ม่เคยเหน็ 

มาก่อน บางครั้งบางคราวก็ได้เห็นคนท่ีมีร่างกายและอวัยวะที่พิกลพิการมากอย่างที่ไม่เคยคาดคิดว่า 

จะเป็นไปได้ถงึเพยีงนัน้ มีอยูร่ายหนึง่ ข้าพเจ้าถามพ่อแม่ของคนพกิารว่า ลกูอายเุท่าไร เขาตอบว่า ๒๐ ปี 

มองดูเหมือนเด็กเล็กๆ ศีรษะใหญ่มาก แสดงว่าแม้พ่อแม่จะเป็นผู้ด้อยการศึกษาในทางทฤษฎี แต่มี

จิตใจที่ได้รับการฝึกฝนจนเจริญและสูงไปด้วยเมตตากรุณา รู้จักหน้าที่ความรับผิดชอบ อุตส่าห์อุ้มชู

ประคบัประคองเลีย้งดบูตุรพกิารของตนให้รอดชวิีตอยู่ได้ยาวนาน ท้ังท่ีคนท่ัวไปอาจจะเหน็ว่า เดก็คนนี ้

ไม่มีผลประโยชน์ต่อสังคมอย่างหนึ่งอย่างใดเลย ทั้งนี้ก็เป็นเพราะคนส่วนมากมักจะคิดชั่งตวงทุกสิ่ง 
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ทุกอย่างไปในทางที่เล็งผลก�าไรในด้านวัตถุสิ่งของ ไม่ค่อยสนใจถึงความมีค่าสูงท่ีจะได้ทางด้านจิตใจ  

ซึ่งเป็นสิ่งส�าคัญที่สุด อย่างที่มีค�ากล่าวว่า ‘เมตตาเป็นเครื่องค�้าจุนโลก’...” [๑๒]

พระราโชวาท ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานประกาศนยีบตัรผดงุครรภ์ 

อนปุรญิญาพยาบาลและอนามัย 

อนปุรญิญาพยาบาลและผดุงครรภ์ และอนปุรญิญาพยาบาลสาธารณสขุศาสตร์ 

แก่ผูส้�าเรจ็การศกึษาจากโรงเรยีนผดงุครรภ์และอนามัย คณะพยาบาลศาสตร์ มหาวิทยาลยัมหดิล 

ณ หอประชมุราชแพทยาลยั โรงพยาบาลศริริาช 

วันท่ี ๙ ตลุาคม ๒๕๑๘

ห้ำมปรำมไม่ให้ท�ำผิดท�ำชั่ว

“...การแผ่เมตตาให้ผู้อื่นนั้น วิธีส�าคัญได้แก่พยายามทักท้วง ห้ามปราม ยับยั้งขัดขวางไม่ให้ 

เขาท�าผิดท�าชั่ว เพื่อป้องกันเขาไว้มิต้องได้รับผลร้ายของการท�าชั่วนั้น แม้จะท�าให้เขาไม่พอใจหรือ 

ขัดเคืองเพียงใดก็ต้องท�า เพราะการตามใจหรือปล่อยปละละเลยผู้กระท�าความผิดให้ท�าผิดอยู่เรื่อยๆ  

มิใช่เป็นการเมตตาต่อเขา หากแต่เป็นการไม่สนใจไยดีเขา และเป็นการเห็นแก่ตัวอย่างผิดๆ ของเรา 

การห้ามปรามขัดขวางมิให้ท�าชั่วนี่แหละเป็นการแผ่เมตตาที่แท้...” [๑๓]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปในพธิเีปิดประชมุของมูลนธิสิถาบนัแม่ชไีทย 

ณ สภาการศกึษามหามกุฏราชวิทยาลยั วัดบวรนเิวศวิหาร 

วันท่ี ๒๒ เมษายน ๒๕๑๙

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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ผู้มีปัญญำโดยแท้

“...ไม่ใช่ผู้มีความรู้เหนือกว่าหรือมีอายุมากกว่าเท่านั้นท่ีจะสั่งสอนได้ ผู้ท่ีมีความรู้น้อย 

หมายถึง ได้รับการศึกษาน้อย เพราะว่าไม่มีโอกาสในชีวิต แต่มีความช�านาญในการประกอบอาชีพ 

ในการด�าเนินชีวิตไปวันๆ ก็สามารถให้โอวาทและให้สติแก่ผู้มีความรู้กว่าได้

คนที่สามารถรับฟังโอวาทได้จากคนทุกเพศทุกวัย ทุกความรู้วิทยฐานะ นี่จึงเป็นคนที ่

เรียกว่าคนที่มีปัญญาแท้...” [๑๔]

พระราโชวาท ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานประกาศนยีบตัรผดงุครรภ์และอนปุรญิญาบตัร

ผดงุครรภ์และอนามยั แก่ผูส้�าเรจ็การศกึษาจากโรงเรยีนผดงุครรภ์และอนามัย คณะพยาบาลศาสตร์ 

มหาวทิยาลยัมหดิล ณ หอประชมุราชแพทยาลยั โรงพยาบาลศริริาช 

วันท่ี ๑๕ พฤศจกิายน ๒๕๑๗

ทิศหก

หลักทิศหก คือหลักธรรมเกี่ยวกับบุคคลประเภทต่างๆ ที่เราต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์ ดุจทิศ 

ท่ีอยู่รอบตัวจัดเป็น ๖ ทิศ โดยจะก�าหนดหน้าที่ความสัมพันธ์ที่เราควรประพฤติปฏิบัติต่อบุคคล 

กลุม่ต่างๆ สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ ได้น�าหลกัธรรมดงักล่าวท่ีทรงยึดไว้ในพระราชหฤทัยมาถ่ายทอด

พระราชทานแก่ประชาชนดังที่ได้มีพระราชด�ารัสไว้ว่า

“...ในเรื่องทิศที่หก สอนว่าคนเรามีหน้าที่ที่จะปฏิบัติต่อทิศหรือบุคคลทั้งหกสถานอย่างไร 

เป็นต้นว่า ในฐานะที่เป็นบิดามารดาหรือครูบาอาจารย์ ควรจะต้องท�าหน้าที่อะไรแก่บุตรธิดาหรือ 

ศิษย์หาอย่างใด ผู้น้อยกับผู้ใหญ่ จะควรต้องอุปการะหรือปฏิบัติตอบแทนกันอย่างไร เพียงใด 

ให้พอเหมาะพอดี ไม่เกิน ไม่ขาด จึงจะเกิดผลลัพธ์ท่ีพอดีและมีประโยชน์แน่นอนเต็มเปี่ยม ทุกวันนี ้

ที่เกิดความยุ่งยาก ก็เพราะคนละเลยต่อหน้าที่ของตน ทางแก้ก็คือ ต้องเตือนตัวให้ส�านึกถึงหน้าที่ 

และปฏิบัติหน้าที่ให้ครบถ้วนเที่ยงตรง คือ ตรงต่อภาระ ตรงต่อตนเอง ตรงต่อผู้อื่น ตรงต่อส่วนรวม 
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ตรงต่อเหตุผลและความถูกต้อง ถ้าผู้ท่ีอยู่ร่วมกันในสังคม ในบ้านเมือง ในประเทศชาติ ได้ทราบ

ตระหนักถึงภารกิจตามฐานะที่ตนเป็นอยู่โดยครบถ้วน และปองใจที่จะประพฤติปฏิบัติโดยเคร่งครัด

ไม่ขาดสายแล้ว เราก็จักอยู่รวมกันได้อย่างมีความสุขที่สุด โดยที่แต่ละฝ่ายแต่ละคน จะปฏิบัติบ�าเพ็ญ

แต่ล้วนสิ่งที่เป็นคุณ เป็นที่พึงใจแก่กัน...” [๑๕]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย 

ประจ�าปี ๒๕๑๗ ครัง้ท่ี ๑ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร 

วันท่ี ๒๗ มิถุนายน ๒๕๑๘

หวัใจของพระพทุธศาสนากค็อื ความไม่ประมาท ซึง่สมเดจ็พระสมัมาสมัพทุธเจ้าทรงตรสัถึง 

เรื่องนี้เป็นเรื่องสุดท้ายก่อนดับขันธปรินิพพาน สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ มีพระราช

ด�ารัสเกี่ยวกับเรื่องนี้ไว้ว่า

ควำมไม่ประมำท

“...เรื่องความไม่ประมาทนี้ส�าคัญอย่างยิ่ง ทุกคนไม่จ�ากัดอยู่ในวัยใด จ�าเป็นต้องรู้จัก 

ความไม่ประมาท ยิ่งรู้จักตั้งแต่หนุ่มๆ สาวๆ ได้ ยิ่งประเสริฐ เพราะจะได้มีเวลาสะสมความดี เรียกว่า

เพิ่มพูนบารมีของตนยิ่งขึ้น

...คนรุ ่นใหม่นี้จ�าเป็นที่พ่อแม่ผู ้ใหญ่จะต้องตั้งจิตตั้งใจของเขาให้เที่ยงตรงเหมือนเรา 

ตัง้นาฬิกา เมือ่ตัง้จติเขาให้เทีย่งตรงได้แล้ว เขากจ็ะเตบิโตเป็นคนตรง รกัความด ีคนมธีรรมะ บ้านเมอืง

ของเราจะได้พ้นกลียุค มีความปรกติสุขร่มเย็น...

...ขอให้ช่วยกันเป็นแสงสว่างแก่เยาวชน ชี้ทางให้เขาเห็นว่าความประมาทนั้นไม่มีอะไรดีเลย 

เป็นทางน�าไปถึงความพินาศล่มจม ยิ่งประมาทขนาดกระทั่งลืมตัวลืมตาย ตั้งหน้าแต่จะกอบโกยให้ได้

มากเท่าไรยิ่งดีแล้ว ยิ่งจะน�าสังคมส่วนรวมคือประเทศชาติไปสู่ภัยพิบัติได้ง่ายที่สุด...” [๑๖]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย 

ประจ�าปี ๒๕๑๗ ครัง้ท่ี ๕ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร 

วันท่ี ๓๑ ตลุาคม ๒๕๑๘

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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ก�ำไรชีวิต

“...ได้เกดิมาในบวรพระพทุธศาสนานี ้ส�าหรบัข้าพเจ้าเองรูส้กึว่าเป็นก�าไรของชวีติอย่างหนกั 

เพราะว่าสิ่งที่พระพุทธองค์สอนนี่มีค่ายิ่งกว่าส่ิงใดทั้งหมดของชีวิต เพราะเป็นสิ่งที่ท�าให้เราสามารถ 

อยูด้่วยความสขุใจ ด้วยความอ่ิมใจ และกด้็วยความรูต้วัเสมอ ว่าตวัของเรานีไ้ม่ยัง่ยนื แต่ว่าประเทศชาติ 

หรอืคนต่อไปนีจ่ะต้องอยูต่่อไป เพราะฉะนัน้เรานีจ่ะท�าอะไรควรจะท�าเพือ่ตวัเองพอประมาณและท�าเพือ่ 

คนอื่นด้วย ให้สมกับท่ีบรรพบุรุษของเราได้กระท�ามา เพราะพระพุทธองค์ก็บอกว่าทุกสิ่งทุกอย่าง 

ไม่แน่นอน มีแต่ความดี ความชั่วเท่านั้นท่ีติดตัวอยู่เสมอ อันนี้ข้าพเจ้าเชื่อมั่นอย่างเต็มที่ที่ว่าแม้แต ่

ร่างกายของเรา เราก็ต้องทิ้งเอาไว้ อย่าว่าแต่ทรัพย์สมบัติเลย...” [๑๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๒๒

ความสุขของคนเรานั้นย่อมแตกต่างกันไปแล้วแต่บุคคลด้วยรากฐานความคิดที่ถูกปลูกฝัง 

มาตัง้แต่เดก็ บ้างกม็องว่าความสขุคอืชือ่เสยีง บางมองว่าความสขุคอืการได้มีเงนิตรามากมาย แต่ความสขุ 

เหล่านี้กลับขึ้นอยู่กับสิ่งภายนอก เป็นความสุขที่ไม่ยั่งยืน สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ 

พระราชทานข้อคิดไว้ว่า ความสุขที่แท้จริงอยู่ที่จิตใจของเรา

ควำมสุข

“...เพราะความสขุมันอยูท่ี่จติใจไม่ได้อยู่ทีร่่างกาย อยู่ทีจ่ติใจ ถ้าเมือ่จติใจสงบสขุแล้วร่างกาย 

จะทนทุกข์อะไรก็ได้ทั้งนั้น ท�าให้ร่างกายแข็งแรง ท�าให้มีประสาทเข้มแข็งไม่หวาดหวั่นต่อภัยอันตราย  

หรือว่าค�าครหานินทาทั้งหลายก็นึกถึงว่าเป็นเรื่องของโลก เป็นเรื่องของธรรมดา เมื่อจิตใจมั่นคง 

อย่างนั้นแล้ว เราก็ท�างานได้มากแล้วก็อย่างมั่นคง...” [๑๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๒ สงิหาคม ๒๕๒๒
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ทรงตั้งพระราชหฤทัยที่จะอยู ่กับปัจจุบัน ไม่ยึดติดกับเรื่องอดีตและคาดหวังกับสิ่งที ่

ยังมาไม่ถึงในอนาคต ด้วยอดีตคือสิ่งที่ผ่านล่วงไปแล้ว และอนาคตคือสิ่งยังมาไม่ถึง ดังนั้นเราควรมี 

ความสุขกับปัจจุบัน ท�าทุกขณะให้เต็มที่ที่สุด

อดีต ปัจจุบัน อนำคต

“...ตามที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวได้สอนข้าพเจ้าตั้งแต่เริ่มแต่งงานกันคืออายุ ๑๗ ว่า 

อย่าคดิ อย่าไปคดิถงึอดตี คดิถงึปัจจุบนั ท�าดเีฉพาะเวลา อย่าคดิถงึอดตี อย่าคดิถงึอนาคต อย่าไปปรงุแต่ง 

เพ้อถึงอนาคต ท�าดีในปัจจุบันแล้วก็จะมีความสุขเอง ก็ได้ประจักษ์เห็นจริงในวันนี้เป็นต้น...” [๑๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๓

วัยธรรม

“...ข้าพเจ้าจ�าค�าที่พระที่เป็นอาจารย์สอนไว้ว่า คนเรานี่การเกิดแก่เจ็บตายเป็นของธรรมดา 

ของสัตว์โลกถ้วนหน้า แต่ว่าชีวิตนี่เกิดมาทั้งทีให้ใช้ชีวิตให้ดีที่สุด หมายความถึงเป็นประโยชน์แก่ผู้อื่น

ที่สุดและก็มีความกล้าหาญที่จะท�างานทุกอย่างอย่างภาคภูมิใจ ไม่สนใจกับค�าติฉินนินทาใดๆ ถ้าแม้น

เราได้ใช้ปัญญาพิจารณาในค�าติฉินนินทานั้นแล้ว เราก็ควรจะหยุดกังวล และมีความตั้งใจ มั่นใจที่จะ

ด�าเนินงานของเราต่อไป

พระท่านบอกว่า ผลไม้แก่ ผักท่ีแก่ได้ที่ อะไรทุกอย่างที่เป็นประโยชน์เป็นความแก่ที่เป็น

ประโยชน์ สัตว์เวลาตายเรายังได้ใช้หนังใช้กระดูกของเขาท�าให้เป็นประโยชน์ แต่คนแก่นี่ต้องพยายาม

ให้ความแก่ของเราเป็นประโยชน์อย่างยิ่ง ไม่ใช่ว่าแก่ทรุดโทรมไปโดยที่ไม่ค�านึงถึงว่าเราแก่เข้าทุกที 

อายุก็เหลือน้อยนิดแล้ว น่าที่จะท�าประโยชน์เพื่อส่วนรวมไว้ให้มาก...” [๒๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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อย่ำเชื่อโดยไม่ไตร่ตรอง

“...ดูเถอะท่านว่า โจรอิสลามวางระเบิด แต่ข้าพเจ้าเห็นว่าเห็นวันนั้นส่วนมากเป็นคนไทย 

อิสลามทั้งนั้น ท�าไมผู้ก่อการร้ายเขาถึงจะไปวางไว้ที่พวกเขาอยู่ เราก็ต้องใช้วิจารณญาณไตร่ตรองดู  

เพื่อว่าเราจะได้ไม่โทษคนผิดๆ คนไทยเราเองศาสนาพุทธ ก็มีเหมือนกัน ที่เกเรเป็นพาลก็มี ทุกศาสนา 

อะไรก็ต้องมีคนไม่ดีเหมือนกัน ไม่จ�าเป็นที่จะต้องไปปรักปร�า และเชื่อค�าปรักปร�านั้น นี่เป็นเด็กไทย 

อิสลามที่สะเก็ดระเบิดเข้าไปในลูกตาด�าแล้วมีไหมที่พ่อแม่เขาจะมาทวงบอก นี่นะ ต้องใช้ให้นะทางการ  

ไม่เลย แหมไม่เคยเห็นใครรักลูกเท่าคนไทยอิสลามเลย จะพิการก็ไม่มีวันทอดทิ้ง นี่ต้องแปลว่า 

เขาปฏบิติัในศาสนาของเขาอย่างแท้จรงิ ไม่ใช่สกัแต่ว่ามศีาสนาเอาไว้โก้ๆ อย่างนัน้ ถงึเวลากไ็ปใส่บาตร

ปล่อยนกปล่อยปลา เสร็จแล้วก็ไม่ได้ปฏิบัติ ไม่มีการปฏิบัติตามค�าสอน นี่เขาปฏิบัติเขาไม่พูดสักค�าว่า  

ท่าน นี่ลูกฉันตาบอดต้องชดใช้นะ ต้องเรียกค่าชดใช้ ไม่มีเลย เราทุกข์ด้วยกัน แม่มองดูลูกเอง 

ไม่ได้โวยวายไม่ได้อะไร...” [๒๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

การให้ทาน ในทางพระพุทธศาสนาคือการให้ท่ีไม่หวังผลตอบแทนโดยหมายให้ผู้ได้รับ 

ได้พ้นจากทุกข์ แบ่งออกเป็น ๓ อย่างได้แก่ 

๑. อามิสทาน คือ การให้วัตถุ สิ่งของ หรือเงินเป็นทาน 

๒ ธรรมทาน คือ การสอนให้ธรรมะเป็นความรู้เป็นทาน 

๓. อภัยทาน คือ การให้อภัยในสิ่งที่คนอื่นท�าไม่ดีกับเรา ไม่จองเวร หรือพยาบาทกัน

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ มีพระราชด�ารัสเกี่ยวกับการให้ทานไว้ ดังนี้
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มรดกอันประเสริฐ

“...ข้าพเจ้าเชื่อว่า นี่คือมรดกอันประเสริฐที่คนไทยเราได้รับตกทอดกันมาหลายร้อยป ี

เราเป็นแผ่นดินแห่งพระบวรพุทธศาสนา อบรมสั่งสอนกันมานาน ให้รู ้จักท�าบุญด้วยการ ‘ให้’  

ค�าว่า ‘ให้’ นี้ ไม่ได้หมายถึงว่าให้ทางวัตถุ หมายถึงให้โอกาสผู้อื่นแสดงความคิดเห็นของเขา 

ด้วยการอดกลัน้ต่อความรูส้กึของเขา จะเหน็ได้ว่า แม้ประชาชนนบัถือศาสนาต่างกันเรายังอยู่ร่วมกันได้

อย่างร่มเยน็เป็นสขุ ตามประวตัศิาสตร์ของไทย เราไม่เคยมบีนัทกึไว้ว่า เกิดการรบพุง่ทางศาสนามาเลย  

ข้าพเจ้าปลาบปลื้มปีติที่ได้พบพระสงฆ์ชาวต่างประเทศรูปหนึ่ง ชื่อท่านสุเมโธ ท่านเข้ามาบวชเรียน 

ในเมืองไทยนับสิบๆ พรรษา โดยเป็นสานุศิษย์ของพระอาจารย์ชา ท่านเคยพูดให้ฟังว่า ท่านซาบซึ้ง 

ในเมืองไทยมาก เมื่อท่านบวชอยู่กับท่านอาจารย์ชาทางภาคอีสาน หรือออกธุดงค์ไปก็ดี ชาวบ้าน 

แม้ยากจนก็มนี�า้ใจแบ่งปันอาหารมาถวายเสมอมไิด้ขาด ส่วนตวัท่านซึง่เป็นพระสงฆ์กต้็องถอืพระพทุธ

โอวาทอย่างเคร่งครัดให้สมกับเป็นพระสาวก ท�าให้ตนเลี้ยงง่ายเคร่งครัดในพระธรรมวินัย โดยออก

บิณฑบาตเป็นประจ�า การบิณฑบาตนั้นไม่ใช่เป็นการไปเบียดเบียนชาวบ้านอย่างที่คนเข้าใจกันเดี๋ยวนี้  

แต่เป็นการออกไปสอนให้ชาวบ้านรูจ้กัการ ‘แบ่ง’ การ ‘ให้’ โบราณวดัเป็นศนูย์กลางของหมูบ้่าน ชาวบ้าน 

สามารถจะไปพึ่งพระได้แทบทุกเรื่อง เช่น ไปถือศีล อบรมจิตใจที่วัด มีลูกก็ส่งไปเล่าเรียนเขียนอ่าน 

ที่นั่น เวลานาล่มก็ไปขอข้าวพระกินได้ นับเป็นสังคมที่สมบูรณ์แบบ อยู่ห่างไกลจากความหิวโหย 

ขณะนี้ในเมืองใหญ่ๆ ของเรานับวันจะออกห่างวัดเข้าทุกที ดังชาวบ้านต่างจังหวัดได้ปรารภให้ข้าพเจ้า

ฟังว่า คนสมัยนี้พากันหันหลังให้วัด และหันหน้าไปหาแสงสีกันหมด...” [๒๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๗

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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กำรให้

“...คนเราถอืเอาความต้องการทางวตัถเุป็นใหญ่ มกัท�าให้ขาดสต ิเพราะฉะนัน้ ขอให้พวกเรา 

ช่วยกันรักษาความส�านึกคิดที่ดีแบบเก่าก่อน คือความเอิบอิ่มในคุณงามความดีสนับสนุนการ ‘ให้’ 

ให้ทกุอย่างไม่ใช่แต่เฉพาะวตัถ ุเช่น แต่ละเดอืนเรามวีนัหยดุกนัถงึ ๔ อาทติย์ พวกเราทีเ่ป็นพวกทีพ่อมี 

กอ็าจจะผลดักนัไป ‘ให้’ ผูย้งัขาดอยู ่ไม่จ�าเป็นดอกทีจ่ะหยบิยืน่วตัถ ุแต่ ‘ให้’ ทางน�า้ใจกไ็ด้ การพฒันา 

ทางจิตใจนี้ส�าคัญมาก ปัจจุบันเรามีส่ิงล่อใจมากทางด้านวัตถุ มีสิ่งที่บ�ารุงบ�าเรอความสุขที่จะสรรหา

มาได้ทกุเมือ่ จนกระทัง่เราขาดความส�านกึทีว่่า คนเราย่ิงได้ดมีัง่มสีขุสมบรูณ์ ก็ย่ิงสมควรจะต้องสะสม

ความดียิ่งขึ้นไม่ใช่สะสมแต่ทรัพย์สมบัติจนคิดแต่จะแก่งแย่งกัน กลายเป็นยุคที่ร้อนระอุ เป็นอันตราย 

ต่อเสรีภาพของบ้านเมืองมากทีเดียว เรื่องนี้ข้าพเจ้าอยากจะขอฝากให้สภาสมาคม หน่วยสังคม 

สงเคราะห์ต่างๆ ให้ถือหลักท่ีจะช่วยกันคิดว่ายากจนน�้าใจนั้น เป็นภัยต่อสังคมเราย่ิงกว่ายากจน 

ทางด้านวัตถุ...” [๒๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๗

ให้เป็นอุปนิสัย

“...พระพุทธศาสนาสอนให้คนรู้จักการให้ ซึ่งคนไทยก็น้อมรับเอามาเป็นอุปนิสัยเป็นชีวิต

ประจ�าวนัของคนไทย ท่ีเหน็ได้ชดัเจนคอืการท�าบญุตกับาตร ซึง่เป็นน�า้ใจทีช่่วยทะนบุ�ารงุพระพทุธศาสนา 

ให้ยัง่ยนืมาจนถึงทุกวันนี ้การให้เป็นส่ิงส�าคญัอย่างหนึง่ของคนไทยคอืการให้ก�าลงัใจ ข้าพเจ้าสงัเกตเสมอ 

ว่าผู้ที่มาพบข้าพเจ้า มักจะพยายามแต่งกายด้วยผ้าไทยและผ้าไหมมัดหมี่ เพื่อให้เป็นก�าลังใจใน 

การท�างานแก่ข้าพเจ้า ซึง่ข้าพเจ้ากข็อรบัน�า้ใจจากท่านทัง้หลายด้วยความขอบคณุ ไม่เพยีงแต่ท่านจะให้ 

ก�าลังใจข้าพเจ้าเท่านั้น ท่านยังได้ให้ก�าลังใจชาวบ้านผู้ผลิตผ้าไหมด้วย ทุกคนคงปลื้มใจที่เห็นท่าน 

ช่วยกันใส่ผ้าที่พวกเขาทอ และซาบซึ้งในน�้าใจของท่าน...” [๒๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๓
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ลดอัตตำ

“...ในการรวมตัวกันเพื่อท�างานต่างๆ นั้น ย่อมจะมีปัญหาเกิดขึ้นบ้าง แต่ปัญหาใดๆ ก็ย่อม

ขจัดเสียได้โดยอาศัยความสามัคคีเป็นคุณธรรมที่จะร้อยรัดให้ทุกคนเป็นน�้าหนึ่งใจเดียวกัน ขอเพียง 

ให้แต่ละคนไม่ยึดถือ ‘อัตตา’  คือตัวตนของผู้หนึ่งผู้ใดเป็นส่วนใหญ่เท่านั้น...” [๒๕]

พระราชด�ารสั ในพธิเีปิดการประชมุใหญ่สามัญประจ�าปี ๒๕๓๐ ครัง้ท่ี ๑๙ 

ของสภาสตรแีห่งชาต ิในพระบรมราชนิปูถัมภ์ ณ หอประชมุมนงัคศลิา 

วันท่ี ๒๒ พฤษภาคม ๒๕๓๐ 

นอกจากจะได้ทรงเข้าใจหลักธรรมในพระบวรพุทธศาสนาอย่างกว้างขวางแล้ว ยังทรง 

ใฝ่พระราชหฤทยัเสดจ็พระราชด�าเนนิไปทรงฝึกปฏบิตักัิบวปัิสสนาจารย์ผูท้รงคณุในทางวปัิสสนาธรุะ 

อยู่เป็นนิจ

ดินแดนของพระเถระเจ้ำ

“...อีสานที่เป็นดินแดนที่ราบสูง นอกจากนั้นเป็นดินแดนของพระเถระเจ้าพระอริยเจ้า 

ดินแดนแห่งธรรมะ ท่านอาจารย์ฝั้นเราถือว่าท่านอาจารย์ฝั้นเป็นแสงสว่างของพวกเราเพราะว่า

ท่านเป็นผู้ให้ ให้ความมั่งมีศรีสุขในด้านจิตใจ อบรมให้ประชาชนมีความรู้สึกแช่มชื่นรู้สึกมีน�้าใจ 

ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน...” [๒๖] 

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๗

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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ไม่ใช่เพยีงแต่หลกัค�าสอนทางศาสนาพทุธเท่านัน้ทีท่รงสนพระราชหฤทยั สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ  

พระบรมราชินีนาถ ยังทรงศึกษาหลักค�าสอนของศาสนาอื่นแล้วทรงน�ามาสอนแก่บุคคลอื่นๆ อีกด้วย 

นอกจากนั้น ทรงให้เกียรติและยกย่องศาสนาอื่นเสมอ

ศำสนำอิสลำม

“...ข้าพเจ้ามีโอกาสทราบเกี่ยวกับศาสนาอิสลามมาบ้าง ท�าให้เห็นว่าศาสนาอิสลามมีค�าสอน

ท่ีกว้างขวางลกึซึง้ น�ามาปฏบิตัเิพือ่สร้างความผาสกุได้ทกุยุคทกุสมยั นบัว่าเป็นประโยชน์ย่ิงแก่ชาวเรา

ในขณะนี้ ในยามที่บ้านเมืองก�าลังประสบปัญหาคือการเสียน�้าใจกันอยู่

โองการหรือค�าสอนที่พระผู้เป็นเจ้าได้ประทานผ่านพระศาสดาของท่านมา มีตอนหนึ่งกล่าว

ห้ามมิให้เยาะเย้ยเหยียดหยามกันและกัน และกล่าวเตือนสติว่าผู้ถูกเหยียดหยามนั้นอาจจะมีความดี

มากกว่าผู้เย้ยหยามนั้นเสียอีก ข้าพเจ้าจึงเห็นว่าค�าสอนในศาสนาอิสลามเป็นประโยชน์ยิ่ง หากท่าน 

ท้ังหลายจะยึดถือปฏิบัติตามโดยบริสุทธิ์เที่ยงตรงให้เป็นปรกติวิสัยแล้ว เชื่อว่าคนไทยจะมีความ 

รักใคร่เก้ือกูลสงเคราะห์กันมากยิ่งขึ้น และจะขจัดปัญหาความไม่เรียบร้อยของบ้านเมืองให้คลี่คลาย 

ไปในทางดีได้...” [๒๗]

พระราชด�ารสั สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ เสดจ็ฯ แทนพระองค์ 

พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ไปในพธิเีปิดงานเมาลดิกลาง ฮ.ศ. ๑๓๙๕ ณ สนามกีฬาหวัหมาก 

วันท่ี ๒๕ มีนาคม ๒๕๑๘
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ประเทศไทยเป็นประเทศเปิดกว้างต้อนรับทุกศาสนา มีศาสนิกชนที่นับถือศาสนาต่างๆ 

มากมาย ทุกศาสนาต่างเคารพซึ่งกันและกัน ความเป็นพหุศาสนานี้เป็นเอกลักษณ์อย่างหนึ่งของ

ประเทศไทยที่ประเทศอ่ืนยากจะมีเหมือน เป็นเอกลักษณ์ที่ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงส่งเสริม

อย่างยิ่ง

ศำสนสัมพันธ์

“...ได้ไปเห็นว่าคนไทยมีจิตใจสูง เมตตาสูง เสียสละ รักสงบ ไม่เห็นแก่ตัว จะเห็นได้ว่า วัดวา

อารามตามที่ต่างๆ นี่จะได้รับการท�านุบ�ารุงจากชาวบ้าน ซึ่งเขาเองเขาก็ยากจน และจะเห็นได้ว่า โบสถ์  

มัสยิด หรือโบสถ์ของชาวคริสเตียนต่างๆ อยู่ร่วมกันที่ไหนต่อที่ไหน ไม่มีการรังแกกันเลย สมกับว่า 

ดนิแดนนีเ้ป็นดนิแดนของเผ่าไทย คอืคนทีร่กัอสิระแล้วกร็กัสงบจรงิๆ ต่างคนต่างสนบัสนนุซึง่กนัและกนั 

เป็นดินแดนของศาสนาจริงๆ ทางภาคใต้ก็มีความขยันขันแข็งในการประกอบการงาน ทางภาคใต ้

ประชาชนมากที่นับถือที่เป็นอิสลาม เป็นเหตุให้การลักเล็กขโมยน้อยไม่มีเลย ทุกคนอยู ่ด้วย 

ความสงบสุข เพราะข้ึนชื่อว่าศาสนานี่สอนให้คนมีจิตใจสูงละทิ้งความโลภในทางด้านวัตถุลงได้บ้าง 

ท�าให้เกิดความสงบสุขขึ้น...” [๒๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๑

“...อนัน้ี เหน็ไหมท่ีข้าพเจ้าว่าเรามีบญุ ได้รบัความร่วมมอืจากทกุศาสนา ข้าพเจ้าเองเป็นพทุธ

โดยก�าเนิด แต่ก็รักแม่ชีคาทอลิก เพราะว่าเจริญเติบโตมาจนไปต่างประเทศก็เจริญเติบโตมากับแม่ชี 

คาทอลิกทั้งหลาย ได้เห็นน�้าใจที่งดงามของท่านที่ทุ่มเทให้กับเด็ก เด็กก็นับถือ...” [๒๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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เสรีภำพทำงจิตใจ

“...ศาสนานีม่นัอยูใ่นหวัใจเรา จะบงัคบัให้คนนบัถอืศาสนาอะไรกบ็งัคบัได้แต่ร่างกายข้างนอก 

เขาทั้งนั้น ถ้าอย่างนั้นแล้วไปบังคับเขาท�าไมปล่อยเขาตามอิสรเสรีภาพดีกว่าและนี่ก็คือรากเหง้าของ

ประชาธิปไตย ซึ่งเมืองไทยเรามีมาช้านาน ไม่มีการฆ่าฟันกันของเรื่องศาสนา เบียดเบียนซึ่งกันและกัน

ไม่มีเลยในประวัติศาสตร์ยาวนานของเมืองไทย...” [๓๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาทถวาย พระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

ศำสนำเป็นของดีแน่ 

“...ส�าหรับพี่น้องชาวไทยอิสลาม ทรงรักมากเท่าๆ กับที่เขารักพระองค์ ข้าพเจ้าจึงร�าคาญใจ 

ทุกครั้งที่ได้ยินว่า ‘โจรแบ่งแยกดินแดน’ เดี๋ยวท�าโน่นเดี๋ยวท�านี่ นั่นเป็นเพียงน้อยคน ในก่ีแสนคน 

มสัีก ๑๐๐ คน ถงึหรอืไม่ถงึกไ็ม่ทราบ แต่ว่าเรากพ็ดูว่ากราดขบวนการแบ่งแยกดนิแดน แต่ความดขีอง

พวกเขาน่าจะมาพดูบ้าง น่าจะเอาให้เหน็บ้าง ความเคร่งครดัในศาสนาของเขา เขาสามารถทีจ่ะอยู่โดยที่

ไม่มีการเบียดเบียนกันเลย การลักขโมยการแกล้งกัน อะไรต่างๆ นี่ไม่ค่อยมี เพราะว่าเคร่งในศาสนา

ของเขา เพราะฉะนั้นศาสนานี่เป็นของดีแน่ จะเป็นศาสนาอะไรก็ตาม นิกายใดก็ตาม ถ้าคนปฏิบัติตาม

โดยบริสุทธิ์จริงๆ แล้วเป็นของดีต่อส่วนรวม...” [๓๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

 ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕
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พหุศำสนำ

“...แม้ในเรื่องการนับถือศาสนาก็เช่นกัน ชาวต่างประเทศพูดบอกว่าเป็นประเทศที่ 

ยอดเยีย่มมาก เพราะให้สทิธเิสรภีาพกบัคนทีอ่ยูใ่นบ้านเมอืงนีว่้าจะนบัถอืศาสนาใดกไ็ด้ไม่ต้องมาต่อสู้

ฆ่าฟันกัน เพราะความคิดผิดกันในเรื่องนับถือศาสนา ประเทศไทยพุทธศาสนาเป็นศาสนาประจ�าชาติ  

แต่เราก็นับถือทุกศาสนา ให้เกียรติเขาไม่ว่าจะเป็นศาสนาพุทธ พราหมณ์ อิสลาม หรือคริสต์ 

ก็ได้รับอิสรภาพด้วยกันหมด ซ�้ายังพระราชทานที่ดินให้สร้างสถานที่ประกอบพิธีทางศาสนา 

ทุกศาสนาก็เลยพึ่งพาอาศัยกันและกันได้ตลอดมา อันนี้เราอยู ่ในเมืองไทยเราอาจจะไม่รู ้สึก  

แต่ชาวต่างประเทศรู้สึก เพราะว่าเขานี่ศึกษาประวัติศาสตร์ของโลก ประวัติศาสตร์ของประเทศ 

ส�าคัญๆ แล้วเขาเห็นว่ามากมายที่มีการขัดแย้งในเรื่องศาสนาถึงขนาดฆ่าฟันกัน แต่แผ่นดินนี้ไม่เคย  

ใครจะนับถืออะไรก็ได้ แต่โบราณ เซอร์ จอห์น เบาริง (Sir John Bowring) เอกอัครราชทูตชาวอังกฤษ 

ถึงกับบันทึกเอาไว้ว่า สมัยพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าฯ ประเทศไทยมีนโยบายที่จะอะลุ่มอล่วยมาก

ต่อศาสนาอื่นที่ดีที่สุดในโลก...” [๓๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๙

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงเป็นพุทธศาสนิกชนที่ไม่เพียงแต่ขวนขวาย

สดับหลักธรรมค�าสอนของศาสนาเท่านั้น แต่ยังทรงน้อมน�าไปปฏิบัติ ทั้งยังทรงมีพระราชหฤทัย 

เป็นกศุล พระราชทานค�าแนะน�าสัง่สอนเหล่านัน้แก่บคุคลต่างๆ รอบข้างพระองค์เสมอ เป็นการประกอบ

ทานบารม ีคือ การให้ทานด้วยธรรมะ ซึง่พระองค์มไิด้มุง่เน้นทีจ่ะศกึษาปฏบิตัเิพยีงเฉพาะหลกัธรรมของ

พทุธศาสนาเท่านัน้ แต่ยงัทรงน้อมพระราชหฤทัยศกึษาหลกัธรรมของศาสนาอืน่ๆ ด้วยทรงตระหนกัว่า  

แท้จริงแล้วทุกศาสนาล้วนมีจุดมุ่งหมายเป็นหนึ่งเดียว กล่าวคือ ปฏิบัติตนเพื่อให้หลุดพ้นจาก 

ความทุกข์นั่นเอง

 

ศาสนา คุณธรรม จริยธรรม
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รำยกำรอ้ำงอิงบทที่ ๖

๑. กระทรวงการพฒันาสงัคมและความมัน่คงของมนษุย์, ส�านกังานส่งเสรมิสวสัดภิาพและพทิกัษ์ 

 เดก็ เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส คนพิการ และผู้สูงอายุ. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวล 

 พระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชน 

 และครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๒. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  

 พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชนและครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖.  

 กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๓. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  

 พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชนและครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖.  

 หน้า ๗๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๔. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  

 พระบรมรำชินีนำถเกี่ยวกับเยำวชนและครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. 

 หน้า ๘๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๕. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  

 พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชนและครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖.  

 หน้า ๘๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด. 

๖. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  

 พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชนและครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. 

 หน้า ๔๘. กรงุเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.
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๗. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, ส�านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ ์

 เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส คนพิการ และผู้สูงอายุ. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวล 

 พระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชน 

 และครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. หน้า ๗๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ  

 จ�ากัด.

๘. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ  

 พระบรมรำชินีนำถ ท่ีพระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๓๑.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๙. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, ส�านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ ์

 เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส คนพิการ และผู้สูงอายุ. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวล 

 พระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชน 

 และครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด .

๑o. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ  

 พระบรมรำชินีนำถ ท่ีพระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๓๐.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๑. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, ส�านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ ์

 เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส คนพิการ และผู้สูงอายุ. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวล 

 พระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชน 

 และครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. หน้า ๗๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ  

 จ�ากัด.

๑๒. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  

 พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชนและครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖.  

 หน้า ๘๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๑๓. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  

 พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชนและครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖.  

 หน้า ๘๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.
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๑๔. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, ส�านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ ์

 เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส คนพิการ และผู้สูงอายุ. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวล 

 พระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชน 

 และครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. หน้า ๘๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ  

 จ�ากัด.

๑๕. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  

 พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชนและครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖.  

 หน้า ๘๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๑๖. _______. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวลพระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  

 พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชนและครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖.  

 หน้า ๘๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ จ�ากัด.

๑๗. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ  

 พระบรมรำชินีนำถ ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๔๕.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๘. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 ท่ีพระรำชทำนในโอกำสวนัเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๔๗-๔๘. กรงุเทพฯ: อมรนิทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๙. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๕๑. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒o. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๙๕. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๑. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๑๐๖. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).
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๒๒. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ  

 พระบรมรำชินีนำถ ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๑๕๒.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๓. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๑๕๔. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๔. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๑๙๙. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๕. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, ส�านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ ์

 เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส คนพิการ และผู้สูงอายุ. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวล 

 พระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชน 

 และครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. หน้า ๗๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ  

 จ�ากัด.

๒๖. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ  

 พระบรมรำชินีนำถ ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ, หน้า ๑๖๒.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๗. กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์, ส�านักงานส่งเสริมสวัสดิภาพและพิทักษ ์

 เด็ก เยาวชน ผู้ด้อยโอกาส คนพิการ และผู้สูงอายุ. (๒๕๔๘). ค�ำแม่สอน ประมวล 

 พระรำชด�ำรัสของ สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ เกี่ยวกับเยำวชน 

 และครอบครัว พุทธศักรำช ๒๕๐๔-๒๕๔๖. หน้า ๗๕. กรุงเทพฯ: กราฟฟิกอาชีพ  

 จ�ากัด.

๒๘. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ 

 พระบรมรำชินีนำถ ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๓๙.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).
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๒๙. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ  

 พระบรมรำชินีนำถ ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๑๐๕.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๓o. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๙๗. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่งจ�ากัด (มหาชน).

๓๑. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๑๐๑. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๓๒. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๒๔๒-๒๔๓. กรุงเทพฯ:  

 อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).











การสาธารณสุข
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ความไม่มีโรคเป็นลาภอันประเสรฐิ พระพทุธภาษติทีท่ราบและเหน็พ้องกันอยู่ทัว่ไป เหตใุดเล่า 

การไม่มีโรคจึงถือเป็นลาภอันประเสริฐสุด ก็เนื่องด้วยแม้มีทรัพย์สินมากมาย มีต�าแหน่ง เกียรติยศ 

หน้าทีก่ารงานใหญ่หลวง แต่หากสขุภาพร่างกายไม่แขง็แรง โรคภยัรมุเร้าแล้ว ความสขุก็ไม่อาจเกิดขึน้ได้ 

เงินทองก็ต้องเสียไปกับการรักษา ดังนั้น สุขภาพแข็งแรงจึงเป็นยอดปรารถนาของคนทุกคน

แต่ใช่ว่าทุกคนจะมีสุขภาพแข็งแรงดังที่ตนต้องการ ด้วยปัจจัยต่างๆ โดยเฉพาะปัจจัย

ทางการเงิน ท�าให้ชาวบ้านตามชนบทหลายแห่ง มิอาจได้รับการรักษา ได้รับสุขภาพที่แข็งแรง 

ตามที่ตนต้องการได้

กำรสำธำรณสุข

๗
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สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ ทรงประกอบพระราชกรณยีกิจด้านการสาธารณสขุ

ไว้เป็นอเนกปริยาย ทั้งยังพระราชทานพระราชด�ารัสเก่ียวกับเรื่องนี้ในหลายวาระโอกาส ทรงเอา 

พระราชหฤทัยใส่ต่อการสาธารณสุข ทั้งเรื่องยาเวชภัณฑ์ ตลอดจนบุคลากรและแผนการปฏิบัติงาน

ทางสาธารณสุข เพื่อให้พสกนิกรได้รับการบริการทางสาธารณสุขและการรักษาพยาบาลอย่างทั่วถึง

กำชำดกำรุณย์

“...แต่เดิมมาสภากาชาดไทย มีแต่งานรักษาพยาบาลในโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์เป็นงาน

ส�าคัญ และได้บรรเทาทุกข์ผู้เจ็บป่วยมาแล้วเป็นจ�านวนมาก นับว่าได้ท�าคุณประโยชน์ให้มนุษยชน 

เหมาะแก่กาลสมัยและสภาพของบ้านเมือง บัดน้ีรัฐบาลได้จัดตั้งโรงพยาบาลขึ้นแล้วมากแห่ง และ 

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ก็เจริญเป็นปึกแผ่นแล้ว จึงเป็นการสมควรที่สภากาชาดไทยจะหันมาเอาใจใส ่

งานด้านอื่นๆ ของกาชาดให้มากยิ่งขึ้น เพราะนอกจากการบรรเทาทุกข์ด้วยการรักษาพยาบาลแล้ว 

งานส�าคัญอีกอย่างหนึ่งได้แก่การป้องกันโรคภัยไข้เจ็บ คือ พยายามแนะน�าให้คนรู้จักรักษาสุขภาพ 

อนามัย และให้รู้จักพยาบาลกันเองในครอบครัว ความส�าคัญในเรื่องนี้มีอย่างไรย่อมเป็นที่ทราบ 

กันดีแล้ว ฉะนั้นข้าพเจ้าจึงขอเพียงชี้ให้เห็นว่า งานด้านป้องกันเป็นงานหลักของกาชาดในยามปรกติ 

สภากาชาดไทยจะพยายามขยายให้กว้างขวางขึ้นในกาลต่อไป...” [๑]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ทรงปิดการอบรมครกูารพยาบาลในเคหสถาน

ณ โรงพยาบาลจฬุาลงกรณ์ สภากาชาดไทย

วันท่ี ๓๐ พฤศจกิายน ๒๕๐๗

การสาธารณสุข
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ปัญหาด้านการเข้าถึงบริการสาธารณสุขเป็นปัญหาที่สืบเนื่องเรื้อรังมายาวนาน เนื่องจาก

มีผู้ป่วยยากไร้เป็นจ�านวนมาก และจ�านวนงานของสภากาชาดทวีก็มากขึ้นเป็นล�าดับ แต่ปรากฏว่า 

มีนักเรียนนักศึกษาที่มีภาระหน้าที่ของตนอยู่แล้ว ต่างมาช่วยเหลืองานสภากาชาดนี้อย่างเต็มใจ 

โดยต่างช่วยงานตามก�าลังความสามารถของตน สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ จึงพอ 

พระราชหฤทัยและทรงชื่นชมการกระท�าเหล่านี้ของกลุ่มนักศึกษาผู้มาช่วยงานเป็นอย่างยิ่ง 

น�้ำใจคนวัยเรียน

“...เหรัญญิกของสภากาชาดบ่นอยู่ตลอดเวลาว่า เดี๋ยวนี้คนไข้อนาถาเพิ่มจ�านวนขึ้นทุกท ี

ล้วนนอนรอรับการรักษาอยู่ท้ังนั้น เราจึงจ�าเป็นต้องหารายได้จากการแสดงบนเวที ซึ่งเป็นหัวใจของ

งานกาชาดให้มากๆ นสิิตนกัศกึษาคงจะเหน็ใจคณะกรรมการทีต้่องรบัผดิชอบในเรือ่งนี ้จงึพร้อมใจกนั 

มาช่วยในการแสดงต่างๆ และการเดนิธดิากาชาด ซึง่นบัว่าเป็นการช่วยได้ทนัท่วงท ีโดยเฉพาะการเดนิ 

ธิดากาชาดนั้นไม่ใช่ของง่าย เพราะต้องเดินแสดงตัวให้คนติชมนับเป็นพันๆ และฉันรู้ดีว่า ทุกคนที่มา 

มิได้ทะนงในความงามของตนเลย มีบางคนไม่เข้าใจเหตุผลนี้ นึกว่ากรรมการกาชาดสนับสนุนการ

ประกวดความงามในวัยเรียน แต่อย่างไรก็ตาม ฉันรู้สึกพอใจที่นิสิตและนักศึกษาเข้าใจเหตุผลอันนี้ 

และฉนัยงัรูส้กึดใีจแทนประเทศชาตว่ิา เรามีนสิติและนกัศกึษาทีรู่จ้กัการเป็นผูใ้ห้และรูจ้กัเป็นผูเ้สยีสละ

บ�าเพ็ญตนให้เป็นประโยชน์ต่อผูอ้ืน่ เพราะในโลกเราทกุวนันี ้ถ้าจะมแีต่ผูท้ีค่อยรบัแต่ฝ่ายเดยีว ไม่มผีูท้ี่

จะคอยให้หรอืผูเ้สยีสละเลย ในโลกกค็งไม่มีสนัตสิขุ และมนษุยชาตก็ิคงไม่รอดมาจนทกุวนันี ้ในทีส่ดุนี้ 

ฉันขอขอบใจเธอทัง้หลายอกีครัง้หนึง่ ทีม่นี�้าใจอนัประเสรฐิ ช่วยเหลอืกจิการของสภากาชาดไทย...” [๒]

พระราโชวาท ในโอกาสพระราชทานเล้ียงอาหารค�า่ แก่นสิตินกัศกึษาท่ีช่วยเหลอืงานกาชาด 

ณ ศาลาผกาภริมย์

วันท่ี ๙ มกราคม ๒๕๐๘
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พยาบาลเป็นบุคคลที่เสียสละอุทิศตนช่วยบรรเทาทุกข์ผู้อื่น ผู้เป็นพยาบาลคือผู้ที่มีน�้าใจ 

อันดีงาม มีอารมณ์ที่แจ่มใสอยู่เสมอ แม้ต้องเผชิญกับสภาพงานหรือภาวะต่างๆ ที่ไม่รื่นรมย ์

งานพยาบาลจึงถอืเป็นงานท่ีต้องเสยีสละ ต้องอดทน เป็นงานทีต้่องใช้ความสามารถ สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ  

พระบรมราชินีนาถ พระราชทานพระราโชวาทและก�าลังใจแก่พวกเธอเสมอ

กำรพยำบำล

“...การท่ีพยาบาลทุกคนอุทิศตนแก่งานช่วยบรรเทาทกุข์ผูอ้ืน่ ย่อมแสดงให้เหน็น�า้ใจอนัดงีาม  

ฉะนั้นผู้ที่เลือกเป็นพยาบาลจึงเป็นผู้ที่ต้องปรับปรุงตนเองให้เหมาะแก่ความมุ่งหวังของโลกใบนี้ คือ

ท�าตนให้เป็นประโยชน์แก่ส่วนรวม ให้สมกับผู้ท�างานเป็นก�าลังส�าคัญของชาติ ในฐานะผู้รักษาและ 

ส่งเสริมการอนามัยของประชาชน...” [๓]

พระราชด�ารสั ในพธิพีระราชทานปรญิญาบตัรและประกาศนยีบตัรแก่นกัศกึษา

ทีส่�าเรจ็การศกึษาอนปุรญิญาพยาบาล ณ หอประชมุราชแพทยาลยั 

วันท่ี ๑๗ มิถุนายน ๒๕๐๘

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงยกย่องและชื่นชมบุคคลผู้ซึ่งกระท�าตนเป็น 

ผู้เสียสละบริจาคโลหิตให้เพื่อนมนุษย์ โดยตรัสว่า การกระท�าเช่นนี้ เป็นการเสียสละสองประการ 

ประการแรก คือ การเสียสละโลหิตในร่างกาย และประการที่สอง คือ การเสียสละเวลาอันมีค่านอนให้

เจ้าหน้าที่ถ่ายโลหิตออกจากร่างกาย ซ่ึงใช้เวลานานพอสมควร จึงสามารถเรียกการกระท�าดังกล่าวนี้

ได้ว่า เป็นการกระท�าของผู้ที่มีจิตใจสูงส่งอย่างยิ่งในการท�าความดี

การสาธารณสุข
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บริจำคโลหิต

“...ข้าพเจ้าขอชมเชยน�า้ใจผูท่ี้บรจิาคโลหติทกุคน ข้าพเจ้าทราบดว่ีาการทีท่่านมาให้เลอืดแต่ละ

ครัง้นัน้ท่านไม่ได้ให้เฉพาะเลอืดเท่านัน้ แต่ท่านยงัสละเวลาว่างท่ีจะพกัผ่อน หรอืท่ีจะหาความสขุส่วนตวั 

ย่ิงกว่านัน้ บางท่านยงัต้องสละเวลาท�ามาหากนิเลีย้งชพีอกีด้วย การทีท่่านสละความสขุสบายส่วนตวัได้นี้  

เท่ากับท่านมีชัยชนะเหนือความรู้สึกฝ่ายต�่าของมนุษย์ คือความเห็นแก่ตัว ซึ่งเป็นสัญชาตญาณดั้งเดิม

ของมนุษย์ แต่ว่าการพูดเช่นนี้ ไม่ได้หมายความว่าการไม่เห็นแก่ตัวเป็นของท�าได้ง่ายๆ เพราะพวกเรา 

ต่างก็มีความเห็นแก่ตัวด้วยกันทั้งนั้น ไม่มากก็น้อย แต่ใครจะมีก�าลังใจควบคุมและระงับความไม ่

เห็นแก่ตัวนี้ได้มากน้อยแค่ไหนในบางครั้งบางคราว มีค�ากล่าวอย่างหนึ่งว่า ตัวเรานี่แหละคือศัตรู 

ของเราเอง เพราะแต่ละคนมีสัญชาตญาณฝ่ายต�่า คือความเห็นแก่ตัวเป็นพื้น ทุกคนย่อมห่วงใยตนเอง  

และผู้ทีอ่ยู่ใกล้ชดิยิง่กว่าผู้อื่นเป็นธรรมดา ฉะนั้น การที่ท่านทั้งหลายพร้อมใจกันมาบริจาคเลือดให้แก ่

ศูนย์บริการโลหิตของสภากาชาดไทย ย่อมแสดงว่า ท่านเป็นผู้ที่รู้จักใช้สติปัญญาพิจารณาว่าสิ่งใดดี 

ส่ิงใดชัว่ และได้แสดงความไม่เหน็แก่ตวัด้วยการห่วงใยหวงับ�าบดัทกุข์ผูอ้ืน่ แม้ไม่ใช่ผูใ้กล้ชดิเก่ียวดอง

กับท่านเลย...” [๔]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ พระราชทานเขม็ท่ีระลกึผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๐ ณ สถานเสาวภา สภากาชาดไทย

วันท่ี ๒๗ กุมภาพนัธ์ ๒๕๑๑
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จิตใจสูงส่ง

“...ข้าพเจ้าขอชมเชยว่าผูท้ีม่นี�า้ใจเสยีสละโลหติให้เป็นประโยชน์แก่ผูอ้ืน่นี ้คอืผูท้ีเ่ป็นตวัอย่าง

ท่ีดขีองมนษุย์ เพราะการกระท�าเช่นนีเ้ป็นการเสยีสละถึงสองประการ ประการแรกได้แก่การสละโลหติ

ในร่างกาย ประการที่สองเป็นการสละเวลาอันมีค่ามานอนให้เจ้าหน้าที่ถ่ายโลหิตออกจากกาย ซึ่งต้อง

ใช้เวลานานพอสมควร ฉะนั้น การกระท�าดังกล่าวนี้ จึงแสดงว่าท่านเป็นผู้เสียสละ เป็นผู้มีจิตใจสูงส่ง

จดจ่อในการบ�าเพญ็คณุความด ีเป็นผูว้างแนวทางให้แก่คนทีจ่ะยึดเป็นตวัอย่างส�าหรบัการท�าประโยชน์

ต่อสังคมสืบไป...” [๕]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึ

ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย ประจ�าปี ๒๕๑๑ 

วันท่ี ๖ มีนาคม ๒๕๑๒

การสาธารณสุข
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ความทุกข์เป็นสิ่งที่ผู ้คนไม่ปรารถนา ต้องการให้ตนเองพ้นจากสภาวะนั้นให้เร็วที่สุด 

สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงพระราชด�าริว่าผู้ที่มีจิตใจอาสาช่วยบรรเทาทุกข์ผู้อื่นจึงถือว่าเป็นผู้ที ่

มีน�้าใจและเสียสละอย่างยิ่ง

บรรเทำทุกข์

“...งานของสภากาชาดเป็นงานท่ีต้องอาศยัความร่วมมอืร่วมใจและความเสยีสละของทกุฝ่าย 

ข้าพเจ้าจงึยนิดทีีท่่านทัง้หลายได้มส่ีวนช่วยพฒันากิจการสภากาชาดไทยให้กว้างขวางย่ิงขึน้ เช่นได้จดัตัง้

สาขาบรกิารโลหติอาสา กาชาดจงัหวดั และกิง่กาชาด ตลอดจนได้มกีารอบรมอนามยัในบ้านให้ประชาชน

ส่วนทางด้านการบรรเทาทุกข์ ข้าพเจ้าเห็นว่า การปรับปรุงแนวปฏิบัติงานให้เหมาะสมกับ

สถานการณ์ของบ้านเมืองในปัจจุบันนี้ เป็นสิ่งท่ีควรได้รับการพิจารณาเป็นพิเศษ ข้าพเจ้าขอให้ท่าน 

ท้ังหลายสอดส่องดแูลความทกุข์สขุของประชาชนในจงัหวดัของท่านให้ทัว่ถึงท้องถ่ินทีห่่างไกลในจงัหวดั

ที่มีการสู้รบกันถึงกับเจ้าหน้าที่ทั้งทหารและพลเรือนได้รับบาดเจ็บนั้น ข้าพเจ้ามีความห่วงใยเจ้าหน้าที่

ผู้เสียสละเหล่านี้เป็นอย่างมาก จึงขอฝากฝังให้ท่านช่วยดูแลช่วยเหลือให้เป็นอย่างดีด้วย...” [๖]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ทรงเปิดชมุนมุกาชาด ครัง้ท่ี ๒

ณ สถานพกัฟ้ืนสวางคนวิาส สภากาชาดไทย

วันท่ี ๒๖ มิถุนายน ๒๕๑๒
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การสาธารณสุข

งานกาชาดนั้นเป็นงานที่สร้างคุณประโยชน์ ช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์เป็นอย่างมาก อย่างไรก็ด ี

ด้วยการประชาสัมพันธ์ที่ยังไม่ทั่วถึง ท�าให้กิจการกาชาดได้รับการสนับสนุนไม่มากเท่าท่ีควร ดังนั้น

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ จึงทรงห่วงใยและมีพระราชด�ารัสไว้ ดังนี้

พัฒนำระบบประชำสัมพันธ์

“...ข้าพเจ้ามคีวามยนิดมีาก ทีไ่ด้มาพบคณะกรรมการใหญ่ของสภากาชาดไทยเกือบครบถ้วน 

ทุกคนในวันนี้ ที่ยินดีมากเพราะว่าจะได้แลกเปลี่ยนความคิดเห็นทั้งหลายแหล่ต่อกันและกัน เพื่อจะ 

ได้สนับสนุนค�้าจุนให้องค์การนี้เป็นองค์การที่เป็นประโยชน์จรงิๆ ต่อชนหมู่มากไม่ใช่แต่ในนาม 

เป็นประโยชน์จริง  ๆ และให้ทุกคนทั่วประเทศไทยทราบถึงผลงานว่า เราได้ท�าอะไรบ้าง เพื่อจะได้ 

มีการสนับสนุนมากขึ้นกว่านี้

คณะกรรมการผู้หนึ่งได้เคยกล่าวกับข้าพเจ้าว่า รู้สึกว่าสภากาชาดไทยได้รับการสนับสนุน 

น้อยไป ข้าพเจ้าคิดว่าเป็นเพราะว่าส่วนมากไม่ทราบถึงผลงานของสภากาชาดลึกซึ้งมากมายพอ 

คิดว่าเราควรจะเปลี่ยนแปลงระบบการประชาสัมพันธ์ขึ้นให้ทะมัดทะแมงย่ิงขึ้น และให้คนรู้ถึงผลงาน 

ของเรา เพื่อจะได้มีศรัทธา เพราะการเกิดมีศรัทธาขึ้นก็จะท�าให้คนสนับสนุนยิ่งขึ้น และองค์การนี้จะได้ 

เป็นประโยชน์แก่คนส่วนมากยิ่งขึ้นกว่าเวลานี้ ทุก  ๆ แขนงของสภากาชาด จะเป็นอาสากาชาดหรือ 

อนุกาชาดก็ตาม ขอให้เปลี่ยนแปลงบางอย่างที่ควรจะเปลี่ยนแปลง ถึงแม้จะเป็นการเปลี่ยนแปลง 

ท่ีอาจจะใหม่เกนิไปหน่อยไม่เคยกระท�ากข็อให้กระท�ากนั และการทีม่าประชมุพร้อมกนันี ้ทกุท่านควรจะ

ได้ออกความเหน็ในการทีจ่ะสนบัสนนุปรบัปรงุกาชาดการด�าเนนิงานให้ดขีึน้ ไม่ใช่ว่าทีด่�าเนนิมาแล้วไม่ดี 

ดีมาก แต่ว่าในระยะหลังนี้ที่มีประชาชนมากขึ้นกาชาดก็ต้องมีงานมากขึ้น เพราะฉะนั้นการด�าเนินงาน

ก็ยิ่งต้องรวดเร็ว ยิ่งต้องกว้างขวางยิ่งขึ้น จึงต้องมีการเปลี่ยนแปลงอยู่เรื่อย  ๆไป น่าชมเชยกรรมการ

บริหารที่สามารถรักษาสภากาชาดไว้ให้เป็นองค์การกุศลจริง  ๆ เป็นกลางจริง  ๆ ที่สามารถจะท�างาน 

โดยสะดวกไม่หนักอยู่ใต้อิทธิพลของการเมืองเป็นองค์การที่เพื่อการกุศลจริงๆ...” [๗]

พระราชด�ารสั ในการเสดจ็ฯ ไปทรงเป็นประธานในการประชมุกรรมการสภากาชาดไทย ครัง้ท่ี ๑๖๒

ณ ตกึบรพิตัร สภากาชาดไทย

วันท่ี ๒๘ มีนาคม ๒๕๑๗
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ทรงพระราชด�าริว่า สุขภาพที่ดีของประชาชนนั้นถือว่าเป็นสิ่งส�าคัญ แม้การพัฒนาจะเจริญ 

ไปมากเพียงใด แต่หากทางการแพทย์ ทางสุขภาพอนามัยของประชาชนไม่ได้รับการพัฒนาแล้วนั้น 

ก็ยากที่จะเป็นประเทศที่มีการพัฒนาที่สมบูรณ์ได้ 

สุขภำพอนำมัย

“...ข้าพเจ้าเห็นว่าเรื่องสุขภาพอนามัยนี้เป็นสิ่งส�าคัญ เพราะเป็นพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต 

ทั้งมวล ดังค�ากล่าวที่ว่า ‘จิตใจที่แจ่มใสย่อมอยู่ในร่างกายที่แข็งแรง’ หากประชาชนมีสุขภาพอนามัย

สมบรูณ์ ไม่เจบ็ไข้ได้ป่วย เขากจ็ะมสีตปัิญญาเล่าเรียนประกอบสมัมาอาชพีสร้างสรรค์ความเจรญิต่างๆ 

ให้แก่ชาติบ้านเมือง ดังนั้นถ้าเราจะกล่าวว่า ‘พลเมืองที่แข็งแรงย่อมสามารถสร้างชาติที่มั่นคง’ 

ก็คงจะไม่ผิด...” [๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ  ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๑

ปฏิเสธไม่ได้เลยว่า การสาธารณสุขเป็นรากฐานความเจริญของประเทศ ด้วยสุขภาพท่ี 

แข็งแรงเป็นปัจจัยข้ันพื้นฐานท่ีมนุษย์ทุกคนแสวงหา แต่ด้วยฐานะทางการเงินที่เป็นอุปสรรคหนึ่ง 

ที่ขวางกั้นการมีสุขภาพอนามัยท่ีดี ท�าให้ประชาชนยังต้องเผชิญกับโรคภัยต่างๆ แม้วิทยาการ 

ทางการแพทย์จะเจริญก้าวหน้าแล้วก็ตาม สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงตระหนัก

ถึงเรื่องความส�าคัญของสุขอนามัยเป็นอย่างยิ่ง จึงได้พระราชทานพระราชด�ารัสเพื่อให้ประชาชน 

ภาคส่วนต่างๆ น้อมน�าไปปฏบิตัต่ิอไป พระมหากรณุาประการนีไ้ม่ได้เป็นพระมหากรณุาท่ีพระราชทาน 

ความผาสุกไม่มีโรคภัยทางกายเท่านั้นแต่ยังเป็นประดุจดังโอสถวิเศษที่รักษาความเดือดร้อนทางใจ 

แก่ประชาราษฎรด้วย
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รำยกำรอ้ำงอิงบทที่ ๗

๑. ๑. - ๗. สภากาชาดไทย. (ม.ป.ป.). พระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ พระบรมรำชินีนำถ  

 [ออนไลน์]. เข้าถึงข้อมูลวันที่ ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๖. จาก www.thairedcross.living 

 museum.sc.chula.ac.th

๒. ๘. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระรำชด�ำรัส สมเด็จพระนำงเจ้ำ ฯ  

 พระบรมรำชินีนำถ ที่พระรำชทำนในโอกำสวันเฉลิมพระชนมพรรษำ. หน้า ๑๙๒.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).
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การที่จะประสานใจและเหนี่ยวรั้งใจคนให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ และท�าให้อยู ่กัน 

ด้วยความรักความปรารถนาดีต่อกันนั้นเป็นเรื่องที่ยาก เนื่องจากแต่ละคนต่างมีอุปนิสัยใจคอ 

ท่ีแตกต่างกนั ในทางพระพทุธศาสนานัน้ กไ็ด้กล่าววธิไีว้ในหลกั “สงัคหวตัถุ ๔” อนัได้แก่ ทาน ปิยวาจา  

อัตถจริยา และสมานัตตา ในทางศาสนาอิสลามนั่นเล่าก็มีหลักซะกาต บริจาคทาน จ่ายส่วนหนึ่ง 

ให้แก่ผู้ที่ยากจน เพื่อลดช่องว่างระหว่างชนชั้นในสังคม ซึ่งเป็นการสร้างเสริมหลักประกันของสังคม 

ให้มั่งคงขึ้น 

จะเหน็ได้ว่าการสงัคมสงเคราะห์นัน้ เป็นสิง่ทีศ่าสนาทกุศาสนาสอนให้ศาสนกิปฏบิตัอิยู่เสมอ 

เพราะเป็นสิ่งที่จรรโลงให้สังคมนี้มีแต่ความสงบสุข มีการแบ่งปันทั้งสิ่งของและน�้าใจให้แก่กัน

๘
การสังคมสงเคราะห์
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สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ นอกจากจะยงัพระองค์เพือ่ประโยชน์ของประชาราษฎร ทรงปฏบิตัิ

พระราชกรณียกิจเพื่อความสุขของชาวไทยแล้ว ยังทรงเผยแผ่ทัศนคติ พระราชปณิธานนั้นแก่ผู้คน 

สังคมอีกด้วย ทรงยกย่องผู้ที่อุทิศตนเพื่อประโยชน์ส่วนรวมอยู่เสมอ

ปิดทองหลังพระ

 “...การบ�าเพ็ญประโยชน์ท่ีแท้จริง คือการท�าหน้าที่เพื่อประโยชน์ของหน้าที่ ท�าเพื่อมุ่งผล 

ของงาน ท�าด้วยจิตใจท่ีหวังดีต่อมนุษย์โลก ท�าโดยไม่คิดว่าผลประโยชน์นั้น จะกลับสู ่ตัวเรา 

ท�าเพื่อประโยชน์ของหน้าที่และเพื่อผู้อื่น ไม่หวั่นเกรง หรือมีความสะเทือนใจต่อความเข้าใจผิด 

ค�าครหานินทา หรือค�าสรรเสริญเยินยอ ท�าทุกสิ่งโดยไม่นึกถึงประโยชน์ส่วนตัว ไม่หวังในลาภยศ

ต่างๆ ท�าประดุจดังปิดทองเบื้องหลังพระ ถ้าท่านผู้บ�าเพ็ญประโยชน์ ปฏิบัติได้ตามนี้ข้าพเจ้าเชื่อว่า 

ท่านคือผู้ที่มีความเป็นมนุษย์เต็มเปี่ยม เพราะท่านได้ปฏิบัติสิ่งที่ดีที่สุดที่มนุษย์พึงจะปฏิบัติแล้ว 

นั่นคือ การบ�าเพ็ญประโยชน์ที่แท้จริง...” [๑]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปทรงเปิดงาน “บ�าเพญ็ประโยชน์” 

ของสมาคมผูบ้�าเพญ็ประโยชน์แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชนิปูถัมภ์ ณ ศาลาไคเชค็ชนม์ 

วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๑๑

การสังคมสงเคราะห์
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บัณฑิตผู้มีความคิด ไม่ใช่รู้จักใช้ปัญญาเพื่อผลประโยชน์ส่วนตนเท่านั้น หากแต่ต้องรู้จักใช้

ปัญญาสร้างสรรค์สังคม พัฒนาท้องถิ่นของตนให้มีความเป็นอยู่ดีขึ้น นับว่าเป็นการใช้ปัญญาเพื่อคน

ส่วนมาก สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงยกย่องบุคคลเหล่านี้ไว้ว่า

ปัญญาเพื่อคนส่วนมาก

“...ข้าพเจ้าขอยกย่องทุกคนท่ีเสียสละว่า เป็นผู้รู้จักใช้สติปัญญาสมดังที่สมเด็จพระสัมมา 

สมัพทุธเจ้าตรสัไว้ว่า ผูมี้ปัญญาอยูเ่พ่ือประโยชน์แก่คนส่วนมาก หมายความว่าท่านเป็นผูท้ีใ่ช้สตปัิญญา 

จงึเกดิศรทัธารูจ้กัให้ทาน แม้แต่โลหติในกายกส็ละให้เพือ่นมนษุย์ ข้าพเจ้าเชือ่ว่าท่านย่อมส�านกึแล้วว่า  

เมือ่ท่านท�าประโยชน์ให้แก่สงัคม ประโยชน์นัน้ย่อมจะสะท้อนถึงตวัท่านเอง เพราะแต่ละคนก็เป็นส่วนหนึง่ 

ของสงัคม หรอืจะพดูได้ว่า ค�าว่าชาตกิค็อืสงัคมใหญ่ เพราะฉะนัน้จงึนบัได้ว่าท่านได้ช่วยชาตโิดยตรงแล้ว  

ข้าพเจ้าเห็นว่า ปัญญานี้เองเป็นเครื่องชี้ทางให้ท่านบ�าเพ็ญตนเป็นประโยชน์แก่สังคมและแก่ชาติ  

ท่านคงจะเห็นแล้วว่า เวลาผ่านไปอย่างรวดเร็ว และอายุขัยของมนุษย์ก็สั้น เพราะฉะนั้นแทนที่ 

จะปล่อยให้วันเวลาล่วงไปเปล่าๆ ท่านจึงเลือกใช้เวลาว่างเพื่อสาธารณประโยชน์...” [๒]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ณ ศนูย์บรกิารโลหติแห่งชาต ิสถานเสาวภา สภากาชาดไทย

วันท่ี ๑๓ มีนาคม ๒๕๑๓
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ส่วนหนึ่งของสังคม

แต่ละส่วนของสังคมต่างมีคุณค่าในตนทั้งนั้น เมื่อเราท�าประโยชน์แก่สังคม แน่นอนว่า 

ประโยชน์นั้นย่อมสะท้อนกลับมาถึงตัวเราเอง เพราะเราต่างก็เป็นส่วนหนึ่งของสังคมเช่นกัน  

ดังพระราชด�ารัสว่า

 “...เมือ่ท่านท�าประโยชน์ให้แก่สงัคม ประโยชน์นัน้ย่อมสะท้อนถงึตวัท่านเอง เพราะแต่ละคน

ก็เป็นส่วนหนึ่งของสังคม...” [๓]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย 

ณ ศนูย์บรกิารโลหติแห่งชาต ิสถานเสาวภา  สภากาชาดไทย 

วันท่ี ๑๓ มีนาคม ๒๕๑๓

 

การสังคมสงเคราะห์
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ทรงพระราชด�ารว่ิา การท�ากศุลโดยการบรจิาคเลอืดนัน้ เป็นการท�าประโยชน์อย่างใหญ่หลวง 

แก่คนในสงัคม เพราะเป็นการแสดงให้เหน็ว่า คนไทยเรารูจ้กัหน้าทีข่องตนในด้านการกุศล การรูจ้กัให้ 

การเสียสละ และการนึกถึงผู้อื่น 

ไม่เห็นแก่ตัว

“...การที่ท่านบริจาคเลือดในกายช่วยชีวิตเพื่อนมนุษย์ที่เจ็บป่วยนี้ เป็นการท�าประโยชน ์

อย่างใหญ่หลวงให้แก่สังคมเมืองไทย หรือจะเรียกว่าพลเมืองไทยทั้งหมด แสดงให้เห็นว่าประเทศไทย

เรามีพลเมืองที่รู้หน้าที่ของตนเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ในด้านการกุศล การสละเลือดให้แก่เพื่อนมนุษย์เป็น 

กุศลอย่างแรงกล้า นอกจากกุศลกรรมที่จะสนองท่านแล้ว ผลดีอีกประการหนึ่งที่ท่านจะได้รับก็คือ  

ท่านจะได้มีโอกาสฝึกฝนตนเองไม่ให้เป็นผู้เห็นแก่ตัวฝ่ายเดียว การสละเลือดจะช่วยให้ท่านรู้จัก 

นึกถึงผู้อื่น และมีสตินึกถึงสังคมส่วนรวมได้เป็นครั้งเป็นคราว กุศลทั้งนี้จะส่งผลให้เห็นทันตา เพราะ

ผู้ที่มีสติเท่านั้นย่อมเป็นผู้ช่วยให้โลกตั้งอยู่ในความสงบสุข...” [๔]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย 

ประจ�าปี ๒๕๑๓ ครัง้ท่ี ๑ ณ สถานเสาวภา สภากาชาดไทย

วันท่ี ๑๖ มีนาคม ๒๕๑๔
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ความสุขในสังคมที่มั่นคง

“...การหาประโยชน์ส่วนตวันัน้ ถงึแม้จะท�าให้เกดิความสขุความรุง่เรอืงขึน้มาได้เพยีงชัว่ขณะ 

เท่านั้น แต่จะไม่ถาวรยั่งยืนตลอดไป ถ้าสังคมส่วนรวมเดือดร้อน ผลที่สุดตนเอง ลูกหลาน ญาติพี่น้อง 

ก็จะต้องพลอยเดือดร้อนไปด้วย

ผู้ที่ฉลาดย่อมมองเห็นว่า ความสุขของบุคคลและผู้ใกล้ชิดจะยั่งยืนได้ ต่อเมื่ออยู่ในสังคม 

ที่มั่นคงเท่านั้น...” [๕]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย 

ประจ�าปี ๒๕๑๓ ครัง้ท่ี ๑ ณ สถานเสาวภา สภากาชาดไทย  

วันท่ี ๑๖ มีนาคม ๒๕๑๔

การรบัผดิชอบในเรือ่งส่วนตวัเป็นเรือ่งทีเ่ราทกุคนควรกระท�าอยู่แล้ว แต่การรูจ้กัรบัผดิชอบ 

ในเรื่องของส่วนรวม เป็นสิ่งที่หลายคนยากจะกระท�าได้ เนื่องจากการละกิเลสและความเห็นแก่ตัว 

เป็นสิ่งที่ท�าได้ยากในมนุษย์ทั่วไป การเสียสละโลหิตนั้นเป็นการรับผิดชอบในเรื่องของส่วนรวม

เป็นอย่างดี ถ้าคนในสังคมทุกคนตระหนักและเห็นถึงความส�าคัญของการให้ ก็เป็นที่เชื่อแน่ได้ว่า 

สังคมไทยจะประสบความสุขสวัสดีทั่วกัน

รับผิดชอบบ้านเมือง

“...ข้าพเจ้ามีความยินดีและปลื้มใจที่ทราบว่า จ�านวนผู้บริจาคโลหิตเพิ่มขึ้นทุกปี แสดงว่า  

บัดนี้คนไทยรู้จักหน้าที่ของตนที่พึงมีต่อประเทศชาติกันขึ้นมากแล้ว คือ มีความรู้สึกรับผิดชอบ 

ต่อสังคมทั่วไป ห่วงใยเพื่อนร่วมชาติ ยอมเสียสละสิ่งส�าคัญของชีวิต คือโลหิตให้ นับว่าท่านทั้งหลาย

ได้ท�าหน้าที่ของประชาชนที่เป็นเจ้าของประเทศโดยสมบูรณ์ ท่านได้แสดงแล้วว่า ท่านรักและห่วงใย 

คนไทยด้วยกัน ข้าพเจ้าขอยกย่องชมเชยท่านทั้งหลายเป็นอย่างมาก

การสังคมสงเคราะห์



220

ในขณะท่ีมีเหตุการณ์คับขันแก่ประเทศในภาคพื้นเอเชียเวลานี้ การกระท�าของท่าน 

เป็นนิมิตที่ดีส�าหรับประเทศชาติ ในทางท่ีว่า ไทยเราคงจะอยู่รอดได้ เพราะมีผู้คิดริเริ่มที่ดีเช่นนี้  

จึงอยากฝากความคิดเห็นในด้านอ่ืนแก่ท่านด้วย ขอให้ท่านทุกคนช่วยชักชวนผู้ที่ใกล้ชิดให้ตั้งต้น 

รบัผดิชอบในความเป็นอยูข่องบ้านเมือง ควรจะเริม่ ด้วยเรือ่งเลก็ๆ น้อยๆ ทัว่ไปก่อน เช่น การหวงแหน

สมบัติของประเทศ ขอยกตัวอย่างท่ีเห็นได้ง่ายๆ เช่น ถนนหนทาง แม่น�้า ล�าคลอง ล้วนเป็นสมบัต ิ

ของเมืองไทย ของประชาชนไทยทุกคน จะต้องระวัง ไม่ท�าลายโดยทิ้งของสกปรกหรือของมีอันตราย 

ลงไป เพราะเดก็ๆ ทีล่งว่ายน�า้กเ็ป็นลูกหลานคนไทยทัง้สิน้ จะเกดิโรคภยัไข้เจบ็เป็นอนัตรายร้ายแรงได้  

ตามถนนหนทางก็เหมือนกัน ไม่ควรทิ้งสิ่งของให้ดูสกปรก เพราะผิดหลักอนามัย ทั้งจะไม่เป็นศรีสง่า 

แก่บ้านเมืองและชื่อเสียงของคนไทยเลย ถ้ามีชาวต่างประเทศผ่านเข้ามาในบ้านเมืองของเรา 

เป็นเวลาน้อยวัน และได้มาพบเห็นเข้า ก็จะเป็นท่ีต�าหนิไปท่ัวโลก เขาจะวาดภาพไม่ออกเลยว่า  

เราเป็นชาตทิีเ่จรญิ มีวฒันธรรมมาช้านานเกอืบจะ ๘๐๐ ปี ตรงกนัข้าม เขาจะคดิว่าเราเป็นชาตทิีป่่าเถือ่น  

ข้าพเจ้าเคยได้เห็นตัวอย่างในต่างประเทศมาแล้ว เป็นประเทศเล็กๆ ประเทศหนึ่ง เขามีความพร้อม

เพรียงกันในการรักษาผลประโยชน์ส่วนรวม เช่น ตามสวนสาธารณะ มีต้นไม้ ดอกไม้ขึ้นสวยงาม  

ถ้ามีคนไปเด็ดท�าลายเพียงสักดอกหนึ่ง ก็จะมีคนเข้าห้ามปรามว่ากล่าว เพราะพลเมืองของเขาทุกคน  

ต่างรู ้สึกว่าของสาธารณะทั้งหลายเป็นของเขาด้วย ไม่ใช่ของรัฐฝ่ายเดียว ส�าหรับข้าพเจ้าเอง  

ทุกครั้งที่ผ่านไปตามท้องถนน เห็นความสกปรก จึงรู้สึกว่ามีหน้าที่จะต้องช่วยพูด ชักจูงให้พวกเรารู้  

ให้เข้าใจถกูต้องในเรือ่งนี ้ขออย่าได้คดิว่า เป็นของรฐัแล้วธรุะไม่ใช่ต่อไปอกีเลย ถ้าพวกเรารูจ้กัรบัผดิชอบ 

ในเรื่องเล็กน้อยได้ ก็จะขยายความรับผิดชอบนี้ให้กว้างขวางออกไป ตั้งต้นจากการรับผิดชอบในส่วน

ตนออกไปถึงส่วนรวม จากบ้านครอบครัวเล็กๆ ไปถึงประเทศชาติ เราจะไม่เพิกเฉยต่อความทุกข์ของ

เพื่อนมนุษย์ จะร่วมแรงร่วมใจช่วยบ้านเมืองของเรากันคนละไม้คนละมือ จะมีความหวงแหนทรัพย์

สมบัติของประเทศดังที่กล่าวมาแล้ว

ท่านทั้งหลายท่ีท�ากุศลด้วยการบริจาคโลหิตในกาย แสดงว่าท่านเป็นผู้มีความรับผิดชอบ 

ต่อประชาชน ได้ท�าหน้าทีเ่จ้าของประเทศเป็นอย่างด ีหวงัว่าท่านจะเป็นก�าลงัในการรบัผดิชอบเรือ่งต่างๆ  

อีกด้วย...” [๖]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย 

ประจ�าปี ๒๕๑๓ ครัง้ท่ี ๒ ณ เวทีลลีาศ ลมุพนิสีถาน

วันท่ี ๓๐ กันยายน ๒๕๑๔
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การทีม่จี�านวนผูบ้รจิาคโลหติเพิม่ข้ึน เป็นการแสดงให้เหน็ว่ามผีูเ้สยีสละในสงัคมไทยมากขึน้ 

เรื่อยๆ แล้ว สะท้อนถึงภาพลักษณ์ของสังคมไทยว่าเป็นสังคมที่มีน�้าใจและความเสียสละเป็นที่ตั้ง  

ดังที่ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงสรรเสริญไว้ในพระราชด�ารัสหลายองค์

พลังยึดเหนี่ยวของบ้านเมือง

“...การที่จ�านวนผู้บริจาคโลหิตเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ แสดงว่ามีผู้เข้าใจเห็นประโยชน์และคุณค่าของ

การบ�าเพ็ญกุศลในด้านนี้ประการหนึ่ง อีกประการหนึ่งก็ได้แก่ความมีน�้าใจพร้อมเพรียงสามัคคีกัน 

ในการสนับสนุนงานของชาติบ้านเมือง เพื่อให้ประเทศของเราก้าวหน้าและอยู่ได้โดยปลอดภัย  

ชาตเิปรยีบเหมอืนครอบครวัใหญ่ ต้องอาศยัความสามคัคขีองคนในชาต ิดงัปรากฏแล้วในประวตัศิาสตร์ 

บรรพบุรุษของไทยได้มีความพร้อมเพรียงเป็นน�้าหนึ่งใจเดียว ในการประกอบคุณงามความดี จึงเป็น 

สิ่งประเสริฐ เป็นท่ีน่าปรารถนายิ่ง ประชาชนพลเมืองควรระลึกถึง เหลียวแลดูด้วยความห่วงใย  

ควรปฏิบัติหน้าที่การงานด้วยความตั้งใจ ให้ได้ผลดีขึ้น ถ้าทุกคนท�าได้ดังนี้ ก็เท่ากับมีความพร้อมใจ

สนบัสนนุชาตบ้ิานเมอืงตรงกบัจดุประสงค์ทีท่กุท่านมาบรจิาคโลหติให้แก่สภากาชาด ซึง่เปรยีบเหมอืน

กองการกศุลใหญ่ท่ีช่วยบรรเทาทุกข์ให้แก่ประชาชนทีต้่องการความช่วยเหลอืผูท้ีเ่จบ็ป่วย กค็อื บคุคลที่

อยูร่่วมกนัในครอบครวัเดยีวคอื ชาตินีเ้อง ฉะนัน้การบรจิาคโลหติให้เป็นกศุล กเ็ท่ากบัช่วยเหลอืเกือ้กลู

เพือ่นฝงูญาตพิีน้่อง การระลึกได้เช่นนี ้จะท�าให้เราไม่มกีารแตกแยกกัน กลบัจะท�าให้เกิดพลงัยึดเหนีย่ว 

ให้มคีวามรกัสามคัคกีนัดยีิง่ข้ึน การกระท�าเช่นนี ้จะเป็นนมิติอนัดสี�าหรบับ้านเมอืงของเราต่อไป...” [๗]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๓ ครัง้ท่ี ๓ ณ สถานเสาวภา สภากาชาดไทย

วันท่ี ๒๖ พฤศจกิายน ๒๕๑๔

การสังคมสงเคราะห์
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สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงพระราชปรารภว่าความทุกข์ของบุคคลส่วนมาก เป็นสิ่งที่ 

ขดัขวางความเจรญิของสังคม มิให้ด�าเนนิก้าวไปข้างหน้า ซึง่ในทีส่ดุจะส่งผลกระทบกลบัมายงัปัจเจกชน 

แต่ละคน ดังนั้น ความล�าบากยากแค้นของคนส่วนมากจึงเป็นประเด็นส�าคัญที่ต้องช่วยกันแก้ไข

ความทุกข์ของคนหมู่มาก

“...พวกเราทั้งหลาย จะมีความเป็นอยู่อย่างสบายได้อย่างไร ถ้าหากคนส่วนมากตกอยู่ใน

ความทุกข์ ความล�าบากยากแค้นของคนส่วนมากจะเป็นเครื่องบั่นทอนวิถีทางสู่ความเจริญก้าวหน้า

ของแต่ละบุคคล...” [๘]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย  

ประจ�าปี ๒๕๑๔ ครัง้ท่ี ๑ 

วันท่ี ๒ สงิหาคม ๒๕๑๕

ความสุขของส่วนรวมนั้นเป็นสิ่งที่ทุกคนควรค�านึงเป็นอันดับหนึ่ง ดังบทพระราชนิพนธ์ของ

พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ที่ว่า

“เรานี้เกิดมาแล้วชาติหนึ่ง ควรค�านึงถึงชาติศาสนา

ไม่ควรให้เสียทีที่เกิดมา ในหมู่ประชาชาวไทย

แม้ใครตั้งจิตรักตัว  จะมัวนอนนิ่งอยู่ไฉน

ควรจะร้อนอกร้อนใจ เพื่อให้พรั่งพร้อมทั่วตน

ชาติใดไร้รักสมัครสมาน จะท�าการสิ่งใดก็ไร้ผล

แม้ชาติย่อยยับอับจน บุคคลจะสุขอยู่ได้อย่างไร

ใครมาเป็นเจ้าเข้าครอง คงจะต้องบังคับขับไส

เคี่ยวเข็ญเย็นค�่าร�่าไป ตามวิสัยเชิงเช่นผู้เป็นนาย
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เขาจะเห็นแก่หน้าค่าชื่อ จะนับถือพงศ์พันธ์ุนั้นอย่าหมาย

ไหนจะต้องเหนื่อยยากล�าบากกาย ไหนจะอายทั่วทั้งโลกา

เพราะฉะนั้นช่วยกันสวามิภักดิ์ จงรักร่วมชาติศาสนา

ยอมตายไม่เสียดายชีวา เพื่อรักษาอิสระคณะไทย

สมานสามัคคีให้ดีอยู่ จะสู้ศัตรูทั้งหลายได้

ควรคิดจ�านงจงใจ เป็นไทยจนสิ้นดินฟ้า”

ในเรื่องการรักษาบ�ารุงความสุขของคนหมู่มากนี้ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ผู้ทรงพระคุณ

อันประเสริฐของเรา ผู้ซึ่งทรงตรากตร�าเพื่อส่วนรวมตลอดมานั้นได้พระราชทานแนวพระราชด�าริไว้ว่า

แม้ชาติย่อยยับอับจน บุคคลจะสุขอยู่อย่างไร

“...ท่านทั้งหลายได้ท�าคุณประโยชน์อย่างใหญ่หลวงแก่สังคมในผืนแผ่นดินที่พวกเรา 

อาศัยอยู่ทุกวันนี้ ท่านทุกคนไม่ถือชาติ เชื้อชาติ ศาสนา เป็นเครื่องกีดก้ันความรักและความสามัคคี 

ต่อเพื่อนมนุษย์ ท่านทุกคนได้พร้อมใจกันสละเลือดเพื่อประโยชน์แก่ส่วนรวม เพราะทุกคนเล็งเห็น

ความจริงว่า เมืองไทยเป็นที่พักพิงที่สงบสุข เป็นท่ีประชาชนพลเมืองท�ามาหากินได้ราบรื่นเรียบร้อย

มีภัยธรรมชาติน้อยท่ีสุด ถ้าเปรียบเทียบกับประเทศเพื่อนบ้านของเราในปัจจุบันนี้ที่บ้านแตก 

สาแหรกขาด เด็กๆ ก�าพร้าพ่อแม่ ผู้คนไม่อาจท�ามาหากินได้สะดวก เพราะมักต้องหลบภัยอยู่เป็นนิจ  

ที่มีความเดือดร้อนเช่นนี้ เพราะขาดความสามัคคี ต่างคิดแยกก๊กแยกเหล่า ขาดสติปัญญามองการณ์ 

ให้ไกลออกไป ผลทีไ่ด้รบักค็อื แผ่นดนิย่อมร้อนเป็นไฟ เราซึง่อาศยัอยู่บนผนืแผ่นดนิทองนีจ้งึต้องช่วยกัน 

ส่งเสริมให้เกิดความสงบสุขยิ่งขึ้น เช่น ผู้บริจาคโลหิตนี้เป็นผู้ที่ฉลาด ไม่นิ่งดูดาย ทุกคนต่างส�านึกว่า  

พวกเราทั้งหลายจะมีความเป็นอยู่อย่างสบายได้อย่างไร ถ้าหากคนส่วนมากตกอยู่ในความทุกข์  

ความล�าบากยากแค้นของคนส่วนมากจะเป็นเครื่องบั่นทอนวิถีทางสู่ความเจริญก้าวหน้าของแต่ละ 

บุคคล

ด้วยเหตุนี้เอง ข้าพเจ้าจึงขอสดุดีท่านที่ได้บริจาคโลหิต ว่าเป็นผู้มีคุณธรรมสูงเป็นที่ยกย่อง 

ท้ังในทางโลกด้วย ดังบทพระราชนิพนธ์ของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ท่ีทรงเตือนให้ 

ทุกคนค�านึงถึงความสุขของส่วนรวมว่า แม้ชาติย่อยยับอับจน บุคคลจะสุขอยู่อย่างไร ถ้าแม้นเราอ่าน

การสังคมสงเคราะห์
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พระราชนิพนธ์บทนี้ด้วยปัญญา จะเห็นชัดว่า ถ้าตราบใดเรารู้จักอดทนต่อกัน ใจกว้างพอที่จะฟัง 

ความคิดเห็นของผู้อื่น ไม่พยายามแบ่งพวกแบ่งพ้องแล้ว ทุกคนทุกเหล่าจะได้ผลประโยชน์จาก 

ผืนแผ่นดินทองนี้ของเรา...” [๙]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย  

ประจ�าปี ๒๕๑๔ ครัง้ท่ี ๑ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๔ สงิหาคม ๒๕๑๕

ผู้มีเกียรติสูง

“...สมัยนี้เป็นสมัยของสังคมก้าวหน้า ซึ่งมีความส�าเร็จในการผลิตวัตถุข้าวของที่น่ามีน่าใช้

มากมาย ล้วนแต่มีราคาสูง เงินจึงกลายเป็นสิ่งที่ส�าคัญที่สุดส�าหรับคนสมัยนี้ย่ิงกว่าสิ่งใด กล่าวคือ 

เงินกลายเป็นเอกในความปรารถนาของคน ทั้งนี้ก็เป็นเรื่องธรรมดาของมนุษย์ แต่น่าเสียดายที่เป็น

เหตุให้เกิดการเข้าใจผิดอย่างมากว่า เกียรติคือเงิน และเงินคือเกียรติ คนบางคนและเด็กๆ ที่เกิดมาใน

บรรยากาศสมัยใหม่นี้ มักจะเข้าใจเสียว่าผู้ที่มีเกียรติ คือ ผู้ที่มั่งคั่งด้วยทรัพย์สมบัติ เด็กๆ ที่พ่อแม่ 

ยากจน ไม่มีตึกใหญ่ ไม่มีรถยนต์ มักอับอายขายหน้า ไม่อยากติดต่อกับเพื่อนฝูง แท้ที่จริงแล้ว  

เกียรติกับเงินไม่ใช่อันหนึ่งอันเดียวกัน จะเอามารวมกันไม่ได้เลยเป็นอันขาด ผู้ที่เราควรจะยกย่องว่ามี

เกียรติสูง คือผู้ที่ไม่เสียชาติเกิด ผู้ไม่ปล่อยเวลาให้ผ่านไปโดยเปล่าประโยชน์ แต่ใช้เวลาในชีวิตของเขา

ทุกวนิาทสีะสมคณุงามความดขีึน้ เช่นท่านทัง้หลายในทีน่ีเ้ป็นต้น ท่านไม่คดิหาทางเอารดัเอาเปรยีบผูอ้ืน่ 

ตรงกันข้าม ท่านสละแม้แต่โลหิตในกาย เพื่อหวังให้เกิดประโยชน์แก่ผู้อื่น ถึงแม้บางคนจะเป็นยากจน

หาเช้ากินค�่า ผู้ที่มีสติปัญญาก็จะดูถูกท่านไม่ได้เลย บุคคลที่มีความฉลาดลึกซึ้งหรือที่เรียกว่าบัณฑิต 

ย่อมสรรเสริญบุคคลเช่นท่าน เพราะท่านท�าตัวให้เป็นตัวอย่างท่ีดีแก่คนหมู่มาก ให้เห็นว่าการเกิดใน

ตระกูลสูง มีทรัพย์สินเงินทอง ยศถาบรรดาศักดิ์ ไม่ส�าคัญเท่ากับมีคุณธรรมประจ�าใจ ไม่ว่าคนผู้นั้น 

จะมอีาชพีใด อยูใ่นตระกลูไหน ท่านทัง้หลายท�าให้ความจรงิอนันีเ้ด่นชดัขึน้มา และต่อไปจะเป็นแนวทาง

ที่ดีแก่เยาวชนของเรา ผู้ซึ่งจะเป็นอนาคตของประเทศชาติ
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ข้าพเจ้าขอกล่าวย�้าว่า บุคคลที่สมควรแก่ความเคารพของคนทั่วๆ ไป คือคนที่พยายาม 

สร้างสมความดีตลอดไปในชวีติของเขา บคุคลเหล่านีแ้หละคอืบคุคลทีม่เีกยีรตสิงู และเกยีรตนิีจ้ะไม่มวีนั

หมดสญูไปเหมอืนเงนิทองของนอกกาย แม้ชวีติของเขาทัง้หลายสิน้ไปแล้ว เกียรตนิีก็้ยังคงตกเป็นสมบตัิ

ให้ลูกหลานภาคภูมิใจ นี่แหละคือเกียรติที่แท้จริงที่เราทั้งหลายควรจะยึดถือต่อไป คุณธรรมความดี 

ทีเ่สมอต้นเสมอปลายของคนเปรยีบเหมอืนสิง่ท่ีหอมหวนชืน่ใจคน สามารถส่งกลิน่ทวนลมไปได้ไกลๆ 

ฉะนั้น การเสียสละบริจาคโลหิตของท่านท้ังหลาย จึงเป็นการบ�าเพ็ญทานบารมีอย่างสูง สมควรที่ 

พระราชินีของประเทศจะมายกย่องสรรเสริญด้วย...” [๑๐]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ทีร่ะลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย 

ประจ�าปี ๒๕๑๔ ครัง้ท่ี ๔ ณ สถานเสาวภา สภากาชาดไทย

วันท่ี ๑๗ พฤศจกิายน ๒๕๑๕

ทางรอดของโลก

“...การบริจาคโลหิตเป็นการท�าทานท�าบุญอย่างใหญ่หลวง เพราะเป็นการกระท�าที่ประกอบ

ด้วยความเสยีสละ และความกล้าหาญ พวกเราชาวตะวนัออกมคีวามเจรญิมามากกว่าพนัปี ก็ได้ปฏบิตัิ

กนัมานานแล้วในด้านแผ่เมตตา ด้วยการให้และพร้อมทีจ่ะบรรเทาความทกุข์ยากของผูอ้ืน่เมือ่มโีอกาส 

เช่น ในสมยัก่อน มกีารสร้างศาลาทีพ่กัส�าหรบัคนเดนิทางไปมา มนี�า้ มอีาหารแห้งไว้ในศาลา บรจิาคไว้ 

เป็นทานแก่คนทีเ่ดนิทาง หรอืผูย้ากไร้ได้พกัพงิกนัแดดกนัฝน พอประทงัชวีติ แม้ในปัจจบุนันี ้เรากอ็าจ 

หาได้ตามชนบท บางบ้านยังมีตุ่มน�้าฝนตั้งไว้ส�าหรับคนเดินทาง ความส�าคัญเหล่านี้ มาตรงกับ

ความคิดของนักวิทยาศาสตร์ขั้นศาสตราจารย์สมัยปัจจุบันผู้หนึ่ง เขาได้ให้สัมภาษณ์หนังสือพิมพ ์

เมื่อเร็วๆ นี้ว่า โลกมนุษย์เรานี้ มีทางเดียวที่จะยืนยาวต่อไป โดยไม่เกิดกลียุค ก็ด้วยการรู้จักให้หรือ 

การแผ่เมตตาต่อบุคคลท่ีมีความทุกข์ยากมากกว่าเรา ถ้าไม่มีการแผ่เมตตาหรือการให้กันแล้ว โลกนี ้

จะไปไม่รอด คงจะถึงซึ่งวิกฤติกาลอย่างแน่นอน เพราะมนุษย์ทุกวันนี้ ยุ่งกับการหาผลประโยชน์ 

ใส่ตน จนไม่มีเวลาจะนึกถึงผู้อื่น

การสังคมสงเคราะห์
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ท่านทั้งหลายที่ได้บริจาคโลหิตนี้ ได้มีการให้ การแผ่เมตตา และเสียสละต่อเพื่อนมนุษย ์

อย่างสงู โดยท่านได้ให้เวลาอันมีค่าของท่าน แล้วยงัสละเลอืดในกายอกีด้วย มนษุย์เรานี ้ควรจะมกีารให้

ต่อกนับ้าง อย่างน้อยกใ็ห้เวลาสดบัตรบัฟังความทุกข์ของผูอ้ืน่ ไม่ใช่จะงกๆ เงิน่ๆ ละโมบแต่หาความสขุ 

กอบโกยหาโชคลาภสูต่นเอง โดยไม่นกึถงึผูอ้ืน่ เมือ่เราไม่ย่ืนมอืเข้าช่วยเหลอืซึง่กันและกันแล้ว เราจะม ี

ความสขุยัง่ยนืได้อย่างไร โลกนีก้จ็ะมีแต่ความแห้งแล้ง ไร้น�า้ใจ จติใจของคนกจ็ะพลอยโหดเหีย้มไปด้วย 

ความเห็นแก่ตัว และจะขาดความสงบในท่ีสุด มิใช่ว่าโลกเราจะอยู่ได้โดยวิชาการแต่อย่างเดียว  

หากอยู่ได้ด้วยความมีน�้าใจด้วย ขอให้ท่านทั้งหลายจงภูมิใจเถิดว่า ท่านเป็นผู้ที่มีมนุษยธรรมอย่างสูง 

บุญกุศลที่ท่านได้บ�าเพ็ญไว้แล้วนั้น จะต้องกลับมาตอบสนองในที่สุด...” [๑๑]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ทีร่ะลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย  

ประจ�าปี ๒๕๑๕ ครัง้ท่ี ๑ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๒๖ กันยายน ๒๕๑๖

ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน

“...ฉะนั้น เราทุกคนจึงต้องยึดหลักการแผ่เมตตาช่วยเหลือซึ่งกันและกันทุกอาชีพ ทุกหน้าที่ 

อย่ามุ่งแต่จะท�าเฉพาะสิ่งที่ตนพอใจจะท�าเท่านั้น เลือดที่ท่านทุกคนจงใจบริจาคนี้ มีคนกลุ่มหนึ่งก็คือ

ชาวนาชาวไร่นี้เอง เมื่อยามเจ็บป่วยเขาได้อาศัยเลือดของท่านเป็นทาน ท�าให้เขาซาบซึ้งในน�้าใจของ 

เพื่อนมนุษย์ด้วยกัน ท�าให้เขามีก�าลังใจท�างานในหน้าที่ต่อไปอีก ซึ่งเราเองก็ได้ประโยชน์จากเขา 

อย่างเต็มที่

ถ้าพวกเราทัง้หลาย หวงัจะได้รบัความสขุสบาย เราควรยดึนโยบายการช่วยเหลอืซึง่กนัและกนั  

เพื่อแต่ละคนจะได้ประกอบอาชีพของตนให้เป็นผลดีต่อส่วนรวม ให้เกิดสังคมที่มีแต่ความร่มเย็น

เป็นสุข...” [๑๒]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย 

ประจ�าปี ๒๕๑๕ ครัง้ท่ี ๒ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๔ ตลุาคม ๒๕๑๖
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กุศลกรรม

“...ข้าพเจ้าขอขอบใจทุกคนในการเสียสละเพื่อส่วนรวมและเมื่อวันที่เกิดเหตุเศร้าสลดของ 

คนไทยทัง้หลาย ข้าพเจ้ายงัได้รบัทราบว่าคนไทยทัง้หลาย และผูท้ีพ่�านกัอยูใ่นผนืแผ่นดนินี ้ได้พร้อมใจ

กันมาสละเลือดเพื่อช่วยเพื่อนมนุษย์ อันนี้เป็นการท�าให้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว และข้าพเจ้า

มีความปลาบปลื้มซาบซึ้งในน�้าใจของท่านทั้งหลายย่ิงนัก และขอขอบใจท่านทั้งหลายทุกคนในที่นี้  

ซึ่งเป็นตัวแทนของฝูงคนท้ังหลายท่ีได้มาช่วยเพื่อนร่วมแผ่นดินในวันนั้น ขอการกระท�าของท่าน 

ทั้งหลายซึ่งเป็นกุศลกรรมที่ใหญ่หลวง สนองให้ทุกๆ ท่านมีความสุข มีความเจริญรุ่งเรือง และขอให้

ท่านทัง้หลายช่วยกันรกัษาผนืแผ่นดนินีใ้ห้เป็นผนืแผ่นดนิทีร่่มเยน็ เพือ่เราทกุคนซึง่เป็นเจ้าของประเทศ 

จะได้ร่วมกนัปกป้องผนืแผ่นดนินีใ้ห้เป็นผนืแผ่นดนิทีร่่มเยน็เป็นปึกแผ่น เพือ่ลกูหลานของเราทกุๆ คน

ต่อไป...” [๑๓]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๕ ครัง้ท่ี ๔ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๒๐ พฤศจกิายน ๒๕๑๖

เมื่อเศรษฐกิจปั่นป่วน

“...ท่านท้ังหลายต่างก็ตระหนักดีแล้วว่า สังคมไทยในปัจจุบันนี้ มีการเปลี่ยนแปลงทั้งด้าน 

ความเป็นอยูแ่ละด้านเศรษฐกจิ ซึง่เป็นเรือ่งล�าบากน่ากังวลใจมาก เพราะเก่ียวกับปากท้องของประชาชน

ส่วนมาก ข้าวยากหมากแพง แต่ถ้าท่านติดตามข่าวคราวของโลกอยู่เสมอ ท่านก็จะทราบดีว่า ขณะนี ้

ได้เกิดภาวะเศรษฐกิจปั่นป่วนไปท่ัวโลก ท�าให้ประเทศต่างๆ ต้องเผชิญปัญหาที่หนักใจ อันเป็น 

ผลกระทบกระเทือนมาถึงเมืองไทยของเราด้วย เมืองไทยซึ่งเป็นประเทศเล็กจุดเดียวในโลก แต่ถึง

กระนั้นก็ดี มีท่านท้ังหลายท่ีมาชุมนุมกันอยู่ในวันนี้ มีความมุ่งมั่นและแน่วแน่ในการสะสมคุณงาม

ความดีอยู่เสมอ การสะสมและสร้างคุณงามความดี นี่แหละท่ีเรียกว่าการสร้างสมบารมี เป็นความด ี

อย่างหนึ่งในเมืองเราที่มีคนใจคอเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่กัน ท�าประโยชน์ให้ผู้อื่น รู้จักเหลียวแลดูรอบๆ  

ตัวเรา ถ้าหากมีแต่ความทุกข์ เราผู้เดียวจะมีความสุขได้อย่างไร จึงควรช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ท�าให ้

การสังคมสงเคราะห์
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ส่วนรวมคือชาติบ้านเมืองสงบและร่มเย็นเป็นสุข เราทุกคนต้องถือว่าแผ่นดินไทยที่เราอาศัยอยู ่

ทกุวนันี ้เป็นสมบตัขิองทกุคนทกุท่านทีค่ดิว่าตนเป็นคนไทยและรกัความเป็นไท เราจงึต้องพทัิกษ์รกัษา

ส่ิงที่มีค่าหวงแหนนี้ให้ยืนยงอยู่ ตลอดไปด้วยความร่มเย็นชั่วลูกชั่วหลานในอนาคต ดังที่บรรพบุรุษ 

ของเราท่านรักษาแผ่นดินไว้ด้วยชีวิตมาแล้ว...” [๑๔]

พระราชด�ารัส ในโอกาสเสด็จฯ ไปพระราชทานเข็มที่ระลึกแก่ผู้บริจาคโลหิตให้สภากาชาดไทย 

ประจ�าปี ๒๕๑๖ ครั้งที่ ๑ ณ อาคารใหม่ สวนอัมพร

วันที่ ๒๖ กรกฎาคม ๒๕๑๗

ยังดีที่มีเกษตรกรรม

“...รู้สึกปลาบปล้ืมใจท่ีได้ทราบจากรายงานว่า มีผู้บริจาคเป็นจ�านวนมากอยู่เสมอ นี่ก�าลัง

เป็นนิมิตที่ดีว่า แสดงว่าเมืองไทยเรายังไม่แล้งน�้าใจ เพราะความเมตตาเป็นสิ่งค�้าจุน ไม่ว่ากว้างแค่ไหน

เรียกว่าโลกก็ได้ ท่านทั้งหลายย่อมทราบดีแล้วว่า เวลานี้ทุกหนทุกแห่งในโลกต่างประสบวิกฤติการณ์

กันทั้งนั้น เฉพาะในเมืองไทยของเรานี้ก็พลอยได้รับผลกระทบกระเทือน ต้องประสบความเดือดร้อน 

ข้าวยากหมากแพงไปด้วย ท�าให้จิตใจของเราทุกคนว้าวุ่น หม่นหมอง อย่างไรก็ดี เมื่อคิดเปรียบเทียบ

กับบางประเทศแล้ว ประเทศไทยของเรานี้ แผ่นดินทองนี้ ยังนับว่าโชคดี เพราะเรายังมีที่ดินกว้างใหญ่

พอควร เหมาะส�าหรับงานด้านเกษตรกรรม ทั้งภัยธรรมชาติในบ้านเราไม่รุนแรงนัก ในบางประเทศ

ประสบความแห้งแล้งติดต่อกันมาถึง ๖ ปี จนกระท่ังแม้แต่หญ้าก็ไม่ขึ้น ภาวะเช่นนี้ท�าให้พลเมือง 

ต้องอดอยากล้มตายลงเป็นจ�านวนล้าน บางประเทศเหตุการณ์กลับตรงกันข้าม มีพายุฝนตกกระหน�่า

ท�าลายบ้านเรือนราษฎรเสียหาย ตลอดจนผลิตผลพืชพันธุ์ธัญญาหารและชีวิตคน ประเทศของเรา 

ได้รบัความกระทบกระเทือนบ้างเหมือนกนัเป็นครัง้คราว แต่ถ้าเทยีบส่วนแล้วกไ็ม่ร้ายแรงเท่า อาจกล่าว 

ได้ว่าบ้านเมืองของเรามีสิ่งศักดิ์สิทธิ์คุ ้มครองหรือมีผู ้ที่สร้างบุญบารมีไว้คอยปกครองสังคม 

ของเราก็ได้...” [๑๕]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๖ ครัง้ท่ี ๔ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๒๒ พฤศจกิายน ๒๕๑๗
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กุศลย่อมเกิดแก่ผู้ให้

“...ข้าพเจ้าขอชมเชยพวกท่านในท่ีนี้ทุกคนที่มีน�้าใจอันสูงส่ง กอปรไปด้วยความเมตตา 

ปรานีต่อเพื่อนมนุษย์ ท่านยินดีได้เสียสละโลหิตในกายของท่านช่วยต่อชีวิตคนเจ็บไข้ที่ต้องการ 

ความช่วยเหลือ นี่แหละเรียกว่าสร้างสมบารมี ท่านเป็นผู ้ท�าคุณประโยชน์ให้แก่ประเทศชาติ 

ด้วยก�าลังกายและเลือดเนื้อของท่าน และบางคร้ังโลหิตอันมีค่าเหล่านี้ยังได้น�าไปช่วยเหลือผู้ปฏิบัต ิ

หน้าที่ป้องกันรักษาประเทศชาติด้วย นับว่าทุกคนได้ท�าหน้าที่อันประเสริฐของมนุษย์แล้ว

ในที่สุดนี้ ขอให้กุศลผลบุญที่ท่านทั้งหลายช่วยกันสร้างขึ้นเป็นไปตามพระพุทธด�ารัส 

ของสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้าท่ีมีว่า ‘กุศลย่อมเกิดแก่ผู้ให้’ และขอทุกท่านจงประสบความสุข 

ความเจริญทั่วหน้ากัน...” [๑๖]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๖ ครัง้ท่ี ๔ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๒๒ พฤศจกิายน ๒๕๑๗

หน้าที่ของคนเรานั้นล้วนแตกต่างกันไปตามบริบทของแต่ละคน สมเด็จพระบรมราชินีนาถ  

มีพระราชประสงค์ให้แต่ละคนท�าหน้าที่ให้ดีที่สุด ให้เหมาะสมกับฐานะและความสัมพันธ์ของตน

ความส�านึกต่อหน้าที่

“...ทุกท่านที่มีส่วนร่วมงานและร่วมอุปถัมภ์บ�ารุงกิจการนี้ ควรที่จะได้รับความชมเชยและ

ขอบใจเป็นที่สุด ท่านท้ังหลายก็เป็นผู้ท่ีได้ชื่อว่า มีศรัทธาเต็มเปี่ยมในการบ�าเพ็ญประโยชน์เพื่อผู้อื่น

แน่นอนแล้ว ในการที่ได้เสียสละมาช่วยงานของศูนย์บริการโลหิตฯ ในรูปต่างๆ เช่น มาบริจาคโลหิต 

มาช่วยบริจาคเงินท�าอุปกรณ์ต่างๆ แม้กระทั่งมาช่วยให้ความบันเทิง การบ�าเพ็ญประโยชน์ส่วนรวมนี้  

เมื่อได้มีศรัทธากระท�าแล้วไม่ว่าจะท�าแก่ใคร ท�าที่ไหน ย่อมเกิดประโยชน์ทั้งสิ้น ทุกคนเกิดมาแล้ว 

การสังคมสงเคราะห์
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ไม่ควรลมืวา่ หน้าทีม่เีฉพาะตวัด้วยกนัทั้งนั้น ในทางพระศาสนากส็อนไวแ้น่ชดัถงึข้อนี ้เช่นในเรือ่งของ

ทศิหกสอนว่า คนเรามหีน้าทีท่ีจ่ะปฏบิตัต่ิอทศิ หรอืบคุคลทัง้หกสถานอย่างไร เป็นต้นว่า ในฐานะทีเ่ป็น

บิดามารดา ครูบาอาจารย์ ควรจะต้องท�าหน้าที่อย่างไรต่อบุตรธิดา หรือศิษย์อย่างไร ผู้น้อยกับผู้ใหญ่ 

จะต้องอุปการะหรือตอบแทนกันอย่างไร เพียงใดให้พอเหมาะพอดี ไม่เกินไม่ขาด จึงจะเกิดผลลัพธ์ 

ที่พอดีและมีประโยชน์แน่นอนเต็มเปี่ยม

ทุกวันนี้ที่โลกเกิดความยุ่งยาก ถ้าพิจารณาดูให้ลึกซึ้ง จะเห็นว่าเพราะคนละเลยต่อหน้าที ่

ของตน ทางแก้ก็คือต้องตักเตือนให้ส�านึกถึงหน้าที่ และปฏิบัติหน้าที่ให้ครบถ้วนเที่ยงตรง ต้องมี 

ความตรงต่อภาระ ตรงต่อตัวเอง ตรงต่อผู ้อื่น ตรงต่อประโยชน์ส่วนรวม ตรงต่อเหตุต่อผล 

และความถูกต้อง ถ้าผู้ที่อยู่ร่วมกันในสังคม ในบ้านเมือง ในประเทศชาติ ได้ทราบตระหนักถึงภารกิจ

ตามฐานะที่ตนเป็นอยู่ให้ครบถ้วนจริงแล้วและปองใจที่จะปฏิบัติโดยเคร่งครัดโดยไม่ขาดสายแล้ว ก็จะ 

รวมกันอยู่ได้อย่างมีความสุขที่สุด โดยที่แต่ละฝ่ายแต่ละคนจะปฏิบัติบ�าเพ็ญแต่ล้วนสิ่งที่เป็นคุณ  

เป็นที่พึงใจแก่กัน...” [๑๗]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๗ ครัง้ท่ี ๑ ณ สวนอมัพร

วันท่ี ๒๗ มิถุนายน ๒๕๑๘

“...อันว่าความกรุณาปรานี จะมีใครบังคับก็หาไม่

หลั่งมาเองเหมือนฝนอันชื่นใจ จากฟากฟ้าสุราลัยสู่แดนดิน..”

“เวนิชวาณิช” บทพระราชนิพนธ์รัชกาลที่ ๖
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จากบทพระราชนิพนธ์ดังกล่าว ความกรุณาเมตตาปรานีนั้น เป็นสิ่งที่ผู้กระท�าได้กระท�าโดย 

ความเตม็ใจ มไิด้มกีารบงัคบัจากผูใ้ด เปรยีบเสมอืนสายฝนทีย่งัความชุม่ฉ�่าในหวัใจของผูร้บั เป็นสิง่ที่ 

ช่วยจรรโลงค�้าจุน ให้สังคมมีความสุข มีความมั่นคง

เครื่องค�้าจุน

“...ข้าพเจ้ามีความยินดีที่มีโอกาสมาพบท่านและได้มอบเข็มสมนาคุณแก่ท่านผู้มีใจเมตตา 

สละโลหติช่วยชวิีตผูอ้ืน่ เป็นทีน่่ายนิดทีีบ้่านเมอืงของเรามผีูม้คีณุธรรมอยูม่าก โดยเฉพาะผูม้เีมตตาสงู 

สมกบัทีเ่ป็นเมอืงศนูย์กลางท่ีศาสนาส�าคญัๆ ของโลกตัง้มัน่อยู่มานานแสนนานแล้ว และทกุศาสนาสอน

ให้เราแผ่เมตตาแก่กันและกัน ให้ประพฤติปฏิบัติแต่ความดี และสร้างสมความดีไว้ เพื่อช่วยตนเองและ

ช่วยผูอ้ืน่ ความดต่ีางๆ ท่ีสร้างสมไว้ ทางพระพทุธศาสนาเรยีกว่าบารม ีบารมหีรอืคณุความดทีีส่ร้างสม 

ไว้นี้ทุกคนมีโอกาสท่ัวกันท่ีจะแสวงหา ท้ังเม่ือสร้างสมไว้แล้ว ก็จะได้ประโยชน์สูงมากแก่ตนเอง  

ผู้เทิดทูนความดีมีคนเคารพนับถือ เป็นที่ไว้วางใจของคนทั่วไป เพราะเป็นผู้ไม่มีเวรภัย ไม่เป็น

อันตรายแก่ผู้ใด มีแต่เอื้อเฟื้อช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ ด้วยความเอ็นดูสงสาร อันบารมีนั้นเป็นเกราะ

ป้องกันตัวอย่างประเสริฐ ผู้ใดตั้งใจสร้างสรรค์ความดี โดยไม่หวังสิ่งตอบแทน มุ่งหน้าแต่จะช่วยเหลือ

ผู้อื่นเรื่อยไปฝ่ายเดียว โดยไม่สนใจว่าจะมีใครรู้เห็นบ้าง มีใครชมหรือไม่ ย่อมเป็นผู้ที่น่าสรรเสริญ 

อย่างยิ่ง ข้าพเจ้าขอยืนยันท่านทั้งหลายด้วยว่า ความเมตตาของคนไทยทั้งชาตินั้น ค�้าจุนเมืองไทยและ

อาจจะค�้าจุนส่วนหนึ่งของโลกก็ได้...” [๑๘]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๗ ครัง้ท่ี ๒ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๑๘

การสังคมสงเคราะห์
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หน้าที่ยกย่องคนดี

“...ข้าพเจ้าจ�าได้ว่าพระเถระส�าคญัรปูหนึง่ท่านสอนว่า ในสงัคมใหญ่ๆ เช่น ในบ้านเมอืง จ�าเป็น

ท่ีสดุทีจ่ะต้องมศีลีธรรม ซึง่แปลว่าภาวะแห่งความเป็นปรกตหิรอืภาวะปรกต ิถ้าบ้านเมอืงขาดภาวะปรกติ

กจ็ะอยูไ่ม่ได้ เพราะจะวุน่วายปราศจากความสงบสขุ เปรยีบได้เช่นเดยีวกับร่างกายของเรา ถ้าไม่ปรกติ 

เราก็เจ็บป่วยหาความสบายไม่ได้ ดังนี้ ศีลธรรมหรือความเป็นปรกติ จึงเป็นสิ่งที่คนทั้งปวงต้องการ  

และจ�าเป็นต้องมี มิฉะนั้นจะเดือดร้อนจนทนไม่ได้ความปรกตินี้ ใช่จะเกิดขึ้นได้เอง จ�าเป็นต้องท�าให้ 

มีขึ้น สิ่งส�าคัญที่จะช่วยให้เกิดความปรกติในคนหมู่มาก เช่น ในประชาชนทั้งประเทศ ก็ได้แก่การม ี

กฎข้อบังคับและระเบียบต่างๆ ทางการปกครอง เราก็มีกฎหมายทางศาสนา เราก็มีค�าสั่งสอนและวินัย  

เมื่อเราต้องการจะอยู่ในภาวะปรกติ ต้องการมีความสงบสุขตามสมควร เราก็ต้องเคารพ รักษา ค�้าจุน

สิ่งเหล่านั้นไว้ให้ถาวร โดยถือว่าเป็นหน้าที่ที่จะต้องท�าด้วยกันและพร้อมกันทุกฝ่ายทุกคน ส�าหรับท่าน

ทั้งหลายนั้น ถือว่าเป็นคนดี มีเมตตาจิต มีความเสียสละ มีศีลธรรมอยู่ในตัวอย่างแน่แท้แล้ว สมควร

อย่างยิ่งที่จะถือว่ามีหน้าที่พิเศษเพิ่มขึ้นอีก คือมีหน้าท่ีท่ีจะต้องพยายามยกย่องสนับสนุนคนดี ให้คน

ที่ดีได้มีก�าลังใจจรรโลงความดีให้มั่นคงยิ่งขึ้นไป ท่านควรคิดว่าท�าดีนั้นท�าได้ยากเย็น เพราะต้องฝืน

ความรู้สึกและความต้องการตามสันดานของตัว ผิดกับท�าชั่วซึ่งท�าง่าย เพราะท�าตามความต้องการ 

ในสันดานของตัว

ส่วนการที่จะพิจารณาหรือจะวัดว่าผู้ใดดีควรยกย่องสนับสนุนนั้น ก็อย่าวัดกันที่สมบัติ  

ที่ทรัพย์ ที่อ�านาจ แต่หากพิจารณาว่าผู้นั้นเขามีใจเป็นมนุษย์ที่ประเสริฐจริงๆ หรือมิใช่ ถ้าผู้นั้นเขา 

มุ่งแต่ประโยชน์และความสุขของผู้อื่น ของเพื่อนร่วมโลก มีความเมตตากรุณาที่กว้างขวางแก่คนทั่วไป 

ไม่เฉพาะแต่พวกพ้องของตน เขากเ็ป็นคนดแีท้ทีค่วรจะต้องยกย่องและสรรเสรญิ ดงัทีพ่ระพทุธศาสนา

สอนว่า การบูชาผู้ท่ีควรบูชาเป็นมงคลหรือเป็นความเจริญอันสูงสุดของเราเอง อย่างการที่ข้าพเจ้า

มามอบเข็มที่ระลึกแก่ท่านครั้งนี้ ข้าพเจ้ามิได้มาเพราะความกรุณาท่าน ข้าพเจ้ามามอบให้เพื่อยกย่อง

สรรเสริญ หรือเพื่อ ‘บูชาผู้ควรบูชา’ แท้ๆ
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ข้าพเจ้าจึงใคร่ขอให้ท่านทั้งหลาย ซึ่งเป็นคนดีมีศีลธรรม ได้ช่วยกันยกย่องและสนับสนุน 

ผูท้ีเ่ป็นมนษุย์ทีป่ระเสรฐิ ผูป้ฏบิตัหิน้าทีไ่ม่บกพร่อง ผูม้เีมตตาแก่คนทัว่หน้า มสีจัจะคอืมคี�าพดูเชือ่ถอืได้  

ซื่อตรงจริงใจ ปรารถนาความสุขแก่คนทั่วไป แม้มนุษย์ที่ประเสริฐนั้นจะมิใช่ผู้มียศ มีทรัพย์ มีอ�านาจ 

กข็อให้พวกเราช่วยให้เขาได้มกี�าลังใจทีจ่ะบ�าเพญ็ความดขีองเขาเพือ่เพือ่นร่วมโลก ให้บรสิทุธิบ์รบิรูณ์

เต็มความสามารถต่อไป...” [๑๙]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๗ ครัง้ท่ี ๓ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๑ สงิหาคม ๒๕๑๘

ความเห็นใจกัน

“...การกระท�าของท่านท้ังหลายแสดงให้เห็นว่าทุกท่านเป็นกัลยาณชน ผู้ตั้งใจขวนขวาย 

บ�าเพ็ญความดีโดยครบถ้วน ควรแก่การยกย่องสรรเสริญ นอกจากนั้น ยังเป็นเครื่องหมายส�าคัญ 

อย่างหนึง่ทีแ่สดงให้เหน็ว่า คนไทยเรานัน้ไม่ว่าจะเป็นทหารหรอืพลเรอืนต่างถือตนเป็นคนไทยด้วยกัน  

มคีวามสามคัคปีรองดองสนบัสนนุเกือ้กลูกนัทุกเวลา โดยไม่มสีิง่ใด ผูใ้ด จะมาแยกชวีติจติใจอนัแท้จรงิ 

ของเราให้แตกจากกันเป็นคนละพวกคนละเหล่าได้

การทีเ่ราทัง้หลายสามคัคช่ีวยเหลอืเกือ้กูลกันและกันนี ้ถือได้ว่าเพราะเรารูเ้ท่าถึงความจรงิว่า  

ความสามัคคีเช่นนี้เท่านั้น จะท�าให้เราอยู่รอด และมีชีวิตความเป็นอยู่อย่างพอสบายได้ หมายความว่า  

เรามปัีญญารอบรูว่้าทรพัยากรธรรมชาตใินพืน้พภิพนีม้อียูจ่�ากดั ในขณะทีป่ระชากรของโลกเพิม่จ�านวน 

ขึ้นมากทุกทีอย่างรวดเร็ว ท�าให้ทรัพยากรธรรมชาติเกิดขาดแคลน ทั้งนี้ ไม่ได้เป็นเฉพาะประเทศเรา 

เท่านั้น แต่เป็นวิกฤติกาลทั่วโลก ที่ก�าลังเป็นอยู่ ท�าให้การด�ารงชีวิตยากล�าบากขึ้นทุกวัน ภาวะเช่นนี้ 

มิใช่จะเป็นภาวะที่เกิดขึ้นชั่วคราว หากแต่จะต้องเป็นไปโดยตลอด และอาจจะทวีความรุนแรงขึ้นต่อไป  

ยกตวัอย่างทีเ่หน็ง่ายๆ สักเรือ่งหนึง่คอืเรือ่งน�า้มัน ซึง่เป็นของส�าคญั เราทราบกนัดอียูแ่ล้วว่าน�า้มนัชัน้ดี 

ทีจ่ะใช้กบัเครือ่งจกัรกลอนัทนัสมยันัน้ มมีากอยูเ่ฉพาะแต่ในแถบตะวันออกกลาง ในท่ีอืน่จะมีก็แต่ชนดิ 

รองๆ ลงไป เมือ่คนเกดิมากขึน้ เข้าโรงเรยีนมากขึน้ เข้ามหาวทิยาลยั จบจากโรงเรยีนจากมหาวทิยาลยั  

การสังคมสงเคราะห์
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จ�าเป็นต้องมีงานท�า ก็ต้องสร้างโรงงาน มีกิจการต่างๆ เพิ่มขึ้น เพื่อให้โอกาสคนเข้าท�ามาหากิน น�้ามัน 

ก็ต้องสูบขึ้นใช้ในโรงงานในกิจการต่างๆ มากขึ้น ก็ต้องร่อยหรอลงตามล�าดับ ภาวะขาดแคลนน�้ามันก็ 

เกิดตามมา ท�าให้ราคาน�้ามันแพงขึ้นเจ้าของโรงงานเจ้าของกิจการต่างๆ ก็ต้องจ่ายค่าน�้ามันรวมทั้งค่า 

โสหุ้ยอื่นๆ เพิ่มขึ้นและจ�าเป็นต้องเพิ่มราคาผลผลิตของโรงงานให้แพงขึ้น ครั้นข้าวของแพงขึ้น คนจน

รายได้น้อยกม็คีวามคบัแค้นจ�าเป็นต้องหารายได้ให้มากขึน้ ฝ่ายเจ้าของโรงงานเจ้าของกจิการประสบเข้า  

ท้ังค่าน�้ามันค่าแรงงานบางครั้งก็ไม่สามารถจะขึ้นค่าแรงให้ได้เท่ากับที่ถูกร้องขอ เพราะฐานะของตน 

ก็คลอนแคลนลง มักคิดเสียว่าขืนท�าต่อไปก็ขาดทุนเปล่า ดังนั้นเมื่อถูกเรียกร้องขึ้นค่าแรง แทนที่ 

จะค่อยๆ พูดอธิบายถึงสภาพความจริงของโลกในปัจจุบันนี้ เพื่อให้ผู้ท�างานร่วมกับตนเข้าใจ ก็มักจะ

โต้แย้งโกรธขึ้ง จนเกิดเป็นเรื่องลุกลามใหญ่โต หารู้ไม่ว่าผลคือต่างฝ่ายต่างก็ต้องประสบความพ่ายแพ้

ด้วยกันทั้งนั้น คือ ฝ่ายเจ้าของโรงงาน เจ้าของกิจการทั้งหลาย ก็ต้องล้มเลิกกิจการ ขาดทุนย่อยยับ 

เพราะนอกจากการขาดผลประโยชน์จากกิจการแล้ว ส่วนมากในการลงทุนตั้งโรงงานตั้งกิจการก็ต้อง 

กูห้นีย้มืสนิมาลงทุนในกจิการของตน เป็นเงนิจ�านวนมากมายก่ายกอง ฝ่ายคนงานนัน้ เมือ่มรีายได้น้อย

อยู่แล้ว ซ�้าร้ายยังต้องว่างงานขึ้นอีก ก็ยากจนคับแค้นยิ่งขึ้น เมื่อโรงงานส่วนใหญ่ถูกบีบคั้นจนต้องปิด

กจิการขึน้ทกุท ีผลร้ายกต็กหนกัอยูก่บัคนงานทีจ่ะต้องว่างงานลง ท�าให้สงัคมส่วนรวมคอืประเทศชาติ

อ่อนแอทรุดโทรมจนจะไปไม่รอด เนื่องมาจากแต่ละฝ่ายขาดความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน

แต่ถ้าทุกฝ่ายเห็นใจ มีความรอบรู้และเข้าใจว่าเวลานี้ทั่วโลกเกิดความยากเข็ญ เพราะภาวะ

การเงินปั่นป่วนสั่นสะเทือนเพราะขาดแคลนทรัพยากรธรรมชาติที่ส�าคัญๆ หลายอย่าง แล้วพยายามที่

จะอะลุ่มอล่วยกัน ไม่เห็นแต่ประโยชน์ตัวข้างเดียว ต่างฝ่ายต่างตั้งใจจะค�้าจุนซึ่งกันและกัน ช่วยเหลือ

กันคนละไม้ละมือ พอที่จะอยู่ร่วมกันได้อย่างสะดวกสบาย อย่างบ้านเมืองไทยของเราเวลานี้...” [๒๐]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๗ ครัง้ท่ี ๔ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๗ ตลุาคม ๒๕๑๘
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ความไม่ประมาทนั้นเป็นหลักธรรมที่ส�าคัญหลักหนึ่งในพุทธศาสนา ด้วยผู้ที่ไม่ประมาท

เปรียบเสมือนผู้ที่พ้นจากหล่มแห่งอวิชชา สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงเข้าพระราชหฤทัยคุณธรรม

ข้อนี้อย่างถ่องแท้ จึงทรงหยิบยกมาผสานกับแนวพระราชด�าริด้านการสังคมสงเคราะห์ได้เป็นอย่างดี

ความไม่ประมาท

“...ตามรายงานของประธานกรรมการฯ ปรากฏว่า เดี๋ยวนี้อุปัทวเหตุมีมากกว่าแต่ก่อนมาก  

แสดงว่าในปัจจุบัน นอกจากประชากรจะเพิ่มขึ้นมากแล้ว ความประมาทของคนยังเพิ่มขึ้นด้วย  

ความประมาทหรอืความปล่อยสตลิมืตวันัน้ เป็นสิง่ตรงข้ามกับความระมดัระวงัหรอืความมสีตริกัษาตน 

ให้ตื่นอยู่เสมอ ให้รู้จักและรู้ทันความจริงของโลก รู้กระทั่งว่าความตายนั้นจะมาถึงตัวเมื่อไรก็ได้  

และเมือ่ความตายมาถงึแล้ว จะน�าเอาทรพัย์สมบตัมิค่ีาสิง่ใดตดิตวัไปก็หาได้ไม่ แม้ร่างของตนก็ยังต้อง

ทอดทิ้งเอาไว้ จะน�าไปได้ก็แต่ชั่วดีอันเป็นผลของการกระท�าที่สะสมไว้ในมโนวิญญาณเท่านั้น ข้าพเจ้า

จึงยินดีมากที่ท่านทั้งหลาย ซึ่งส่วนใหญ่ท�างานธนาคารมีภารกิจอยู่กับการเงินอยู่ตลอดเวลา ไม่ปล่อย

ให้เงิน อันเป็นต้นเหตุส�าคัญให้เกิดความลืมตัวลืมตาย มาครอบง�าจิตใจของท่านได้ หากสามารถ 

ด�ารงสติ รู ้เท่าทันความจริงของโลกได้ตลอดเวลา ท่านจึงพากันมาบริจาคโลหิตสภากาชาดไทย  

การบริจาคโลหิตนี้ เป็นกุศลสูงมาก เพราะการให้นั้นย่อมเป็นการฝืนกิเลสฝืนสัญชาตญาณของคน  

ซึ่งส่วนมากจะพอใจในการรับ ยิ่งการให้ของท่านเป็นการสละ ซึ่งไม่หวังการตอบแทน ไม่เลือกหน้าว่า

ให้แก่มิตรหรือศัตรู เป็นคนที่ชอบกันหรือชังกันแล้ว ยิ่งท�าให้ท่านมีอานิสงส์มาก มีความปีติภาคภูมิใจ

มากขึน้เป็นทวคีณู เรือ่งความไม่ประมาทนัน้ส�าคญัอย่างย่ิง ทกุคนไม่จ�ากัดอยู่ในวยัใด จ�าเป็นต้องรูจ้กั

ความไม่ประมาท ยิ่งรู้จักตั้งแต่หนุ่มๆ สาวๆ ได้ยิ่งประเสริฐ เพราะจะได้มีเวลาสะสมความดี เรียกว่า 

เพิ่มพูนบารมีของตนยิ่งขึ้น...” [๒๑]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย 

ประจ�าปี ๒๕๑๗ ครัง้ท่ี ๕ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๓๑ ตลุาคม ๒๕๑๘

การสังคมสงเคราะห์
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ไม่ประมาทในการท�าความดี

“...เรื่องนี้น่าคิดอยู่ไม่ใช่น้อยว่า เหตุใดเมืองของเราจึงรอดพ้นอันตรายร้ายแรงมาหลายครั้ง 

หลายหน อาจกล้าตอบได้ว่า เพราะในขณะนี้บ้านเมืองของเรายังมีคนที่สร้างสมความดีอยู่เป็น 

จ�านวนมาก หมายความว่าคนไทยทั้งชาติยังนิยมที่จะประกอบกุศลกรรมความดีร่วมกันอยู่ บารมีของ

คนดีเหล่านั้นจึงยังสนับสนุนให้ผืนแผ่นดินนี้เป็นดินแดนท่ีสงบร่มเย็นอยู่ได้ เพราะฉะนั้นเราจะต้อง 

ไม่ประมาท ต้องม่ันอยู่ในความดี สนับสนุนส่งเสริมกันให้บ�าเพ็ญความดี ไม่ปล่อยให้ความชั่วเกิด

พอกพูนในหมู่คนไทย การที่มีคนประพฤติชั่วเพิ่มพูนเป็นกลุ่มเป็นก้อนขึ้นมาในบ้านเมืองไหนก็ตาม  

จะท�าให้บ้านเมอืงน้ันต้องแตกสลายล่มจม ตัง้แต่โบราณกาลมามคี�ากล่าวกันว่า ‘ทีแ่ห่งใดมคีนประพฤต ิ

ต�า่ทรามมากๆ  ความชัว่ของคนเหล่านัน้จะท�าให้ท่ีแห่งนัน้ต้องพนิาศ’ บางศาสนาจะกล่าวถงึไฟบรรลยักลัป์ 

มาล้างโลกในวันโลกาวินาศ ในนิทานชาดกของพระพุทธศาสนาจะเล่าเป็นการเปรียบเทียบไว้ว่ามี 

น�า้ท่วม มฝีนอาวธุ ฝนถ่านเพลิง หนิเพลิง ตกลงมาท�าลายชวีติผูค้นและบ้านเมอืงให้ล้มตายและสาบสญูไป  

เมื่อครั้งที่ข้าพเจ้ายังเด็กๆ ได้ไปเรียนต่างประเทศ อยู่สักพักหนึ่ง เข้าใจว่าค�ากล่าวของคนโบราณนั้น 

เขาสร้างขึ้นไว้ขู่คนเพื่อไม่ให้คนท�าชั่ว แต่มาบัดนี้จึงได้ยินกับหูรู้กับใจว่า เรื่องอย่างนี้เป็นความจริง 

ขึ้นแล้ว เช่น อาวุธที่ตกลงมาดั่งห่าฝน อาวุธที่เป็นเสมือนถ่านเพลิงหินเพลิงก็มีแล้ว ซึ่งท�าให้บ้านเมือง

พังทลายลุกไหม้ และผู้คนล้มตายเป็นอันตรายไปเป็นอันมาก อย่างเดียวกับฝนในชาดก จึงท�าให้เกิด

คิดขึ้นมาว่า ที่เกิดความเดือดร้อนไปท่ัวโลกขณะนี้ คงจะเนื่องมาจากคนส่วนมากในโลก ไม่เชื่อใน 

การสร้างสรรค์ความดี หันไปเชื่อในค�ากล่าวที่ว่า มือใครยาวสาวได้สาวเอายิ่งกว่า เพราะฉะนั้นโลกนี้ 

จึงขาดคนที่นิยมความดี นิยมในการแผ่เมตตา ท�าให้คนที่เกลียดกลัวความทุจริตหายากขึ้นทุกวัน

ข้าพเจ้าจึงขอวิงวอนท่านทั้งหลายว่า ท่านก็ได้ชื่อว่าเป็นผู้มีเมตตา และมีคุณความดีอยู ่

อย่างสูงแล้ว ขอให้ช่วยกันสร้างสมความดีเพื่อช่วยเหลือตนเองและช่วยผู ้อื่นให้มากยิ่งๆ ขึ้น 

พยายามประพฤติปฏิบัติความดีให้สม�่าเสมอหนักแน่น และช่วยกันสนับสนุนให้คนดีมีก�าลังใจ 

เพยีรประกอบความดใีห้มากยิง่ข้ึนไปอีก สามัคคหีนัหน้าเข้าหากัน รวมแรงกันป้องกันต่อสูบ้าปทจุรติและ 

ความเห็นผิดต่างๆ โดยสุดความสามารถ เพื่อแผ่นดินทองของไทยจักได้รอดพ้นจากภยันตรายทั้งปวง 

และเป็นบ้านเมืองที่ร่มเย็นเป็นที่พึ่งพ�านักของทุกคนที่ปรารถนาความดีตลอดไปชั่วกาลนาน...” [๒๒]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๗ ครัง้ท่ี ๒ ณ อาคารใหม่ สวนอมัพร

วันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๑๘
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มนุษย์เป็นสัตว์ที่ประเสริฐ

“...ประเสริฐนี้ ข้าพเจ้าหมายความว่าเหนือสัตว์เดรัจฉาน ธรรมดาสัตว์โลกนี้เหมือนกันหมด 

ในสัญชาตญาณที่ว่ามีความรักชีวิตเกลียดกลัวความตาย เกลียดกลัวความล�าบาก แล้วก็สัญชาตญาณ

ที่จะสืบพันธุ์ สัญชาตญาณที่จะหาที่พักพิง หลบแดด หลบฝน และรู้จักหลีกภัย เวลาที่มีภัยยิ่งใหญ่มา 

อันนี้เป็นสัญชาตญาณของสัตว์โลกทั่วไป แต่พวกเรามนุษย์ภาคภูมิใจว่า เราเหนือสัตว์โลก แล้วก็มี 

หลายคนทัว่โลกได้แสดงออกมาแล้วว่าเขาเหนอืจรงิๆ ในการกระท�าในความคดิต่างๆ ของเขาทีแ่สดงออก 

แสดงว่ามนุษย์เป็นสัตว์ที่ประเสริฐคือการให้ การเสียสละ คือ ที่จะเรียกกันว่า ‘จาคะ’ หมายความว่า 

ให้โดยไม่มาคอยดูว่าเราได้ จะได้อะไรตอบแทนในการให้ของเราครั้งนี้ ไม่มาคอยชั่งตวงคิดลูกคิดว่า  

ให้ครัง้นีแ้ล้วจะได้สิง่อะไรตอบแทนสกัเท่าไร นีแ้หละผูย่ิ้งใหญ่ทีแ่ท้จรงิ ทีอ่ยากให้ทกุท่านรูจ้กัเมอืงไทย 

 เรารอดมาได้โดดเดีย่วอย่างน่าหวาดเสยีว ในท่ามกลางเพือ่นบ้าน ประเทศเพือ่นบ้านต้องบ้านแตก หนภียั 

กันอย่างอุตลุด เอาชีวิตไปทิ้งในท้องทะเลเสียก็มาก

เราไม่เป็นอย่างนัน้เพราะว่าเรามคีวามสามคัคมีจีติใจทีก่ว้าง หมายความว่า สมองความคดิกว้าง 

นึกว่าศาสนาไม่จ�าเป็นจะต้องบังคับ มันอยู่ที่ใจ ศาสนาที่มันอยู่ในหัวใจ เราจะบังคับให้คนนับถือ

ศาสนาอะไรก็บังคับได้แต่ร่างกายข้างนอกเขาเท่านั้น ถ้าอย่างนั้นแล้วไปบังคับเขาท�าไม ปล่อยเขาตาม 

อสิรเสรภีาพดกีว่าและนีก่ค็อืรากเหง้าของประชาธิปไตย ซึง่เมอืงไทยเรามมีาช้านาน ไม่มกีารฆ่าฟันกัน

ของเรือ่งศาสนา เบียดเบยีนซ่ึงกนัและกนั ไม่มีเลยในประวตัศิาสตร์อนัยาวนานของเมอืงไทย ทนีีจ้ะย้อน

กลับไปว่าเมืองไทยอยู่ได้เพราะผู้ให้ที่ยิ่งใหญ่ ที่ไม่มีวันดีดลูกคิดว่าฉันให้แล้วจะได้อะไรตอบแทน...” 

[๒๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

การสังคมสงเคราะห์
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ความมีน�้าใจต่อกันไม่ละทิ้งกัน

“...ข้าพเจ้าได้ตระหนักมาตลอดว่าความมีน�้าใจต่อกันไม่ละทิ้งกัน เป็นคุณลักษณะอย่างหนึ่ง

ของคนไทย ไม่ว่าเวลาจะผ่านไปกี่ร้อยปี เอกลักษณะนี้ยังไม่เสื่อมสูญไป เราพยายามหาโอกาสที่จะ

กระท�าความดีเพื่อคนอื่นอยู่เสมอ และข้าพเจ้าก็ปลื้มปีติที่ประชาชนมากท่านถือเอาวันเกิดของข้าพเจ้า

เป็นโอกาสที่จะท�าคุณงามความดี ยิ่งใกล้วันเกิดข้าพเจ้าก็ได้รับแต่ข่าวที่น่าชื่นใจว่าคนจ�านวนมาก 

ร่วมใจกันอทุศิตนเพือ่ส่วนรวม เช่น บรจิาคโลหติ ท�าความสะอาดทีส่าธารณะ บ�าเพญ็กศุลต่างๆ เป็นต้น  

แม้ผู้พิการตาบอดก็ยังสละก�าลังเดินทางไกลเพื่อการกุศลและบริจาคโลหิตด้วย เรียกได้ว่าใครมีก�าลัง

ความสามารถทางด้านใดก็ได้อุทิศความสามารถนั้นอย่างเต็มที่ รวมทั้งมีผู้ที่อยู่ในประเทศไทยตั้งใจ

อวยพรแก่ข้าพเจ้าโดยตรง ถงึแม้จะไม่รูจั้กกมั็กจะออกทางโทรทศัน์ ทางวทิย ุอวยพรให้ก�าลงัใจ รวมทัง้ 

ผู้แทนต่างประเทศ ซึ่งข้าพเจ้าขอขอบพระคุณในที่นี้ด้วย ทางโทรทัศน์เพราะว่าได้ดูอยู่...” [๒๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๙
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ความปลอดภัยของชีวิต

“...ข้าพเจ้ามคีวามยนิดอีย่างยิง่ทีไ่ด้มาพบคณะผูบ้รจิาคโลหติให้แก่ศนูย์บรกิารโลหติแห่งชาติ

สภากาชาดไทย ซ่ึงข้าพเจ้านบัว่าเป็นผูต่้อชวีติให้พีน้่องชาวไทย ทัง้ท่านยงัได้ท�างานประสานกบังานของ

ข้าพเจ้า คือ งานช่วยให้พี่น้องชาวไทยอยู่ดีกินดีและมีสุขภาพอนามัยดีขึ้น

ในขณะทีโ่ลกทกุวนันีเ้ตม็ไปด้วยความเร่าร้อนสบัสน หลายประเทศเกิดแตกแยกความสามคัคี 

ถึงกับมีสงครามกลางเมือง สงครามของเชื้อชาติ สงครามของศาสนา ประชาชนออกมาเข่นฆ่ากันเอง  

ผู้ที่รอดชีวิตก็อยู่ต่อไปด้วยความคลั่งแค้นหรือหวาดกลัว แต่ในแผ่นดินไทยนี้มีน�้าใจจากคนไทย 

หล่อเลี้ยงคนไทยด้วยกันไว ้อย ่างชุ ่มชื่นฉ�่าเย็น ทั้งนี้  สืบมาแต่เหตุส�าคัญประการหนึ่งคือ  

พระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระบุรพมหากษัตริย์ของไทย ที่ทรงเป็นร่มโพธิ์ร่มไทรของศาสนา 

ทุกศาสนา ข้าพเจ้าปลืม้ใจทีค่นไทยบรจิาคโลหติกนัมากจนเป็นทีส่รรเสรญิของชาวโลก เป็นเครือ่งหมาย

แสดงว่าเราเป็นชนชาติท่ีมีความเมตตาสูงและมีความเจริญทางจิตใจสูง เมื่ออยู่ท่ามกลางคนไทย 

เราย่อมมัน่ใจได้ว่า จะไม่มใีครล้มลงอยู่กลางถนนโดยไร้คนช่วยเหลอือย่างแน่นอน ด้วยเหตุนี้ ข้าพเจ้า 

จึงไม่แปลกใจเลย ที่เพื่อนบ้านใกล้เรือนเคียงของไทยจะพากันบากหน้ามาหาไทยเสมอ ในยามเจ็บไข้

ได้ทุกข์

ท่านผู้บริจาคโลหิตทุกท่านเป็นผู้บ�าเพ็ญกุศลอันสูงยิ่ง เพราะท่านได้ช่วยต่อชีวิตอันเป็นสิ่ง 

ที่รักและหวงแหนท่ีสุดให้แก่มนุษย์ การบริจาคโลหิตของท่านคือทานอันบริสุทธิ์ ด้วยท่านพร้อมที่จะ 

ให้โดยไม่ค�านึงว่าผู้รับจะเป็นใคร และให้โดยไม่หวังสิ่งตอบแทนใดๆ นอกจากท่านจะเสียสละโลหิต 

ในกาย และเสียสละเวลาในการประกอบงานแล้ว หลายท่านยังต้องอุตสาหะเดินทางไปยังหน่วย 

รบับรจิาคโลหติต่างๆ ด้วยความยากล�าบาก เพือ่จะได้บ�าเพญ็ทานอนับรสิทุธิน์ีด้้วยศรทัธาทีแ่รงกล้ายิง่ 

ข้าพเจ้าขอยกย่องและชมเชยผู้บริจาคโลหิตทุกท่าน และขอฝากให้ช่วยกันถ่ายทอดให้มิตรสหายและ

ผู้ใกล้ชิด ได้รู้ถึงความปลื้มปีติสุขจากการบริจาคโลหิตเป็นทานเพื่อชักน�าคนทั้งหลายให้เข้ามาอยู่ใน 

กระแสบุญ และเพื่อพี่น้องคนไทยด้วยกัน จะได้มีชีวิตอยู่รอดปลอดภัยต่อไปมากยิ่งขึ้น...” [๒๕]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปทรงเปิดงาน “ดจุสายทิพย์ธารา”

ณ ศนูย์การประชมุแห่งชาตสิริกิิติ์

วันท่ี ๙ พฤษภาคม ๒๕๓๖

การสังคมสงเคราะห์
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ในสังคมต่างประเทศนั้น การสังคมสังเคราะห์บางครั้งก็เป็นวิธีการหาเสียงของสตร ี

หมายเลขหนึง่ หรอืเป็นของเล่นของสตรทีีม่ชีือ่เสยีง แต่ส�าหรบั สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ 

พระแม่เจ้าของชาวไทยแล้ว การสังคมสงเคราะห์นี้ เป็นพระราชภาระที่ได้ทรงปฏิบัติบ�าเพ็ญด้วยความ

ตัง้พระราชหฤทยัจรงิท่ีจะให้ประเทศชาตปิระชาชนมคีวามร่มเยน็เป็นสขุดงัทีผ่ลของพระราชปฏบิตันิัน้

ก็ได้ประจักษ์อยู่แก่ตาแก่ใจของเราแล้ว
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เป็นที่ประจักษ์ทั่วโลกแล้วว่า ประเทศไทยมีศิลปวัฒนธรรมอันสวยงาม ยากจะหาชาติใด

เสมอเหมือน ด้วยเกิดจากภูมิปัญญาของบรรพบุรุษที่ผสานเอาศิลปวิทยาการของชนชาติอื่นกับศิลปะ

ด้ังเดิมของไทย ท�าให้ประเทศของเรามีความหลากหลายทางวัฒนธรรม หรือท่ีกล่าวกันว่าเป็นสังคม

พหุวัฒนธรรม

ปัจจุบัน ผู้คนรุ่นใหม่มีแนวคิด ทัศนคติต่อศิลปวัฒนธรรมดั้งเดิมที่เปลี่ยนแปลงไป บ้างก็

บอกว่าคร�่าครึล้าสมัย ต้องมีการก้าวไปข้างหน้า จริงอยู่ที่สิ่งต่างๆ ในโลกนี้ต้องมีการก้าวไปข้างหน้า 

มีการเปลี่ยนแปลงอยู่เสมอตามหลักไตรลักษณ์ แต่วิทยาการวัฒนธรรมเก่าๆ ใช่ว่าจะหมดประโยชน์

เลยเสียทีเดียว การเปลี่ยนแปลงไปข้างหน้าตามกระแสโลกาภิวัตน์นั้นยังจ�าเป็นต้องมี “หลัก” หรือ 

สิ่งยึดเหนี่ยวข้างหลังไว้ ยามท่ีทางข้างหน้าเป็นหลุมหรือหุบเหว การไม่มีสิ่งยึดเหนี่ยวข้างหลังไว ้

อาจพลดัตกลงไปได้ ดงัทีเ่ป็นทีย่อมรบักนัทัว่ไปว่า อารยธรรมวฒันธรรมอนัได้มคีวามเจรญิมาช้านานนั้น 

เป็นสิ่งที่บ่งบอกถึงความเจริญของชาตินั้น

๙
ความเป็นไทยและการรักษามรดกของชาติ
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สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงตระหนักถึงความส�าคัญของวัฒนธรรมไทย 

อยู่เสมอ ดังที่พระราชทานพระราชด�ารัสถึงเรื่องนี้ไว้หลายโอกาส พระราชด�ารัสและพระราโชวาท 

แต่ละองค์ล ้วนแต่เป ็นพระราชด�ารัสและพระราโชวาทที่ปลุกให้คนไทยระลึกและหวงแหน 

ศิลปวัฒนธรรมของชาติ

อุดมคติคนไทย

“...คนไทยเรายึดหลักอุดมคติว่า ความทุกข์สุข ไม่ใช่เป็นเรื่องเฉพาะบุคคลหรือเฉพาะ

ครอบครัวหนึ่งครอบครัวใดเท่านั้น เป็นความคิดที่ทันสมัยในโลกปัจจุบัน เราจะมีความสุขแต่ล�าพัง 

โดยไม่ค�านึงถึงความเดือดร้อนของคนอีกหลายคนที่แวดล้อมเราอยู่นั้น ไม่ได้ ผู ้มีเมตตาจิต 

หวังผลประโยชน์ส่วนรวม ย่อมรู้จักแบ่งปันความสุขเพื่อผู้อื่น และพร้อมที่จะช่วยบรรเทาความทุกข์ 

ของผู้อื่นตามก�าลังและโอกาสเสมอ...” [๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะกรรมการอาสาสมัคร

และอาสาสมคัรสภาสงัคมสงเคราะห์แห่งประเทศไทย ในพระบรมราชปูถัมภ์ 

ในโอกาสทีเ่ข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ณ พระท่ีนัง่อมัพรสถาน 

วันท่ี ๒ มีนาคม ๒๕๑๐

ความเป็นไทยและการรักษามรดกของชาติ
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สุภาพชน

ความเป็นสภุาพชนนัน้เป็นเครือ่งหมายของคนด ีเพราะผูท้ีส่ภุาพ เคารพนอบน้อม ย่อมท�าให้ 

ผู้ที่พบเห็นเกิดความเมตตา เอ็นดู ซึ่งลักษณะนิสัยเหล่านี้ เป็นลักษณะนิสัยท่ีดีของคนไทยตั้งแต ่

สมัยโบราณ ดังที่ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ได้พระราชทานพระราชด�ารัสไว้สั้นๆ แต่สามารถบ่งบอก 

ความเป็นคนไทยไว้ได้ว่า

 “...คนไทยนัน้ โดยปรกตเิป็นผูท้ีส่ภุาพเรยีบร้อย มอีธัยาศยัไมตรทีีด่ต่ีอผูท้ีเ่ป็นมติร...” [๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่นายทหารกองร้อยอสิระ ผลดัท่ี ๑๙ กรมทหารราบท่ี ๒๑ 

รกัษาพระองค์ ในโอกาสเข้าเฝ้าทลูละอองธลุพีระบาท กราบถวายบงัคมลาไปปฏบิตัริาชการ 

ณ สาธารณรฐัเกาหล ีณ พระต�าหนกัจติรลดารโหฐาน 

วันท่ี ๓๐ พฤษภาคม ๒๕๑๐

ทรงพระราชด�าริว่าบรรพบุรุษของไทยแต่โบราณ ได้สร้างสมสิ่งที่ดีงามและเป็นประโยชน์

มากมายแก่ลูกหลาน นับว่าเป็นวัฒนธรรมอันล�้าค่ายิ่ง ควรค่าแก่การด�ารงรักษา ลูกหลานไทยทุกคน

ควรภูมิใจในวัฒนธรรมของตนและสืบทอดวัฒนธรรมที่ดีงาม ตลอดจนประยุกต์ให้เข้ากับกาลเวลา

ปัจจุบัน
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จงภูมิใจในวัฒนธรรม

“...บรรพบรุษุของเราได้สร้างสมสิง่ทีด่ ีทีง่าม ทีเ่ป็นประโยชน์ ไว้ให้แก่ลกูหลาน และแม้แก่โลก  

สิ่งนี้คือวัฒนธรรมของเรานั้นเอง

ทุกคนควรภูมิใจในเผ่าพันธุ์ไทย และวัฒนธรรมอันเก่าแก่ของเรา และส�านึกว่าเป็นหน้าที่

โดยตรงที่จะรักษาให้ด�ารงอยู่ได้ตลอดไป

ส�าหรบันกัเรยีน ขอให้เข้าใจว่า อกีไม่ช้าก็จะเตบิโตเป็นผูใ้หญ่ ต้องรบัภาระต่อไป แต่ในขณะท่ี 

ทุกคนอยู่ในวัยเล่าเรียน มีโอกาสดีท่ีสุดท่ีจะเตรียมตัวเพื่ออนาคต ควรจะต้องถือเป็นหน้าที่ที่จะ 

ชักจูงคน ให้คนรุ่นต่อๆ ไป รู้จักรักษาผลประโยชน์ของส่วนรวมให้มากขึ้น...” [๓]

พระราชด�ารัส ในโอกาสเสด็จฯ งานฉลองอายุครบ ๕๐ ปี ของโรงเรียนสตรีวัดมหาพฤฒาราม 

วันท่ี ๑ มีนาคม ๒๕๑๑

ชาติ - ครอบครัวใหญ่

“...ชาติเปรียบเหมือนครอบครัวใหญ่ ต้องอาศัยความสามัคคีของคนในชาติดังปรากฏแล้ว 

ในประวัตศิาสตร์ บรรพบรุษุของไทยได้มคีวามพร้อมเพรยีง กอบกู้ชาตบ้ิานเมอืงไว้ เพือ่ให้ด�ารงเอกราช 

อยู่ได้จวบจนทุกวันนี้ ความสามัคคีพร้อมเพรียงเป็นน�้าหนึ่งใจเดียวในการประกอบคุณงามความดี  

จึงเป็นสิ่งประเสริฐ เป็นที่น่าปรารถนายิ่ง ประชาชนพลเมืองควรระลึกถึง เหลียวแลดูด้วยความห่วงใย  

ควรปฏิบัติหน้าที่การงานด้วยความตั้งใจให้ได้ผลดีขึ้น ถ้าทุกคนท�าได้ดังนี้ ก็เท่ากับมีความพร้อมใจ 

สนับสนุนชาติบ้านเมือง...” [๔]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปพระราชทานเขม็ท่ีระลกึแก่ผูบ้รจิาคโลหติให้สภากาชาดไทย

ประจ�าปี ๒๕๑๓ ครัง้ท่ี ๓ ณ สถานเสาวภา สภากาชาดไทย

 วันท่ี ๒๖ พฤศจกิายน ๒๕๑๔

ความเป็นไทยและการรักษามรดกของชาติ
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แนวความคิดนิสิตนักศึกษาไทย

“...มีอีกเรื่องหนึ่งที่ชาวต่างประเทศพูดกัน วิจารณ์กันมากก็คือ เรื่องนิสิตนักศึกษาของไทย  

เขาเคยกราบบังคมทูลถามพระเจ้าอยู่หัวว่า ท�าไมนิสิตนักศึกษาของไทยจึงเรียบร้อยเป็นพิเศษ  

โดยเฉพาะกับครูบาอาจารย์ คนแก่คนเฒ่า ท�าไมถึงเป็นเช่นนั้น เขากราบบังคมทูลว่า ขึ้นชื่อว่า Student 

ควรมีความคิดเห็นที่แหวกแนว รุนแรง ใหม่ ต่อต้านเสมอ ซึ่งก็จริงของเขา ตามที่ท่านทั้งหลายในที่นี้ 

ก็คงได้อ่านพบในหน้าหนังสือพิมพ์ทั่วโลกในปัจจุบันนี้แล้วว่า นิสิต นักศึกษาต่างประเทศ มีหัวรุนแรง

จริงๆ คือความคิดเหน็ของตวัเป็นใหญ่ ถงึกบัก่อการจลาจล ทบุกระจกร้านค้าต่างๆ ไปเรือ่ยๆ ตามทาง

ที่เขาเดินขบวนผ่านไป อันที่จริง ที่เขาไม่เข้าใจเช่นนี้ก็น่าเห็นใจเขา เพราะนานกว่าครึ่งศตวรรษมาแล้ว  

ที่ต่างประเทศเขาวางกฎเกณฑ์หลักปฏิบัติและลักษณะของนิสิตนักศึกษาไว้ในใจว่า ต้องหัวแหวกแนว 

ใหม่ ล�้ายุค รุนแรง ต่อต้านขนบธรรมเนียมประเพณีเก่าๆ ที่ล้าสมัย เพราะฉะนั้น เมื่อชาวต่างประเทศ 

ได้มาเหน็การปฏบิตัตินของนสิตินกัศกึษาไทย จงึแปลกใจ เวยีนหวั สบัสนอลหม่านไปหมด เพราะเหน็ว่า 

ผิดลักษณะไปมากๆ ทีเดียว จนน่ากลัวต้องโยนต�าราเก่าเผาไฟไปก็ได้ เหมือนตัวเขาได้เห็นเต่ามีหนวด

ยุ่มย่ามออกมาเดิน ท่านทั้งหลายคงได้ยินค�าพังเพยที่ว่า เห็นหมามีเขา เต่ามีหนวด

พระเจ้าอยู่หัวได้ทรงอธิบายให้เขาฟังถึงแนวความคิดของนิสิตนักศึกษาไทยซึ่งพระองค ์

ทรงคลุกคลีมาด้วยกว่า ๒๐ ปีแล้วว่า นิสิตนักศึกษาของเรา เท่าที่ได้ทรงสังเกตมา แหวกแนวไม่ใช่เล่น

เหมอืนกนั แต่คนละต�ารบัต�ารากนัเท่านัน้ เช่น พากันไปนอนให้เลอืดเป็นแถว เพราะรูว่้าเลอืดแพง คนไข้

อนาถาเต็มโรงพยาบาลไปหมด คนมีเงินที่จะไปอยู่ห้องพิเศษมีน้อยเต็มที

เมื่อเกิดมีภัยพิบัติขึ้น น�้าท่วม ฝนแล้ง แมลงลง ไฟป่าเผาผลาญทั้งหมู่บ้าน นิสิตนักศึกษา 

ที่ถนัดทางเกษตรก็ออกไปแนะน�าชาวไร่ ชาวนา ให้รู้จักเลือกปลูกพืชที่จะให้ได้ผลเร็ว พอชดเชยกับ

พืชที่สูญเสียไป ชาวไร่ ชาวนา จะได้ไม่อดอยากปากแห้งในปีนั้น เพราะชาวไร่ ชาวนา แต่ละครอบครัว 

ที่ข้าพเจ้าได้ไปพบเห็นเองมีลูก ๒๐ กว่าคนก็ยังมี พวกที่ถนัดทางก่อสร้าง เช่น พวกวิศวกร ก็ออกไป 

ช่วยสร้างสะพานชั่วคราวแทนสะพานท่ีถูกน�้าพัดขาดไป ให้ชาวบ้านที่อยู่ลึกเข้าไปข้างใน มีโอกาส 

ขนผลิตผลของเขาออกมาขายได้เช่นเดิม ไม่เช่นนั้น ผลิตผลที่เขาอุตส่าห์อาบเหงื่อต่างน�้าเพาะปลูกมา  

กจ็ะเน่าและเสยีหายไปหมด นสิตินกัศกึษาบางพวก ก็ออกไปช่วยทางราชการสร้างบ้านเรอืนชัว่คราวขึน้ 
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อย่างรวดเร็ว ให้ชาวบ้านได้พ�านักพักพิงกันแดดกันฝนไป อีกพวกหนึ่งไปตามนิคม หมู่บ้าน สอนวิธี 

เก็บถนอมผัก ผลไม้ ไว้ให้รับประทานได้นาน พอจุนเจือค่าครองชีพไป บางพวกก็เดินบุกตามแหล่ง 

เสือ่มโทรม สอนหนงัสอืให้เดก็ยากจน ตัง้โรงเรยีนวนัอาทติย์ อาศยัตามศาลาวดับ้าง ให้เดก็จนๆ อย่าง 

ลกูกรรมกร อย่างน้อยกใ็ห้พออ่านออกเขยีนได้กย็งัด ีเวลามเีลอืกตัง้ ก็อาสาไปช่วย ตามพระราชวนิจิฉยั 

ของพระเจ้าอยู่หัว ทรงเห็นว่า นิสิตนักศึกษาของเรา สมัยใหม่ ล�้ายุคไม่ใช่น้อย เขารู้จักประหยัด 

การเดินขบวน เขารู้ดีว่า บ้านเมืองของเรายังยากจนนัก พี่น้องเพื่อนร่วมชาติส่วนใหญ่ก�าลังต้องการ

ความช่วยเหลือจากเขามาก พระเจ้าอยู่หัวทรงทราบดีว่า นิสิตนักศึกษาของเรา ใช้พลังหนุ่มสาว 

ของเขาควบไปกับปัญญา

นี่แหละ ที่ข ้าพเจ้าขอพูดอย่างภาคภูมิใจว่า เมืองไทยของเรานี้แปลกจริงๆ อย่างที ่

ชาวต่างประเทศนักหนังสือพิมพ์ว่า  ขอให้ท่านทุกคนในที่นี้ กลับไปนอนคิดที่บ้านว่า ควรไหมที่เราจะ

รักษาความพิเศษ และความแปลกนี้ไว้ในผืนแผ่นดินไทย เพราะผืนแผ่นดินนี้ได้ให้ความร่มเย็นเป็นสุข

แก่ผู้พ�านักพักพิง ตลอดมาจนตราบเท่าทุกวันนี้ ด้วยความเป็นตัวของตัวเอง ไม่ซ�้าแบบใคร...” [๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท 

ถวายพระพรชยัมงคล เนือ่งในวันเฉลมิพระชนพรรษา 

ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๓ สงิหาคม ๒๕๑๕

ความเป็นไทยและการรักษามรดกของชาติ
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ศาสนาในประเทศไทยนั้นมีความพิเศษอยู่อย่างหนึ่งคือ มีหลายหลากศาสนาและทุกศาสนา

สามารถอยูร่่วมกันได้ ไม่มกีารต่อสูก้นัด้วยเรือ่งศาสนาเฉกเช่นหลายประเทศ เป็นมรดกอนัทรงคณุค่า

เหลือแสนของพวกเราชาวไทยที่ไทยทุกศาสนาสามารถอยู่ร่วมกันได้อย่างมีความสุข

ศาสนาสามัคคี

“...เท่าที่ได้ตามเสด็จพระเจ้าอยู่หัวไปต่างประเทศมามากมายหลายประเทศแล้วรู้สึกว่า 

เมืองไทยของเรานี ้และคนท่ีอยูบ่นผนืแผ่นดนินี ้ไม่เหมอืนกบัคนในประเทศอืน่ เปรยีบเทยีบกนัไม่ได้เลย  

เรามีอะไรที่พิเศษจริงๆ ตั้งแต่ไหนแต่ไรมา บ้านเมืองของเรา ไม่เคยมีการรบราฆ่าฟันในเรื่องศาสนา  

อยู ่ร่วมกันมาได้อย่างสงบสุข ทั้งที่บ้านเมืองของเราประกอบด้วยชนหลายชาติ หลายเชื้อชาติ  

หลายศาสนาด้วยกนั ข้าพเจ้าเคยอ่านพบในหน้าหนังสอืพมิพ์ต่างประเทศว่า มบีางประเทศถึงกับฆ่ากัน

ตายด้วยเรือ่งศาสนา ศพท้ิงเกล่ือนกลาดเกบ็ไม่ทันจนแร้งลงกนิ แต่เรือ่งอย่างนี ้เมอืงไทยของเราไม่เคยมี  

เราเคยมแีต่ความเหน็อกเหน็ใจกนั รูจ้กัอดกลัน้ อดทนต่อความรูส้กึนกึคดิของแต่ละฝ่าย เช่นนีจ้ะไม่ให้ 

พูดว่าเมืองไทยพิเศษได้อย่างไร...” [๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท

ถวายพระพรชยัมงคล เนือ่งในวันเฉลมิพระชนมพรรษา

ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๓ สงิหาคม ๒๕๑๕
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ทรงพระราชด�ารว่ิา ประเทศไทยนัน้มคีวามเป็นมาอย่างยาวนาน มปีระวตัศิาสตร์อย่างย่ิงใหญ่  

อดุมสมบรูณ์ไปด้วยศลิปวฒันธรรมจากชนชาตต่ิางๆ ซึง่ผสมผสานได้อย่างลงตวั มเีอกลกัษณ์ ซึง่ทัง้หมด 

เป็นสิ่งที่ชนรุ่นหลังควรอนุรักษ์รักษาไว้ ดังพระราโชวาทที่ได้พระราชทานเตือนสติให้ไทยทุกคน 

ควรภูมิใจในความเป็นตัวของเราเอง

เป็นตัวของตัวเอง

“...ขนบธรรมเนียมไทยเราท่ีงดงาม และเหมาะสมส�าหรับกาลสมัยนี้ ยังมีอยู่มาก เราไม่

จ�าเป็นจะต้องหันไปหาประเพณีใหม่ๆ ของชนชาติอื่น โดยส�าคัญผิดว่า ถ้าไม่ปฏิบัติตามแล้ว จะล้าหลัง 

ไม่ทนัสมยั ขึน้ชือ่ว่ามนษุย์แล้วย่อมผดิพลาดได้ด้วยกันทัง้นัน้ ขนบธรรมเนยีมประเพณเีป็นสิง่ทีม่นษุย์

สร้างขึน้เพือ่ใช้ ย่อมมไีด้ทัง้ดแีละไม่ด ีสิง่ทีด่สี�าหรบัคนชาตอิืน่ๆ อาจไม่ด ีไม่เหมาะสมกบัคนไทยเรากไ็ด้

ข้าพเจ้าอยากให้หญิงไทยเป็นตัวของตัวเอง เป็นผู้ที่รักษาขนบธรรมเนียมประเพณีที่ดีของ

ชาติไทยเราไว้ ให้มีความรู้ การศึกษาไม่แพ้หญิงชาติอื่น แต่ในเวลาเดียวกันก็มีความรู้สึกรับผิดชอบ

ไม่ละเลยการงานซึ่งเป็นหน้าที่ของลูกผู้หญิง นับว่าเป็นผู้ที่ทันสมัยในโลกปัจจุบัน โดยได้เลือกปฏิบัติ

ตามตัวอย่างที่ดี และไม่ยอมรับเอาสิ่งที่ไม่เหมาะสมกับตนมาใช.้..” [๗]

พระราชด�ารสั ในโอกาสเสดจ็ฯ ไปในงานฉลอง ๖๐ ปี ของโรงเรยีนราชนิี

และทรงเปิดสโมสรนกัเรยีนเก่าราชนิี 

วันท่ี ๑๓ กุมภาพนัธ์ ๒๕๐๘

ความเป็นไทยและการรักษามรดกของชาติ
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รากเหง้าความเป็นไทย

“...ไทยเราเป็นชนชาตท่ีิยิง่ใหญ่เก่าแก่ มีประวตัคิวามเป็นมายาวนานกว่า ๗๐๐ ปี มวีฒันธรรม  

มีเอกลักษณ์ของตนเอง และที่ส�าคัญที่สุด ที่เขาถือว่าส�าคัญเหลือเกิน คือ มีภาษาของเราเอง มีทั้ง 

ภาษาพูด ภาษาเขียนของเราเอง ที่สละสลวยงดงาม จนก่อเกิดเป็นวรรณคดีที่ส�าคัญมากนับร้อยเรื่อง 

และอีกอย่างหนึ่งประวัติศาสตร์ต้องถือว่าส�าคัญมากเพราะประวัติศาสตร์บอกให้เรารับรู้ว่าบรรพบุรุษ

ของเราสร้างชาติ และปกป้องรักษาชาติมาด้วยความเสียสละเพียงใด ปู่ย่าตาทวดสละชีวิตทับถม 

กันมาหลายชั่วอายุคนเพื่อปกป้องบ้านเมืองเพื่อให้เรามีวันนี้ เพราะฉะนั้นข้าพเจ้าคิดว่าประวัติศาสตร์

เป็นสิ่งที่ส�าคัญมาก ไม่ว่าพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวกับข้าพเจ้าไปที่ประเทศไหน เขาก็จะเล่าถึง

ประวัติศาสตร์ของเขากันท้ังนั้น ประเทศสวิสก็จะเล่าถึงวิลเลียม เต็ล (William Tell) แล้วก็ประเทศ

อเมริกาก็จะเล่าถึงลินคอล์น (Lincoln) คือจะภาคภูมิใจในประวัติศาสตร์ของตน ข้าพเจ้าคิดว่าวิชา

ประวตัศิาสตร์เป็นวชิาท่ีส�าคญั เป็นสิง่ท่ีมีค่าน่าภาคภมูใิจ หลายประเทศทกุประเทศเขาเหน็ความส�าคญั

ของประวิติศาสตร์ทั้งนั้น นอกจากจะส่งเสริมให้พลเมืองของเขาเรียนวิชานี้แล้ว ยังท�าให้ชาวต่างชาติ 

ท่ีไปศึกษาในประเทศของเขาต้องเรียนวิชาประวัติศาสตร์ของเขาด้วย…” [๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๙

คุณลักษณะของความเป็นไทย และวัฒนธรรมไทยนั้น เป็นสิ่งที่ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ

ทรงตั้งพระราชหฤทัยปฏิบัติบ�าเพ็ญเพื่ออนุรักษ์และสืบสานไว้นั้น หาได้เป็นสิ่งที่ทรงอนุรักษ์ไว้เพื่อ

พระองค์เอง หรือผู้หนึ่งผู้ใดไม่ หากแต่ได้ทรงอนุรักษ์ไว้เพื่อไทยทุกคน
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มนุษย์กับธรรมชาติเป็นสิ่งที่อยู่คู่กันตั้งแต่ครั้งโบราณกาลมา มนุษย์ได้พึ่งพาธรรมชาต ิ

ในด้านต่างๆ ทั้งทางตรงและทางอ้อม เช่น เป็นแหล่งอาหาร ที่อยู่ เครื่องนุ่งห่ม อีกทั้งยังเป็นที่ให้ความ 

ร่มรื่น เป็นแหล่งน�้า เป็นต้น โดยมนุษย์ก็ได้ดูแลรักษาธรรมชาติเป็นการตอบแทนที่ได้ใช้ประโยชน์  

ความสัมพันธ์ระหว่างทั้งสองจึงเป็นความสัมพันธ์ฉันมิตร ให้ประโยชน์ซึ่งกันและกัน

ต่อมาเมื่อมนุษย์มีประชากรเพิ่มมากขึ้น ความสัมพันธ์ฉันมิตรของมนุษย์และธรรมชาติ 

เริ่มเปลี่ยนแปลงไป มนุษย์เริ่มเอาเปรียบและใช้ประโยชน์จากธรรมชาติอย่างไม่หยุดย้ัง ท�าให ้

ทรัพยากรธรรมชาติลดน้อยถอยลงเรื่อยๆ จนเกิดผลกระทบในทางลบกลับมาสู่มนุษย์มากมาย

๑๐
ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงตระหนักในปัญหาดังกล่าวเป็นอย่างยิ่ง 

จึงมีพระราชด�าริและพระราชด�ารัสที่เน้นย�้าอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ ไม่ว่าจะเป็นป่าไม้ แหล่งน�้า 

และสัตว์ป่า เพื่อให้ลูกหลานไทยภายภาคหน้ามีทรัพยากรธรรมชาติเพื่อใช้ประโยชน์และได้พึ่งพา 

ฉันมิตรดังเช่นอดีตกาลอีกครั้ง

รักษาต้นน�้าล�าธาร

“...เราก�าลังวิตกถึงการสงวนแหล่งน�้า ถ้าโดนตัดมากๆ น�้าก็แห้งลงๆ แล้วในที่สุดก็คงจะ

ท�าทะเลทรายกันเล่น เพราะว่าถ้าจะพูดว่าไม่เป็นไรท�าเขื่อนแทน ท�าเขื่อนใหญ่ๆ แทน ถ้าฝนไม่ตกล่ะ  

จะเอาน�า้ทีไ่หนมาใส่เขือ่น เพราะฉะนัน้กพ็ยายามทีจ่ะรกัษาต้นน�า้ล�าธารไว้อย่างทีต่่างประเทศเขาท�ากนั 

ก็ที่แม่ฮ่องสอน การรักษาแล้วก็ที่จะสร้างฝาย สร้างเขื่อน แล้วก็ปลูกป่าเพิ่มขึ้น...” [๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๔

ป่ารักน�้า

เป็นที่ทราบกันดีว่า พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ได้พระราชทานโครงอันเนื่องมาจาก 

พระราชด�ารินานัปการ เกี่ยวกับการพัฒนาเรื่องแหล่งน�้าเพื่อพัฒนาชีวิตและความเป็นอยู่ของราษฎร 

ครัน้ พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั ทรงห่วงใยในเรือ่งของน�า้ สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ 

ทรงตระหนักว่า ป่าไม้ที่ซึ่งเป็นต้นก�าเนิดแหล่งน�้า ก็มีความส�าคัญไม่ยิ่งหย่อนกว่ากัน พระองค์จึงทรง

เอาพระราชหฤทัยใส่ในเรื่องของการอนุรักษ์ป่าไม้ ดังกระแสพระราชด�ารัสท่ีคนไทยซาบซึ้งและจดจ�า

กันได้ดีว่า

 “...พระเจ้าอยู่หัวเป็นน�้า ฉันจะเป็นป่า ป่าที่ถวายความจงรักภักดีต่อน�้า พระเจ้าอยู่หัวสร้าง

อ่างเก็บน�้า ฉันจะสร้างป่า...” [๒] 

พระราชด�ารสั เม่ือวันท่ี ๒๐ ธนัวาคม ๒๕๒๕

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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น�้า

“...น�้าเป็นสิ่งที่หายากที่สุดในโลก เพราะฉะนั้นหยาดฝนทุกหยาดที่หล่นลงมาเราจะไม่ให ้

สูญเสียเปล่าเลย เราจะเก็บไว้รองไว้ถือน�้าเป็นทรัพยากรอันดับหนึ่ง...” [๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

 ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

ป่า

“...ให้รักษาป่าให้มากที่สุด อย่าท�าลายป่า เพราะว่ามนุษย์เรานี้ถ้าไม่มีป่า ซึ่งเป็นทรัพยากร

ของโลก ป่าและสัตว์ป่าแล้วชีวิตของคนเรานี่ไม่สมกับเป็นชีวิตคนเลย มันแห้งแล้ง...” [๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

สร้างจิตส�านึก

“...จะอนุรักษ์ป่าภูเขียวให้มีสภาพที่สมบูรณ์และมีสัตว์ป่าตามธรรมชาติไว้ จ�าเป็นจะต้อง 

พัฒนาคนที่อยู ่อาศัยในบริเวณใกล้เคียงหรือเส้นทางสู ่ป่าภูเขียวให้มีคุณภาพ และมีจิตส�านึก 

ในการรักษาธรรมชาติ โดยวิธีทางการศึกษาท่ีพัฒนาความรู ้ ความคิด ทักษะ และทัศนคต ิ

ของคน...” [๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่นายทหารรกัษาพระองค์ 

วันท่ี ๒๐ ธนัวาคม ๒๕๒๖
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ด้วยสถานการณ์เกี่ยวกับทรัพยากรธรรมชาติก�าลังประสบปัญหาในปัจจุบัน มีการตัดไม้ 

ท�าลายป่าแหล่งต้นน�า้ล�าธาร สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ จงึพระราชทานแนวพระราชด�าร ิจดัตัง้โครงการ  

“บ้านเล็กในป่าใหญ่” ขึ้น เพื่อให้ชาวบ้านได้ตระหนัก เข้าใจ ถึงความส�าคัญของป่าไม้และ

ทรัพยากรธรรมชาติ และให้ชาวบ้านมีส่วนร่วม ช่วยกันปลูกป่า ดูแลรักษาธรรมชาติ

ที่มาของโครงการ

“...เป็นพระราชด�าริของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ท�าอย่างไรจะให้ชาวบ้านไม่เห็นว่าป่า 

เป็นศัตรูกับเขา ชาวบ้านโดยมากมักจะได้รับลูกยุแล้วก็บุกเข้าไปตัดป่า ต�ารวจจะไปจับชาวบ้าน 

ซึ่งยากจนนี่ก็ล�าบากจะท�าให้ศัตรูของประเทศไทยได้โอกาส จะท�าอย่างไรดี ในที่สุดท่านก็คิดออก  

ท่านบอกว่าถ้าชาวบ้านปลูกป่าเสียเอง ดแูลป่าเสียเอง เขาได้กนิได้อยูม่คีวามสขุความเจรญิในป่า เขากจ็ะ 

ดูแลป่า จึงได้เกิดโครงการป่ารักน�้าขึ้น...” [๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

ในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย พระราชวังดุสิต 

วันที่ ๑๐ สิงหาคม ๒๕๒๗

โครงการป่ารักน�้า

“...จากเงินของมูลนิธิศิลปาชีพและเงินทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ก็ได้เกิดโครงการขึ้น 

อีกโครงการหนึ่งเรียกว่า โครงการป่ารักน�้า เนื่องจากการที่ราษฎรถวายฎีกาว่า ผู้ชายที่เป็นหัวหน้า

ครอบครัวขาดที่ดินที่จะอยู่อาศัยและท�ามาหากินเพิ่มจ�านวนมากขึ้นทุกที ก็มักจะพาครอบครัวอพยพ 

ไปอยู่กับญาติ เบียดกันอยู่หาเลี้ยงชีพโดยการรับจ้างไปแต่ละวันบางวันก็ไม่ได้ เว้นแต่จะมีผู้จ้าง 

ได้อย่างมากทีส่ดุวนัละ ๒๐ บาท ข้าพเจ้ารบัทราบถงึสภาพนี ้จงึได้ใช้เงนิของมูลนธิศิลิปาชพีและทรพัย์สนิ 

พระมหากษัตริย์ไปเช่าและซื้อที่ดินจากชาวบ้าน ตั้งเป็นหมู่บ้านเล็กๆ ติดต่อเชื่อมโยงกับหมู่บ้านใหญ่ 

และให้ราษฎรที่หมู่บ้านใหญ่เป็นผู้ตัดสินเองว่าคนยากจนในหมู่บ้านของเขาคนใดบ้างที่สมควรได้รับ 

การสนับสนุนให้มาอยู่ในหมู่บ้านป่ารักน�้า โดยที่สมาชิกฝ่ายชายหัวหน้าครอบครัว มีอาชีพปลูกป่าไม ้

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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เพาะกล้าไม้ต่างๆ ซึง่เป็นต้นไม้โตเรว็ทัง้นัน้ จดุมุง่หมายแรกคอื มุง่ให้รากของต้นไม้นัน้รกัษาความชุม่ชืน้ 

ในแผ่นดนิ จดุทีส่องคอื ต้องการให้ชาวบ้านมไีม้ส�าหรบัเป็นเชือ้เพลงิในการหงุหาอาหารนบัว่าเป็นการ 

ช่วยตวัเองโดยทีไ่ม่ต้องไปซือ้หาจากข้างนอก จดุท่ีสามในเมือ่ต้นไม้อายไุด้ ๓ ขวบขึน้ไป สามารถใช้ไม้นัน่ 

ซ่อมแซมหรือปลูกเพิ่มเติมที่อยู่อาศัยได้นอกจากการปลูกป่า และเพาะกล้าต้นไม้แล้ว ก็ยังสนับสนุน 

ให้ผูช้ายเลีย้งสตัว์ มบ่ีอปลา บ่อกุง้ เป็นช่างไม้ ช่างป้ัน ในขณะทีภ่รรยาเป็นสมาชกิทอผ้า ตดัเย็บเสือ้ผ้า  

ทอผ้าห่ม ทอฝ้ายปนไหมพรมท�านวม ส�าหรับขายและส�าหรับใช้ในหน้าหนาว ด้วยประการเช่นนี้  

เราทั้งหลายที่ได้รับความสุขความสมบูรณ์จะสบายใจได้ว่า เราได้มีส่วนช่วยกันจัดสังคมที่สามารถ 

เลี้ยงตัวเองเป็นอิสระ…” [๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั พระราชวังดสุติ 

วันท่ี ๑๐ สงิหาคม ๒๕๒๗

อนุรักษ์ - พัฒนา

“...ชาวไทยทุกคนจะต้องเข้าใจว่าการอนุรักษ์นี้มิใช่จะไปขัดขวางการพัฒนา แท้ที่จริงแล้ว 

การพัฒนาระยะยาวกลับจะส�าเร็จได้ก็ด้วยการอนุรักษ์ที่ถูกต้อง เราทั้งหลายคงไม่ลืมตัวอย่างที่

พลโลกบางประเทศต้องอดอยากล้มตายไปเป็นจ�านวนมาก ซึ่งเป็นผลมาจากการไม่สงวนรักษา

ทรัพยากรธรรมชาตินั่นเอง 

ประเทศไทยเราโชคดีที่สามารถจะอนุรักษ์ต่อไปได้อย่างมีความหวังและมีก�าลังใจ เพราะเรา

ยังเหลือทรัพยากรธรรมชาติที่จ�าเป็นเพียงพอส�าหรับการพัฒนาชาติท้ังทางด้านสังคม เศรษฐกิจและ

วิทยาการ ดังนั้น ขอให้เราทุกคนตั้งมั่นที่จะปกป้องมรดกอันล�้าค่าของชาตินี้ไว้ให้ดีที่สุด...” [๘]

พระราชด�ารัส พระราชทานเพื่อเชิญลงพิมพ์ในหนังสือรายงานผลงาน 

ของมูลนิธิคุ้มครองสัตว์ป่าและพรรณพืชแห่งประเทศไทย ในพระบรมราชินูปถัมภ์ 

วันที่ ๒๗ ธันวาคม ๒๕๒๘ 
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วันสิ่งแวดล้อมโลก

“ในวันนี้ของทุกปี โครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติได้เชิญชวนประชาชนทั่วโลก  

ให้ร่วมเฉลิมฉลองและอุทิศตนเพื่อสิ่งแวดล้อม ยิ่งกว่านั้น บัดนี้ทุกๆ คน ได้ตระหนักแล้วว่าธรรมชาติ

แวดล้อมเรา ไม่ว่าจะเป็นแผ่นดิน ป่าไม้ แม่น�้า ทะเล และอากาศ มิได้เป็นเพียงสิ่งสวยๆ งามๆ เท่านั้น 

หากแต่เป็นสิ่งจ�าเป็นส�าหรับการด�ารงชีวิตของเรา และการคุ้มครองสิ่งแวดล้อมของเราไว้ให้ดีนี้ 

เท ่ากับเป็นการปกป้องรักษาอนาคตไว้ให ้ลูกหลานของเราด้วยนี่แหละคือความส�าคัญของ 

วันสิ่งแวดล้อมในโลก ที่เราได้มาร่วมชุมนุมฉลองกันในวันนี้

ข้าพเจ้าจึงขออวยพรให้โครงการสิ่งแวดล้อมแห่งสหประชาชาติประสบความส�าเร็จลุล่วง 

ด้วยดีตลอดไป” [๙] 

พระราชด�ารสั พระราชทานเนือ่งในโอกาสเสดจ็ฯ ไปทรงเป็นประธานในรายการภาคค�า่

ของงานวนัสิง่แวดล้อมโลก ณ ศนูย์วัฒนธรรมแห่งประเทศไทย 

วันท่ี ๕ มิถุนายน ๒๕๓๑

รณรงค์ปลูกป่า

“…ป่าไม้ทรงคณุค่ามหาศาล ในการผลิตน�า้ให้แก่เรา น�า้ซึง่เป็นความจ�าเป็นต่อการด�ารงชวีติ

ของมนษุย์ รวมไปถงึการเกษตรกรรม อตุสาหกรรมและการพฒันาต่างๆ ของชาต ิเราจงึมกีารรณรงค์

ให้ปลูกป่าและปลูกต้นไม้ตามสถานที่ทั่วไปอย่างเข้มแข็ง เพื่อทะนุบ�ารุงสภาพแวดล้อมอันจะส่งผลดี 

ไปถึงชาวโลกทั้งมวลต่อไปด้วย...” [๑๐]

พระราชด�ารสั ในพธีิเปิดการประชมุสภาสตรรีะหว่างประเทศ ครัง้ท่ี ๒๖ 

วันท่ี ๒๔ กันยายน ๒๕๓๔

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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ทรงพระราชด�าริว ่าน�้าที่ราษฎรทั้งชาติต้องใช้อุปโภคบริโภคนั้นมีท่ีมาจากป่าต้นน�้า 

จึงพระราชทานพระราชด�ารัสตักเตือนให้เห็นถึงความส�าคัญของป่าต้นน�้าดังกล่าวอยู่เสมอ

ป่าต้นน�้า

“…ป่าไม้ของประเทศไทยเรียกว่าป่าฝน ซึ่งชาวต่างประเทศบอกว่าแหล่งน�้าของไทย 

นี่มาจากป่าฝน เขาใช้ค�าว่า Rain Forest ว่าแหล่งน�้าเรานี่ได้มาจากที่นี่ ถ้าเราตัดป่ามากๆ ข้าพเจ้า 

ก็เกรงว่าน�้าของเราก็จะหมดไป ค่อยๆ ร่อยหรอไป ไม่สมดุลกับการเกิดของประชากรที่ต้องใช้น�้า  

ป่าไม้นี้ช่วยซึมซับน�้าฝนไว้ใต้ดิน เรียกว่าท�าน�้าใต้ดินแล้วค่อยๆ ระบายลงเป็นธารน�้าเป็นล�าคลอง  

เป็นแม่น�้าที่ให้เราได้ใช้เสมอมา เราจึงควรถนอมรักษาป่าไว้ให้คงอยู่เป็นต้นน�้าล�าธาร เพื่อว่าลูกหลาน

เราจะได้ไม่ล�าบาก...” [๑๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

 ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๔

วถิชีวีติของคนไทยนบัแต่สมยัโบราณจนถึงปัจจบุนั ล้วนมคีวามสมัพนัธ์เก่ียวข้องกับสายน�้า

จนยากที่จะแยกออกจากกันได้ ด้วยเปรียบเสมือนแม่ผู้ให้ก�าเนิด ให้อาหารหล่อเลี้ยงชีวิต ให้ความ

รืน่เรงิบนัเทงิส�าราญใจ ตลอดจนเป็นแหล่งอาชพีต่างๆ การช่วยกนัรกัษาสภาพแวดล้อมแหล่งน�้าต่างๆ  

เฉกเช่นลูกผู้มีความกตัญญูกตเวทีต่อแม่ผู ้มีพระคุณจึงเป็นสิ่งที่ควรได้รับการส่งเสริม สมเด็จ 

พระบรมราชินีนาถ จึงทรงมุ่งเน้นการอนุรักษ์แหล่งต้นน�้าล�าธาร อันเป็นต้นธารแห่งสรรพชีวิต

ต้นธารแห่งเกษตรกรรม

“...น�้าจืดเป็นทรัพยากรธรรมชาติท่ีส�าคัญที่สุดต่อชีวิตทั้งหลายในโลก และเป็นทรัพยากรที ่

หายากยิง่ขึน้ทกุวัน ในยคุท่ีประชากรของโลกก�าลังทวจี�านวนขึน้โดยไม่หยดุนิง่เช่นนี ้ส�าหรบัประเทศไทย

มีป่าไม้เป็นแหล่งผลิตน�้าจืดหล่อเล้ียงผู้คนพลเมืองของเรามาแต่โบราณกาล ป่าไม้ของไทยเป็น 
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ป่าฝนทีช่่วยซมึซบัน�า้ไว้ท้ังบนพืน้ดนิและใต้ดนิ เป็นต้นน�า้ล�าธารของแม่น�า้ทกุสายในประเทศ หล่อเลีย้ง 

ผืนแผ่นไทยให้อุดมสมบูรณ์จนเป็นแหล่งเกษตรกรรมของโลก...” [๑๒]

พระราชด�ารสั ในพธีิเปิดการประชมุสภาสตรรีะหว่างประเทศ ครัง้ท่ี ๒๖ 

วันที่ ๒๔ กันยายน ๒๕๓๔

ปัจจุบันป่าไม้ในปัจจุบันถูกท�าลายลงไปมากจากการกระท�าของมนุษย์ที่คอยแสวงหา 

ผลประโยชน์อย่างไม่มีขีดจ�ากัด โดยไม่ค�านึงถึงความถูกต้องเหมาะสม และผลกระทบที่จะเกิดขึ้น 

ในภายภาคหน้า เป็นเหตุให้ทรัพยากรป่าไม้ลดลงอย่างรวดเร็ว ส่งผลกระทบตามมาในด้านต่างๆ 

ไม่ว่าจะเป็นเรื่องการลดลงของจ�านวนสัตว์ป่า สภาพอากาศที่เปลี่ยนแปลงไป แม้ว่าจะมีกฎหมาย 

ลงโทษผู้ที่ลักลอบตัดไม้แล้วก็ตาม สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ จึงมีพระราชประสงค์ให้ 

ประชาชนเกิดจิตส�านึกและตระหนักที่จะอนุรักษ์ป่าไม้ให้คงอยู่สืบไป

ขอให้สนับสนุนการรักษาป่า

“...เดี๋ยวนี้เนื่องจากป่าไม้ถูกท�าลายมาก ก็อยากให้ทุกท่านสนับสนุนการรักษาป่า ไม่ใช่

เพื่อรักษาสัตว์ป่าอย่างเดียว แต่เพื่อป่าจะได้เป็นที่เก็บน�้า ป่าจะได้เก็บน�้าไว้ใต้ดิน นอกจากนี้ยังเป็น 

แหล่งที่เรียกว่ามีพืชต่างๆ นานา ซ่ึงเป็นยาสมุนไพร อะไรก็ได้ที่เราจะค้นคว้าได้เป็นที่พึ่งของ 

พืชเศรษฐกิจต่างๆ...” [๑๓]

พระราชด�ารสั ในโอกาสทีท่รงพระกรณุาโปรดเกล้าฯ ให้ชาวไทยในสหรฐัอเมรกิา 

เฝ้าทลูละอองธลุพีระบาท ณ ห้องแกรนด์บอลรมู โรงแรมเดอะพลาซ่า นครนวิยอร์ก 

วันท่ี ๙ พฤศจกิายน ๒๕๓๔

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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แผ่นดินแม่

“…เพราะเหตใุดเราจงึควรรกัษา ป่าไม่ใช้เพยีงเพือ่เป็นทีอ่ยูอ่าศยัของสตัว์ป่าเท่านัน้ แต่เหตผุล 

ท่ีส�าคัญที่สุดคือแหล่งน�้า และพวกเราควรจะรู ้คุณของแผ่นดินเราเรียกแผ่นดินนี้ว่าแผ่นดินแม่ 

กเ็พราะแผ่นดนินีเ้ป็นท่ีเกดิและเล้ียงดคูนไทยมากกว่า ๗๐๐ ปี ควรทีเ่ราทัง้หลายจะบ�ารงุรกัษาแผ่นดนิ 

ให้คงความอุดมสมบูรณ์ไว้...” [๑๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๕

ฝีมือมนุษย์

“…และประชาชนที่พูดกันว่าฝนฟ้าไม่ตกต้องตามฤดูกาลนั้น ความจริงเป็นฝีมือมนุษย ์

นั้นเอง เพราะฉะนั้นถ้าเราจะให้สภาพธรรมชาติกลับคืนมาเหมือนเดิม มีแม่น�้าล�าธาร มีน�้าจืด ซึ่งเป็น 

สิ่งส�าคัญที่สุดต่อชีวิตมนุษย์ และการพัฒนาประเทศชาติ พวกเราต้องเข้าใจและช่วยกันรักษาป่า 

เพื่อเราจะได้มีอนาคตและความหวังร่วมกัน...” [๑๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๕
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เร่งฟื้นฟู

“...ป่าไม้ของเราถูกท�าลายไปมาก จ�าเป็นจะต้องรีบปลูกป่าทดแทนเร่งด่วนเพื่อช่วยฟื้นฟู

รักษาต้นน�้าล�าธาร...” [๑๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๕

อีกหนึ่งหน้าที่

“...ข้าพเจ้าอาจจะได้ท�าหน้าที่เพื่อประชาชนมาแล้วหลายอย่าง แต่ถ้าข้าพเจ้าไม่สามารถ

ท�าให้ประชาชนตระหนักถึงคุณค่าของการรักษาป่า ว่าป่านี้ได้ช่วยพิทักษ์น�้าและเก็บน�้าไว้ในดินเพื่อเรา  

กเ็หมอืนกับข้าพเจ้าท�าหน้าทีย่งัไม่สมบรูณ์ ดงันัน้ การทีท่่านทัง้หลายปลกูป่าเพือ่เป็นเกยีรตแิก่ข้าพเจ้า

จึงเป็นสิ่งที่น�าความปลาบปลื้มใจมาให้ข้าพเจ้าอย่างมาก...” [๑๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๕

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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ปัญหาฝนฟ้าไม่ตกต้องตามฤดกูาล เป็นปัญหาส�าคญัของทกุๆ ภาคในประเทศไทยโดยเฉพาะ

ภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอื สาเหตมุาจากป่าไม้อนัเป็นต้นน�า้ล�าธารได้ถูกท�าลายไป สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ 

พระบรมราชนินีาถ จงึทรงวงิวอนให้ช่วยกนัอนรุกัษ์ป่าไม้ เพือ่แก้ปัญหาฝนไม่ตกตามฤดกูาล อนัจะเป็น 

การแก้ความแห้งผากทั้งบนผืนดินและความเดือดร้อนในจิตใจมนุษย์

แหล่งน�้าที่ส�าคัญ

“...พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรับสั่งให้ทราบเสมอว่าเมืองไทยเรานี่ไม่มีแหล่งน�้าที่อื่น  

ไม่เหมอืนประเทศหลายประเทศเพือ่นบ้านของเรา อย่างบางประเทศเขาได้น�า้มาจากน�า้แขง็ หมิะ ละลาย

จากเทอืกเขาหมิาลยั ซึง่เป็นแหล่งน�า้ท่ีใหญ่ นบัว่าไว้ใจได้ว่าจะมนี�า้ใช้สม�า่เสมอ แต่เมอืงไทยเรานีท่ีเ่คย

อุดมสมบูรณ์ด้วยน�้า และท�าให้คนไทยเกือบจะเรียกว่าสบายใจไป จนกระทั่งลืมตายใจไป ไม่เป็นห่วง 

ค�าว่าน�้านี่ เพราะเราเคยมีน�้ามากมาย และน�้าเหล่านั้นน่ะก็มาจากป่า ป่าน�้าฝนต่างๆ ที่เก็บกักน�้าเป็น 

จ�านวนมากแต่ละปีไว้ให้กับเราใต้ดิน กลายเป็นน�้าใต้ดินที่มากมาย แต่เดี๋ยวนี้เนื่องจากมีการตัดป่า 

อย่างมาก แต่ละปีเพิ่มขึ้นทุกที เพราะฉะนั้นแหล่งน�้าของเราก็นับวันจะน้อยลงๆ เมืองไทยเราไม่ได้น�้า 

จากไหนเลย นอกจากน�้าจากป่าน�้าฝนที่เขาเคยเก็บกักน�้าไว้ใต้ดิน ไว้เป็นแม่น�้า ล�าธาร น�้าตก คือเป็น 

ทุกสิ่งทุกอย่างของเรา เดี๋ยวนี้เวลาข้าพเจ้าตามเสด็จนั่งเฮลิคอปเตอร์ไปเย่ียมประชาชนท่ีแม่ฮ่องสอน  

ชั่วปีเดียวที่ว่างเว้นไป ไม่ได้ไปทางนั้น ก็เห็นการท�าลายป่ามากขึ้นทุกปีๆ ป่าจะหายไปทุกปี ไม่ได้กังวล 

ถึงสัตว์ป่า หรือว่าอยากให้เมืองไทยมีป่าสวยๆ อะไรเท่านั้น เวลานี้กังวลเรื่องแหล่งน�้าของคนทั้งชาตินี่ 

ที่ว่ามีป่าเท่านั้นที่จะก่อให้เกิดความชื้น และท�าให้เคมีในอากาศท�าสูตรออกมาส�าหรับมีฝนฟ้าตกตาม

ฤดูกาล...” [๑๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๖
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ค�าวิงวอน

“...การที่ข้าพเจ้าเตือนคนไทยให้รักษาป่า ไม่ใช่จะเห็นว่าป่าส�าคัญกว่าคน แต่ให้รักษาป่าไว้

ส�าหรับเก็บน�้าจืดไว้เพื่อคนเพราะน�้ามีความส�าคัญต่อชีวิตมนุษย์ ข้าพเจ้าจึงขอวิงวอนให้คนไทยช่วย

รักษาป่า ซึ่งเป็นแหล่งน�้าเพียงแหล่งเดียวของประเทศไว้ให้ดี...” [๑๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่บคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๗

น�้ากับป่า

“...อยากมีน�้าต้องอย่าตัดป่า ต้องท้ิงป่าไว้ให้มันมีความชุ่มชื้น ให้ฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล 

เพราะว่าป่านี้มันระเหยความชุ่มชื้นขึ้นไปบนบรรยากาศ ไปผสมกับเคมีข้างบน ก็จะตกมาเป็นฝน  

ถูกต้องตามฤดูกาลที่เขาต้องการ...” [๒๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

 ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๒

ผู้ชุบชีวิตเรา

“...ข ้าพเจ้าถือว่าวันนี้ เป ็นวันที่ เป ็นมิ่งมหามงคลที่ประเทศไทยเราได้มีประชาชน 

เป็นจ�านวนมากที่อาสาที่จะป้องกันรักษาป่าในผืนแผ่นดินเรา อันที่จริง การปฏิญาณรักษาป่านี้ 

เป็นประโยชน์แก่พวกเราทุกๆ คนและลูกหลานของเราในอนาคตเพราะเมืองไทยไม่มีแหล่งน�้าจืด 

ท่ีไหนเลย นอกจากป่าเป็นแหล่งน�า้จดื ป่าเป็นทีเ่กบ็ขงัน�า้บรสิทุธิส์�าหรบัพวกเราได้ท�ามาหากนิได้บรโิภค 

เพื่อว่าผืนแผ่นดินของเรานี้ จะได้เป็นผืนแผ่นดินท่ีเป็นประโยชน์ให้ชีวิตพวกเราอย่างแท้จริง 

ที่เราเป็นนักเกษตรกรรม กสิกรรม ถ้าขาดต้นไม้ขาดป่าเราก็ขาดความชุ่มชื้น ความชุ่มชื้นนี้หมายถึง 

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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ฝนที่ตกต้องตามฤดูกาล ต้นไม้นี้เป็นของมีประโยชน์มากเขาจะระเหยความชุ่มชื้นขึ้นไปบนท้องฟ้า 

ไปผสมกับส่วนประกอบในท้องฟ้าท�าให้มีฝนฟ้าตกต้องตามฤดูกาล และเมื่อฝนตกลงมา 

เขาก็จะเก็บน�้าที่ในตัวต้นไม้และก็ในราก ท�าให้เกิดน�้าใต้ดินท่ีสมบูรณ์อย่างท่ีเวลาเราขุดน�้า 

ที่ผืนดินเราก็จะได้น�้าอย่างสมบูรณ์แม้ว่าฝนจะแล้งไปชั่วระยะเวลาหนึ่ง เพราะฉะนั้นข้าพเจ้าถือว่าเป็น 

นิมิตหมายที่คนไทยตื่นตัว รู้จักว่าน�้าเป็นสิ่งส�าคัญของโลก อันที่จริงแล้วนักวิชาการทั่วโลกพูดว่า 

น�้านี้เป็นของจ�ากัดในโลกนี้ ไม่ว่าประเทศใดทั้งนั้นและต้นไม้นี้เองเป็นปัจจัยส�าคัญที่ท�าให้แผ่นดิน 

ชุ่มชื้นและก็เป็นปัจจัยที่ท�าให้ฝนตก เดี๋ยวนี้ท่านทั้งหลาย คงได้ยินผู้แก่ผู้เฒ่าจะพูดว่า สมัยนี้ฝนฟ้า 

ไม่ตกต้องตามฤดูกาล ท�าให้การเพาะปลูกล�าบากประเทศไทยเรามีชื่อเสียงมานานในฐานะที่ว่าเป็น 

ประเทศที่สามารถผลิตพืชพันธุ์ธัญญาหารเลี้ยงตนเอง เรามีข้าวบริโภค เรามีอาหารต่างๆ เลี้ยงตัวเอง 

ซึ่งข้าพเจ้าอยากให้ท่านทั้งหลายทราบว่าความส�าเร็จอันนี้ไม่ใช่ของง่ายเดี๋ยวนี้ทั่วโลกหลายประเทศ 

ท่ีผลิตอาหารเลี้ยงตัวเองต้องสั่งซื้อ ต้องน�ามาจากประเทศต่างๆ ซึ่งท�าให้การตัดสินใจของ 

ประเทศนั้นๆ ไม่เป็นอิสระเสรีภาพเท่าที่ควร เพราะฉะนั้น พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวถือว่าวันนี้ 

เป็นวันที่มีนิมิตดีที่ท่านทั้งหลายราษฎรประเทศไทยลุกขึ้นมาร่วมกันรักษาทรัพยากรที่หายากที่สุด 

ในโลกและไม่มีวันที่จะเพิ่มขึ้นมาในโลกนี้คือน�้า น�้าที่เป็นสายธารแห่งชีวิต น�้าที่เป็นผู้ชุบชีวิตเราตั้งแต่ 

ก่อนเราเกิด เวลาเราอยู่ในท้องแม่เราต้องลอยอยู่ในน�้าเพื่อป้องกันความกระทบกระเทือนที่จะเกิดม ี

แก่ชีวิตของพวกเราท่ียังเป็นเด็กเล็กๆ อยู่ เพราะฉะนั้นในการที่ท่านมีความปรารถนาดีที่จะพิทักษ ์

ทรัพยากรที่ส�าคัญที่สุดของชีวิตมนุษย์

...ข ้าพเจ้าขออวยพรให้ท่านทั้งหลายประสบความส�าเร็จสมดั่งประสงค์ทุกประการ 

ซึ่งความส�าเร็จของท่านหมายถึง ความส�าเร็จของประเทศไทยและคนไทยในอนาคตนั่นเอง ซึ่งบัดนี้  

คนทั้งหลายไม่ทราบว่าที่เราตัดป่า เราท�าลายแหล่งชีวิตของเรา ข้าพเจ้าจึงเลือกค�าว่า พิทักษ์ป่า  

เพื่อรักษาชีวิต...” [๒๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่ราษฎรอาสาสมัครพทัิกษ์ป่า ณ โรงเรยีนบ้านสร้างถ่อ 

ต�าบลสร้างถ่อน้อย อ�าเภอหวัตะพาน จงัหวัดอ�านาจเจรญิ

วันท่ี ๒๙ พฤศจกิายน ๒๕๓๘
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ความในใจถึงพระราชินี

“...ชาวบ้านเขาเหน็ข้าพเจ้าเป็นพระราชนิ ีเขาก็ไม่มอีะไรปกปิด เขาก็มาเล่าบอกว่า แหม ฉนันี่

บกุป่าหมายถงึป่าสงวนบกุป่าเข้าไป เดีย๋วนีม้ทีีด่นิ ๕๐ ไร่ แน่ะ ข้าพเจ้าดใูนประวตัเิหน็เขาท�าไร่มาเพยีง 

๕ ไร่ เขามี ๕๐ ไร่ เขาบอกเขาบุกเข้าไปได้ ๕๐ ไร่ แต่เขาท�าได้ ๕ ไร่ ถามเขาว่าบุกเข้าไปตั้ง ๕๐ ไร่ 

ท�าไมท�าแค่ ๕ ไร่ เขาบอกมันไม่มีน�้าสิคุณแม่ ไม่มีน�้าถึงท�าอะไรได้แค่ ๕ ไร่

ข้าพเจ้าก็เลกเชอร์ไปบอกนี่ ขืนบุกป่าอีกต่อไปอีกมากๆ น�้าก็จะน้อยเข้าน้อยเข้า ท�าอะไร 

ไม่ได้เลย เข้าใจไหม ยิ่งบุกป่าท�าลายป่าเท่าไหร่ น�้าใต้ดิน น�้าฝนก็จะลดน้อยลงไป...” [๒๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

 ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๖

น�้าบาดาล

“…การท่ีทางการเขาสงวนป่าไว้ ก็เพื่อความสมดุลของธรรมชาติ เพราะว่าทุกครั้งที่มีพายุ 

มีฝนอะไรมานี่ ต้นไม้ต่างๆ ก็จะดูดน�้าเข้าไว้ที่ล�าต้นและก็ใต้ดิน แล้วก็จะกลายเป็นน�้าบาดาล  

เป็นประโยชน์แก่พวกเราเอง...” [๒๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๖

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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ลดภาวะโลกร้อน

“...เรื่องป่านี้ข้าพเจ้าก็พูดถึงเป็นประจ�า และไม่ย่อท้อที่จะพูดต่อไป เพื่อชักชวนให้คนไทย

รักษาป่า อย่าตัดไม้ท�าลายป่า จะท�าให้ฝนฟ้าแล้งได้ การมีป่า ท�าให้มีน�้า เพราะป่าเป็นต้นน�้าล�าธาร  

ของแม่น�้าทุกสายในประเทศไทย ต้นไม้ช่วยดูดซับน�้าไว้ใต้ดิน ช่วยต้านความแรงของน�้าป่า เป็นแหล่ง

ของสมุนไพร และของป่า และเป็นที่อยู่อาศัยของสัตว์ป่า และช่วยลดภาวะโลกร้อนได้ด้วย ดังนั้นการที่

ท่านทั้งหลาย ช่วยกันปลูกป่าทั่วประเทศ จึงเป็นประโยชน์มาก...” [๒๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๕๓

เนื่องด้วยทรัพยากรธรรมชาติซึ่งมีอยู่อย่างจ�ากัด ก�าลังลดน้อยลงเรื่อยๆ แปรผันกับจ�านวน 

ประชากรมนษุย์โลก ดงันัน้ สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ จงึทรงห่วงใย และมพีระราชด�ารสั 

เตือนสติให้ตระหนักในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ มิให้ใช้โดยฟุ่มเฟือย ให้วางแผนเกี่ยวกับการใช ้

ทรัพยากรธรรมชาติและแผนเก็บทรัพยากรส�ารองเอาไว้

อย่าประมาทที่จะใช้ทรัพยากรของเราอย่างฟุ่มเฟือยเกินไป

“...ความจริงเมืองไทยเรานี่มีดีหลายอย่าง อยากจะขอว่า เราอย่าประมาทที่จะใช้ทรัพยากร

ของเราอย่างฟุ่มเฟือยเกนิไป เช่น ต้องคดิไว้เสมอว่า เรานี ่ตอนนีก้ ็๖๐ กว่าล้านคนแล้ว อย่างน�า้ของเรา 

แหล่งน�้าจืดของเรานี่ แทบไม่มี เรามีป่าเท่านั้นที่เป็นแหล่งน�้าจืดตลอดมาของเรา เพราะว่าต้นไม้ 

ป่าไม้นีจ่ะท�าให้ระเหยความชืน้ขึน้ไปบนอากาศท�าให้เกดิฝนตกต้องตามฤดกูาล และต้นไม้กจ็ะรกัษาน�า้ 

ไว้ใต้ดินเป็นจ�านวนมากที่เรียกว่า underground water ที่น�้าใต้ดิน แต่เดี๋ยวนี้ประชาชนบอกข้าพเจ้าว่า 

ขุดลงไปตั้งลึกก็ไม่มีน�้าใต้ดิน ข้าพเจ้าก็บอกเขาว่า ก็เธอตัดป่านี่ เธอตัดป่าเสียเตียนไปหมดอย่างนี้ 

จะมีน�้าได้อย่างไร น�้านี่มาจากป่า เขาบอก ก็ฉันไม่รู้นี่ว่าน�้ามาจากป่า แล้วเธอตัดป่าท�าไม เป็นของ 

ของรัฐบาล เป็นของแผ่นดินส่วนรวม เขาบอกว่า เขากระซิบ เขามองซ้ายมองขวา และกระซิบ บอกมัน 
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รวยเร็วดี (ทรงพระสรวล) หากินรวยเร็วดี บอกว่านั่นนะรวยเร็วนี่ เสร็จแล้วอย่าบ่นนะว่าไม่มีน�้า 

ต่อไปอย่ามาบ่น ถ้าบ่นแล้วจะต้องรู ้นะว่าตัวเอง เป็นคนตัดน�้าของตัวเอง แล้วซ�้าตัดอนาคต 

ของลูกหลานของเราต่อไปด้วย เขาก็เลยช่วยกันตั้งหน่วยพิทักษ์ป่าไม้ขึ้น ซึ่งเดี๋ยวนี้มีเพิ่มขึ้นทุกที 

ตั้งแต่อีสาน เหนือ แล้วใต้ก็มีแล้ว ชาวบ้านเป็นหมู่บ้านๆ เลย รวมตัวกันเรียกว่าหน่วยพิทักษ์ป่า 

เขาจะลาดตระเวน เขาจะคอยดูแลและข้าพเจ้าอยู ่ถึงกรุงเทพฯ พระท่านก็ตะแล็บแก๊บมาว่า 

บดันีม้คีนตดัป่าอยูท่ีห่นองคายท่ีไหน ทีไ่หน ขอให้พระราชนิช่ีวยหน่วยเถอะ ข้าพเจ้ากไ็ม่รูจ้ะท�าอย่างไร 

จะช่วยอย่างไร ก็ได้แต่บอกว่าจะขอแจ้งไปที่ผู ้บัญชาการทหารบกว่า บัดนี้มีคนตัดป่า เดี๋ยวนี้ 

มีความรู้สึกรุนแรงก็จะบอก คอยดูแลให้อีกทีหนึ่ง นักวิชาการต่างประเทศเขาบอกว่า ป่านี้เป็นจักรกล 

ส�าคัญในการผลิตน�้าฝน เขาเรียกกันภาษาฝรั่งว่าเป็น rain producing machine อันนี้ถ้าขาดนี่ฝน 

จะน้อยลง น�้าของเราก็จะน้อยลง แม่น�้าล�าคลองก็จะงวดลง...” [๒๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๙

การพระราชทานพระราชด�ารัสนั้น ทรงยกให้เห็นถึงความเสียหายที่จะเกิดขึ้นจากการตัดไม ้

ท�าลายป่า ท�าให้ราษฎรซึ่งเป็นชาวบ้านสามารถเข้าใจถึงผลเสียของการตัดไม้ท�าลายป่าได้โดยง่าย

ความเสียหาย

“…เราปล่อยให้มีการตัดป่านี่เสียหายมากเลย ในเมื่อต่อไปเกิดความแห้งแล้งแล้วดินก็จะ

เปลีย่นสภาพไป นานๆ เข้าจากทีด่นิเพาะปลูกได้ จะกลายเป็นสขีาว ดนิสขีาวเหมอืนกระดาษอย่างนีเ้ลย 

แล้วก็แข็งเหมือนหิน แล้วก็ท�าอะไรไม่ได้เลย และก็ค่อยๆ จะสลายตัวไปเป็นทราย...” [๒๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๒

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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ตัดป่า - อดน�้า

 “...พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวก็อธิบายให้ข้าพเจ้าฟังว่า ความชุ่มชื้นในอากาศนี่มาจาก

ป่า มาจากต้นไม้เป็นจ�านวนมาก มากเชียวที่ระเหยลอยตัวขึ้นไป แล้วไปผสมกับเคมีข้างบน แล้วมา

เป็นฝนตกต้องตามฤดูกาล ข้าพเจ้าก็อุตส่าห์ไปเล่าให้ชาวบ้างฟังว่าอย่าตัดป่านะ อีกหน่อยเถอะอดน�้า  

ถึงขุดบ่อบาดาลก็ไม่มีน�้า 

...ต้นไม้คือปัจจัยที่ท�าให้เกิดฤดูฝนตก และเกิดถูกต้องตามฤดูกาลก็มาจากอิทธิพลของป่า

นี่เอง ตอนนี้เขาก็ระมัดระวังป่าของเขามาก เพราะกลัวว่าต่อไปน�้าจืดจะแพงมาก และเขาจะไม่สามารถ

มีชีวิตที่สุขสบายเหมือนอย่างทุกวันนี้...” [๒๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๓

ความไม่ตื่นตัว

“...นักวิชาการต่างประเทศบอกว่าใน ๑๐ ปีข้างหน้าน�้าจืดจะขาดแคลน ท้ังนี้เพราะมีการ 

ตัดไม้ท�าลายป่าในทั่วโลก จะท�าให้น�้าขาดแคลน ฝนตกน้อย ต้นไม้กับน�้าเป็นของคู่กัน ถ้าทั่วโลก 

ตดัต้นไม้ น�า้จะหาย และจะรูว่้าน�า้จดืส�าคญัมาก ในต่างประเทศได้มกีารสร้างแหล่งกักเก็บน�า้จดืไว้มาก  

แต่ประเทศไทยไม่ค่อยตื่นตัวเท่าไร...” [๒๘]

พระราชด�ารสั คราวเสดจ็ฯ ไปยังบ้านสะจกุสะเก้ียง ต�าบลขนุน่าน

อ�าเภอเฉลมิพระเกียรต ิจงัหวัดน่าน 

วันท่ี ๙ มกราคม ๒๕๔๗



287

มองประเทศเพื่อนบ้าน

“...ป่าเป็นต้นก�าเนิดของน�้า ถ้าป่าถูกท�าลายหมดก็จะไม่มีน�้า ดังนั้น แผ่นดินจึงขาดป่าไม้ 

ไม่ได้เพราะป่าเป็นที่เก็บน�้า ในปัจจุบันน�้าเริ่มขาดแคลนเพราะป่าถูกท�าลายลงมาก ในต่างประเทศ 

มีการพยากรณ์กันว่าอีก ๑๐ ปีข้างหน้าน�้าจืดจะขาดแคลนและมีราคาแพงมาก ขณะนี้แม้แต่ในประเทศ

มาเลเซียก็เริ่มมีการเตรียมเก็บน�้าส�ารองน�้าจืดไว้ใช้แล้ว...” [๒๙]

พระราชด�ารสั คราวเสดจ็ฯ ไปยงับ้านลอบอื หมู่ท่ี ๑๓ ต�าบลแม่ยาว อ�าเภอเมือง จงัหวัดเชยีงราย 

วันท่ี ๓๑ มกราคม ๒๕๔๗

ประหยัดน�้า

“...ปัญหาเรื่องน�้านี่จะไม่ใช่เป็นปัญหาในบ้านเราเท่านั้น แม้แต่ต่างประเทศ ต่างก็รวมตัวกัน 

และยกเรื่องนี้ เรื่องน�้าว่าเป็นปัญหาส�าคัญของศตวรรษที่ ๒๑

ที่น่าจะช่วยกันพิจารณาค้นคว้าว่าควรจะบริหารในเรื่องนี้อย่างไร จึงจะมีน�้าใช้ตลอดไป  

เราไม่ทราบเลยว่าฤดูฝนแต่ฤดูฝนจะมีฝนตกเท่าไหร่ ทั่วถึงทุกพื้นที่หรือไม่ เพราะเดี๋ยวนี้ป่าของเรา 

หมดสิน้ แทบจะเรยีกว่าหมดสิน้ไปแล้ว เพราะฉะน้ันสิง่ทีจ่ะช่วยให้สนบัสนนุให้มนี�า้นีก็่น้อยเตม็ประดา  

การใช้น�้าอย่างประหยัดโดยสม�่าเสมอจึงน่าจะเป็นวิธีที่ดีที่สุด และเมื่อต้องเผชิญกับภาวะขาดแคลนน�้า 

ขึน้มา เราจะได้ปรบัตวัได้ง่ายไม่ล�าบากเกนิไป ข้าพเจ้าขอร้องให้พวกเราทกุคนช่วยกนัถนอมรกัษาน�้าจดื  

ซึ่งเป็นทรัพยากรส�าคัญของชาติไว้เพื่ออนาคตของลูกหลานไทยในภายภาคหน้า...” [๓๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคล ท่ีมาเข้าเฝ้าฯ ถวายพระพรชยัมงคล

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๘

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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บ้านเล็กในป่าใหญ่

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงมีแนวพระราชด�าริจัดตั้งโครงการบ้านเล็ก 

ในป่าใหญ่ เพื่อสอนให้คนรู้จักการอนุรักษ์ป่าไม้ ให้รู้จักการอยู่ร่วมกันกับธรรมชาติและใช้ประโยชน์

จากธรรมชาติอย่างคุ้มค่าที่สุดโดยไม่ท�าลายมากจนเกินไป

“...ข้าพเจ้านึกฝันเสมอว่าจะท�ายังไง ถึงจะท�าแบบพระพุทธเจ้าหลวงได้ ที่ท่านช่วยท�าให้

เป็นป่า ป่าส�าหรับประชาชนอาศัยอยู่ได้ไม่ต้องให้คนกับป่านี่ทะเลาะกัน ถ้าแม้มีป่าก็ไม่ต้องไล่คนออก  

พระเจ้าอยู่หัว ท่านรับสั่งว่าไม่ควรต้องเป็นอย่างนี้เลยซึ่งก็ตอนนี้ก็เห็นทางส�าเร็จแล้ว โดยที่ทาง 

กรมป่าไม้ได้สละพื้นที่ป่าไม้ ที่ไม่มีอะไรเลย ว่างเปล่า ไม้โดนตัดไปหมดแล้ว ให้ข้าพเจ้าท�าหมู่บ้าน 

ในป่านั้น ซึ่งบัดนี้ก็ท�าส�าเร็จมา ๓ แห่งแล้ว ก็ได้จัดประชาชนที่ยากไร้ที่ไม่มีที่อยู่เข้าไปอยู่ในหมู่บ้าน 

เหล่านั้นๆ หมดแล้ว เรียกกันว่าบ้านเล็กในป่าใหญ่ เพราะตกลงกับเขาก่อนแล้ว ว่าจะไม่มีการถางป่า

หรอืบกุรกุป่าเข้าไปอีก ถ้าอยากจะอยูก่บัข้าพเจ้าในโครงการบ้านเลก็ในป่าใหญ่กต้็องหยดุ ชาวบ้านแถวนี้ 

จะต้องเป็นผู้ที่สนับสนุน ทะนุบ�ารุงดูแลป่าไปในตัว เขาก็สาบานตกลง เลยจัดเขาให้อยู่ในหมู่บ้านต่างๆ 

ทางเหนือแล้วก็ทางใต้ ทางอีสานยังท�าไม่ถึง แล้วผู้เชีย่วชาญของทางรัฐบาลได้ผลดักันมาสอนให้ท�านา

แบบขั้นบันไดแล้วปลูกพืชผักสวนครัว แล้วไม้ผลแบบเกษตรผสมผสาน แล้วก็ลองปลูกพืชเมืองหนาว

เพราะว่าอยู่ในพื้นที่สูงได้รับการช่วยเหลือและเห็นผลส�าเร็จ ปีเดียวนี่ยังกับเนรมิต...

...โครงการบ้านเลก็ในป่าใหญ่กม็ ีบ้านห้วยหญ้าไซ อยู่ท่ีต�าบลป่าแดด อ�าเภอแม่สรวย จงัหวัด

เชียงราย รายแรกนี่ก็อยู่ ๑,๐๐๐ เมตรจากระดับน�้าทะเล ทางรถยนต์ไม่มีเข้าถึงหมู่บ้าน เนื่องจากเป็น

ทางแคบลัดเลาะไปตามไหล่เขา ก็ใช้มอเตอร์ขาเอา ขืนขับรถยนต์รู้สึกจะตกเขาง่ายๆ แล้วย่ิงหน้าฝน 

ยิ่งเดินทางล�าบากแต่ข้าพเจ้าก็เตรียมพร้อมให้เขาว่าใครจะอาสาไปอยู่ท่ีนี่จะสะดวกสบายทุกอย่าง

นอกจากการเข้าออกไปในเมืองเท่านั้นเอง...” [๓๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

เนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลาดุสิดาลัย พระราชวังดุสิต

วันที่ ๑๑ สิงหาคม ๒๕๔๔
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ไม้ท�าฟืน

“…แล้วก็สอนให้ปลูกไม้โตเร็วไว้ท�าฟืน จะได้ไม่ต้องบุกตะลุยไปตัดไม้ในป่า...” [๓๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๔

ต้นทุนของชาติ

“...แม้พื้นท่ีจะมีน้อย ต้องรู้จักใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด การท�าลายป่าเป็นการตัดต้นทุน 

ของชาติ ท�าให้อากาศร้อน เกิดน�้าท่วมและสมดุลธรรมชาติสูญหายไป...” [๓๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่ราษฎรบ้านปางนอก ต�าบลสนัตคิรีี 

อ�าเภอแม่ลาน้อย จงัหวัดแม่ฮ่องสอน 

วันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๔๖

คุณค่าธรรมชาติ

“...ธรรมชาติเป็นสิ่งที่ทุกคนต้องวิ่งตามหา เพียงแต่เราจะต้องรู้คุณค่าและช่วยกันรักษา

ธรรมชาติเอาไว้...” [๓๔]

พระราชด�ารสั ณ บ้านผานาง - ผาเก้ิง ก่ิงอ�าเภอเอราวัณ จงัหวัดเลย 

วันท่ี ๑๖ พฤศจกิายน ๒๕๔๖

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ



290

เพื่อลูกหลาน

“...ป่าไม้และต้นน�้า ทุกคนต้องช่วยกันดูแล การหวงป่าไม้ไว้ ไม่ใช่ไม่เห็นใจประชาชน 

ผูย้ากไร้ แต่ความจรงิเป็นเรือ่งทีส่�าคญัมาก หากจะมนี�า้ไว้ใช้ส�าหรบัลกูหลานกนัต่อๆ ไป กต้็องอนรุกัษ์ 

ป่าต้นน�้าไว้ให้ได้...” [๓๕]

พระราชด�ารัส พระราชทานแก่อาสาสมัครและชาวบ้านที่ท�าหน้าที่ดูแลและป้องกันไฟป่า 

ณ ศูนย์บริการและพัฒนาที่สูงปางตองฯ จังหวัดแม่ฮ่องสอน 

วันที่ ๒๓ กุมภาพันธ์ ๒๕๔๗

ป่าชายเลนเป็นแหล่งอนุบาลตัวอ่อนสัตว์น�้า แหล่งหลบภัย แหล่งอาหาร แหล่งผสมพันธุ์  

และเป็นแหล่งที่อยู่ของสัตว์น�้านานาพันธุ์ จึงทรงมีแนวพระราชด�าริให้อนุรักษ์ป่าชายเลน และให้ม ี

การปลูกเพิ่มขึ้นต่อไปในภายภาคหน้าเพื่อสัตว์น�้าจะได้มีแหล่งอาศัย

ป่าชายเลน

“...พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว สอนข้าพเจ้าเสมอว่า ป่าชายเลนให้ช่วยกันระวังรักษา  

เพราะว่าป่าชายเลน เหมือนสถานอนุบาลของสัตว์น�้าเล็กๆ ตอนที่เขายังเล็กๆ เขายังไม่สามารถ 

เลีย้งตวัได้ การทีม่ป่ีาชายเลน กท็�าให้เขาเลีย้งตวัได้ และรอดชวิีตเป็นปลาใหญ่ขึน้มา เป็นกุ้งใหญ่ ปใูหญ่ 

เจริญเติบโต เป็นอาหารของมนุษย์ต่อไป แต่ถ้าไม่มีป่าชายเลนแล้ว พันธุ์ปลา พันธุ์กุ้ง พันธุ์ปู ก็คงจะ

ค่อยๆ สูญไป เพราะเท่ากับเป็นสถานอนุบาล นี่เป็นพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงสอนข้าพเจ้าไว้ 

ก็เลยตั้งหน้าตั้งตาสนับสนุนป่าชายเลน และป่าต่างๆ...” [๓๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

 ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๖



291

ประโยชน์ของป่าชายเลน

“...เมื่อข้าพเจ้าแต่งงานก็ได้เห็นพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเอาพระทัยใส่ในทุกข์สุข 

ของราษฎรทุกขณะ ทรงคิดถึงแต่ประโยชน์ของประชาชน ทรงสอนข้าพเจ้าและลูกๆ ทุกอย่าง เช่น  

สอนถึงประโยชน์ของป่าชายเลนว่าป่าชายเลนนี่ต้องระวังให้ดี เป็นแหล่งวางไข่ของสัตว์น�้าพวกกุ้ง หอย 

ปู ปลา ที่ยังเป็นตัวเล็กตัวน้อยได้อาศัยอยู่ที่ป่าชายเลนนี้จนกว่าจะเติบโตแข็งแรง ฉะนั้นคุณค่าของ 

ป่าชายเลนมมีาก ต้องช่วยกนัรกัษาเอาไว้ให้ด ีกข็อให้ทางรฐับาลช่วยด้วย ขอให้ทกุท่านช่วยด้วย ต่อมา 

ข้าพเจ้าก็น�ามาถ่ายทอดสู่ประชาชนให้ช่วยกันรักษาป่า รักษาแหล่งน�้า รักษาความสะอาด รักษา 

สิ่งแวดล้อม ได้ผลมั่งไม่ได้ผลมั่ง ตลอดเวลานี่ตั้งแต่สาวๆ จนเจ็ดสิบห้านี่ท่าน และอีกอย่างขอวอน 

ทางรัฐบาลและขอวอนทุกท่านหมดเลย ว่าขอให้ช่วยกันรักษาแม่น�้าต่างๆ ไว้ด้วย โดยเฉพาะแม่น�้า

เจ้าพระยาก็ขอให้คนทางกรุงเทพฯ ช่วยกันรักษา เพราะว่าแต่ก่อนแม่น�้าเจ้าพระยานี้เรียกว่าเป็น 

แหล่งอาหาร ที่ยอดของคนทั้งหลาย และขอให้ช่วยกันประหยัดแหล่งน�้าจืด ก็คือแม่น�้าเจ้าพระยาก็เป็น

แหล่งน�้าจืด ให้ใช้น�้าจืดอย่างรู้คุณค่า...” [๓๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๕๐

สภาพแวดล้อมทางทะเลในปัจจุบัน เสื่อมโทรมลงจากเดิมไปเป็นอย่างมาก สิ่งมีชีวิต 

ในทะเลต่างได้รับผลกระทบจากการเปล่ียนแปลงในครั้งนี้ แม้กระทั่งปะการังซึ่งถือว่าเป็นที่อยู่ 

แหล่งอาหาร แหล่งอนุบาลตัวอ่อนของสัตว์น�้า ก็ถูกท�าลายด้วยเช่นกัน สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรม 

ราชนินีาถ จงึทรงมแีนวพระราชด�ารถิงึแนวทางการแก้ไข้โดยให้สร้างปะการงัเทยีมขึน้จากเศษซากรถไฟ  

หรือท่อปูนซีเมนต์ที่ไม่ใช้แล้ว

จดหมายจากชาวบ้าน

“...ปีนี้ กลุ่มประมงพื้นบ้าน ตั้งแต่ปัตตานี ถึงนราธิวาส หลายร้อยคน เขียนจดหมายถึง

ข้าพเจ้า และกเ็ซ็นชือ่เป็นบญัชหีางว่าวเลย ขอให้ข้าพเจ้าช่วยจดัการท�าปะการงัเทยีมเพิม่เตมิขึน้อกี และ

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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ตอนนี้ใครจะช่วยข้าพเจ้าล่ะตอนนี้ จะเอาอะไรไปทิ้งให้ปลามันอยู่ ข้าพเจ้าจึงน�ามาเล่าให้ท่านทั้งหลาย

ฟังว่า ปะการังเทียมนั้นน่ะ ใช้ได้ผลจริงๆ น่าภูมิใจแทนหน่วยงานทั้งหลาย ที่ช่วยเหลือประชาชนนั้น 

ประสบผลส�าเร็จ และข้าพเจ้าก็เลยขอถือโอกาสนี้ส่งข่าวถึงกลุ่มประมงพื้นบ้าน ที่เขาเขียนจดหมายถึง

ข้าพเจ้า ขอปะการังเทียมเพิ่มด้วยว่าข้าพเจ้าจะพยายามขอร้อง ขอให้ทางกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 

และกท็กุแห่ง ช่วยกนัประสานงาน เชือ่ว่าอกีไม่นานเกินรอก็คงจะเริม่จดัสร้างพืน้ท่ีบรเิวณปะการงัเทียม

ได้อีก เพื่อประชาชนจะได้ไปตกปลา ไปท�ามาหากินได้เพิ่ม...” [๓๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

เนือ่งในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๕๒

ปะการังเทียม

“...อีกเรื่องที่ข้าพเจ้าอยากจะมีความชื่นอกชื่นใจเหลือเกินคือเรื่องโครงการปะการังเทียม 

ธรรมดาที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและข้าพเจ้าไปเย่ียมทุกภาคของประเทศไทยก็รู้สึกว่า ภาคใต้ 

ทีย่งัมคีวามยากจนอยูไ่ม่ใช่น้อย เม่ือ ๒ ปีมาแล้ว พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัไม่ได้เสดจ็ไปทีน่ราธวิาส 

ข้าพเจ้าก็ไปคนเดียว ประชาชนก็มาคอยดักพบแล้วบอกว่า ท่านเดี๋ยวนี้นะพวกเรายิ่งยากจนมากขึ้น

ทกุท ีเพราะว่าออกเรอืไปในท้องทะเลหาปลา จะตกปลามาส�าหรบัรบัประทานและส�าหรบัขายก็ไม่มีปลา  

พวกเรามแีต่เรอืชนดิทีเ่รยีกว่าเลก็ไม่ใช่เรอืใหญ่  เป็นชาวประมงทัว่ๆ ไปทียั่งยากจน ข้าพเจ้ารูส้กึกลุม้ใจ 

ไม่ทราบว่าช่วยเหลือ เพราะว่าประชาชน มาดักพบมาขอความช่วยเหลือด้วยตนเอง เคราะห์ดีจ�าได ้

ท่ีพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัรบัสัง่ว่า ประเทศไทยมนีกัวชิาการต่างๆ ทีเ่ก่งมาก เก่งเหลอืเกิน ข้าพเจ้า

ก็เลยเชิญนักวิชาการต่างๆ ตั้งแต่ปี ๒๕๔๖ มาร่วมพูดกันถึงว่า ท�ายังไงจะให้ประมงเรือเล็กๆ ไม่ใช่ 

เรือใหญ่ เขาไม่มีทุนพอที่จะมีเรือใหญ่ ก็มีเรือเล็กๆ นี่ ท�ายังไงถึงจะให้เขาจับปลาได้ และขายปลา และ 

ได้มีปลารับประทาน เช่น ที่น�้าลึก ๑๕ - ๒๕ เมตร ข้าพเจ้าก็ซาบซึ้งมาก เพราะว่าได้พบกับผู้เชี่ยวชาญ 

นักวิชาการของไทยหลายคน ที่มาพบข้าพเจ้าและก็พูดกัน เช่น ดร.จรัลธาดา กรรณสูต รองอธิบดี 

กรมประมง ดร.ปลอดประสพ และพวกของข้าพเจ้าเอง มีท่านองคมนตรขีองพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยู่หวั 

เราก็ประชุมกันว่า ท�ายังไงดี ทางประมงก็บอกว่า ลองดู ลองทรงท้ิงปะการังเทียมไป ซึ่งสามารถ

จะช่วยให้มีปลาในที่ตื้นๆ หน่อยหนึ่งได้ และตั้งแต่นั้นข้าพเจ้าก็ได้รับความช่วยเหลือจากทุกหน่วย  

หลายหน่วยงาน บางหน่วยงานกใ็ห้รถไฟมา ทีไ่ม่ได้ใช้แล้ว แล้วก็เรอืต่างๆ ท่ีเก่า ไม่ได้ใช้แล้ว ก็เอามาท�า 
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เป็นปะการังเทียม ลองทิ้งลงไป แล้วรองอธิบดีกรมประมง ก็ส่งเจ้าหน้าท่ีประดาน�้าลงไปถ่ายภาพ  

หลงัจากการทิง้ปะการงัเทยีมไปแล้วประมาณสกัเกอืบเดอืน กล็องส่งเจ้าหน้าทีป่ระดาน�า้ลงไปถ่ายภาพ 

ก็พบว่าปลานานาชนิดมาชุมนุมกันเป็นจ�านวนมาก ที่ปะการังเทียม อันนี้ข้าพเจ้าไม่เคยทราบ ไม่เคยมี

ความรู้เลย เช่น ปลาช่อนทะเล ปลาเก๋า ปลากะพงชนิดต่างๆ นี่ข้าพเจ้าดูจากภาพยนตร์ที่นักประดาน�้า 

ของเราไปถ่ายมา แล้ว ดร.จรัลธาดา ก็ปลื้มใจมากว่า ที่ได้เห็นปลากระทงแทง และปลาหมอทะเล 

ข้าพเจ้าไม่เคยได้ยนิชือ่นีม้าก่อนเลยในชวีติ ทัง้ๆ ที ่๗๐ กว่าแล้ว ปลากระทงแทง ปลาใหญ่ ใหญ่เท่ากับคน  

หนกัประมาณ ๑๐๐ กโิลกรมั ดร.จรลัธาดา บอกว่า ปลาทีห่ายไปนานแล้ว คงจะไม่เข้ามาในบรเิวณทีน่�้า 

แค่ ๑๕ - ๒๕ เมตร แต่ตอนนี้กลับเข้ามา ปลาหมอทะเล ซึ่งเป็นปลาใหญ่มากทั้งสองชนิด น�้าหนักเป็น 

๑๐๐ กิโลกรัม ราษฎรก็มาหาข้าพเจ้ามาเล่าให้ฟังว่า จากที่ไม่สามารถจะจับปลาได้ และรายได้ไม่พอ

เลี้ยงครอบครัว เดี๋ยวนี้จับปลาได้มาก มีรายได้เดือนละกว่า ๑๐,๐๐๐ บาท น่าปลื้มเป็นที่สุด ข้าพเจ้า

ขอขอบพระคุณรัฐบาล กรมประมง การรถไฟฯ ที่ช่วยเอาตู้รถไฟเก่าๆ ให้ข้าพเจ้าไปทิ้งในทะเล ปลา

มันเห็นเป็นอพาร์ตเมนต์สวยมาก มากันเต็ม มาแย่งกันเต็ม ประหลาดมากเลย เดี๋ยวนี้ที่ปลาแปลกๆ 

มากันเต็มก็กลาย  เกิดกลายเป็นที่ว่ายน�้า ที่นักว่ายน�้าต่างๆ นักประดาน�้าพากันลงไปดู เห็นปลาต่างๆ 

มากมายก่ายกอง...” [๓๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๘

โครงการปะการังเทียม

“...โครงการปะการงัเทยีมนี ้ช่วยประหยดัน�้ามนัให้ชาวประมงพืน้บ้านได้ ๑๐-๒๐ เปอร์เซน็ต์ 

และมีรายได้เพิ่มขึ้น ๒๐ - ๓๐ เปอร์เซ็นต์ ท�าให้กลุ่มประมงพื้นบ้าน ตั้งแต่ปัตตานี ถึงนราธิวาส  

หลายร้อยคน ลงชื่อกันเป็นหางว่าว เขียนจดหมายมาขอให้ข้าพเจ้า ช่วยจัดท�าปะการังเทียมเพิ่มเติม 

ข้าพเจ้าหวังว่า ต่อไปจะช่วยเพิ่มปริมาณสัตว์ทะเล และเป็นอาหารให้กับประชาชนได้...” [๔๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

เนือ่งในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๕๓

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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นอกจากเรื่องป่าไม้แล้ว ยังทรงสนับสนุนการอนุรักษ์สัตว์ป่า ด้วยทรงห่วงใยสถานการณ์

จ�านวนประชากรของสัตว์ป่าและสัตว์น�้า ดังปรากฏในพระราชด�ารัสหลายวาระโอกาส

ไก่ฟ้า

“...ไก่ฟ้าของไทยที่เรียกว่า พญาลอ น่ีเป็น... เขาใช้ค�าว่า สวยที่สุดและสง่าที่สุดของไก่ฟ้า  

แต่ว่าเพราะป่าถูกตัดไป จึงค่อยๆ สูญพันธุ์ไป อันนี้ไก่ฟ้าตัวนี้ไม่ใช่แค่สวยเฉยๆ ชอบฟังเพลงด้วย 

ข้าพเจ้าเลยเอาเทปมาเพื่อให้เขาอารมณ์ดี จะได้ออกลูกแพร่พันธุ์ จะได้ให้ช่วยในอาชีพของราษฎรด้วย 

คือเขาอยู่ใกล้ราวป่า แล้วก็นาเขาไม่ผลิตผล เขาสามารถจะเลี้ยงพันธุ์สัตว์ป่านี่ขายให้กับเรา ที่จะน�าไป

ไว้ในป่าสงวน และต่อไปชาวบ้านกจ็ะรูส้กึว่าป่านีเ่ป็นสิง่กดีขวางเขาไม่ให้มทีีด่นิทีอ่ยูอ่าศยั กลบัจะถอืว่า

ป่าเป็นที่ที่ยังผลประโยชน์ให้เขาทุกๆ ทาง...” [๔๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๕

กระจง

“...กระจงนี่ชาวบ้านบอกกับข้าพเจ้าว่า เนื้ออร่อยมากเชียวท่าน อร่อยเหลือเกิน บอกเขาว่า

อย่าอร่อยเลยมันหายาก ต่างประเทศเขาบอกว่าเป็นกวางที่เล็กที่สุดในโลก เพราะฉะนั้นเราช่วยกัน 

แพร่พันธุ์ดีกว่า อย่าไปกินมันเลยปรากฏว่าเขาเลี้ยงได้อย่างถูกต้อง เขาเลี้ยงได้ถูกใกล้เคียงธรรมชาต ิ

มากโดยเขาค้นคว้าเอง...” [๔๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา 

วันท่ี ๑๐ สงิหาคม ๒๕๒๗
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เต่า

“...ชาวบ้านได้มีน�้าใจน�าเต่ามาให้ข้าพเจ้า ข้าพเจ้าก็เลยบอกเขาว่าขอบใจที่ไม่ได้ฆ่าเต่า 

เป็นการอนุรักษ์สัตว์และนี่ก็เป็นนกที่หาได้ยากแล้วในประเทศไทย ไม่ใช่แต่ในประเทศไทย 

รู้สึกในหลายๆ ประเทศที่ป่าก�าลังจะหมดไป ชาวบ้านก็ทราบว่ามีนโยบายโครงการรักษาอนุรักษ์ 

สัตว์ป่า...” [๔๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๐ สงิหาคม ๒๕๒๗

อนุรักษ์สัตว์ป่า

“...เมื่อคราวท่ีข้าพเจ้ารับมูลนิธิคุ้มครองสัตว์ป่าและพรรณพืชแห่งประเทศไทยไว้ในความ

อปุถมัภ์นัน้ ข้าพเจ้ายงัไม่ประจกัษ์อย่างถ่องแท้ถงึความสญูเสยีของทรพัยากรป่าไม้และสตัว์ป่าของเรา 

แต่มาบัดนี้ ข้าพเจ้ารู้สึกยินดีอย่างยิ่งที่ได้เห็นว่าเราหันมาตื่นตัวในการอนุรักษ์มากขึ้น จนถึงกับ 

บรรจุลงในแผนพัฒนาแห่งชาติ แม้ว่ากว่าท่ีเราจะเริ่มตระหนักนั้นจะกินเวลาหลายสิบปีและสัตว์ป่า 

รวมทั้งพันธุ์ไม้ซึ่งเคยมีอยู่ในประเทศไทยเพียงแห่งเดียวในโลกอย่างเช่นเนื้อสมัน ได้สูญพันธุ์ไปแล้ว 

หลายชนิดก็ตาม แต่ความผิดพลาดเหล่านี้คงจะเป็นบทเรียนให้เราอนุรักษ์ต่อไปด้วยความรอบคอบ 

และถูกหลักวิธียิ่งขึ้น

ข้าพเจ้าเองพยายามสนับสนุนโครงการนี้อีกทางหนึ่ง โดยการช่วยเลี้ยงดูและส่งเสริม 

การวิจัยสัตว์ป่าที่หายากหลายชนิด เช่น กระจง ละอง ละม่ัง นกกระเรียน ไก่ฟ้า และเป็ดก่า 

เป็นต้น ซึ่งก็ได้ผลเป็นที่น่าพอใจ และสมควรจะขอบคุณคณะบุคคลหลายฝ่าย ที่ได้ทุ่มเทอุทิศตน 

เพื่องานนี้ไว้ด้วย

แต่จะให้งานอนุรักษ์ส�าเร็จได้อย่างแท้จริง เราก็ยังต้องช่วยกันอีกมาก ชาวไทยทุกคนจะต้อง 

เข้าใจว่า การอนุรักษ์นี้มิใช่จะไปขัดขวางการพัฒนา แท้ที่จริงแล้วการพัฒนาระยะยาวกลับจะส�าเร็จได้ 

ก็ด้วยการอนุรักษ์ท่ีถูกต้อง เราท้ังหลายคงไม่ลืมตัวอย่างที่พลโลกบางประเทศต้องอดอยาก 

ล้มตายไปเป็นจ�านวนมาก ซึ่งเป็นผลมาจากการไม่สงวนรักษาทรัพยากรธรรมชาตินั่นเอง

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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ประเทศไทยของเราโชคดีท่ีสามารถจะอนุรักษ์ต่อไปได้อย่างมีความหวังและมีก�าลังใจ 

เพราะเรายังเหลือทรัพยากรธรรมชาติที่จ�าเป็นเพียงพอส�าหรับการพัฒนาชาติทั้งทางด้านสังคม 

เศรษฐกิจและวิทยาการ ดังนั้นขอให้เราทุกคนตั้งใจมั่น ที่จะปกป้องมรดกอันล�้าค่าของชาตินี ้

ไว้ให้ดีที่สุด ข้าพเจ้าหวังเป็นอย่างยิ่งที่จะให้คนไทยเราภาคภูมิใจในความงดงามของธรรมชาติและ 

อุดมสมบูรณ์ของแผ่นดิน ขอให้เราร่วมมือร่วมใจกันอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติให้คงอยู่เป็นสมบัต ิ

ของบ้านเมืองเราตลอดไป...” [๔๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานเพือ่เชญิลงพมิพ์ในหนงัสอืรายงานผลงาน

ของมลูนธิคิุม้ครองสตัว์ป่าและพรรณพชืแห่งประเทศไทยในพระบรมราชปูถัมภ์ 

วันท่ี ๒๗ ธนัวาคม ๒๕๒๘

ในอดีตหิ่งห้อยเป็นแมลงที่หาพบได้ตามธรรมชาติในประเทศไทย จะอาศัยอยู่ตามต้นไม้ 

ในเวลากลางคืนจะปล่อยแสงเรืองออกมา ซึ่งหิ่งห้อยนี้แสดงให้เห็นถึงความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ 

โดยเฉพาะมีคุณสมบัติท่ีสามารถใช้เป็น “ตัวห�้า” ในการควบคุมศัตรูพืช ตามหลักการทางชีวภาพ 

ควบคมุปรมิาณแมลงศตัรพูชืในห่วงโซ่อาหาร เป็นประโยชน์อย่างย่ิงแก่การเกษตรกรรม ทว่าปัจจบุนันี ้

หิ่งห้อยลดจ�านวนลงเป็นอย่างมาก เหตุเพราะต้นไม้อันเป็นแหล่งท่ีอยู ่อาศัยได้ถูกท�าลายไป 

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงทราบว่าหิ่งห้อยแสดงถึงความสมบูรณ์ของระบบนิเวศ 

จึงมีพระราชด�ารัสเกี่ยวกับเรื่องนี้ ดังนี้

หิ่งห้อย

“...หิง่ห้อยเป็นแมลงชนดิหนึง่ทีเ่กีย่วข้องกบัความอดุมสมบรูณ์ของป่าและธรรมชาต ิให้สวน

พฤกษศาสตร์ท�าการศกึษาความสมัพนัธ์ของพนัธุไ์ม้ป่ากบัหิง่ห้อย ให้ได้ทราบครบวงจรชวีติ...” [๔๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานเม่ือครัง้เสดจ็พระราชด�าเนนิ

เปิดโครงการจดัตัง้สวนพฤกษศาสตร์สมเดจ็พระนางเจ้าสริกิิติ ์อ�าเภอแม่รมิ จงัหวัดเชยีงใหม่

วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๓๙
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ทรัพยากรชายฝั่งทะเล

“...ขณะนีโ้ลกเรามคีนเกดิมากขึน้ แต่สตัว์น�า้ในทะเลมหาสมทุรกลบัมน้ีอยลง เราจงึควรหนัมา 

ร่วมกันท�าโครงการฟื้นฟูทรัพยากรชายฝั่งทะเลกันขึ้น เพื่อเพิ่มปริมาณสัตว์น�้าในทะเลมหาสมุทร

...และใคร่ขอฝากโครงการฯ ดังกล่าวให้ชาวปัตตานีและชาวนราธิวาสได้ร่วมช่วยกันดูแล 

เพื่อความผาสุกของประชาชนในท้องถิ่นต่อไป...” [๔๖]

พระราชด�ารสั เก่ียวกับโครงการฟ้ืนฟทูรพัยากรชายฝ่ังทะเล

อนัเนือ่งมาจากพระราชด�าร ิจงัหวัดปัตตานแีละนราธวิาส

วันท่ี ๑ ตลุาคม ๒๕๔๔

ช้างเป็นสัตว์ที่อยู่คู่บ้านคู่เมืองไทยมาตั้งแต่สมัยโบราณ นับว่าเป็นสัตว์มีความส�าคัญต่อ

ประเทศไทย แต่ในปัจจุบันนี้ ป่าไม้ซึ่งเป็นที่อยู่ของช้างได้ถูกท�าลายลงไปอยา่งมาก ท�าให้ช้างปราศจาก 

ทีอ่ยูอ่าศยั สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ ทรงตระหนกัถงึปัญหานีเ้ป็นอย่างยิง่ มพีระราชด�ารสั 

ถึงการอนุรักษ์ช้าง และทรงติดตามผลการด�าเนินงานของโครงการอยู่เสมอ

ปล่อยช้างคืนสู่ป่า

“...การปล่อยช้างเป็นอิสระ ปี พ.ศ. ๒๕๔๐ ปล่อย ๓ เชือก ปี พ.ศ. ๒๕๔๑ ปล่อย ๒ เชือก 

ปี พ.ศ. ๒๕๔๓ ปล่อย ๒ เชอืก แล้วดไูด้ผลด ีเขารูส้กึสดชืน่ ดปูรบัตวัเข้ากับป่าได้เป็นอย่างด.ี..” [๔๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๒

ด้านสิ่งแวดล้อมและการอนุรักษ์ธรรมชาติ
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จะเห็นได้ว่าพระราชกรณียกิจของ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ที่เกี่ยวกับการอนุรักษ์

ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดล้อมนัน้มมีากมายเหลอืคณานบั มากมายเกนิทีจ่ะจดัมาประมวลแม้แต่

เพียงตัวอย่าง กว้างไกลไปละเอียดแทบจะทุกแขนงชนิดของสัตว์ ความเขียวขจีของป่าที่อุดมสมบูรณ์

ด้วยทรัพยากรธรรมชาติที่ส่งผลเป็นต้นน�้าล�าธารให้แก่แหล่งน�้าทั้งหลาย เป็นปัจจัยให้ฝนตกต้องตาม

ฤดูกาล ฝนจากพระมหากรุณาของ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ นั้น หาได้ชุ่มชื้นแต่เฉพาะ

ผืนแผ่นดินเท่านั้น หากแต่ยังชุ่มชื้นจิตใจของไทยทุกคนด้วย
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ศิลปาชีพ หมายถึง การส่งเสริมให้คนไทยในภูมิภาคต่างๆ ผลิตงานด้านศิลปหัตถกรรม 

เป็นอาชีพเสริม นอกเหนือจากการเกษตรซึ่งเป็นอาชีพหลัก งานศิลปาชีพอยู่ภายใต้การด�าเนินงาน 

ของมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพใน สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ซึ่งก่อตั้งขึ้นเมื่อวันที่  

๒๑ กรกฎาคม ๒๕๑๙ โดย สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ผู้พระราชทานก�าเนิดแก่มูลนิธิ  

ทรงเป็นประธานกรรมการบริหารของมูลนิธิฯ การส่งเสริมผลิตภัณฑ์ศิลปาชีพ นอกจากจะเป็น 

การเสริมรายได้ให้แก่เกษตรกรและราษฎรผู้มีรายได้น้อยแล้ว ยังช่วยอนุรักษ์ศลิปหัตถกรรมพื้นบ้าน

ซึ่งเป็นภูมิปัญญาของคนไทย และพัฒนาคุณภาพของฝีมือให้ดียิ่งขึ้น จนสามารถผลิตสินค้าให้เป็น 

ที่ต้องการของตลาด รวมทั้งสร้างสรรค์งานฝีมือชิ้นเยี่ยมไว้เป็นสมบัติทางวัฒนธรรมของชาติอีกด้วย 

พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงพระราชปรารภว่า การพระราชทานสิ่งของให้แก่ชาวบ้าน

น้ันเป็นเพียงการช่วยเหลือเฉพาะหน้า ควรจะหาวิธีที่ช่วยให้ชาวบ้านสามารถพึ่งพาตนเองได้ในระยะ

ยาวต่อไป สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ มีพระราชด�าริว่า ชาวบ้านมีความรู้ความสามารถ

๑๑
ศิลปาชีพ
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ในการทอผ้าไหมมัดหมี่อยู่แล้ว หากจะส่งเสริมให้ทอเพิ่มขึ้นจากที่เคยทอไว้ใช้เอง ก็จะช่วยให้ชาวบ้าน 

มีรายได้เสริม จึงทรงชักชวนให้ชาวบ้านเริ่มทอผ้าไหมมัดหมี่ขายโดยทรงรับซื้อไว้เองทั้งหมดและ 

เพิ่มราคาให้สูงกว่าท้องตลาด 

ในเวลานั้น ผ้าไหมมัดหมี่ยังไม่ค่อยมีคุณภาพ มักมีลักษณะแคบ สั้น และส่วนใหญ่สีตก  

แต่ที่ทรงรับซื้อไว้ก็เพื่อจูงใจให้ชาวบ้านมีก�าลังใจทอผ้าไหมต่อไป พร้อมกันนั้น ก็พระราชทานค�าติชม 

และข้อแนะน�าต่างๆ ให้ราชเลขานุการในพระองค์น�าไปแจ้งแก่ชาวบ้าน จนผ้าไหมมัดหมี่ค่อยๆ พัฒนา

คุณภาพดีขึ้นตามล�าดับ จึงเป็นที่ต้องการของประชาชนทั่วไป 

หลังจากนั้นโครงการส่งเสริมการทอผ้าไหมก็ได้ขยายออกไปตามหมู่บ้านต่างๆ ของจังหวัด

ทางภาคอีสาน และโปรดเกล้าฯ ให้ส่งเสริมการทอผ้าไหมพื้นเมืองทุกชนิด ทั้งผ้าไหมสีพื้นและผ้าไหม

ลายพื้นเมืองต่างๆ นอกเหนือจากผ้าไหมมัดหมี่ เช่น ผ้าไหมหางกระรอก ผ้าไหมลายลูกแก้ว ผ้าไหม 

แพรวา ผ้าไหมลายขิด ชาวบ้านที่ทอผ้าไม่เป็น ก็โปรดเกล้าฯ ให้ปลูกหม่อนเลี้ยงไหม และทรงรับซื้อ 

เส้นไหมนั้นส่งไปให้ผู ้ท่ีไม่ได้ปลูกหม่อนเล้ียงไหม แต่มีความสามารถในการทอเป็นผู ้ทอแทน 

จนการทอผ้าไหมกลายเป็นโครงการส่งเสริมอาชีพท่ีท�ารายได้ ให้แก่ราษฎรอย่างกว้างขวางท่ีสุด 

ของมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพฯ ตลอดมาจนถึงปัจจุบันนี้ 

ศิลปะคงอยู่คู่ไทย

“...อันนี้ เป็นของศิลปาชีพซ่ึงจัดท่ีบางไทรส�าหรับแสดงให้ชาวต่างประเทศได้ชมว่าอยุธยานี่

ถึงแม้จะแตกสลายไปแล้ว ลูกหลานก็มีก�าลังใจที่จะรื้อฟื้นศิลปะทุกสิ่งทุกอย่างท่ีเราสามารถจะรื้อฟื้น

มาได้ ให้อยุธยายังคงอยู่คู่ไทยเสมอ ตรงกลางเป็นศิลปะที่เรียกว่า คร�่า การที่ตีแล้วก็ท�าลวดลายลงไป

ในเหล็กแล้วฝังเส้นทองค�าลงไปในเหล็ก ซ่ึงใช้เวลานานมากแล้วยากมาก เดี๋ยวนี้มีคนท�าได้ประมาณ

สักไม่เกิน ๕ คนในประเทศไทย เรียกว่า คร�่า ที่ชาวต่างประเทศหัวหน้าเป็นผู้จัดการพิพิธภัณฑ์ของ

อเมริกาที่ใหญ่มากเขาเข้ามาดูแล้วก็ชมเชย พวกเราก็เลี้ยงน�้าชาแล้วพาดูว่าของเหล่านี้ที่เขาเห็นว่าสวย 

เขาบอกอย่างนี้ควรจะแสดงที่พิพิธภัณฑ์ที่เขาเห็นส่วนที่ท�าด้วยน�้ามือของชาวนา ชาวนาที่จบแค่ ป. ๔ 

เพราะเขาไม่มีโอกาสที่จะเรียนต่อ การจัดดอกไม้ก็ดี การประดิษฐ์ดอกไม้ด้วยผ้าให้เหมือนของจริงก็ด ี

เราได้แสดงไว้หมดเท่าท่ีจะท�าได้ แล้วก็เล้ียงน�้าชาเขาด้วย คุณหมอบุญส่งผู ้เชี่ยวชาญเก่ียวกับ 
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สัตว์ป่าของไทย ก็ไปอธิบายให้เขา เกี่ยวกับป่าที่เมืองไทย เพราะในพวกเหล่านั้นก็มีนักวิทยาศาสตร์ 

ท่ีชอบศกึษาเก่ียวกบัสตัว์ป่าของโลก ซึง่ถอืว่าเป็นทรพัยากรส�าคญัของโลกทีศ่วิไิลซ์ทกุอย่างทีอ่ยธุยาล่ม  

ศูนย์บางไทรฯ พยายามทะเยอทะยานที่จะรักษาขึ้นมาอีกอย่างตลาดน�้า หนังสือพิมพ์ท่ัวโลก บอกว่า 

เป็นส่ิงที่ยอดไม่มีที่ไหนนอกจากเมืองไทย ซึ่งเดี๋ยวนี้เราก็ละเลยทอดทิ้งไม่สนับสนุน ประเทศอื่นเขา

ก็เอาไปเป็นขนบธรรมเนียมของเขาไปแล้ว เพราะว่าเราไม่ช่วยส่งเสริมชาวบ้าน ไม่รักษาสิ่งที่เป็นของ

เราดั้งเดิม ที่บางไทรก็พยายามรักษาเวลามีแขกมาดู ก็พยายาม การละเล่นต่างๆ แบบพื้นบ้านทาง 

ภาคกลางก็จัดมาหมด ทางด้านนี้เป็นนอแรด ซึ่งคุณหมอบุญส่งดูแล้วตื่นเต้น บอกว่าไม่เคยเห็นเลย 

นอแรดที่ใหญ่ขนาดนี้ ไม่ทราบว่าเป็นแรดพันธุ์อะไร ที่ไหน แต่เข้าใจว่าคงจะไม่ใช่เป็นแรดเมื่อร้อยป ี

มาแล้ว คงหลายร้อยปี และมีคนพบในถ�้า แล้วก็น�ามาถวายพระปิยมหาราช ซึ่งข้าพเจ้าพบอยู่ใน 

วังหลวง ฝุ่นจับเขรอะไปหมด ก็เลยเอามาตบแต่งเสียใหม่แล้วแสดงเมื่อกรุงเทพฯ ๒๐๐ ปี...” [๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ทีเ่ข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

ขอรับบาปเอง

“...อันนี้ก็เป็นการเลี้ยงไหม ซึ่งโครงการศิลปาชีพได้ไปส่งเสริม ชาวบ้านบอกว่าบาป  

เขาบอกเขาหย่าแล้วเลีย้งไหมนีฉ่นัหย่าแล้ว บอกอย่าหย่าเลยท�าใหม่เถอะ บอกพระราชนิบีาปเอง เพราะว่า 

พระราชินีเองไม่มีปัญญาหรอกที่จะเอาเงินไปแจกให้ทุกคนอยู่ดีกินดี พระราชินีมีปัญญาแค่ว่า 

ให้ทุกคนเอาความรู้ของตนเองมาเลี้ยงตนเองได้ ถ้าจะบาปก็พระราชินีขอรับบาปเอง...” [๒] 

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖
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ขิดไหมของชาวบ้าน

“...นีก่เ็ป็นผลงานขดิไหม ซึง่ไม่เคยคดิเลยว่าชาวบ้าน ฝีมอืขัน้บรมครจูะขัน้นี ้ละเอยีดมากเชยีว 

สีสันที่เขาให้เองทั้งนั้น นี่ขยายให้เห็นใหญ่ละเอียดอย่างไร สีเขียวกับเหลืองชาวบ้านเขาจะบอกเองว่า 

สีไหนยืนพื้นสีไหนพุ่ง อันนี้ก็สวยเป็นสีทองๆ เนื้อๆ ทองๆ อันนี้ขยายใหญ่ให้เห็นเลย ว่าท�าไม่ใช่ง่าย 

เหน็ใจชาวบ้าน อนันีเ้ป็นผ้ามดัหมี ่ซึง่ทกุลายข้าพเจ้าพยายามเก็บไว้ในทีเ่รยีกว่า พพิธิภณัฑ์ของเราเอง 

ของมูลนิธิของเราเอง อันนี้เป็นนกยูงและลายต้นไม้ ซึ่งสมาชิกทอเอง ผู้หญิงคนนี้พิสูจน์ชัยชนะ 

ของโครงการศิลปาชีพที่เขาใส่เสื้อลายขิดที่เขาทอเอง และเขาไปจ้างคนในหมู่บ้านตัดใช้กันเอง...” [๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๗

มัดหมี่ ไหมไทย สายใยชนบท

ผ้ามัดหม่ี คือ ผ้าท่ีทอจากด้ายหรือไหมที่ผูกมัดแล้วย้อมโดยการคิดผูกให้เป็นลวดลาย  

แล้วน�าไปย้อมสีก่อนทอ เป็นศิลปะการทอผ้าพื้นเมืองชนิดหนึ่งที่นิยมท�ากันมานานแล้ว โดยเฉพาะ 

อย่างยิ่งในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย ในภาคกลางบางจังหวัด สมเด็จพระนางเจ้า ฯ 

พระบรมราชินีนาถ ทรงส่งเสริมให้สืบสานและอนุรักษ์ ดังมีพระราชด�ารัสว่า

 

“...เมือ่คืนวันท่ี ๕ สิงหาคม นี ้ข้าพเจ้าได้ไปงาน ‘มดัหมี ่ไหมไทย สายใยชนบท’ ทีศ่าลาสหทยั

สมาคม ในพระบรมมหาราชวัง ถึงแม้ข้าพเจ้าจะคุ้นเคยกับผ้าไหมมัดหมี่เพียงใดก็ตาม ยังอดตื่นตา 

ตื่นใจในความสวยงามของผ้าไหมมัดหมี่ที่บรรดานักออกแบบผู้มีชื่อเสียงของไทยช่วยกันออกแบบ 

ไม่ได้ งานนีไ้ด้รบัความช่วยเหลือจากทุกฝ่ายอย่างดยีิง่ ทัง้การจดันทิรรศการ ตลอดไปถงึการแสดงต่างๆ  

น่าภูมิใจที่หนุ่มๆ สาวๆ รุ่นใหม่พยายามที่จะรักษาศิลปะของไทยไว้ และข้าพเจ้ายังได้ทราบด้วยความ 

ชืน่ใจว่า งานในวนัต่อๆ มา กม็ปีระชาชนไปอดุหนุนซือ้ผ้าไหมมดัหมีอ่ย่างคบัคัง่ ผ้าจะสวยหรอืไม่สวย 
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ก็ช่วยกันซื้อตามก�าลังของตนเพราะทุกคนทราบว่าทอมาจากฝีมือคนยากคนจน ซึ่งถ้าชาวบ้านที่ทอ

ผ้าไหมมัดหมี่ได้ยินข้าพเจ้าเล่าให้ฟังเช่นนี้ ก็คงจะมีแรงบันดาลใจที่จะผลิตผลงานให้มีคุณภาพดีขึ้น  

ให้สมกับที่คนไทยทั้งหลายเอาใจช่วยอยู่...” [๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๓

สอนให้ช่วยเหลือตัวเอง มิใช่น�าสิ่งของไปให้

การสอนคนท่ีดี คือ การสอนให้เขารู้จักท�าสิ่งต่างๆ ได้ด้วยตนเอง ให้สามารถช่วยเหลือ 

ตนเองได้ ไม่ใช่ว่าหยิบยื่นสิ่งของไปให้เขาเหล่านั้น ดังที่ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

มีพระราชด�ารัสไว้ว่า

“...การพยายามถมมหาสมุทรนั้นเป็นไปไม่ได้ ทางที่ถูกพวกเราควรช่วยให้เขาสามารถ 

ช่วยเหลือตนเองได้  เท่าที่ได้ไปเห็นมาจากเครื่องนุ่งห่มเครื่องใช้สอยในหมู่บ้านของแต่ละคน เห็นได้ว่า 

ชาวบ้านนี้ความสามารถอยู่หลายอย่างแล้ว เช่น ทอผ้า เลี้ยงไหม สาวไหม ย้อมผ้า จักสาน และปั้น

ภาชนะที่จ�าเป็นต้องใช้ในครัวเรือน การรู้จักใช้รากไม้และสมุนไพรให้เป็นประโยชน์ ซึ่งขณะนี้ก�าลัง 

เป็นที่นิยมของทั่วโลก ชาวไร่ชาวนาของไทยเรารู้จักกันมาแต่โบราณแล้ว...” [๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๗
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ย่านลิเภา

เครื่องจักสานย่านลิเภา จัดว่าเป็นงานฝีมือชั้นเยี่ยมของชาวภาคใต้ โดยเฉพาะที่จังหวัด

นครศรีธรรมราช ถือเป็นแหล่งที่มีชื่อเสียง ในงานหัตถกรรมชนิดนี้มากที่สุด มีก�าเนิดจากการจักสาน

ย่านลิเภา เป็นข้าวของเครื่องใช้พื้นบ้าน ที่มีเอกลักษณ์สืบทอดจากบรรพบุรุษหลายร้อยปี จนกระทั่ง

เป็นทีรู่จั้กของคนเมอืงหลวง เมือ่เจ้านายจากหวัเมอืงใต้น�าขึน้มาถวายในพระราชส�านกั และเผยแพร่ใน

หมูเ่จ้านาย มาตัง้แต่สมัยต้นกรงุรตันโกสนิทร์ สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ มพีระราชด�ารสั 

เกี่ยวกับการอนุรักษ์ แพร่พันธุ์ย่านลิเภา ดังนี้

“...นี่การที่เราทดลองปลูกย่านลิเภา เพราะว่าใช้แต่อย่างเดียว แล้วก็นับวันมีแต่จะหมดไป  

ก็พยายามที่จะสนับสนุนให้ชาวบ้านปลูก แล้วก็ได้รับความช่วยเหลือจากชาวบ้านเป็นอย่างดี ในการ 

พยายามปลูกรักษาย่านลิเภา นี่ข้าพเจ้าทดลองไปดู พรุ บุกเข้าไปในพรุโดยมีพี่น้องลูกเสือชาวบ้าน 

กล้าหาญ ช่วยกันลุยลงไปขนาดใส่รองเท้ายางหนายังโดนหนามต�าไปทะลุเกือบถึงที่เท้า อันนี้เป็นเส้น

ลิเภาด�า ที่จะขึ้นเฉพาะในพรุ หรือริมๆ พรุ ที่จะหาได้ที่งามนี่นะจะอยู่ที่นี่เท่านั้น เพราะฉะนั้นจึงต้อง 

ดั้นด้นลงไปในพรุกัน แล้วก็เพื่อดูพันธุ์ไม้ต่างๆ ที่ขึ้นในพรุ ซึ่งอาจจะเป็นประโยชน์แก่ชาวบ้านใน 

การยังชีพของเขาให้อยู่ได้ดี ลิเภาสีน�้าตาลมักจะขึ้นบนเขา ลิเภาสีนากก็ขึ้นบนเขาชาวบ้านเหล่านี้นับว่า 

เป็นครอูยูใ่นตวั เพราะเขาเองจะบอกได้ว่าลิเภาชนดิไหน ประไหมสหุร ีทีจ่ะต้องไปเกบ็ทีไ่หนเขาจะบอก 

ได้ ก็ได้อาศัยความสามารถ ความร่วมมือของเขา ที่ท�าให้มูลนิธิศิลปาชีพประสบความส�าเร็จได้...” [๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๗

ศิลปาชีพ
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ครูศิลปาชีพ

คนไทยเรานั้นเป็นผู้มีสายเลือดช่างศิลปะอยู่ในตัว ผู้มีความรู้ความสามารถด้านงานศิลป์ 

ทุกแขนงต่างอยู่ตามที่ต่างๆ ในประเทศ เพียงแต่ต้องการผู้ให้โอกาสในการแสดงฝีมือ เปรียบดังเพชร

ที่อยู่ในโคลนตม รอการเจียระไนจากช่างผู้มีฝีมือ ดังนั้น ยอดครูเหล่านี้จึงควรได้รับการยกย่องเชิดช ู

ให้รางวัล เพื่อเป็นก�าลังใจในการสืบสานศิลปวัฒนธรรมต่อไป

“...นีเ่ป็นการให้รางวลัแก่บรมครตู่างๆ บรมครเูหล่านี ้อายุมากก็จรงิ แต่ว่าความรูใ้นตวัของ

ท่านทัง้หลายเหล่านีท้ีบ่รรจมุาเข้าไว้ตลอดเวลาในระยะเวลาเป็น ๒๐ - ๓๐ - ๔๐ - ๕๐ ปีนีม่ากมาย เราได้ 

บรมครูเหล่านี้เป็นผู้ท่ีสอนว่าลายนี่ปู่ย่าตายายเขาได้สอนไว้ นี่เป็นการแสดงประกวดเสื่อกระจูด  

ที่โรงเรียนเทคนิคนราธิวาส ที่วิทยาลัยเทคนิคนราธิวาส ที่ผู้อ�านวยการเข้มแข็งมาก มีความมุ่งมั่นที่จะ

ส่งเสริมสนับสนุนศิลปะพื้นบ้านให้เป็นประโยชน์ ปรากฏว่าการสานกระจูดที่น่าสนใจมาก นี่เป็นการ

เลี้ยงไหมซึ่งแต่ก่อนไม่เคยคาดคิดว่าชาวภาคใต้จะสามารถเลี้ยงไหมได้ ไหมเจริญเติบโตได้ดี ทีแรก

นึกว่าน�้าจะมากไป และนี่เป็นสมาชิกย้อมสี ย้อมเส้นฝ้าย และสมาชิกทอผ้า เขาย้อมได้สวยและทอได้

ดีมาก นับว่าสนุกทั้งผู้ที่ออกไปซื้อ ออกไปรับสมัครเขา และเขาเองก็สนุก ที่เขาได้แสดงความสามารถ

อย่างเต็มที่...” [๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๗
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ช่างปั้น

“...อันนี้เป็นฝีมือครู ซึ่งนักเรียนจะต้องมาฝึกหัดท�า ท่านสังเกตดูสิว่า แม้จะเป็นดินก็ตามแต่

เขาปั้นได้เหมือนกับมีชีวิตชีวามากเลย

นี่เขาพยายามปั้นสัตว์ป่าต่างๆ ท่ีนับวันจะสูญไป ลิงเมื่อกี้ชดช้อยนะท่าน นี่ก็เป็นสมาชิก

เครื่องปั้นดินเผาที่บ้านกุดนาขาม ก่อนที่เขาจะเผา เขาจะต้องรู้จักปั้นภาชนะได้ทุกรูปแบบและรู้จัก 

ป้ันสตัว์ เป็นสตัว์ต่างๆ นีก่เ็ป็นรปูลิง ข้ันฝึกของสมาชกิอนันีย้งัไม่ได้เผาอนันีเ้ผาแล้ว เมือ่เรากลบัมาแล้ว 

สมาชิกศิลปาชีพได้เอาเครื่องปั้นดินเผาของกุดนาขามส่งมาให้กองทัพภาคที่ ๒ ให้ส่งขึ้นมาถวาย 

ให้ทรงขายก็หวงัว่าวนันีท่้านจะช่วยเมตตาซือ้ตดิมอืไปคนละอนัสองอนันะท่าน เอาอย่างไรล่ะ จากรบัจ้าง 

ขุดดินนะ ขุดดินแล้วก็เลื่อยไม้มาเป็นศิลปินท่านนี้ นี่คือเด็กหนุ่มทั้งหลายที่ปั ้นตัวสัตว์เก่งและ 

มีความสามารถมาก เด็กหนุ่มพวกนี้ล้วนแต่ว่ามีอาชีพรับจ้างเร่ร่อนทั้งนั้น กลายเป็นศิลปินที่สามารถ 

ป้ันได้อย่างงดงาม คนนีก้�าลงัป้ันแบบ Bas-relief แบบทีน่นูต�า่สวยมากเลย ทีอ่นสุาวรย์ีท่านอาจารย์ฝ้ัน 

ก็ใช้กระเบื้องแบบนี้ อันนี้สมาชิกก�าลังหัดปั้นลิงลม ซึ่งผู้เชี่ยวชาญทางสัตว์ป่าบอกว่าก�าลังหายาก  

หมดจากเมืองไทย อาศัยร่มเงาไม้ ไม่ต้องมีสตูดิโอ ไม่ต้องมีอะไรหรอก เราท�างานกัน พวกศิลปาชีพ 

ท�างานมีที่ที่ไหนก็ลงนั่งแปะท�าที่นั่น...” [๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๐ สงิหาคม ๒๕๒๗

ศิลปาชีพ
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เรือ่งน่ารกัอีกอย่างหนึง่ของศลิปาชพีคอื เมือ่พ่อแม่มาเข้ากลุม่ศลิปาชพีแล้ว ในกลุม่ศลิปาชพี 

จะมีสถานที่เลี้ยงเด็ก เด็กซึ่งพ่อแม่มาฝึกงานฝึกอาชีพได้มีคนเลี้ยงดู เพื่อให้พ่อแม่ได้ท�างานอย่าง

สบายใจ เป็นที่ทรงพอพระราชหฤทัยยิ่งของ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ

เรื่องน่ารักของศิลปาชีพ

 “...อันนี้น่ารักที่สุด ข้าพเจ้าทราบดีว่า การที่จะตั้งกลุ่มสมาชิกศิลปาชีพแล้ว เอาคนทุกเพศ  

ทุกวัย ทุกอายุมานี่ เราจะต้องมีเนิร์สเซอรี่ หรือว่า ที่เลี้ยงเด็ก หมายความว่า ทั้งพ่อ ทั้งแม่มาเรียน  

ในช่วงระยะเวลาหนึ่งเดือนที่ประทับอยู่ที่ต่างจังหวัดหรือเดือนครึ่ง พ่อกับแม่จะได้เบี้ยเลี้ยงทุกวัน 

แล้วลกูเหล่านี ้เด็กๆ เรากต็ัง้เป็นอนบุาล เราดแูลให้รบัประทานอาหารทีด่ ีสอนให้ร้องเพลง เรยีน ก. ไก่ 

ข. ไข่ ครึกครื้นมากเลย  แล้วแม่เขาท�างานไป เขาก็ดูมองไปเห็นลูกเขาก�าลังร้องเพลงเสียงแจ๋ว แล้วก ็

แข็งแรงดี อยู่ใกล้ๆ โรงฝึก แล้วก่อนอ�าลาชาวศิลปาชีพเขาจะเล่นละคร บางกลุ่มก็ร้องเพลง บางกลุ่ม 

ก็แสดงการร�าของหมู่บ้าน บางกลุ่มก็เล่นละคร น่าสนุกมาก แล้วความคิดเขาเก่ง...” [๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๗
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คลังเก็บรักษาศิลปวัฒนธรรมของชาติ

ประเทศไทยเราเปรียบเสมือนแหล่งขุมทรัพย์ เต็มไปด้วยมรดกวัฒนธรรมอันล�้าค่า  

เปรียบเสมือนอัญมณีท่ีเป็นเครื่องประดับประจ�าชาติ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

มีพระราชด�ารัสไว้ว่า

“...ข้าพเจ้าได้มีโอกาสไปพบราษฎรมาทั่วประเทศ เพราะได้โอกาสตามเสด็จพระราชด�าเนิน

ทุกหนแห่งจงึได้พบความจรงิท่ีว่า คนไทยเรานัน้แม้อยู่ห่างไกลจากความเจรญิของเมอืงหลวง ก็มคีวาม

สามารถทางด้านศิลปะเป็นอย่างสูง เช่นผ้าไหมไทย ผ้าไทยต่างๆ ที่เห็นมีสีและลวดลายที่สวยงามนั้น 

เกิดมาจากความสามารถของชาวบ้านเองแท้ๆ ไม่ต้องให้ใครไปออกแบบลวดลายและสีสันให้ คนไทย

เหล่านี้เองที่ข้าพเจ้าขอยกย่องว่า เป็นผู้สืบทอดศิลปะให้แก่ชาติบ้านเมืองของเขาจริง แม้แต่ผู้ที่ไม่เคยมี

ความรู้ทางหัตถกรรมใดๆ เลย ก็ต้องนับว่ามีสายเลือดทางศิลปะอยู่ในตัวแล้ว เพราะเพียงได้มาเรียน

ไม่นานก็สามารถผลิตผลงานที่สวยงามได้อย่างน่าอัศจรรย์

บัดนี้ ข้าพเจ้าได้ประจักษ์ด้วยตนเองแล้วว่า ประชาชนไทยของเราเปรียบเสมือนคลัง 

เก็บรักษาศิลปวัฒนธรรมของชาติอย่างแท้จริง เพียงแต่ให้เขาได้มีโอกาสแสดงออกในคุณค่าของเขา

เท่านั้น...” [๑๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๑

ศิลปาชีพ
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คนไทยเรานีม้ฝีีมอือยูใ่นตวัทกุคน เพยีงแต่ขาดโอกาสในการแสดงฝีมอืทางศลิปะนัน้ออกมา 

หากเราหยิบยื่นให้โอกาสคนเหล่านั้นแล้ว ก็จะท�าให้คนเหล่านั้นมีทางเลือกในการท�าอาชีพมากขึ้น  

สมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ ได้ทรงพระมหากรณุาหยิบย่ืนโอกาสพระราชทานให้แก่บรรดา

ช่างผู้มีฝีมือเหล่านั้น ได้แสดงฝีมือทางศิลปะ ได้ใช้ฝีมือเพื่อหาเลี้ยงตนและครอบครัว

เลือดช่างฝีมือ

“...ข้าพเจ้านั้นภูมิใจเสมอมาว่า คนไทยมีสายเลือดของช่างฝีมืออยู่ทุกคน ไม่ว่าจะเป็นชาวไร่

ชาวนา หรือมีอาชีพใด อยู่สารทิศใด คนไทยมีความละเอียดอ่อนและฉับไวต่อการรับศิลปะทุกชนิด  

ขอเพียงแต่ให้เขามีโอกาสได้เรียนรู้และฝึกฝน เขาก็จะแสดงความออกมาให้เห็นได้ ฉะนั้น เมื่อข้าพเจ้า

ทราบว่าผู้บัญชาการทหารบก มีโครงการวิ่งเพื่อมูลนิธิศิลปาชีพ โดยให้วิ่งไปตามจังหวัดต่างๆ ที่มี 

โครงการศลิปาชพีอยู ่เพือ่หาเงนิมาทะนบุ�ารงุมูลนิธนิัน้ ข้าพเจ้าจงึรูส้กึปีตเิป็นอย่างย่ิงว่าการวิง่หาทนุนี้  

จะท�าให้ข้าพเจ้าได้มีโอกาสช่วยเหลือเพื่อนร่วมชาติมากขึ้นอีก...” [๑๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๒

ความสามารถในตัว

“...ข้าพเจ้าไปดูใกล้ชิดเห็นว่าราษฎรไทยมีความสามารถ ชั่วแต่ว่าต้องมีคนที่ช่วยดึง 

ความสามารถนั่นออกมา ต้องให้เขาใช้ความสามารถที่มีอยู่ในตัวท�ามาหากิน เพราะการทอผ้าต่างๆ  

ซ่ึงต่างประเทศเขายกย่องกนัว่าเป็นพรอย่างใหญ่หลวง ช่างไม้ ราษฎรไทยมคีวามสามารถอยู่ในตวัแล้ว 

โดยที่ไม่ต้องไปเล่าเรียนอะไรอีกและเขามีรายได้ที่น้อย ข้าพเจ้า จึงอยากให้เขาใช้ความรู้ที่เขามีอยู่นั้น 

ช่วยตวัเอง ส่งลกูเรยีน รูจ้กัรกัษาตวัให้พ้นจากโรคภยั การทอผ้าเป็นศลิปะงดงามทีเ่ขามคีวามสามารถ 

ช�านาญในสายเลือด เราเพียงเข้าไปช่วยนิดหน่อยเท่านั้นก็ได้ท�าให้ประชาชนมีความอยู่ดีกินดีขึ้น 
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ทางทหารก็ได้เคยช่วยเหลือกับข้าพเจ้ามาตลอด ทั้งนี้เพราะว่าคนไทยทั้งหลายที่ได้รับการศึกษาสูง 

ก็คงจะทราบว่า เราต้องป้องกันไม่ให้ราษฎรที่อยู่ในท้องถิ่นทุรกันดารต้องทิ้งบ้านเข้ามาท�างาน 

ตามเมืองใหญ่ๆ ท�าให้เมืองใหญ่ๆ กลายเป็นชุมชนแออัด อาหารจ�ากัด อาหารแพง...” [๑๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๙

อัญมณีล�้าค่า

“...ข้าพเจ้าจึงเล่าให้ฟังว่าสมาชิกศิลปาชีพที่ข้าพเจ้าเลือก เลือกโดยตรง คนยากจนที่ 

ช่วยเหลอืตนเองไม่ได้ จากชนบททัว่ประเทศไทยแต่เป็นทีน่่าประหลาดใจ ทีข้่าพเจ้ากลบัได้ค้นพบศลิปะ 

ช้ันเยีย่มจากคนเหล่านีน้ัน่เอง ข้าพเจ้าเล่าถงึนกยงูทองทีต่ัง้โต๊ะเสวย ว่าเป็นฝีมอืร่วมกันของชาวไทยใหญ่ 

และชาวภาคอีสาน นกยูงทองที่สมเด็จพระราชินีบรูไนทรงซื้อไปก็เป็นฝีมือร่วมกันของชาวไทยใหญ่  

ชาวอีสาน และชาวใต้ ขันน�้า พานรองถมตะทองที่ส่งไปถวายพระมหากษัตริย์ต่างประเทศ ก็ท�าโดย 

ชาวจงัหวดัเพชรบรุ ีนราธวิาส สรุนิทร์ เชยีงใหม่ และอยธุยา ไม่ว่าจะเป็นแห่งหนไหนใกล้หรอืไกลเพยีงใด 

ข้าพเจ้าก็ค้นพบอัญมณีล�้าค่าจากทรัพยากรธรรมชาติ คือประชาชนคนไทยได้เสมอ ขอเพียงให้เขา 

ได้รับโอกาสในชีวิต อัญมณีชาวไทยทุกเม็ดก็จะส่องแสงวาววับ...” [๑๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๓

ศิลปาชีพ
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คนไทยเรานี้เป็นผู้มีฝีมือ มีความเป็นศิลปินในสายเลือด เพียงแต่อาจขาดโอกาส ขาดการ

สนบัสนนุในการแสดงฝีมือนัน้ออกมา เม่ือสมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ ทรงก่อตัง้โครงการ 

ศิลปาชพี มอบโอกาสให้แก่พวกเขาเหล่านัน้แล้ว ผลติภณัฑ์ ผลงานทีบ่รรดาช่างผูม้ชีือ่ได้เนรมติออกมา  

ก็ได้แสดงให้ปรากฏว่า คุณภาพของงานศิลปหัตถกรรมไทยนั้น ไม่เป็นรองใครในโลก ซึ่งคุณภาพของ 

ผลงงานศิลปาชีพนี้ ชาวต่างประเทศได้ยืนยันและชื่นชมในฝีมือของช่างชาวไทย

ฝีมือคนไทย

“...นับตั้งแต่ได้ตามเสด็จ เยี่ยมราษฎรทั่วประเทศ ข้าพเจ้าค้นพบด้วยความภาคภูมิใจว่า 

คนไทยของเรานี้เป็นผู้ท่ีมีความสามารถเพียงแต่ได้โอกาสก็จะสร้างสรรค์ผลงานอันยอดเย่ียมออกมา 

ได้เสมอ ชาวต่างประเทศเช่นคณะทูตก็ได้ถามข้าพเจ้าเม่ือเอาสินค้าของศิลปาชีพไปแสดงถามว่าเลือก 

สมาชิกมูลนิธิศิลปาชีพอย่างไรก็บอกเขาตามตรงว่าเลือกจากความยากจน เห็นว่า ครอบครัวไหนจน 

ท่ีสุดไม่สามารถที่จะช่วยตัวเองได้ ก็จะเลือกคนเหล่านั้น คือท่ีคนท้ังหลายไม่เชื่อ เพราะว่าท่ีเราเลือก 

คนยากจนที่สุดแต่เขากลับออกมาเป็นศิลปินผู้มีฝีมือมากมายเหลือเกิน เช่นถมทองที่เป็นศิลปะที่ยาก 

มากและประณีต ต้องรู้จักเขียนลายไทยตั้งหลายรอบเต็มที่แล้วกว่าจะมาท�าเป็น ลงเป็นถมลงบนโลหะ 

ท่ีได้ยากเหลอืเกนิ แต่เขากผ็ลติออกมาอย่างงดงามมาก ถมทองนีไ่ด้ความว่ามมีาตัง้แต่แผ่นดนิพระเจ้า 

ทรงธรรมสมัยกรุงศรีอยุธยา และก�าลังค่อยๆ จะสูญหายไป ก็มีเหลืออยู่ที่นครศรีธรรมราช ข้าพเจ้า 

ก็ทดลองให้ชาวบ้านที่ยากจนนี่เรียนมาท�าถมทองเขาท�าออกมาสวยงามมาก เช่นท�ากระเป๋ากลางคืน 

สวยเป็นถมทองไม่แพ้ของที่ประดิษฐ์จากต่างประเทศตามร้านหรูๆ เลย ถมทองนี่สวย ข้าพเจ้าก็คิดว่า 

ไปคราวนี ้จะเอาออกไปแสดงให้เหน็ฝีมอืของคนไทย ในศลิปะของไทย ซึง่เขาไม่เหน็ทีไ่หนมาแต่ก่อนเลย 

และชาวบ้านลูกหลานของคนไทยท้ังหลายท่ีมาท�างานศิลปาชีพนี้ก็เป็นลูกหลานของผู้ที่มีบุญคุณ 

ต่อประเทศชาติ คือชาวนาผู้ได้ปลูกข้าวเลี้ยงบ้านเรามาเป็นเวลาช้านาน...” [๑๔]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๔
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เลือดศิลปิน

“...และข้าพเจ้าก็ได้กล่าวกับประชาชนทั้งหลายว่า รู้ตัวหรือเปล่าถึงแม้จะยากจน แต่คนไทย 

เป็นชนชาติที่มีความสามารถมากข้าพเจ้าก็อยากจะกล่าวว่า ถ้าแม้นข้าพเจ้าไม่ได้ตั้งมูลนิธิส่งเสริม 

ศิลปาชีพฯ ขึ้น ก็จะไม่ได้ทราบสิ่งที่น่าภาคภูมิใจที่สุดในโลกก็คือ คนไทยทุกคนไม่ว่าจะยากจนแค่ไหน 

เป็นคนทีช่่วยไม่ยากเลย นดิหนึง่กช่็วยเขาได้แล้ว เพราะเป็นคนทีเ่ก่งพร้อม อย่างทีข้่าพเจ้าเลอืกสมาชกิ 

ของมลูนธิส่ิงเสรมิศลิปาชพีฯ ชาวต่างประเทศเขาถามว่าเลอืกจากอะไร บอกเลอืกจากความจนทีส่ดุเป็น 

ส�าคัญ  เห็นจ๊นจนช่วยตัวเองไม่ไหวลักษณะอยู่อดมื้อกินมื้อ แต่พอช่วยมาแล้วมาฝึกเท่านั้น กลายเป็น 

ศิลปินที่เก่ง ผลิตถมทอง ถมเงิน กระเป๋าลิเภา พานลิเภาอะไร ผลิตของที่งดงามอย่างที่เอาไปอวดที่ 

ต่างประเทศ คนต่างประเทศบอกว่า เห็นถมทอง ถมเงิน และเครื่องเงินทอง และกระเป๋าลิเภา พอเห็น 

เท่านั้น ถึงแม้จะไม่รู้จักประเทศไทยเลย ก็รู้ว่าคนไทยนี่เป็นอย่างไร เป็นชนชาติที่เก่าแก่และเป็นศิลปิน 

อยูใ่นเลอืด มคีวามละเอยีดอ่อน งดงาม เขาบอกว่า เหน็แค่นัน้ ก็รูว่้าคนไทยนีค่อือย่างไร ข้าพเจ้าก็ออก 

จะเห็นจริงอย่างนั้น...” [๑๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๘

ศิลปาชีพ
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ความงดงาม ประณีตของผลงานช่างฝีมือศิลปาชีพนั้น ได้รับการยกย่องไม่เพียงแต่ภายใน

ประเทศเท่านัน้ แต่นานาต่างประเทศท่ีได้มีโอกาสสมัผสัผลงานล�า้ค่าเหล่านี ้ต่างพดูเป็นเสยีงเดยีวกันว่า  

เป็นผลงานชั้นเยี่ยม มีคุณค่าภายในตัว สมพระราชปณิธานที่ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงพระราช

ปรารถนาที่จะแสดงให้ชาวโลกได้ประจักษ์ว่าชนชาติไทยมีอารยธรรมสูง

สู่สายตาชาวโลก

“...ข้าพเจ้าเห็นว่าผลงานศิลปาชีพขณะนี้มีคุณค่าเพียงพอที่จะเผยแพร่ให้ชาวต่างประเทศ

รู้จักแล้ว จึงได้จัดเป็นของขวัญส�าหรับประมุขหรือผู้น�าของประเทศต่างๆ ที่มาเยี่ยมเยียนเมื่อปีก่อนๆ 

พระราชาธิบดีและพระราชินีของบรูไน เสด็จฯ ประเทศไทย พระราชินีท่านได้เสด็จฯ ทอดพระเนตร

การท�างานของสมาชิกศิลปาชีพ ที่โรงฝึกในวังสวนจิตรลดา ทรงชมว่าเป็นงานฝีมือที่สวยเลิศจริงๆ 

พอพระทยัมากจนถงึกบัทรงส่ังซ้ือผลิตภัณฑ์ศลิปาชพีทีส่วยงามคอืนกยงูทองค�า เป็นราคาถงึ ๔ ล้านบาท 

นกยูงทองตัวนี้ท�าโดยช่างชาวไทยใหญ่จากภาคเหนือของประเทศไทย ขนทองค�าของนกยูงเมื่อมอง 

ดแูล้วดนูุม่มชีวีติไปหมด เพราะช่างเจาะจงกรอเส้นทองทลีะน้อยแล้วประดบัเข้าไปทลีะเส้นๆ นอกจากนัน้ 

พระราชินีบรูไนยังพระราชทานเงินช่วยเหลือมูลนิธิ เกือบ ๔ ล้านบาท ขณะนี้นอกจากชาวต่างประเทศ  

ชาวไทยเราเองก็เริ่มสนใจงานของศิลปาชีพมากขึ้น ข้าพเจ้าได้ยินว่ามีคนชมเชยงานฝีมือศิลปาชีพ 

หลายประเภท บางท่านสั่งจองผลิตภัณฑ์ศิลปาชีพเป็นมูลค่าหลายล้านบาท ผลิตภัณฑ์ย่านลิเภา 

ก็มีผู ้สนใจซื้อและสั่งท�าเป็นจ�านวนมาก ซึ่งข้าพเจ้าต้องขอขอบใจสิ่งเหล่านี้เป็นก�าลังใจอย่างย่ิง 

ส�าหรับข้าพเจ้าและสมาชิกศิลปาชีพท่ัวประเทศไทย ซึ่งก็มิใช่ใครอื่น คือพี่น้องประชาชนชาวไทย

นั่นเอง...” [๑๖]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๒
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ค�าชมจากพระมหาเถระ

“...อีกเรื่องหนึ่ง มีผู้เล่าให้ข้าพเจ้าฟังว่า สมาชิกศิลปาชีพได้ไปกราบเรียนหลวงปู่เทสก์  

วดัหนิหมากเป้ง จงัหวดัหนองคาย ว่าได้ศลิปาชพีเป็นทีพ่ึง่ และมชีวีติดขีึน้ในคราวทีป่ระสบปัญหาฝนแล้ง 

ท�าการเกษตรกรรมไม่ค่อยได้ผล หลวงปู่จึงกล่าวว่า ‘ศิลปาชีพชุบชีวิตคนยากจนให้มีความหวังขึ้น’  

ซึ่งข้าพเจ้าได้ทราบแล้วก็เกิดปีติและตื้นตันใจยิ่งนัก...” [๑๗]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๒

ผลแห่งศิลปาชีพ

“...ส่วนเรื่องอาชีพเสริมนั้น ท่านทั้งหลายก็คงจะพอรู้จักมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพบ้างแล้ว 

เวลานี้งานของศิลปาชีพได้บรรลุเป้าหมายมากขึ้น มีสมาชิกศิลปาชีพจ�านวนมากเขียนจดหมายมาจาก

จงัหวดัต่างๆ รายงานว่า ขณะนีพ้วกเขามรีายได้พอเลีย้งครอบครวัแล้วบางคนว่าสามารถส่งบตุรหลาน

ให้เรยีนต่อ บางคนมเีงนิพอซ่อมแซมต่อเตมิบ้านได้ บ้างก็ซือ้ววัควายสตัว์เลีย้งเพิม่ ทัง้นีก็้เพราะมลูนธิิ

ได้รับการสนับสนุนทั้งจากประชาชนและจากรัฐบาลตลอดมา จึงสามารถบรรลุเป้าหมายท่ีส�าคัญของ

มูลนิธิศิลปาชีพได้

ปัจจุบันนี้ ผู้คนให้ความสนใจของมูลนิธิ และสนับสนุนให้ผลิตภัณฑ์ศิลปาชีพมากขึ้น มีผู้มา 

เข้าชมการปฏบิตังิานของนกัเรยีนศลิปาชพีบ่อยคร้ัง ทัง้ชาวไทยและชาวต่างประเทศ ตัง้แต่ระดบัประมขุ

ของประเทศ ไปจนถึงเด็กนักเรียนจากโรงเรียนต่างๆ รัฐบาลคงเล็งเห็นว่าวัตถุประสงค์ของมูลนิธิ 

สามารถช่วยให้ราษฎรท�ามาหาเลีย้งตนเองได้ จงึได้สนบัสนนุงบประมาณให้แก่ศลิปาชพี เมือ่ประกอบ

กันเข้า ดังนี้จึงช่วยให้มูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพสามารถด�าเนินกิจการเพื่อช่วยประชาชนที่ยากจนไปได้

ด้วยดี ซึ่งข้าพเจ้าขอขอบพระคุณทุกๆ ท่านไว้ในที่นี้ด้วย...” [๑๘]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๑

ศิลปาชีพ
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ที่มาของศิลปาชีพ

“...จุดเริ่มต้นของศิลปาชีพนั้นมาจากพระราโชบายของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ด้วยม ี

พระราชประสงค์จะสนับสนุนให้ราษฎรในหมู่บ้านที่ห่างไกลจากการคมนาคม มีการพัฒนาตนเอง 

และพึ่งตนได้ในหมู่บ้าน เรียกกันว่า หมู่บ้านเบ็ดเสร็จ ทรงช่วยเหลือทางด้านแหล่งน�้า ด้านการเกษตร 

ให้ชาวบ้านสามารถปลูกข้าว ปลูกผกั เล้ียงสัตว์ มีธนาคารข้าวในหมูบ้่าน ข้าพเจ้ากไ็ปช่วยด้านครอบครวั  

ให้ชาวบ้านทอผ้า  เยบ็ผ้า เป็นช่างไม้ ช่างแกะสลกั ผลติเครือ่งป้ันดนิเผาและท�างานฝีมอืต่างๆ กองทพับก 

เป็นแรงส�าคัญมาตั้งแต่ต้นในการก่อสร้างมูลนิธิศิลปาชีพด้วยการช่วยเหลือดูแลหมู่บ้านยากจนใน 

โครงการศิลปาชีพ แนะน�าและแก้ไขปัญหา ให้ชาวบ้านติดตามผลงาน ตลอดจนประสานงานทุกชนิด 

อย่างดยีิง่ทางภาคใต้กม็หีน่วยนาวกิโยธนิของกองทพัเรอืช่วยดแูลให้ราษฎรยากจนได้มโีอกาสเข้าร่วม 

โครงการศิลปาชพีและราษฎรทัว่ประเทศ ถ้าใครเจบ็ไข้หนกั ต�ารวจตระเวนชายแดน กช่็วยน�าตวัเข้ารบั 

การรักษาที่กรุงเทพฯ ทุกๆ ฝ่ายกันเช่นนี้มูลนิธิศิลปาชีพจึงด�ารงอยู่ได้...” [๑๙]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๓

ความฝันเป็นความจริง

“...และจะได้เห็นว่าในโอกาสที่ข้าพเจ้าจะมีอายุครบ ๖๐ ปีนี้ ท่านทั้งหลายทุกๆ คนนี่เอง 

ได้ช่วยกันท�าให้ความฝันของข้าพเจ้ากลายเป็นความจริงขึ้นมาได้ นั่นคือการน�าเอาความสามารถของ 

คนไทยทีย่ากจนทัว่ประเทศมาแสดงให้เหน็ประจกัษ์ตาว่าคนไทยเรานัน้ ซึง่แม้จะเรยีนเพยีงชัน้ประถมสี่  

ก็ยังมีความสามารถ มีฝีมือวิจิตรบรรจงถึงเพียงนี้ หากได้มีโอกาสเรียนจบถึงชั้นมัธยมปลาย จะมี

ความสามารถสร้างสรรค์เพิม่ขึน้สกัเพยีงไหน มลูนิธส่ิงเสรมิศลิปาชพี ไม่เร่งผลติผลงานเพยีงเพือ่ให้ได้ 

ปริมาณมากๆ แต่มุ่งจะรักษาและเชิดชูศิลปะของไทยเราให้สุดฝีมือเพื่อให้ได้ผลงานที่ยอดเย่ียม  

เป็นการฝากฝีมือคนไทยไว้ในแผ่นดิน ให้เป็นประวัติศาสตร์ของชาติต่อไป...” [๒๐]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๓



331

ปัญหาความยากจนเป็นปัญหาท่ีคอยฉุดรั้งประเทศไทยไม่ให้พัฒนาได้อย่างเต็มที่ ในทุก

ภาคส่วนจึงพยายามแก้ไขปัญหานี้แต่ก็มิประสบผลส�าเร็จนัก สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ 

ทรงมีสายพระเนตรยาวไกล ทรงพระราชวินิจฉัยว่าการแก้ไขปัญหาที่ตรงจุด ต้องช่วยให้คนเหล่านั้น

สามารถเลีย้งตวัเองได้ก่อน ตัง้แต่สามารถมกีนิมใีช้ได้ในครวัเรอืน แล้วจงึค่อยๆ พฒันาความสามารถ

ให้ประชาชนเรียนรู้อาชีพเสริม

ช่วยเหลือคนยากจน

“...อันนี้ข้าพเจ้าภูมิใจที่สุดเพราะว่ามูลนิธิศิลปาชีพที่ตั้งขึ้นมาก็เพื่อช่วยเหลือคนยากจน 

โดยเฉพาะครอบครัวชาวนาเพราะพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรับสั่งเสมอว่าเมืองไทยนี่ประเสริฐนัก 

และเราไม่รู้สกึกันในการที่ประเทศไทยสามารถผลติข้าว ผลติอาหารเลีย้งตัวได้ ท�าใหเ้กิดภาวะที่มัน่คง 

ภายในประเทศขึน้มาก แต่เราเคยเสยีเราไม่ทันรูส้กึ ทนีีช้าวนาทีย่ากจน ข้าพเจ้าดใีจทีท่ราบ มอบหมายให้ 

ข้าพเจ้าดูแลครอบครัวของชาวนา จึงได้เกิดมูลนิธิศิลปาชีพขึ้น เพราะอันที่จริงชาวบ้านของไทย 

ชาวนา เป็นผูท้ีม่คีวามสามารถทัง้นัน้เราไม่ได้มปีระชาชนทีว่่ายากจนเฉยๆ ทัว่ไป เรามผีูม้คีวามสามารถ 

ถ้าหากได้โอกาสแสดงความสามารถ แสดงความรู้ของเขา เขาก็จะไปได้ไกล และก็ช่วยกันเชิดชูให ้

ประเทศนี่ไปได้...” [๒๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๔

การช่วยเหลือระยะยาว

“...ทกุครัง้ทีเ่มอืงไทยเกดิน�า้ท่วมหรอืเกดิภยัพบิตัอิย่างไรก็ตาม ข้าพเจ้าได้ตามเสดจ็พระบาท

สมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ทรงน�าของพระราชทานไปช่วยเหลือราษฎรมักจะเป็นเครื่องอุปโภคบริโภค  

แล้วกร็บัสัง่กบัข้าพเจ้าว่า การช่วยเหลอืแบบนีเ้ป็นการช่วยเหลอืเฉพาะหน้า ช่วยเขาไม่ได้จรงิๆ ไม่เพยีงพอ  

ทรงคดิว่าท�าอย่างไรจงึจะช่วยเหลอืชาวบ้านเป็นระยะยาว คอืท�าให้เขามหีวงัทีจ่ะอยู่ดกิีนดขีึน้ ลกูหลาน

ได้เข้าโรงเรียนได้เรียนหนังสือ ซึ่งในเรื่องนี้รัฐบาลได้พยายามส่งเสริมอยู่แล้วเขาเพิ่มจ�านวนโรงเรียน

ศิลปาชีพ
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ขึ้นอย่างสม�่าเสมอ แต่ชาวนาชาวไร่บอกว่าเขาส่งให้ลูกไปเรียนหนังสือ ไปเข้าโรงเรียนไม่ได้ เพราะต้อง

อาศัยลูกเป็นก�าลังช่วยกันท�ามาหากิน ดังนั้น จะพบเด็กที่อยู่ในวัยเรียนแล้วไม่ได้เรียนหนังสืออีกมาก  

ส่วนมากก็ได้จบ ป.๔ ซึ่งก็น่าเป็นห่วง ด้วยเหตุนั้นข้าพเจ้าจึงเริ่มคิดหาอาชีพเสริมให้แก่ครอบครัว 

ชาวนาชาวไร่ และพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวก็ทรงหาแหล่งน�้า ให้การท�าไร่ท�านาของเขาเป็นผลต่อ 

ประเทศชาติบ้านเมือง ทรงพระด�าเนินไปดูตามไร่ของเขาต่างๆ ทรงคิดว่านี่เป็นการให้ก�าลังใจและ 

ที่ทรงให้ข้าพเจ้าดูแลพวกครอบครัว ก็เลยเป็นที่เกิดของมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ...” [๒๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๔

ศิลป์แผ่นดิน

“...ข้าพเจ้าจึงขอบใจผู้ท่ีสนับสนุนมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพมาตลอด เพราะท่านทั้งหลาย 

ได้เข้ามาช่วยเหลือคนจน บัดนี้มูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพ มีสมาชิกทั่วประเทศประมาณ ๒ หมื่นคน 

ทุกครอบครวัมรีายได้เพิม่ข้ึน  มีสขุภาพแข็งแรงและได้โอกาสทีจ่ะแสดงฝีมอืต่อสูช้วีติสมาชกิศลิปาชพีนัน้ 

ส่วนมากจะจบแค่ชัน้ประถม แต่ผลปรากฏว่าแม้แต่เพยีงแค่ประถมเขากส็ามารถรกัษามรดกของชาตไิทย 

รกัษาศลิปะทีง่ดงามเก่าแก่ ตัง้แต่สมยัอยธุยา และกลายเป็นศลิปินชัน้น�าของโลก เมือ่ข้าพเจ้าน�างานฝีมอื 

ศิลปาชีพไปแสดงที่นิวยอร์ก หรือวอชิงตัน ไม่มีใครเชื่อเลยว่างานศิลปะเหล่านี้เป็นฝีมือของคนที่

จบแค่ชั้นประถม งานฝีมือของเขาเหล่านี้ บัดนี้จัดแสดงในนิทรรศการ ‘ศิลป์แผ่นดิน’ ที่พระที่นั่ง 

อนันตสมาคม ถ้าท่านได้ชมแล้วท่านจะภูมิใจเหมือนข้าพเจ้าว่าคนไทยเรานี้เป็นศิลปินที่ยิ่งใหญ ่

จริงๆ ...” [๒๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๕
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ผลงานศลิปาชพีนี ้สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ มพีระราชด�ารสัชืน่ชมว่า เป็นผลงานทีส่วยงาม

ล�้าค่า เป็นเครื่องแสดงออกซึ่งวัฒนธรรมสูงอันเก่าแก่สืบทอดมาเป็นเวลานาน เปรียบเสมือนภาพ 

บนัทกึอารยธรรมของไทยไว้ ซึง่ทรงชืน่ชมต่อไปว่า ผลงานของศลิปาชพีในปัจจบุนั นอกจากจะสบืทอด 

ความงดงามเฉกเช่นของเดิมแล้ว ช่างฝีมือของพระองค์ยังสามารถรังสรรค์ให้มีความงดงามรุ่งเรือง 

ยิ่งขึ้นอีกด้วย 

วัฒนธรรมที่สืบทอด

“...ในการเยือนประเทศสเปนครั้งนี้ ข้าพเจ้าก็ถือโอกาสเหมือนอย่างไปประเทศอื่นๆ คือ 

น�าผลงานของสมาชิกศิลปาชีพไปจัดแสดงด้วยเหมือนเช่นทุกครั้ง สมเด็จพระบรมราชินีสเปน 

และชาวสเปนก็็ได้มาชม แล้วชื่นชมมาก ถามข้าพเจ้าว่า ทราบได้อย่างไรว่า คนคนนี้จะเป็นช่างเขียน 

ท่ีเก่ง คนนี้จะเป็นช่างทองช่างเงินที่เก่ง ทราบได้อย่างไร เลือกอย่างไร ข้าพเจ้าตอบว่า ไม่ทราบเลย 

แต่จะเลือกคนที่จนที่สุด ครอบครัวที่จนที่สุดที่ช่วยตัวเองไม่ได้แต่ผลออกมาแล้วนี่ ปรากฏว่าทุกคน 

ท่ีเลือก เป็นช่างฝีมือที่ยอดเยี่ยมระดับโลกทั้งนั้น เพราะเท่าที่ไปแสดงทั่วโลก ปรากฏว่าเป็นเช่นนั้น 

มีความละเอียดอ่อนลึกซึ้ง ชาวต่างประเทศหลายคนท่ีส�าคัญๆ บอกกับข้าพเจ้าว่าเพียงเห็นของ 

ท่ีตั้งแสดงของมูลนิธิส่งเสริมศิลปาชีพฯ ก็ทราบว่า คนไทยเป็นคนอย่างไรไม่ต้องมานั่งอธิบาย 

เพราะผลงานบ่งบอกอยู่ในตัวเรามีวัฒนธรรมระดับสูงสืบทอดกันมาแต่โบราณ...” [๒๔] 

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๙

ศิลปาชีพ
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พัฒนาจากเดิม

“...ฝีมอืศลิปาชพีของข้าพเจ้านีก่ส็วยงามกว่าของพระพทุธเจ้าหลวงทีม่อียูใ่นวงัหลวง ละเอยีด

กว่าแยะเลย สวยงามมาก ซึ่งแสดงว่าคนสมัยใหม่นี่ถ้าต้องการจะท�าอะไรก็ท�าได้สวยเท่าหรือสวยกว่า

อีก…” [๒๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๐

ผลงานศิลปาชีพที่ทรงคุณค่า และได้ไปอวดสายตาชาวต่างประเทศเคียงคู่กับผลงานของ 

ศิลปินเอกของโลกนั้นนอกจากจะเป็นสิ่งที่เชิดชูเกียรติยศฝีมือลูกชาวไร่ชาวนาผู้มีความเป็นศิลปินใน 

สายเลือดของเรา ให้ชาวโลกได้ประจักษ์ในความงามของผลงานและฝีมืออันเลอเลิศแล้ว ยังเป็นการ 

ประกาศพระเกียรติคุณของ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ผู้ทรงชุบเกล้าและส่งเสริมศิลปินราษฎร 

เหล่านั้นอีกด้วย
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รายการอ้างอิงบทที่ ๑๑

๑. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. ๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ  

 พระบรมราชินีนาถ ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๓๕.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๔๓. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๓. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๗๑. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๔. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๒๐๐. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๕. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๕๐. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๖. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๕๗. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๗. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๕๘. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๘. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๖๘. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).



339

๙. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ  

 พระบรมราชินีนาถ ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๗๔- 

 ๑๗๕. กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๐. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๙๒-๑๙๓. กรุงเทพฯ:  

 อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๑. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๙๖. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๒ _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๘๗. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๓ _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๒๐๒. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๔. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลมิพระชนมพรรษา. หนา้ ๒๐๗. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๕. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา. หนา้ ๒๓๔. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๖. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๙๗. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๗. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๙๘. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).
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๑๘. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ  

 พระบรมราชินีนาถ ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๗๔- 

 ๑๗๕. กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๑๙. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๒๐๒. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๐. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๒๐๓. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๑. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๒๐๕. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๒. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ท่ีพระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๒๐๘-๒๐๙. กรุงเทพฯ:  

 อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๓. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๒๑๑. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๔. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลมิพระชนมพรรษา. หนา้ ๒๓๙. กรงุเทพฯ: อมรนิทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๒๕. _______. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ทีพ่ระราชทานในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา. หน้า ๒๕๔. กรงุเทพฯ: อมรนิทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).
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มีหลักฐานปรากฏในเอกสารทางประวัติศาสตร์หลากประเภท เช่น ศิลาจารึก พระราช 

พงศาวดาร บนัทกึของชาวต่างชาติ ฯลฯ สะท้อนภาพทางประวตัศิาสตร์อนัเก่าแก่ของไทยว่า ประเทศไทย 

มีความสัมพันธ์ติดต่อกับนานาประเทศตั้งแต่สมัยกรุงสุโขทัย กรุงศรีอยุธยา กรุงธนบุรี เรื่อยมาจนถึง 

กรงุรตันโกสินทร์ ตราบกระท่ังปัจจบุนัมิได้ว่างเว้นจากทางแห่งสมัพนัธไมตร ีสมเดจ็พระบรูพมหากษตัรย์ิ 

ไทยล้วนแต่ทรงมสีายพระเนตรยาวไกล เหน็ความส�าคญัของการผกูมติรกบัประเทศต่างๆ โดยพระบรม

ราชวิเทโศบายอันแยบคายและชาญฉลาด

๑๒
การต่างประเทศ
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พระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั และสมเดจ็พระนางเจ้า ฯ พระบรมราชนินีาถ ตลอดจนสมาชกิ

ในพระบรมราชวงศ์ทุกพระองค์ ได้ทรงด�าเนินรอยบูรพจารีตแห่งสมเด็จพระมหากษัตริย์เจ้าในอดีต 

ในการเจริญทางพระราชไมตรีไปในทิศานุทิศ ได้ทรงพระราชอุตสาหะเสด็จพระราชด�าเนินเยือน และ

ทรงรับพระราชอาคันตุกะจากนานาประเทศอยู่เสมอ ดังตัวอย่างพระราชด�ารัสที่แสดงถึงพระราชด�าริ

อันดีงามทางพระราชวิเทโศบายอันได้เชิญมา ดังนี้

ไมตรีชาวญี่ปุ่น

สายสัมพันธ์ระหว่างประเทศไทยและประเทศญ่ีปุ่นนี้ ได้ผูกพันกันมาตั้งแต่สมัยโบราณ 

พระราชวงศ์ของประเทศทั้งสองได้มีการเจริญสัมพันธไมตรีต่อกัน มีการส่งราชทูตไปสู่พระราชส�านัก 

ของแต่ละประเทศตัง้แต่ยคุสมยักรงุศรอียธุยา ตลอดจนประชาชนของประเทศท้ังสอง ก็ได้มีการตดิต่อกัน 

ทั้งทางด้านการค้าขาย การศึกษา การทหาร เป็นต้น

“...และนี่ที่บริษัทญี่ปุ่น ชื่อบริษัทซูมิโตโม ได้ถวายร่วมพระราชด�าริของพระบาทสมเด็จ

พระเจ้าอยู่หัว ในการที่สนับสนุนการเกษตรกรรม กสิกรรม และการท�าให้ประชาชนในท้องถ่ินอยู่ดี

กินดี โดยที่ไม่ทิ้งถิ่น ไม่มาออในเมืองหลวงหรือเมืองใหญ่ๆ ให้รักษาพื้นที่ ถวายคลองส่งน�้าส�าเร็จรูป

เป็น Stainless Steel นี่เป็นครั้งแรกที่ได้ใช้ซึ่งเป็นมูลค่าประมาณห้าล้านบาท ข้าพเจ้าก็เลยรู้สึกซาบซึ้ง

ในไมตรีจิตของชาวญี่ปุ่น เพราะว่าเขาช่วยเรามาหลายอย่างเต็มที่ เพราะว่าเป็นผิวเหลืองด้วยกัน  

ที่เข้าช่วยสถาบันการประมงก็ ๒๐๐ กว่าล้าน เพื่อคนไทย...” [๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๒๖

การต่างประเทศ
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สายสัมพันธ์ไทยญี่ปุ่น

“...ข้าพเจ้าไปญี่ปุ่นครั้งนี้พบว่า นอกจากพระราชวงศ์แล้ว ประชาชนญี่ปุ่นก็มีความสัมพันธ์ 

มีจิตใจที่ดีต่อคนไทยต่อเมืองไทย อย่างพระเจ้าจักรพรรดิของญ่ีปุ่นนี่ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว

รับส่ังว่า ท่านเก่งเหลือเกินทางด้านปลา ท่านสามารถจะแนะน�าพวกเราได้ว่าปลาชนิดไหนที่ควรจะ

สนับสนุนให้ชาวบ้านเลี้ยงได้ง่าย โดยที่ไม่แพงแล้วก็ได้โปรตีนมากขึ้น ก็คือปลานิลอย่างที่เคยเล่ามา

หลายหน และไปครั้งนี้ข้าพเจ้าก็ทราบว่าพระราชโอรสเจ้าชายอากิชิโน พระราชโอรสองค์เล็กนี่ก็เป็น 

ผูเ้ชีย่วชาญทางด้านปลาเหมอืนกนั กร็บัสัง่ว่าอยากจะขอมาเมอืงไทย อยากจะไปดทูางประจวบครีขีนัธ์ 

ตามแหล่งน�้าว่ามีปลาอะไรอีกบ้าง ท่านก็ท�าบันทึกไว้หมด ปลาอะไรที่จะหมดไป ที่ควรรีบสนับสนุน 

ท่านเก่งมาก และก็รักเมืองไทยมาก เหมือนอย่างเราตื่นเต้นจะไปตากอากาศท่ีสวิสหรืออะไรแบบนั้น 

(ทรงพระสรวล) ท่านรู้สึกว่า แหมการมาเมืองไทยนี่ได้พักผ่อน แล้วก็สดชื่นอะไรอย่างนี้ พระชายา 

ก็มีความคิดเหมือนกัน ปลานิลที่สมเด็จพระจักรพรรดิญี่ปุ่นท่านแนะให้พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว 

ให้คนไทยเลีย้งแทนปลาหมอเทศ รบัสัง่ว่าปลาหมอเทศนีแ่ย่มาก ไม่อร่อยเลย แล้วมหิน�าซ�า้มนักนิปลา

ที่ดีๆ พันธุ์ปลาต่างๆ มันกินหมด เพราะฉะนั้นไม่ควรจะสนับสนุนเลี้ยงดู ควรจะเลี้ยงปลานิลซึ่งเป็น

ปลาที่อร่อย และก็ไม่ท�าลายปลาต่างๆ ด้วยกัน...” [๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๖
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แบบอย่างที่ควรเจริญรอยตาม

“...ข้าพเจ้าไปญีปุ่่น กไ็ปเหน็ว่าคนญีปุ่่นเขาสอนกันมาตัง้แต่โรงเรยีนให้รกัธรรมชาตริกัต้นไม้  

เข้าใจว่าเขาคงทราบว่าต้นไม้นี่ก็หมายถึงแหล่งน�้า และความชุ่มชื้นในอากาศท�าให้อากาศไม่แห้ง 

มากเกินไป ข้าพเจ้าก็ปรึกษากับพวกเรา คณะที่ไปด้วยกันว่า ท�าอย่างไรหนอ ท่าจะต้องขอร้องทุกท่าน 

ในนี้ว่า ถ้าใครช่วยได้ จะท�าอย่างไร ให้คนไทยเราตั้งแต่เล็กๆ เลย รู้จักรักต้นไม้ รักสัตว์ รักต้นไม้

เหมือนอย่างที่ญี่ปุ่นหรือชาวต่างประเทศเขาสั่งสอนกันมาตั้งแต่วัยเรียน ซึ่งได้ประโยชน์มากเชียว  

เพราะเด็กก็จะเข้าใจ...” [๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๖

สายใยสองราชวงศ์

“...ที่ไปที่ญี่ปุ่นนี่ก็ดีมาก ได้รับความช่วยเหลืออะไรทุกอย่างจากรัฐบาลญี่ปุ่น จากเจ้านาย

ญี่ปุ่น ซึ่งเจ้านายญี่ปุ่นก็รักอยู่กะเราอยู่แล้ว รักกันมาก รักกันเหมือนพี่เหมือนน้องเวลาไปเฝ้าฯ ท่าน

ไม่ได้เลี้ยงใหญ่โต เลี้ยงเฉพาะ เราอยู่กันแค่ ๔ คน ๕ คนที่เท่านั้นเลี้ยงกันเฉพาะเป็นเหมือนญาติจริงๆ 

แล้วก็จะทรงถามข่าวคราว แล้วก็เสด็จฯ มาเยี่ยมที่โฮเต็ล ว่าเป็นยังไงบ้าง น่ารักมาก...” [๔]

 

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๐

การต่างประเทศ
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ประเทศสหรัฐอเมริกาเป็นประเทศที่มีความสัมพันธ์แน่นแฟ้นกับประเทศไทยมายาวนาน 

โดยเฉพาะการแลกเปลีย่นความช่วยเหลอืและความรูวิ้ทยาการต่างๆ เช่น ด้านการทหาร ด้านวิทยาศาสตร์

เทคโนโลยี เป็นต้น สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงมีส่วนส�าคัญในการผดุงทางไมตรีระหว่างไทย 

และอเมริกาไว้ได้อย่างมั่นคง

มหามิตรอเมริกา

“...พอไปถงึท่ีอเมรกิานีก่ไ็ด้รบัความช่วยเหลอืทกุอย่าง จนรูส้กึว่าอเมรกิานีม่มีติรจติมติรใจ

กับเมืองไทยมากจริงๆ เพราะข้าพเจ้าไปก็ไปอย่างส่วนตัวแท้ๆ ไม่ได้เป็นทางการเลย เช่น ไปรับรางวัล

เป็นส่วนตวั รบัปรญิญาส่วนตวั แต่ทางรฐับาลอเมรกินันีก่จ็ะเอือ้อาทรตลอด ถวายอารกัขาดแูลให้ความ

อบอุ่นตลอด ไม่ว่าจะไปที่ไหน...” [๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๓๘
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ประเทศเยอรมันเป็นอีกประเทศที่มีความสัมพันธ์อันดีกับประเทศไทย ประชาชนทั้งสอง 

ประเทศ ต่างรกัใคร่ซึง่กนัและกนัเสมอ การเสดจ็เยอืนเยอรมนัครัง้แรกของราชวงศ์ไทย คอื การเสดจ็เยือน 

เยอรมนัของพระบาทสมเดจ็พระจลุจอมเกล้าเจ้าอยูห่วัในปี พ.ศ. ๒๔๔๐ และ พ.ศ. ๒๔๕๐ในส่วนของ  

สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ทรงพระราชนิพนธ์เกี่ยวกับเหตุการณ์ครั้งเสด็จพระราชด�าเนินยังประเทศ 

เยอรมันไว้ดังนี้

ตรึงตาตรึงใจ
 

“...ประชาชนชาวเยอรมนัคงจะไม่มวีนัทราบว่าเราทัง้สองจะไม่ลมืการต้อนรบัทีอ่บอุน่ แสดง

น�า้ใจอนัน่ารกั ซึง่เขาทัง้หลายแสดงต่อเราทกุหนทกุแห่ง ตลอดเวลาทีเ่ราเดนิทางท่องเทีย่วไปตามเมอืง

ต่างๆ ในประเทศของเขาถึง ๙ วันเป็นอันขาด...ข้าพเจ้านึกไม่ถึงจริงๆ ท่ีชาวเยอรมันจะสนใจต่อเรา

ขนาดไม่นกึถึงความสบายส่วนตวั ยอมอดหลบัอดนอนทรมานร่างกายยนืรอเราอยูเ่ป็นชัว่โมงๆ เพือ่จะ

ได้เหน็เราเพยีงครูเ่ดยีว เป็นเหตกุารณ์ทีน่่าจบัใจทีส่ดุซึง่พระเจ้าอยู่หวัและข้าพเจ้าจะลมืเสยีมไิด้ นกึถึง

ครั้งใดจะต้องปลาบปลื้มและอบอุ่นอยู่ในใจเสมอมา...” [๖]

พระราชนพินธ์ ความทรงจ�าในการตามเสดจ็ต่างประเทศทางราชการ

แบบอย่างแนวพระราชด�าริอันเกี่ยวกับการต่างประเทศที่ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ 

ได้ทรงแถลงผ่านพระราชด�ารสัและพระราโชวาทท่ีน�ามาแสดงแม้จะไม่มากองค์นี ้แต่ก็แสดงให้ประจกัษ์

ได้ถงึพระราชด�ารอัินกอปรด้วยพระราชอัจฉรยิภาพทีท่รงพระปรชีาอย่างย่ิงในการเจรญิพระราชไมตรี

อย่างเด่นชัด

การต่างประเทศ
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รายการอ้างอิงบทที่ ๑๒

๑. ส�านักเลขาธิการคณะรัฐมนตรี. (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ  

 พระบรมราชินีนาถ ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๑๔๔.  

 กรุงเทพฯ: อมรินทร์พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน). 

๒. _______ . (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๒๒๐. กรุงเทพฯ: อมรินทร ์

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๓. _______ . (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๒๒๑. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๔. _______ . (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา. หน้า ๒๕๓. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๕. _______ . (๒๕๔๘). ประมวลพระราชด�ารัส สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ  

 ที่พระราชทานในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา. หน้า ๒๓๖. กรุงเทพฯ: อมรินทร์ 

 พริ้นติ้งแอนด์พับลิชชิ่ง จ�ากัด (มหาชน).

๖. วนิดา บ�ารุงไทย. (ม.ป.ป.). บทความเฉลิมพระเกียรติพระราชนิพนธ์ “ความทรงจ�าใน 

 การตามเสด็จต่างประเทศทางราชการ” พระราชานุสรณ์อันล�้าเลอค่าแห่ง 

 ประวัติศาสตร์สยาม [ออนไลน์]. เข้าถึงข้อมูลวันท่ี ๑๗ ตุลาคม ๒๕๕๖. จาก  
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“รากฐานของบ้านคืออิฐ รากฐานของชีวิตคือการศึกษา” ค�ากล่าวข้างต้นแสดงให้เห็นถึง 

ความส�าคัญของการศึกษาที่เปรียบเสมือนรากฐานของการต่อยอดความเจริญในอนาคต การศึกษา

นั้นใช่ว่าจะจ�ากัดเฉพาะวิชาความรู้ ทฤษฎีต่างๆ ในห้องเรียนเท่านั้น แต่การศึกษาที่แท้จริงแล้วคือ  

การศึกษาเรียนรู้ทั้งศาสตร์และศิลป์ ทั้งในต�าราและจากประสบการณ์จริง ทั้งศึกษาจากคุรุผู้ถ่ายทอด

ความรู้หรือจากการศึกษาเรียนรู้ด้วยตนเอง สิ่งส�าคัญที่เราควรตระหนักคือ การศึกษานั้นแม้จะศึกษา

ระดับสูงเพียงใด มากมายเพียงใด ก็จะไม่เป็นประโยชน์เลยถ้าไม่ได้น�าความรู้นั้นไปช่วยเหลือเพื่อน 

ร่วมชาติ ช่วยเหลือพัฒนาประเทศ

หลักสูตรการศึกษาไทยในปัจจุบันนี้ มีแต่วิชาการสมัยใหม่ เช่น วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 

ซึง่วิชาเหล่านีเ้ล่าเรยีนไปต่างกม็ปีระโยชน์ทางวชิาการในภายภาคหน้าทัง้สิน้ ซึง่สงัคมในปัจจบุนัอาจจะ 

น�าไปเป็นเครื่องวัดระดับคุณภาพคนเลยทีเดียว แต่อย่างไรก็ตามสิ่งเหล่านี้ไม่ได้เป็นเครื่องยืนยันว่า 

คนเป็นคนโดยสมบูรณ์ 

๑๓
การศึกษา
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การที่คนจะเป็นคนได้โดยสมบูรณ์จ�าต้องมีความรู้ทั้งศาสตร์และศิลป์อยู่ในตน มีรากฐาน

ความคิดที่ถูกปลูกฝังมาอย่างดีตั้งแต่เยาว์วัย มีจิตส�านึกอันงดงามพร้อมทั้งศีลธรรมอันสูงส่ง รู้จัก 

ท�าประโยชน์เพ่ือตนเองและประเทศชาตบ้ิานเมอืง เช่นนัน้แลจงึควรเรยีกได้ว่าผูน้ัน้เป็นคนโดยสมบรูณ์ 

สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงตระหนักถึงปัญหาท่ีเกิดขึ้นในหลักสูตรการศึกษาไทย 

สมัยนี้เป็นอย่างดี จึงได้พระราชทานพระราชด�ารัสไว้ว่า

หลักสูตรที่ควรมี
“...และอีกเรื่องหนึ่งที่ข้าพเจ้าได้ไปกราบเสมอคือพระอริยเจ้าที่ท่านปฏิบัติอยู่ในป่าในอะไร

อย่างนี้ และท่านออกมา ข้าพเจ้าได้มีโอกาสกราบและได้มีโอกาสท�าบุญกับท่าน ท่านก็บอกว่าพูดกับ

ข้าพเจ้าเพราะว่าเป็นผูใ้หญ่อยูใ่นกรงุเทพฯ นี ่ท่านพดูเสมอว่ามวีชิาแต่ไม่มศีลีธรรมอยูใ่นตวันัน้อนัตราย

มากส�าหรับบ้านเมือง และไม่ยั่งยืน ท่านคงจะเห็นว่า เดี๋ยวนี้ในหลักสูตรของเราก็ไม่มีหน้าที่พลเมืองดี 

ศลีธรรม ทัง้ประวตัศิาสตร์อะไรกไ็ม่ม ีมแีต่วชิาการสมยัใหม่ ซึง่ท่านเองนีเ่หน็ว่ามวีชิาแต่ไม่มศีลีธรรม 

เราไม่ได้เพาะศลีธรรมในตวัเดก็ๆ ของเราเลย กจ็ะเป็นปัญหาใหญ่ ซึง่สดุท้ายก็จะเป็นผลร้ายแก่ประเทศ

ชาตเิหมอืนกนั เพราะเวลานีพ่้อแม่กอ็อกไปหากนิ ไม่มเีวลาทีจ่ะอยูใ่กล้ชดิลกูเหมอืนคนสมยัรุน่ข้าพเจ้า

ทีพ่่อแม่อยูใ่กล้ชดิกจ็ะสัง่สอนทางด้านศลีธรรมไปในตวัหมด นีเ่ดก็ของเรากอ็าศยัทีโ่รงเรยีน แต่เดีย๋วนี้

ไม่มีในหลักสูตร หน้าที่พลเมือง ศีลธรรม ไม่มี ถือว่าเป็นของล้าสมัย เชย ซึ่งไม่เป็นความจริงเลย และ

ประวัติศาสตร์นี่ ข้าพเจ้าเองก็อยู่โรงเรียนประจ�าที่สวิส ก็ต้องเรียนประวัติศาสตร์ของสวิส ก็เลยคิดว่า

ประวัติศาสตร์ของแต่ละชาติทุกชาติเขาก็ทะนุถนอม และเขาก็เรียนของเขากัน แม้แต่คนต่างประเทศไป

เรียนในประเทศเขาก็ต้องเรียนประวัติศาสตร์ของสวิสด้วย อันนี้ก็แปลกที่ของเราก็ไม่มีประวัติศาสตร์

ชาติไทย เหมือนอย่างว่าแผ่นดินนี้ได้มาง่ายๆ ไม่ต้องคิดถึงพระเดชพระคุณของปู่ย่าตายายที่บุกบั่น

ฝ่าฟันมาแม้แต่ชีวิตก็สละให้ เพื่อที่จะเป็นหลักประกันของคนไทย...” [๑]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๓

การศึกษา
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สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ทรงตระหนักและเห็นถึงความส�าคัญของบรรดา 

ผู้สูงอายุซึ่งมีความรู้ในสาขาอาชีพต่างๆ ที่แม้จะเกษียณอายุราชการแล้วแต่กลับเต็มเปี่ยมด้วยความรู้

ประสบการณ์ในสาขาวิชาชีพต่างๆ ซึ่งสามารถถ่ายทอดหรือให้ค�าแนะน�าแก่บุคลากรรุ่นใหม่ได้ จึงเป็น

ที่มาของโครงการธนาคารสมอง ในพระราชด�าริ

ธนาคารสมอง

“...ข้าพเจ้ากราบบงัคมทูลปรกึษาพระเจ้าอยู่หวัว่า เมอืงไทยเรานีม่สีิง่ทีด่มีากอย่างข้าราชการ

ต่างๆ ที่ปลดเกษียณอายุไปแล้วตอนอายุ ๖๐ ทุกคนก็จะเศร้าใจเพลียใจว่าโดนปลดเกษียณไปแล้ว 

ข้าพเจ้าก็กราบบังคมทูลคิดกับพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวและกับเพื่อนๆ ว่า คนที่เกษียณอายุไป

นี่แล้วมีความเป็นนักวิชาการที่เก่งมากมายก่ายกอง น่าที่พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวกับข้าพเจ้า 

จะพยายามรวบรวมมันสมองท่ีเก่งและท่ีได้รบัการทดลอง คอืหมายความว่าเก่งฉลาด เรยีนรู ้เก่งฉลาด

แล้วก็ได้ฝึกทดลองมาด้วยแล้วให้มารวมกันช่วยกันจ้องพิจารณาปัญหาต่างๆ ของประเทศโดยเป็น

เอกชนเป็นคล้ายๆ เอกชนธรรมดานี่มารวมกัน แล้วคิดว่าเราจะท�าอะไรที่จะแก้ไขดูแลช่วยบ้านเมือง

ของเราอีก แทนที่จะคิดว่าปลดเกษียณอายุแล้วไม่มีประโยชน์ ความจริงทุกคนที่ปลดเกษียณอายุไป

แล้วเป็นคนที่มีคุณค่าสูงมาก 

ก็เลยคิดกันว่า เอ ท�าธนาคารมันสมองดีกว่า ชักชวนผู้ที่ปลดเกษียณอายุไปแล้วมารวมกัน

พบปะกันและพจิารณาพุง่ไปตามสิง่ต่างๆ อย่างปัญหาเรือ่งน�า้จดืของประเทศไทย ป่าไม้ทีถู่กท�าลาย…

...นักวิชาการของเราเก่งมากไม่ว่ากรมวิชาการเกษตร ทางปศุสัตว์ทางประมงอะไร  

เป็นนักวิชาการที่ชั้นหนึ่งของโลกทั้งนั้น เราก็ไม่น่าจะปล่อยให้เกษียณไปได้ง่ายๆ เลย น่าจะรู้สึกว่า

เป็นมนัสมองทีดี่และสมยันีห้กสบิกร่็างกายยงัแขง็แรง ถงึแม้เป็นการถกูต้องทีว่่าเราต้องเกษยีณไปเพือ่

ให้คนรุ่นเด็กเข้ามาท�างานบ้าง แต่ถึงแม้เราจะออกไปแล้ว เราก็ยังมีงานท�ามากมายส�าหรับบ้านเมือง

...ใครๆ ก็บอกข้าพเจ้าว่า วันนี้ลองพูดชักชวนเหล่าผู้เชี่ยวชาญทั้งหลายที่ได้เกษียณไปแล้ว 

ให้เตรียมตัวคล้ายๆ ว่ามาช่วยบ้านเมืองเราอีกแรงหนึ่งทางด้านทางทหารทางทุกด้านเลย หกสิบ  

ดูข้าพเจ้าซิ หกสิบแปดแล้วยังวิ่งแล่นไปทั่วประเทศเลย คนหนุ่มๆ บอกหมดแรงวิ่งตามว่ายน�้า  

ข้าพเจ้าก็อยู่ในทะเลท่ีตอนเย็นๆ คล่ืนแรง คล่ืนแรงมากเลย หนุ่มๆ ลงไปบอกไม่ทราบท่านทนได้

อย่างไร เพราะความจริงหกสิบแล้วถึงแม้จะเป็นเวลาที่สมควรที่จะให้ผู้ที่มีอายุน้อยเข้ามาได้ท�าหน้าที ่

ของเขาบ้าง มโีอกาสท�าหน้าที ่เรากย็งัเป็นกองหนนุทีค่อยปกป้องคุม้ครองบ้านเมอืงได้ โดยมภีาคเอกชน 
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รวบรวมกัน ไม่ต้องการเงินเดือนอะไรของรัฐบาล ภาคเอกชนมารวบรวมกันเรียกว่าเบรนแบงก์  

ธนาคารมันสมอง หกสิบนี่เรื่องเล็กเลยเพราะฉะนั้นเมื่อเราหกสิบหรือเรายังมีชีวิตอยู่เราก็ต้องอาสา

แผ่นดิน อาสาคนไทยทั้งชาติที่เราจะต้องจับกลุ่มกัน แล้วก็คอยดูแล คอยพิจารณาปัญหาต่างๆ  

ที่เกิดขึ้น ตอนนี้ก็เลยจะขอชักชวนท่านทั้งหลายในฐานะที่ข้าพเจ้าจะตั้งตัวเป็นหัวหน้าเพราะหกสิบแปด

จะสะสมพวกเกษียณอายุทุกๆ หน้าที่เลยว่าเรามาเป็นคณะกลุ่มที่คอยจ้องดูเพื่อว่าจะท�าประโยชน์ให้

บ้านเมืองได้อย่างไรบ้างคล้ายๆ เป็นผู้ช่วยของคนหนุ่มสาวซึ่งเป็นก�าลังของแผ่นดินเรา ถึงแม้ว่าเราจะ 

หกสบิกว่าแต่เรากย็งัช่วยได้ เราจะคอยเพ่งพจิารณาทกุเรือ่งทีต่่อไปจะเป็นปัญหาทีน่่าห่วงใยของประเทศ 

ท่านนายก ฯ เหน็ด้วยว่าไม่ยุง่ใช่ไหม ไม่ได้ไปขอเงนิเดอืนรฐับาลอะไร หาเงนิของเราเอง นีเ่ป็นความฝัน 

หาเงินเอาเอง พบปะกันอะไรกัน...

...ข้าพเจ้าก็อยากจะฝากข้อมูลเหล่านี้ส�าหรับท่านทั้งหลายที่ล้วนแต่เป็นคนที่มีความรู้ 

ความสามารถสูงและอุตส่าห์มาร่วมชุมนุมกันเพื่อให้ก�าลังใจข้าพเจ้า เผื่อท่านจะได้ช่วยกันคิด ช่วยกัน 

เผือ่ว่าข้าพเจ้าจะไปตดิต่อเกีย่วกบัสะสมพวกเกษยีณอายตุ่างๆ ให้กลายเป็นชนชัน้ทีเ่รยีกว่าคอยปกป้อง

บ้านเมืองอยู่อีกพวกหนึ่ง เป็นปราการที่ใหญ่หลวงเพราะว่าหกสิบแต่ยังไม่ได้หลงใหลอะไร สมองก็ยัง

ใช้ได้ ก็น่าทีจ่ะเป็นการเสยีประโยชน์ เป็นการสิน้เปลอืงของประเทศชาตมิากกว่าทีจ่ะปล่อยให้เขาไปโดยที่

ไม่ได้เหลยีวแล ก็ไม่ต้องการเงนิเดอืนเงนิดาวอะไร แต่ว่าอย่างน้อยให้เกียรต ิรูว่้าเขานีผ่่านงานส�าคญัๆ 

และก็ยังแข็งแรงยังสามารถท่ีจะเป็นท่ีปรึกษา คอยปกป้องบ้านเมืองได้ ในที่สุดนี้ขอขอบคุณท่าน 

ท้ังหลายที่มาร่วมชุมนุมในวันนี้ และหวังว่าท่านทั้งหลายก็คงจะไปบอกพรรคพวกที่เกษียณต่างๆ  

ให้ช่วยกันคดิ มาช่วยกนัวางแผน การน�าโดยหกสบิแปดจะเปิดตวักนัตอนนีแ้ละทีป่ระชมุในวงั ตกึเก่าๆ 

มีถมไปตึกเก่าๆ ร้าง ก็ตั้งเป็นที่ประชุมขึ้น นัดพบประชุมกันนะคะ ขอบคุณมากทุกท่าน...” [๒]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๓

 

การศึกษา
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การศึกษาแต่เพียงอย่างเดียวไม่ได้เป็นเครื่องยืนยันว่าจะช่วยพัฒนาระดับคุณภาพความคิด 

ให้แก่ผู้คนได้เลย การมีจิตส�านึกที่ดี ต้องเริ่มมาจากการเพาะปลูกคุณธรรมจริยธรรมให้งอกงาม 

ในจิตใจเสียก่อน มิเช่นนั้นการศึกษาหรืออ�านาจอันใดก็ไม่สามารถช่วยปลูกจิตส�านึกนั้นขึ้นมาได้

เมื่อครั้งที่ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ เสด็จพระราชด�าเนินไปยังสาธารณรัฐ

ประชาธิปไตยประชาชนลาว ทรงได้รับค�าถามจากบุคคลส�าคัญของลาว เป็นค�าถามที่ยากจะหา 

ค�าตอบได้ และได้ทรงน�ามาบอกกล่าวแก่ประชาชนชาวไทยเพื่อให้น�ากลับไปขบคิดหาค�าตอบกันต่อไป

ค�าถามส�าคัญ

“...ข้าพเจ้าเคยได้ไปตามเสดจ็ทีป่ระเทศลาว แล้วก็ไปพบปะคณะรฐับาล คนส�าคญัของประเทศ

ลาวเขากถ็ามข้าพเจ้า ถามแบบเพือ่นกนัว่า เอ๊ะ เมอืงไทยนีผู่ท้ีส่�าเรจ็การศกึษามาเป็นดอกเตอร์ เดนิกนั 

เยอะแยะไปหมด แต่ข้าพเจ้าไม่เข้าใจว่าดอกเตอร์เยอะแยะท�าไมตัดป่าตัวเองเสียเหี้ยนเตียนไปหมด  

(ทรงพระสรวล) ข้าพเจ้าไม่เข้าใจ นีเ่ป็นบคุคลส�าคญันะถาม บอกเขาไม่รูห้รอืว่าป่านีค่อืแหล่งน�า้ ข้าพเจ้า

ก็ไม่ทราบจะตอบอย่างไร...” [๓]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๔๖
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ตั้งแต่อดีตที่ผ่านมา เด็กไทยได้แสดงศักยภาพเป็นที่ประจักษ์แก่สายตาโลกมาแล้ว

มากมาย เช่น ได้รับเหรียญทอง เหรียญเงิน และเหรียญทองแดงในการแข่งขันต่างๆ ในทางวิชาการ 

อยู่หลายปี จะเห็นได้ว่า เด็กไทยเราเองก็มีความสามารถไม่ด้อยไปกว่าชาติใดในโลก ขอแค่มีโอกาส

ให้ความสามารถนั้นได้แสดงออกมา ได้ฝึกฝนและส่งเสริมอย่างเต็มที่ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรม

ราชินีนาถ ทรงชื่นชมเยาวชนไทยคนเก่งผู้สร้างชื่อเสียงให้กับประเทศไว้ว่า

คนไทยของเรานี่เก่ง

“...อีกเร่ืองท่ีข้าพเจ้าชื่นชมเหลือเกินที่ทราบข่าวดีมาว่า เยาวชนของเราที่เก่งของเราเนี่ย 

อย่าง นางสาวนพวรรณ เลิศชีวกานต์ อายุ ๑๗ จากเชียงใหม่ ได้รับรางวัลชนะเลิศ ในการแข่งขัน 

เทนนสิวมิเบลิดนั ๒๐๐๙ ท่ีประเทศอังกฤษ และกท็ราบว่า เยาวชนจากโรงเรยีนมธัยมหลายแห่ง ได้รบั 

รางวลัเหรยีญทอง เหรยีญเงนิ ในการแข่งขันโอลิมปิกวชิาการ เกีย่วกบัฟิสกิส์ คณติศาสตร์ และชวีวทิยา  

และนอกจากนี ้ยงัมทีมีจากจฬุาลงกรณ์มหาวทิยาลยั ได้รบัรางวลัชนะเลศิ หุน่ยนต์กู้ภยัโลก แล้วก็โรงเรยีน 

สุรนารีวิทยา โรงเรียนสุรศักดิ์มนตรี โรงเรียนมงฟอร์ตวิทยาลัย โรงเรียนเรยีนาเชลี ก็ได้รับรางวัล 

วงโยธวาทิตระดับโลก

มันแสดงให้ข้าพเจ้ามั่นใจ และปลื้มใจมาก และคิดว่า คนไทยทั้งประเทศคงปลื้มใจว่า  

คนไทยของเรานี่เก่ง เก่งจริงๆ ขอให้มีโอกาสในชีวิตเท่านั้น เป็นคนที่เก่ง...” [๔]

 

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๕๒

การศึกษา
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เมือ่สถานการณ์ภาคใต้ทวคีวามรนุแรงขึน้เรือ่ยๆ ผูค้นในพืน้ทีต่่างใช้ชวีติกันอย่างหวาดกลวั 

และไม่มีความสงบสุข แต่อุปสรรคเหล่านี้ก็ไม่ได้ท�าให้จิตใจอันแข็งแกร่งของข้าราชการครูที่ชายแดน

ภาคใต้เกิดความท้อถอยลงได้ กลับเกิดก�าลังใจท�าหน้าที่ของตนต่อไปให้สุดความสามารถ เพื่อเด็กๆ  

ผู้ซึ่งเป็นอนาคตของชาติได้มีการศึกษาที่ดีท่ามกลางสถานการณ์อันเลวร้าย สมเด็จพระนางเจ้า ฯ 

พระบรมราชินีนาถ ทรงห่วงใยในการปฏิบัติหน้าที่ข้าราชการครูที่ชายแดนใต้ จึงได้น�าพระราชทรัพย์

ส่วนพระองค์ไปสร้างศูนย์ครูใต้ที่อ�านวยความสะดวกต่างๆ แก่คนในท้องที่ 

ปลอบขวัญครูใต้

“...ส�าหรับข้าราชการครู ที่อยู่นอกพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ ที่อาสาลงไปสอนหนังสือ ใน

พื้นที่เสี่ยงภัยนั้น ข้าพเจ้าได้น�าเงิน ที่ท่านทั้งหลายมอบให้ข้าพเจ้า และเป็นของขวัญวันเกิด ข้าพเจ้าได้

น�าเงินที่ท่านมอบให้ ไปจัดสร้างศูนย์ครูใต้ขึ้นที่ จังหวัดปัตตานี โดยมีการรักษาความปลอดภัยอย่างดี  

มีห้องสมดุ ห้องประชมุอเนกประสงค์ และห้องสนัทนาการต่างๆ ส�าหรบัครทูีล่งไปสอน ทีจ่งัหวดัต่างๆ  

ภาคใต้ ได้พักผ่อนหย่อนใจ แลกเปลี่ยนความรู้กัน และมีอินเทอร์เน็ตเตรียมไว้ ส�าหรับติดต่อกับ 

เพื่อน ครู และญาติพี่น้องทางบ้าน มีโรงเรียนในนั้นด้วย 

ส�าหรับลูกหลานของครู และในบริเวณเดียวกัน มีฟาร์มตัวอย่างส�าหรับประชาชน เพาะปลูก

และเลี้ยงสัตว์ด้วย ข้าพเจ้าจึงมีความซาบซึ้งในทุกๆ ท่านมาก ที่วันเกิด ท่านได้มอบเงินให้แก่ข้าพเจ้า 

เป็นของขวัญ ข้าพเจ้าอยากจะบอกกับท่านว่า ได้น�าเงินนั้นไปสร้างศูนย์ครูใหญ่แล้ว ซึ่งเป็นท่ีพึ่งของ

ครูไทย ที่ต้องไปสอนที่จังหวัดภาคใต้ เข้าไปอยู่ในศูนย์ครู และปลอดภัยทุกประการ เพราะว่าข้าพเจ้า

ได้จัดให้มีผู้อารักขา ล้อมรอบที่อยู่ปลอดภัย...” [๕]

พระราชด�ารสั พระราชทานแก่คณะบคุคลต่างๆ ท่ีเข้าเฝ้าทูลละอองธลุพีระบาท ถวายพระพรชยัมงคล 

ในโอกาสวนัเฉลมิพระชนมพรรษา ณ ศาลาดสุดิาลยั สวนจติรลดา

วันท่ี ๑๑ สงิหาคม ๒๕๕๔



369

พระราชด�ารสัทีย่กมาเป็นเครือ่งเตอืนใจข้างต้น ย่อมแสดงให้เหน็ว่า การศกึษามคีวามส�าคญั

ส�าหรบัการพฒันาประเทศไม่น้อยไปกว่า การเกษตร การสาธารณสขุ การคมนาคม ซึง่การศกึษาจะได้

ประโยชน์สงูสุดต้องเป็นการศึกษาทั้งในด้านศาสตร์และศลิป์ เมื่อศกึษาส�าเร็จแล้วกค็วรที่จะน�าความรู้

นั้นมาพัฒนาประเทศต่อไป

การศึกษา
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บทสรุป

พระราโชวาทและพระราชด�ารัสของ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ที่ได้

พระราชทานในโอกาสต่างๆ ล้วนสะท้อนแนวพระราชด�าริในเรื่องต่างๆ ตลอดทั้งยังแฝงไว้ด้วย 

แนวพระราชปฏบิตัทิีม่พีระราชประสงค์จะทรงแนะน�า ชีน้�า พระราชทานให้ผูร้บักระแสพระราชด�ารสัหรอื

พระราโชวาทนั้นรับไปปฏิบัติด�าเนินการ โดยท่ีการที่พระราชทานพระราชด�ารัสหรือพระราโชวาทนั้น  

เป็นการที่ได้ทรงปฏิบัติพระองค์ด�ารงพระราชภาระอยู่ในพระราชสถานอันพอเหมาะพอควรดีงาม 

ทั้งในทางบูรพราชประเพณีในพระราชฐานะ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ และในวิถีทางการปกครอง 

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข กล่าวคือ

ในการที่ได้พระราชทานแนวพระราชด�าริผ่านพระราชด�ารัสและพระราโชวาทซึ่งทรงมุ่งหวัง 

ให้เกิดความเจรญิงอกงามขึน้แก่ชาตบ้ิานเมอืง ความผาสกุทัง้ทีเ่ป็นรปูธรรมอนัจบัต้องได้และนามธรรม

อนัเป็นความผาสกุสวสัดทีางจติใจของประชาชนน้ัน เป็นการทีไ่ด้ทรงท�านบุ�ารงุชาต ิพระราชอาณาเขต 

ในฐานะ สมเดจ็พระบรมราชนินีาถ ผูท้รงเป็นพระแม่เจ้าในทางราชบรูพประเพณ ีในขณะเดยีวกันนัน้เอง  

พระราชปฏิบัติเช่นนี้ก็หาได้เป็นการเกินเลยไปจากวิถีทางแห่งการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

อนัมพีระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมุขตามรฐัธรรมนญูแห่งราชอาณาจกัรไทย  ด้วยเหตวุ่าพระราชปฏบิตัิ

ในการพระราชทานแนวพระราชด�ารผ่ิานการพระราชทานพระราชด�ารสัและพระราโชวาทนัน้ เป็นการที่ 

ได้ทรงแนะน�า หรือพระราชทานแนวคิด แก่ประชาชนหรือแม้แต่รัฐบาลซึ่งบริหารประเทศใน 

พระปรมาภิไธยของ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว หาได้เป็นการซึ่ง สมเด็จพระบรมราชินีนาถ 

ทรงกระท�าการใช้พระราชอ�านาจใดๆ ไม่เป็นการบงัคบัผูอ้ืน่ผูใ้ดอนัจะเป็นการละเมดิแนววธิขีองระบอบ 

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

แม้พระราชด�ารสัและพระราโชวาทท่ีพระราชทานแก่ฝ่ายรฐับาลนัน้เล่าก็เป็นการพระราชทาน

ค�าแนะน�าทีค่วรจะนบัเนือ่งได้ว่าเป็นการพระราชทานค�าแนะน�าแก่ผูบ้รหิารประเทศคอืรฐับาลในระบอบ

ประชาธปิไตยอนัมีพระมหากษตัรย์ิทรงเป็นประมุข ซึง่การพระราชทานค�าแนะน�าเช่นว่านี ้กเ็ป็นบทบาท

ของสถาบนัพระมหากษตัรย์ิซึง่เป็นทีย่อมรบัทัง้ในทางวชิาการ ในต่างประเทศ และโดยเฉพาะบรบิทของ

ประเทศไทยแล้วดจูะเป็นสิง่ทีย่อมรบัอย่างกว้างขวางท้ังในทางทฤษฎแีละทางปฏบิตั ิพระราชอจัฉรยิภาพ 
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ในพระราชปฏิบัติประการนี้ ควรจะได้สรรเสริญพระเกียรติคุณอันกอปรด้วยพระราชธรรมจรรยา

ส�าหรับระบอบประชาธิปไตยไว้ให้ประจักษ์

แนวพระราชด�ารัสและพระราโชวาทท่ีได้พระราชทานอันแสดงแนวพระราชด�าริของ สมเด็จ

พระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ นั้นเป็นพระราชด�ารัสและพระราโชวาทที่มีการพระราชทาน 

อย่างต่อเนื่องยาวนานนับตั้งแต่เสด็จขึ้นสถิตในพระราชสถานะ สมเด็จพระบรมราชินี เมื่อพุทธศักราช 

๒๔๙๓ นับเนื่องเป็นระยะเวลาเกินกว่า ๖๐ ปีแล้ว พระราชด�ารัสและพระราโชวาทเหล่านั้น 

เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงแนวพระราชด�าริที่มีแนวทางเปลี่ยนแปลงรายละเอียด ลักษณะวิธีการตาม

สภาพสังคม เศรษฐกิจ การเมือง ปัญหาแวดล้อม ตลอดจนอุปนิสัยความนึกคิดความเชื่อในสังคม 

ของประเทศไทย ส่วนหัวข้ออันเป็นใหญ่เป็นประธานส�าหรับความมุ่งหมายแห่งพระราชด�าริ ก็คือ

ความมุ่งหมายที่จะทรงอ�านวยความสุขสวัสดีแก่ประชาราษฎรและสังคมไทยนั้น หาได้เปลี่ยนแปรไป 

ตลอดระยะเวลาอันยาวนาน จึงกล่าวได้ว่าพระราชด�ารัสและพระราโชวาทที่แสดงถึงแนวพระราชด�าริ

ของ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ เป็นประจักษ์พยานที่แสดงได้สองสิ่งส�าคัญ ได้แก่

ประการแรก แสดงได้ถงึเหตกุารณ์ สภาพสงัคม เศรษฐกิจ การเมือง ปัญหาแวดล้อม ตลอดจน 

อุปนิสัยความนึกคิดความเชื่อในสังคมไทย ที่ประสบมาตลอดระยะเวลาแห่งพระราชสมัยอันยาวนาน 

กับอีกประการหน่ึงท่ีเคียงคู่กัน ก็คือพระราชวิริยภาพอันไพศาลของ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ 

ที่ได้ทรงพยายามปฏิบัติพระราชภาระในฐานะสมเด็จพระอัครมเหสี โดยพระราชทานแนวพระราชด�าริ

มากมาย เพื่อให้เกิดความผาสุกแก่ประเทศชาติและราษฎรไทยตามความเหมาะสมแห่งเหตุการณ์และ

ยุคสมัยตลอดมา 

ประการท่ีสอง เป็นการพระราชทานแนวพระราชด�าริที่เป็นการสนับสนุนการปฏิบัติ 

พระราชกรณียกิจของ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว ผู้ทรงด�ารงพระราชสถานะประมุขแห่งชาติไทย 

หรืออาจจะกล่าวอีกนัยว่าเป็นการปฏิบัติพระราชกรณียกิจท่ีสนับสนุนภารกิจของ “สถาบัน 

พระมหากษัตริย์” อย่างชัดเจน ในลักษณะที่เป็นที่ยอมรับอย่างกว้างขวาง กล่าวได้ว่าการพระราชทาน

แนวพระราชด�ารนิัน้เป็นการปฏิบตัพิระราชกรณยีกจิทีเ่กือ้กลูพระราชภาระทัง้ในทางส่วนพระองค์และ

ในทางที่เป็นภาระของสถาบัน ซึ่งไม่ว่าจะเป็นภาระในทางใด ผลสุดท้ายก็เป็นไปเพื่อประโยชน์เกื้อกูล

แก่ประชาชนและชาติไทยในที่สุด
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พระราชด�ารัสและพระราโชวาทของ สมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ ที่ได้

พระราชทานมาเป็นระยะเวลาอันยาวนานนั้น จึงไม่ใช่เป็นแต่เพียงค�าพูดของสตรีผู้เป็นบุคคลส�าคัญ

ผู้หนึ่ง หรือเป็นสุนทรพจน์อันไพเราะน่าฟังเท่านั้น หากแต่เป็นสิ่งที่เป็นหมุดหมายแห่งประวัติศาสตร์

ของประเทศไทย เป็นเครื่องแสดงแนวคิดอันทรงพลังของความพยายามในการพัฒนาและด�ารง 

ความผาสุกของประเทศชาติและราษฎรไทยที่มีมายาวนานของสตรีผู้หนึ่งซึ่งทรงด�ารงอยู่ในพระราช

สถานะ สมเด็จพระบรมราชินีนาถ ของไทย

อาจกล่าวได้ว่าแนวทางที่ดีที่สุดที่จะพึงมีพึงปรากฏได้ในการศึกษาแนวพระราชด�าริ 

ท่ีทรงก�าหนดไว้ในพระราชหฤทัยได้ก็คือการพินิจพิเคราะห์ดูจากพระราชด�ารัสและพระราโชวาท 

ท่ีได้พระราชทาน ซึ่งหากเปรียบเทียบไปแล้วเป็นประดุจการค้นหาความคิดของบุคคลใดก็ตาม

ย่อมสามารถที่จะกระท�าได้ผ่านการศึกษาค�าพูด ค�ากล่าวของบุคคลนั้นๆ ดังท่ีปรากฏการศึกษาใน 

แนวทางนี้มากมาย พระราชด�ารัสและพระราโชวาทจึงมีค่าเหลือประมาณ

ท้ายที่สุด มูลเหตุส�าคัญที่ สมเด็จพระนางเจ้า ฯ พระบรมราชินีนาถ ได้พระราชทาน 

แนวพระราชด�าริอันกอปรด้วยคุณูปการยิ่งใหญ่ไว้นั้น ก็ด้วยต้องพระราชประสงค์จะให้เกิด 

ความสุขขึ้นแก่บรรดาไทยท้ังหลาย ซ่ึงรวมถึงความสุขของการรวมกันเป็นสังคมโดยรวมของสังคม

ไทยด้วย ฉะนั้นแล้วแนวพระราชด�าริท่ีพระราชทานไว้นี้จะไม่สามารถบรรลุประโยชน์ได้โดยตัว 

แนวพระราชด�ารินั้นเองเลย หากมิได้มีผู้ใดน�าเอาแนวพระราชด�ารินั้นมาปรับใช้ให้เหมาะแก่กาลสมัย 

สาระส�าคัญของการที่จะยังให้แนวพระราชด�าริที่มีคุณค่าอย่างไม่จ�ากัดกาลสมัย คงสามารถ 

บรรลปุระโยชน์ได้นัน้จงึอยูท่ีก่ารน้อมน�าเอาไปประยุกต์ใช้ให้เกิดผลตามกาลเทศะทีส่มควร อนัจะเป็น 

ผลลพัธ์คอืความสขุความเจรญิข้ึนโดยกว้างขวางและยัง่ยนืของประเทศชาต ิราษฎร ตลอดจนสงัคมไทย
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