
คูŠมือคุณครู สระ โ – ะ 

บทรšองเลŠน ไขŠหšาฟอง

 คุณครูสามารถชวนเด็กๆทŠองบทกลอนและเลŠนกับบทรšองเลŠนดšวยไดš

โดยแบŠงเด็กๆ ออกเปŨนกลุŠม กลุŠมละ ๕ คน ใหšแตŠละคนตั้งกำปŦŪนของ

ตนเองและวางเรียงกันในแนวตั้ง เมื่อไดšยินคำวŠา โพละ เด็กคนที่วางมือ

อยูŠขšางลŠางสุดจะตšองคว่ำมือลงบนโตŢะ บทกลอนจะดำเนินตŠอไปเรื่อยๆ

จนกระทั่งไขŠแตกหมดทุกฟอง



คูŠมือคุณครู สระ โ – ะ 

บทรšองเลŠน โตŢะเอţยโตŢะ
  คุณครูสามารถชวนเด็กๆเลŠนสนุกกับบทรšองเลŠนนี้ในลักษณะ
ของการละเลŠนมอญซŠอนผšา เริ่มจากชวนกันนั่งลšอมวงเปŨนวงกลม 
ผูšเลŠน ๑ คนจะเดินวนรอบวงพรšอมกับถือผšาแดง เพื่อนๆ ในวงจะ
ชŠวยกันทŠองบทรšองเลŠนโตŢะเอţยโตŢะ เมื่อถึงคำสุดทšายคือคำวŠา “โตŢะ” 
ผูšเลŠนที่ถือผšาแดงจะทิ้งผšาแดงไวšตรงกšนของเพื่อนคนใดคนหนึ่งในวง 
ใหšเพื่อนคนนั้นลุกขึ้นแลšวรีบวิ่งไลŠเพื่อนที่นำผšามาวางขšางหลังตนเอง 
ถšาไลŠจับไดš ผูšเลŠนคนนั้นจะตšองเปŨนคนถือผšาตŠอ แตŠถšาไลŠจับไมŠทัน 
แลšวผูšเลŠนคนดังกลŠาวสามารถนั่งลงตรงที่วŠางในวงไดš ผูšที่วิ่งไลŠจะ
กลายมาเปŨนคนที่ถือผšาแดง และเลŠนวนกันไปเรื่อยๆ



คูŠมือคุณครู สระ โ – ะ 

บทรšองเลŠน ฝนตกพรำพรำ 
   คุณครูสามารถชวนเด็กๆสังเกตตารางแบบฝřกอŠาน โดยคุณครูอาจ
ตั้งคำถามที่ชŠวยในการสังเกต เชŠน เกิดอะไรขึ้นเมื่อคำที่ใชšสระ โ – ะ 
เปŨนคำที่มีตัวสะกด แลšวชวนกันหาคำที่มีเสียงสระ โ – ะ จากบทรšองเลŠน 
ฝนตกพรำพรำ ขณะทŠอง คุณครูสามารถชวนเด็กๆเลŠนจีจŠอเจี๊ยบไปดšวย 
โดยใหšเด็กๆจับคูŠ คนหนึ่งกางมือออกเปŨนรŠม อีกคนจะเอานิ้วชี้มาจิ้มไวš
ใตšฝśามือของเพื่อน เมื่อทŠองถึงคำสุดทšายในวรรคสุดทšายที่บอกวŠา 
หุบรŠมใหšที คนที่กางมือตšองรีบจับนิ้วเพื่อนที่แหยŠไวšใหšไดš สŠวนอีกคน
ตšองรีบดึงนิ้วหนี จากนั้นจึงสลับกันเลŠน




